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I. Torvényi hattér, jogszabalyok, fogalmak:

2020. szeptember 1-jét6l felmend rendszerben (1., 5., 9. évfolyamokon, valamint a 6
évfolyamos gimnaziumok 7. évfolyaman) keriilt bevezetésre a Nemzeti alaptantervben (a
tovabbiakban: Nat 2020) foglalt szabalyozasnak megfelelden a kerettantervi rendszer. Ezeket a
Nat 2020 bevezetésével parhuzamosan, felmend rendszerben kell alkalmazni. A korosladanyi
K6rosi Janos Reformatus Altalanos Iskola 2023-ban kezdte miikodését, az oktatas 1. osztalyban

indult meg és a kovetkez6 tanévekben felmend rendszerben béviil Gjabb évfolyamokkal.

A jogszabaly alapjan az iskolak a pedagdgiai programjuk részeként a miniszter altal kiadott
kerettanterveket kiegészitve helyi tantervet készitenek. A helyi tantervben meg kell nevezni az

alapjaul szolgalo kerettanterveket.

Az intézmények szdmara a helyi tanterviik készitéséhez a Nat 2020 Alapdraszamok tanulési
terliletenként kétéves bontasban (I1.2.1.1. tablazat) és A tanulok heti kotelez6 alaporaszama ¢€s

maximalis 6raszama évfolyamonként (I1.2.1.2. tdbldzat) az iranyado.

A 110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet 1.2. A NAT, A KERETTANTERVEK ES A HELYI
SZINTU SZABALYOZAS cimmel ir e harom szabalyozérdl, tartalmukrol. Az iskola
pedagdgiai programjanak részeként, ha e térvény masként nem rendelkezik, a miniszter altal

kiadott kerettanterveket kiegészitve helyi tantervet készit.

. NAT miuveltségi teriiletenként hatdrozza meg az iskolai nevelés-oktatds pedagogiai
tartalmat, pedagogiai feladatainak elvi, tartalmi és szemléleti alapjait, a kdzvetitendd miiveltség
16 teriileteit €s tartalmait, a neveld-oktatd munka szakaszait, valamint a sajatos nevelési igényii

tanulok fejlesztési feladatait, megteremtve ezaltal a kdznevelés tartalmi egységét.

. A Kerettantervek meghatarozzak a nevelés-oktatas céljait, a tantargyi rendszert, az
egyes tantargyak témakoreit, tartalmat, a tantargyak kdvetelményeit, a tantdrgykozi tudas- és
képességteriiletek fejlesztésének feladatait, a kovetelmények teljesitéséhez rendelkezésre allo
idokeretet. A kerettantervek értékrendszere tiikr6zi a Nat-ban meghatarozott k6zos értékeket,
biztositjdk az adott pedagogiai szakaszt lezard vizsgak kovetelményeire vald felkészitést,
felkésziilést, azonosithatdé — koherens ¢€s indokolt — szaktudomdanyi és tantargy-pedagogiai
tudomanyos vilagképet, miiveltségképet kozvetitenek, segitik a differencialt tanulast, a kiemelt
figyelmet igényld gyermekekkel valo foglalkozast, kijeldlik mind a kiemelt, mind az egyes

miiveltségi teriiletekhez rendelt fejlesztési feladatokat, tovabbfejleszthetdk, adaptalhatok.



. * A Helyi tantervek iranti alapveté kovetelmény, hogy megfeleljenek annak a
kerettantervnek, amely elkészitésiik alapjaul szolgal, tovabba az iskola arculatara jellemzden
toltsék meg tanitasi-tanulasi tartalommal és tevékenységekkel a rendelkezésiikre allo szabad

1d6keretet.

A helyi tanterv megnevezi az oktatasért felelds miniszter altal kiadott kerettantervek koziil
valasztottat és rendelkezik a kerettantervben meghatarozott, a kotelez6 és nem kotelezd tanorai
foglalkozasok idOkerete legfeljebb tiz szazalékanak felhasznalasarol. (Forras: 2011. évi CXC.
torvény 26. §(2)) Az iskola helyi adottsagai és sajatossagai a szabadon felhasznalhato idOkeret

felhasznalasaval juthatnak érvényre.



I1. A valasztott kerettanterv megnevezése, jellemzoi:

Intézményiink helyi tantervét az 5/2020.(1.31.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv
kiadasarol, bevezetésérél és alkalmazasarol szolo 110/2012.(VI4.) Korm. rendelet
modositasanak és a Magyar Reformatus Egyhdz Zsinatanak 244/2012.11.16. hatarozatanak

figyelembevételével az alabbiak szerint hatarozza meg:

.Kerettanterv az altalanos iskola 1-4. évfolyamara”

Mivel a kerettantervek altal eldirt tananyagok a tantdrgyak szdmara rendelkezésre &llo
idokeretnek csak a kilencven szazalékat fedik le, a fennmarado tiz szazalékot iskolank
pedagbgusai a kerettantervben szerepld tananyag kovetelményeinek elmélyitésére, gyakorlasra,
egyes tantargyaknal a Reformatus Altalanos Iskoldk Kerettantervének tananyagaval bévitett
ismeretek tanitdsdra, a tanuldi képességek, a tantervben meghatarozott kompetencidk

fejlesztésére hasznaljak fel.

A kerettantervben meghatarozott szabadon tervezhetd 6rakat az alabbiak szerint épitjiik be az

iskola helyi tantervébe:

A magyar nyelv és irodalom valamint a matematika tantargy megnovelt 6raszamai az iskola
pedagogiai programjaban szerepld céloknak megfelelve, a tanulok olvasas-szovegértés és

matematikai logikai kompetencidjanak novelését szolgaljak.

A kerettantervben felajanlott valaszthato tantargyi kerettantervek koziil az aldbbi szerepel az

iskola helyi tantervében (jelenleg csak az 1. és 2. évfolyamon indul osztalyunk):

EVFOLYAM VALASZTOTT KERETTANTERV

1-4. évfolyam Enek-zene ,,A” valtozat

A Koznevelési torvény az egyhazi iskoldk orakeretében tovabbi felhasznalhatod orakeretként
altalanos iskoldban a hit-és erkolcstan tantargy tanitdsara plusz orat engedélyez. Az erkolcstan
tantargy oOrakeretét felhaszndlva iskolankban heti két draban hit-és erkolestan oktatas folyik a

Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Oktatési torvényének megfelelden.



Reformdtus  hittan | A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Zsinatanak Zs. 244/2012.11.16.
hatarozata szerint elfogadott kerettanterv szerint.

I11. Az iskola tantargyi rendszere:

A reformatus iskola felelds a rabizott tanuldk oktatasdnak, nevelésének koriiltekint6
megszervezéséért. Az intézményes nevelés adta keretek kozott az egyes tanuld tudéasanak,
kultarajanak folyamatos fejlesztéséért, érzelmi, akarati tulajdonsdgainak a késObbi
tanulmanyokhoz sziikséges felkészitéséért. A tanulok képességeinek és készségeinek
fejlesztését, a biztos alapot nyujtd rendszerezett tudast a hagyomanyos tantargyi struktiraban
latjuk megvalosithatonak. A rendszerezett ismeretek széleskori alkalmazhatosagat a
tantargyakon beliili - életkori és egyéni sajatossdgokhoz igazitott - képességfejlesztésre

iranyulo oktatasi-nevelési modszerek biztositjak.

Az oktatasi program kiemelt teriiletei jelennek meg az 6rahald éraszamaiban:

- Anyanyelvi kommunikécio

- Matematikai alapkészségek, problémamegold6 gondolkodas
- Idegen nyelvi kommunikacio

- A hatékony, 6nallo6 tanulds képességének kialakitasa

- Keresztyén értékeken alapuld szocidlis attitlid

- A keresztyén kozosségi normaknak megfeleld kezdeményezdképesség

A helyi tanterv kidolgozasanal figyelembe veendd reformatus jogszabalyok

» A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz kozoktatasi torvénye (MRE 1995. évi L. térvény) az
1998. évi L. torvény, a 2005. évi 1. torvény és a végrehajtasi utasitassal, a 2013. évi V. térvény
és a2019. évi IV. torvény atfogd modositasaival egységes szerkezetben

* 2016. évi L. torvény a reformatus hittanoktatasrol (a 2007. év II. torvény; a 2013.évi VL.
torvény; a 2015. évi II. torvény €s a 2016. évi L. tv. modositasaival egységes szerkezetben)

* A torténelmi keresztény egyhazak megéllapodésa a hitoktatasrol (2006. 09. 20)

* Zs-96 /2006. — Zsinati Hatarozat az egyhazi ének tantargy bevezetésérol és az egyhazi ének
kerettanterv targyaban

* 7s.-243 /2012. — A Zsinat hatarozata az 0j reformatus hittanoktatasi szabalyrendelet targyaban

 75.-244 [2012. — A Zsinati hatarozat az 0j reformatus hittanoktatasi kerettanterv bevezetése
targyaban



IV. Kotelezo tantargyak és oraszamok az 1. évfolyamon

Tantargyak 1. évfolyam Plusz ora beillesztése
Magyar nyelv és 1

irodalom ’

Idegen nyelv -

Matematika 4

Hit-és erkolcstan 1 1

Kornyezetismeret -

Digitalis kultara -
Enek-zene 2
Vizualis kultura 2
Eletvitel és gyakorlat |1
Testnevelés és sport 5

Osszes heti 6ra 22 2

V. Kotelezo tantargyak és oraszamok a 2. évfolyamon

Tantargyak 2. évfolyam Plusz ora beillesztése
Magyar nyelv és 1
irodalom '

Idegen nyelv -

Matematika 4

Hit-és erkolcstan 1 1
Kornyezetismeret -

Digitalis kultara -

Enek-zene 2

Vizualis kultura 2

Eletvitel és gyakorlat |1

Testnevelés €s sport S)

Osszes heti 6ra 22 2



VI. Kotelez6 tantargyak és oraszamok a 3. évfolyamon
Tantargyak 3. évfolyam Plusz ora beillesztése
Magyar nyelv és . 1

irodalom

Idegen nyelv
Matematika
Hit-és erkolcstan
Kornyezetismeret
Digitalis kultara
Enek-zene
Vizualis kultura

Eletvitel és gyakorlat

O P N N P PR

Testnevelés és sport

N
N
N

Osszes heti ora

VII. K6telez6 tantargyak és oraszamok a 4. évfolyamon

Tantargyak 4. évfolyam Plusz ora beillesztése
Magyar nyelv és

irodalom °
Idegen nyelv
Matematika
Hit-és erkolcstan
Kornyezetismeret
Digitalis kultara
Enek-zene
Vizualis kultura

Eletvitel és gyakorlat

O P N DN PR RN
[EEY

Testnevelés és sport

N
N
N

Osszes heti 6ra



VIII. Tantargyi tartalmak, 6raszamok

KERETTANTERV

Magyar nyelv és irodalom

A magyar nemzeti kultura alapja a magyar nyelv. Nyelviink és kultirank, benne irodalmunk a
nemzeti identitdsunk megteremtdi, 6rzoi és alakitoi. Az oktatasban a magyar nyelv és irodalom
tantargynak ezért kulcsszerepe van: ismereteket ad, készségeket, képességeket, gondolkodast
fejleszt, szellemi, erkodlcsi 6rokséget hagyomanyoz. Az érzelmi nevelés egyik fontos eszkoze.
Az irodalmi alkotdsok nemcsak esztétikai teljesitmények, hanem kozosséget és személyiséget
formalnak, tehat jovot alakitod képességiik is van. Nyelviink €s irodalmunk nemzeti identitdsunk
alapjat képezik a maguk sajatos eszkozeivel.

Kultdrank a Karpat-medencei magyarsag kulturdja. A magyar irodalom a Kdrpat-medencei magyarsag
irodalma. Nemcsak a magyar nyelv koti 6ssze a magyar alkotdkat és midiveiket, hanem k&zos
torténelmiink, kulturalis hagyomanyaink is, egy nemzet vagyunk. Ezért a magyar nyelv és irodalom
tantargy a Karpat-medencei magyarsag irodalmat, szellemi 6rokségét egységesen és egységben kezeli.

A nevelés-oktatas cél- és feladatrendszere az alapfoku képzés elsé szakaszaban, az 1-4. évfolyamon:

cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a szlikebb kdz6sség és az egyes ember kapcsolatat,
viszonyul3sait az él6 és élettelen vildghoz. Megismerjék kultdrajukat, annak gondolati,
erkolcsi tartalmait, esztétikai értékeit. Ennek révén szellemileg és érzelmileg is kot6djenek
ahhoz. Korosztalyuknak megfelel6en tudjak értelmezni multjukat, jelen kérnyezetiket,
onmagukat. A tanuldkat fel kell késziteni arra, hogy ennek a kulturalis hagyomanynak
kovetdi és kés6bb gyarapitoi legyenek.

- Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanuldk életkoruknak megfeleld, biztos
szovegértésre tegyenek szert.

Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, érdekl6désiiket, olyan olvasé emberekké
neveljik Gket, akik a képzési szakasz végére tobbféle olvasasi és értelmezési stratégidval
rendelkeznek, az &ltaluk olvasott szévegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze
tudjak kapcsolni a mar meglévé ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitalis szovegek
tartalmaval, képesek meglatni és kiemelni az 6sszefliggéseket.

Mivelt emberekké neveljik a didkokat, akik korosztalyuknak, érettségliknek megfelelé
értékrendszerrel, ismeretekkel rendelkeznek, s ezeket értelmezni tudjak.

Fejlédjék szdkincsik, kifejez6készségik. Az egyéni képességeikhez mérten tagolt,
rendezett, attekinthetd irasképpel, egyértelmi javitasokkal alkossanak megfeleld
tartalmu és szerkezet(i, hagyomanyos és digitalis szovegeket.

Cél, hogy a didkok kiilonb6z6 kommunikdcids helyzeteket megértsék, és ki tudjak fejezni
onmagukat. Az anyanyelvi ismeretek mindenekel6tt a nyelvhasznalat fejlesztését
szolgaljak.



Ismerjék a tananyag altal el6irt memoritereket, azokat el6 tudjak adni.

Az irodalmi mivek sokfélesége biztositja kivancsisaguk felkeltését és érdeklédésiik
megtartdsat, onmaguk megértésének lehetGségét.

- Segiteni kell a didkokat a tanulds tanuldsaban, az 6nképzés igényének kialakitasaban.

A magyar nyelv és irodalom tanitdsa nemcsak mdveltségdtadast, kompetenciafejlesztést jelent,
érzelmi nevelést is. A didkok személyes boldoguldsdnak, egytttm(ikodési képességeinek, tarsadalmi
beilleszkedésének, kulturdlt viselkedésének az érzelmi fejlédésiik az alapja.

A magyar nyelv és irodalom mas tantdrgyakhoz, mdveltségteriiletekhez is kotédik. A tantdrgyi
koncentracié kialakitdsa a tantdrgyi struktura egyik elve.

Az egyes témakorok draszdma minimum és maximum értékeket tartalmaz. A minimum draszamot a
torzsanyagra kell forditani. Ha az osztaly vagy csoport ezt az egységet hamarabb fel tudja dolgozni —
tehat a megadott minimum drakeretben (6rakeret 80%-a) —, akkor a pedagdgus felhaszndlhatja a
maradék érakat (érakeret 20%-a) a megadott tananyagok mélyebb, sokszinlbb tanitasara, ismétlésre,
gyakorlasra vagy a tandran kivili tudasszerzésre, kompetenciafejlesztésre, projektmunkak
megalkotdsara. Amennyiben a 80% nem elegendé a térzsanyag teljesitésére, akkor az érakeret 100%-
at kell erre forditani.

A Nat alapjan allé torzsanyag és az azt kiegészits tartalmak, valaszthatd, ajanlott témak, mdlvek

a) Atorzsanyag

A témakorokben megadott mlvek a Nat-ban megfogalmazott tanuldsi eredmények elérését
biztositjak.
b) A térzsanyaghoz kapcsolddd, kiegészits tartalmak

A torzsanyagon fellli ajanlott témak, mivek elésegitik a pedagdgus valasztasat a helyi
sajatossdgoknak, az osztaly érdekl6désének megfelelGen.

A magyar nyelv és irodalom tantargy az alapfoku képzés elsé nevelési-oktatdsi szakaszaban komplex
egységet alkot. Az olvasas és irds jelrendszerének tanitdsa parhuzamosan folyik a tobbi nyelvi készség
és képesség, a szobeli és irdsbeli nyelvhasznalati teriletek (beszéd, olvasds, hallott és olvasott széveg
értése, irds, helyesirds, szébeli és irasbeli szévegalkotds) folyamatos fejlesztésével.

A kompetencia-fejlesztés alapja a beszéd, az olvasas és az irds készségszintli elsajatitasa, mely a
pedagdgus altal is kdzvetitett ismeretekre éplilve jatékokkal, jatékos gyakorlatokkal valésul meg a
leghatékonyabban.

A gyermek beszéde ezen oktatadsi szakaszban folyamatosan fejlédik. Napjainkban a megvaltozott
tarsadalmi koralmények kovetkeztében a beszédfejlédés Iényegesen lelassult, ezért annak tudatos és
folyamatos fejlesztése sziikséges.

Az 6voda és az iskola kdzotti atmenet segitésére az el6készitd idGszak hosszat rugalmasan kell kezelni,
figyelembe véve az iskolaba keriil6 gyerekek eltéré adottsagait, meglévé ismereteit. Ebben az
idészakban kell a pedagdgusnak megfigyelnie a tanuldkat, és ezekre a megfigyelésekre épitve kezdheti
meg a differencialt fejlesztést. A fejlesztési cél az, hogy a bet(itanitas és -tanulds — lehet&ség szerint —
az elsé tanév végéig befejezddjék. Az irott nagybet(ik irdsanak tanitdsa masodik osztalyra tevédik.



A készségfejlesztés sajatossagainak megfelel6en a tananyag egymadsra éplléen bdévil. Az els6 két
évfolyam témakorei ujabb ismeretekkel egésziilnek ki és megkezdédik a nyelvi-irodalmi fogalmak
megalkotasdnak elGkészitése. Az elsé két évfolyam témakorei megjelennek a harmadik-negyedik
évfolyamon is.

s

A valtozatos mlifaju és tipusu szovegek a tanuldk vilagrdl szerzett ismereteit bdvitik, sz6- és
kifejezéskészletiiket gazdagitjak, ezaltal segitik az 6nismeretiik fejlédését, valamint a kozosségekben
(csalad, osztaly, iskola, teleplilés) valo eligazodasukat. A tanuldk ebben a fejlesztési szakaszban magyar
népkoltészeti alkotasokkal (népmese, monddka, szolas, kozmondas, talalds kérdés, népdal), és magyar
szerzGk muveivel (mlmese, vers, versrészlet) talalkoznak.

Ez az id6szak alkalmas arra is, hogy a tanulé felfedezze a koriilotte 1év6 kozosségi értékeket: otthon,
csalad, iskola, haza. Itt alapozzuk meg az 6nallé ismeretszerzést. A kilonbozd tipusu szévegek
feldolgozasa a kés6bbi szaktargyi tanuldst készitik el6. A pedagégus kiemelt feladata és lehet&sége,
hogy a gyermek a tanuldst pozitiv éiményként élje meg.

Az olvasastanuldshoz hasonléan az irastanulas elGkészitésére és jelrendszerének elsajatitdsara is
elegendé id6t kell biztositani, differencidltan kezelve a tanuldk képességbeli eltéréseit.

,

Az irds és a helyesirds szerves egységet alkot. Az anyanyelvi ismeretek atadasa a gyakorlati
nyelvhaszndlaton keresztil torténik, a fejlesztésre 6sszpontosit. Kozéppontba keril a helyesirdsi
készség fejlesztése és a rendezett kéziras kialakitasa.

e

Ez teszi lehet6vé, hogy a tanuld irdsban is képes legyen gondolatait kifejezni, azt megfelel6en formaba
onteni.
1-2. évfolyam

Az iskolaba keriul6é gyermekek nyelvhaszndlata nagyon eltér6é. Ennek a két évfolyamnak az egyik 6
feladata az 6sztonds nyelvhasznalat tudatositasa. A nyelvi tudatossag fejlesztésének eredményeként

fejlédik a tanuld fonémahallasa, szétagolasi, valamint analizalé-szintetizald képessége, mindekdzben

elsajatitja az olvasds-iras jelrendszerét.

Az olvasds és irds készségének kialakitdsa alapvetéen meghatdrozhatja a tanulé késébbi tanul3si
képességeinek fejl6dését, iskolai sikerességét. Ezért sziikséges az egyéni képességeket figyelembe
vevd differencialt alapozas.

Az els6 tanév els6 féléve el6készité idGszak, melynek célja a tanulék megfigyelése, valamint a
megfigyelések alapjan a részképességek koncentralt és differencidlt fejlesztése. Bar ebben az
id6szakban mar megkezddédik a betltanitds, a f6 hangsuly a képességfejlesztésen van.

Az els6 félévben az irds elGkészitése torténik, melynek soran kialakulnak a helyes irdsszokdsok, és
megtorténik a tanuldk tajékozddasi és finommotorikus képességének a fejlesztése. Megtorténik
tovabba a betlielemek megismerése, vazolasa, s a betliolvasas tanitasaval parhuzamosan elkezdédik a
kisbet(k irdsanak tanitasa.

Az olvasas jelrendszerének megtanitasa parhuzamosan folyik az olvasastechnika és a szbvegértés
fejlesztésével az egyes témakorok mentén. Az olvasastechnika elsajatitasatol folyamatosan a
szovegértésre tevédik a hangsuly.



Az els6 két évfolyamon megkezd&dik a rendezett irashasznalat kialakitdsa. Ez lendiletes vazolassal,
vonalvezetés gyakorldsaval, rendezett irdsképre, Onellenbrzésre és javitasra vald szoktatdssal torténik.

Az jrds, helyesirds tevékenységi kor kapcsan az els6dleges cél a nyelvi tapasztalatszerzésre épiilé
helyesiras kialakitasa és fejlesztése.

Az oktatasi szakasz kimeneti méréssel zarul.

Az 1-2. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alapdraszama: 504 6ra

BESZED ES OLVASAS

1. Beszéd és kommunikacio

2. Betiitanitas kezdete. Olvasasi készséget megalapozo képességek fejlesztése

A témakor sajatossaga a képességfejlesztés. Az idGkeret tartalmazza az el6készit6 szakasz
képességfejlesztését és minden hang és betd tanitasanak elGkészitését.

3. Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapozo képességek fejlesztése

A témakor sajatossaga a képességfejlesztés. Az idékeret tartalmazza minden hang- és betii-
tanitds ismereteit, fejlesztési feladatait.

4. Népmesék, miimesék

TORZSANYAG

Magyar népmesék: A vadgalamb és a szarka; Miért haragszik a disznd a kutyara, a kutya a macskara, a
macska az egérre?; A sajtot oszté réka; Két kecske taldlkozott a pallén; A varga, a szikra és a bab; A
roka és a kacsak; Jakab meg az apja; Az okos ledny; Az 6reg halasz és a nagyravagyo felesége (lllyés
Gyula); A hiu kiraly; Csalimese (Benedek Elek); Lazar Ervin: Mese reggelre; Zelk Zoltan: A harom nyul
(verses mese); A pap meg a tojasok (cigdny népmese); Csukas Istvan: Siin Balazs; Kormos Istvan: Vackor
az els6 bében (részletek)

A toérzsanyaghoz kapcsolddo, kiegészité tartalmak

Csukas Istvan: A téli tiicsok meséi /részlet/; A galamb, a réce meg a lud; Az allatok vitaja; Ki a
legelébbvald?; A szegényember kaposztdja; A kiskakas gyémant félkrajcarja (Arany Laszld); Kinek
koszont a vandor?; Az allatok nyelvén tudd juhdsz; Tréfas mese (Benedek Elek gydjtése); Mdra Ferenc:
Levelek hulldsa; Osvath Erzsébet: A fecskerepil6téren; Lazar Ervin: Kék meg a sdrga; Lazar Ervin: A faba
szorult hernyd /részlet/; Kanyadi Sdndor: A néma tulipan; Kanyadi Sandor: Mogyord kiraly meséje;
Csukas Istvan: Egy kiilonos idegen; Csukas Istvan: Stsi /részlet/; Kanyadi Sandor: A mindennapi kenyér;
Fazekas Anna: Oreg néne 6zikéje (verses mese); Jékely Zoltan: A harom pillangd; Janikovszky Eva: Ha
én feln6tt volnék; Maricz Zsigmond: Iciri-piciri; Kutya-macska baratsag; Kanyadi Sandor: Mesemorzsa;
Hars Erné: Vége a vakdcidnak; A kisgomboc; A kismalac és a farkasok (Arany Laszld); Lazar Ervin: A
lyukas zokni



https://www.operencia.com/gyermekoldalak/magyar-irodalom/mesek-toertenetek/mesek-a-kenyerrl/1348-kanyadi-sandor-a-mindennapi-kenyer

5. Versek

TORZSANYAG

Nemes Nagy Agnes: Nyari rajz; Kanyadi Sandor: Ha a napnak; Jozsef Attila: Hangya; Weores
Sandor: Galagonya; Zelk Zoltan: Este jo, este jo...; Romhanyi Jézsef: A biinbano elefant;
Cso6ri Sandor: Esti parbeszéd; Csoori Sandor: Csodakutya; Kiss Anna: A nappal €s az éjszaka,;
Mora Ferenc: A cinege cipdje; Jozsef Attila: Altato; Pet6fi Sandor: Anyam tyukja; Petofi
Sandor: Arany Lacinak; Gazdag Erzsébet: Almomban; Méricz Zsigmond: A torok és a tehenek
(A vastag betlis miivek memoritek.)

A torzsanyaghoz kapcsolddo, kiegészité tartalmak

Kanyadi Sandor: Ballag mar; Méra Ferenc: Csékai cséka; Nemes Nagy Agnes: A titkos ut; Kanyadi
Sandor: Szarvasitatd; Nemes Nagy Agnes: Névnapra; Romhanyi Jézsef: A pék pokja; Wedres Sandor:
Nydri este; Mdra Ferenc: Zeng6 ABC; Kanyadi Sandor: Aki fazik; Tarbay Ede: Mit beszélt a vizimalom a
patakkal?; Nemes Nagy Agnes: Lila fecske; Zelk Zoltan: Kéc, kdc; Weéres Sandor: Nyari este; Tamké
Sirato Karoly: Pinty és ponty




6. Helyem a kozosségben — csalad, iskola

TORZSANYAG

Janikovszky Eva: Mar iskolas vagyok (részletek); Hervay Gizella: Elfelejt6 mese; Zelk Zoltan: Kicsi vagyok
én; Nemes Nagy Agnes: Gesztenyefalevél valamint ismerettartalmi szévegek a Helyem a kdzdsségben
— csalad, iskola témakorben

A torzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészitd tartalmak
Fésiis Eva: Csupafiil huszonkét meséje (részlet); Janikovszky Eva: Velem mindig torténik
valami




7. Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok

TORZSANYAG

Magyar népkoltés: Honapsorold; Zelk Zoltan: Négy vandor; Kanyadi Sandor: Jon az 6sz; Petéfi Sandor:
Itt van az sz, itt van ujra [részlet/; Lazar Ervin: Mit ugralsz, hideg?; Wedres Sandor: Szancsengd;
Betlehemes jaték; Weores Sandor: Ujévi mese; Gazdag Erzsébet: Itt a farsang; Devecsery Lészld:
Huasvét; A virdgok vetélkedése (népkoltészet — husvét); Szabd Lérinc: Tavasz; Szildgyi Domokos: Két
nyari monddka; Agh Istvan: Virdgosat almodtam; valamint ismerettartalmu szovegek az Evszakok,
Ginnepkorok, hagyomanyok témakorben (A vastag betlis mvek memoritek.)

A torzsanyaghoz kapcsolédo, kiegészit6 tartalmak

Hénapmonddka; Csanadi Imre: Négy testvér; Zelk Zoltdn: Oszi mese; Csanadi Imre: Dorombold;
Csanddi Imre: Farkas volt; Zelk Zoltan: Téli fak; Mdra Ferenc: A kivancsi hopelyhek; Zelk Zoltan: Téli
mese; Nemes Nagy Agnes: Héesésben; Kanyadi Sandor: Betemetett a nagy hd; Szabé Lérinc: Esik a ho;
Devecsery Laszld: Karacsonyi éjben, Kdnyadi Sandor: Szeptember; Kanyadi Sandor: Feny6mese; Szildgyi
Domokos: Osz; Kanyadi Sdndor: Szeptember; Kanyadi Sandor: Fenyémese; Kodaly Zoltan: Piinkésdols
(részlet); Elindult Maria — magyar népének; Kanyadi Sandor: Aki fazik; Zelk Zoltdn: Csilingel a
gyongyvirag




8. Allatok, névények, emberek

TORZSANYAG

Ismerettartalmt szovegek az Allatok, ndvények, emberek témakdrben




A témakorok és tevékenységek attekintd tablazata:

Javasolt 1 éraval
. .. 6raszam 1-2. megemelt
Témakor neve i i i
évfolyamon Oéraszam 1-2.

évfolyamon

1. évf. 2. évf.

BESZED ES OLVASAS

Beszéd és kommunikacio 30 18-18
Bet(itanitds kezdete. Olvasasi készséget megalapozd 60 66 -0

részképességek fejlesztése

Bet(itanitds. Olvasasi készséget megalapozé 60 54-13

részképességek fejlesztése

Népmesék, mlimesék 36 7-36
Versek, népkoltészeti alkotasok 28 6-25
Helyem a kozosségben — csalad, iskola 18 0-16
Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok 25 0-22
Allatok, névények, emberek 20 0-18
IRAS Es HELYESIRAS

Ovodabdl iskolaba — iras-elkészités, irdskészséget 40 45 -0

megalapozé képességek fejlesztése

iras jelrendszere 40 34-13
A nyelv épit6kovei: hang/bet(, szétag, sz6 26 15-16
A nyelv épit6kovei: sz6, szdkapcsolat, mondat, széveg 25 0- 28
Kisbet(i — nagybetd 18 5-16
A magyar abécé — a bettlirend 18 0-19
Hangok id6tartamanak jelentésmegkilonboztets szerepe 32 6-32

Osszes 6raszam: 476 544




Beszéd és olvasas

TEMAKOR: Beszéd és kommunikacio
JAvVASOLT 6RASZAM: 30 Ora

Oraszam: 36 6ra

A témakor sajatossaga a készségfejlesztés. A javasolt draszam nem egymast kovet6 tanitdsi orakra

vonatkozik, hanem a rendelkezésre allé minimum id6re. Megvalésitdsa akkor a leghatékonyabb, ha a

tanitasi 6rdk majdnem mindegyikén el6térbe keriil; az 6rak tervezésekor figyelembe kell venni az

ehhez szikséges id6t.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

kifejezGen, érthet6en, az élethelyzethez igazodva kommunikal;

megérti a nyelvi és nem nyelvi lzeneteket, és azokra a kommunikacidés helyzetnek
megfelel6en reagal;

egyszerli magyardzat, szemléltetés (szobeli, képi, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket a nyelvi fejlettségi szintjén alkalmazza;

részt vesz a kortdrsakkal és felnSttekkel valé kommunikacidban, beszélgetésben, vitaban,
és alkalmazza a megismert kommunikdcids szabalyokat;

haszndlja a kapcsolatfelvételi formdkat: koszonés, kérés, megszolitas, kérdezés,
élményeirdl, segitséggel vagy 6nalléan beszamol.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

beszédlégzése és artikulacidja megfelels;

figyelmet fordit a hangok id6tartamanak helyes ejtésére, a beszéd ritmusara, hangsulyara,
tempdjara, a beszédhelyzetnek megfelel§ hangerdévalasztasra;

a szavakat hangokra, szétagokra bontja;

a hangokbdl, szotagokbdl szavakat épit;

a tanult verseket, monddkakat, rovidebb szovegeket széveghlen, érthetGen tolmacsolja;
részt vesz ismert szovegek (monddkak, kiszamoldk, nyelvtordk, versek, mesék) mozgdssal,
dramatikus elemekkel torténd élményszerl megjelenitésében;

bekapcsolédik parbeszédek, dramatikus helyzetgyakorlatok, szituaciés jatékok
megalkotdsaba.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

Beszédfejlesztés: beszédlégzés, artikulacid fejlesztése, beszédritmus, beszédtempd,
Ritmusérzék-fejlesztés

Hangok, szétagok analizise, szintézise

Szokincsfejlesztés, szokincsbvités

Beszédészlelés, beszédértés

Kifejez6, érthetd beszéd



— Helyesejtés kialakitasa

— Nem nyelvi jelek haszndlata

— Kapcsolatfelvételi formak, tarsalgasi fordulatok
— Parbeszédek, szituacios jatékok

FOGALMAK
helyesejtés, beszédlégzés, artikulacio, idGtartam, hangerd, beszédtempd, ritmus, testtartas, mimika,
parbeszéd, szitudcid, dramajaték

TEMAKOR: Betiitanitas kezdete. Olvasasi készséget megalapozé részképességek
fejlesztése

JAVASOLT ORASZAM: 60 6ra

Oraszam: 66 6ra

IO

vonatkozik, hanem a rendelkezésre all6 minimum id6re. Megvaldsitasa akkor a leghatékonyabb, ha a
tanitasi 6rdk majdnem mindegyikén el6térbe keril; az 6rdk tervezésekor figyelembe kell venni az
ehhez sziikséges id6t. A teljes témakorhoz sziikséges id6S egy félév.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

— megérti a szébeli utasitdsokat, kérdéseket és a szOveg tartalmat

— érthet6en, az élethelyzetnek megfelel6en kommunikal;

— atorténetek szerepl8inek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot;
— képességeinek megfelel6 szoveget hangos vagy néma olvasas utjan megért.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— észleli és/vagy megérti a nyelv alkotéelemeit, hangot/bet(it, szétagot, sz6t, mondatot,
szOveget, és azokra valaszokat fogalmaz meg;

— részt vesz a testséma-tudatossagot fejleszté tevékenységekben (szem-kéz koordinacio,
térérzékelés, iranyok, ardnyok, jobb-bal oldal 6sszehangolasa, testrészek tudatositasa) és
érzékeld jatékokban;

— megérti és haszndlja a tér- és id6beli relaciés székincset;

— szavakat hangokra, szétagokra bont;

— hangokbdl, szétagokbdl szavakat épit

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
—  Erzelmi fejlesztés
— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
— Beszédfejlesztés: beszédészlelés, beszédértés fejlesztése
— Szdkincs gyarapitasa
— Szdkincs aktivizalasa
— Téri-id6beli tajékozédas fejlesztése
— Beszédmotorika, helyesejtés fejlesztése
— Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése
— Szerialitas (sorrendiség, szabalyszerlség, ismétlédés) fejlesztése
— Analizald-szintetizald képesség fejlesztése



— Betli-hang azonositas

— Szbtagolas

— Olvasastechnika fejlesztése

— Megértett szavak, kifejezések integralasa a meglévé székincsbe
— A-szbbeli és kifejez6készség fejlesztése

FOGALMAK
hang, bet(i, maganhangzd, massalhangzd, hosszu hang, rovid hang, szétag, sz4, mondat; viszonyszavak:
bal-jobb, el6tte, mogobtte, alatta, felette, kozotte, mellette; utdna, kozben, mikdzben stb.

TEMAKOR: Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése
JAVASOLT ORASZAM: 70 6ra

Oraszam: 67 6ra

IRl

vonatkozik, hanem a rendelkezésre allé minimum id6re. Megvalésitdsa akkor a leghatékonyabb, ha a
tanitasi 6rdk majdnem mindegyikén el6térbe keriil; az érak tervezésekor figyelembe kell venni az
ehhez szlikséges id6t. A teljes témakorhoz sziikséges legrovidebb id6 egy tanév.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— megérti a szébeli utasitdsokat, kérdéseket és a szoveg tartalmat;
— érthet6en, az élethelyzetnek megfelel6en kommunikal;

— szoveget hangos vagy néma olvasds Utjan megért;

— ismer és alkalmaz néhany digitalis olvasasi technikat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

részt vesz a testséma-tudatossagot (szem-kéz koordinacid, térérzékelés, irdnyok, aranyok,
jobb-bal oldal 6sszehangoldsa, testrészek fejleszt6 tevékenységekben és érzékeld
jatékokban;

— megérti és haszndlja a tér- és id6beli relacids szokincset;

— szavakat hangokra, szétagokra bont;

— hangokbdl, szétagokbdl szavakat épit;

— biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

—  Erzelmi nevelés

— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztése

— Beszédfejlesztés: beszédészlelés, beszédértés fejlesztése
— Szdkincs gyarapitasa

— Szdékincs aktivizalasa

— Téri-id6beli tajékozddas fejlesztése

— Beszédmotorika, helyesejtés fejlesztése



— Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése

— Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszer(ségek, ismétl6dések) fejlesztése

— Analizald-szintetizald képesség fejlesztése

— Betli-hang azonositas

— (Osszeolvasasi képesség fejlesztése

— Szbtagolas

— Nyelvi tudatossag fejlesztése: szotag és szd6 megkilonboztetése, hangok képzési
sajatossdgainak megfigyelése, sz6 kezd6 hangjanak azonositdsa tanult betdvel, ismert
betlivel szogydjtés

— Olvasastechnika fejlesztése

— Szdtagolvasas, szoolvasds, mondatolvasds, két-harom mondatbdl allé szoveg olvasdsa és
megértése

— Megértett szavak, kifejezések integraldsa a meglévé szdkincsbe

— A szbbeli kifejez6készség fejlesztése

— Ateljes magyar dbécé nyomtatott kis- és nagybetdi

FOGALMAK

hang, betd, kisbetl, nagybet(i, magdnhangzd, egyjegyd, kétjegyl, haromjegyl massalhangzd, hosszu
hang, rovid hang, szétag, sz6, mondat; viszonyszavak: bal-jobb, el6tte, mogotte, alatta, felette,
kozotte, mellette; utdna, kozben, mikézben stb.

TEMAKOR: Népmesék, miimesék

JAVASOLT ORASZAM: 40 ora
Oraszam: 43 6ra

A témakor sajatossaga, hogy értékkodzvetitésre és képességfejlesztésre épil. A javasolt draszdm nem

IR

masodik tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— kifejezGen, érthet6en, az élethelyzetnek megfelel6en kommunikal;

— részt vesz az adott kozosség kultdrajanak megfelel6 gyermekirodalmi mid kodzos
olvasasaban, és nyitott annak befogadasara;

— biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

— felismeri, értelmezi a szbvegben a szamdra ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

— egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

— amegismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kilénb6z6 nyelvi szinteken;

—  részt vesz kiilonb6z6 miifaju és megjelenésii szovegek olvasasaban és feldolgozasaban;

— kilonbséget tesz a mesés és valdszer( torténetek kozott;



képességeinek megfelelS sz6veget hangos vagy néma olvasas utjan megért;

felismeri a cim és a szoveg kozotti 6sszefliggést, azonositja a torténetekben a helyszint, a
szerepl6ket, a konfliktust és annak megoldasat;

onalldan, képek vagy tanitéi segitség alapjan a szoveg terjedelmétél fliggben kiemeli annak
|ényeges elemeit, 0sszefoglalja azt;

alkalmaz alapvetd olvasdsi stratégiakat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megismer néhany mesét és torténetet a magyar — és rokon kultlraju népek irodalmabdl;
részt vesz népmesék és mimesék, torténetek kozos olvasdsaban, feldolgozasaban;
megérti a kozosen olvasott rovid szovegeket, részt vesz azok olvasasaban,
feldolgozasaban;

a mesék, torténetek szereplSinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt
alkot;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizudlis, digitdlis
eszkozokkel torténd megjelenitésében, megfogalmazza a széveg hatasara benne kialakult
képet;

koz0s olvasas, szovegfeldolgozas soran megismer néhany mesét, elbeszélést

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Erzelmi nevelés

Szokincsfejlesztés, szokincsbbvités

Szdtagold olvasas

Osszeolvasas a szétagoktdl a mondatokig

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértd olvasas fejlesztése

Események helyszine, ideje, sorrendje

Mérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotds, itéletalkotas, kovetkeztetések
levonasa
Olvasasi stratégiak: joslas, keresés
Onélldan, képek vagy tanitoi segitség alapjan a szoveg terjedelmétdl fiiggben a lényeges
elemek kiemelése és 0sszefoglalasa.

Népmesék jellemz8 jegyeinek megfigyelése: meseszamok, kezdd és zard fordulatok,
széismétlések, szereplGtipusok
A nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetdii

FOGALMAK
szOtag, szd, mondat, szoveg, mese, népmese, milimese, cim, szerz8, szerepld, helyszin, idGrend,

tartalom, dllanddsult székapcsolat, kezd6 és zard fordulat, meseszam

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

® Babszinhaz, szinhazlatogatas
e El6 meseiréd meghivasa, iré-olvasé—taldlkozd szervezése

TEMAKOR: Versek, népkoltészeti alkotasok
JAVASOLT ORASZAM: 28 Ora



Oraszam: 31 6ra

A témakor sajatossdga, hogy értékrendszerre és képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszdm nem

/////

kapcsoldodik a ,Beszéd és kommunikacié” témakor tevékenységeihez. A teljes témakor
megvaldsulasanak lezdrasa a masodik tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

— kifejezGen, érthetben, az élethelyzetnek megfelel6en kommunikal;

— biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

— felismeri, értelmezi a szbvegben a szdmdra ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

— egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az Uj szé vagy kifejezés jelentését;

— amegismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilénb6z6 nyelvi szinteken;

— ismer és megért rovidebb nép- és mikoltészeti alkotdsokat, rovidebb epikai miveket,
verseket;

— részt vesz az adott kozosség érdekl6désének megfelel6 gyermekirodalmi mi ko6zos
olvasasaban, és nyitott annak befogadasara;

— élményt és tapasztalatot szerez kiillénb6z6 ritmikaju lirai miivek megismerésével a kortars
és a klasszikus gyermeklirdbol és a népkoltészeti alkotasokbdl;

— érzékeli és atéli a vers ritmusat és hangulatat

— felismeri a cim és a szOveg kozotti 6sszefliggést, elbeszél§ koltemények esetén a helyszint,
a szerepl6ket, az esetleges konfliktust és annak megoldasat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— részt vesz magyar népi monddkak, népdalok, klasszikus és kortars magyar gyerekversek
mozgasos-jatékos feldolgozasaban, dramatikus el6adasaban;

— megtapasztalja a vershallgatas, a versmondas, a versolvasas 6romét és élményét;

— segitséggel vagy 6nalléan el6ad verseket ritmuskisérettel;

— a versek hangulatat kifejezi a kllonféle érzékszervi tapasztalatok segitségével (szinek,
hangok, illatok, tapintdsi élmények stb.);

— a tanité vagy tarsai segitségével, egylttm(ikodésével verssorokat, versrészleteket
memorizal;

— segitséggel, majd o6nalléan széveghlien felidéz néhany kdnnyen tanulhatd, rovidebb
verset, monddkat, versrészletet, prézai vagy dramatikus széveget, szovegrészletet;

—  kilonb6zé ritmikaju lirai mlvek megismerésével élményt és tapasztalatot szerez.
Megismer alkotdsokat a népkoltészetbdl, a kortars és klasszikus gyermeklirdbol;

— megismer néhany klasszikus, életkoranak megfeleld verset a magyar irodalombdl;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
—  Erzelmi fejlesztés
— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
— Ritmusérzék fejlesztése
— Olvasastechnika fejlesztése
— Szétagold olvasas
— Osszeolvasas a szétagoktdl a mondatokig



— Székincsfejlesztés, szokincsbvités

— Verbdlis memdria fejlesztése

— Népkoltészeti alkotdsok, monddkak, népdalok, soroldk, kiszamoldk stb.

— Bels6 képalkotas

— Ritmusélmény

— Kreativitds, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek
bevonasaval

— Egyéni olvasat megteremtése tanitdi segitséggel

— A nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetdii

— Avers formai jellemz6i: ritmus, rim, refrén

Maganhangzdék, massalhangzék

FOGALMAK
vers, verses mese, mondodka, kiszdmold, sorold, népdal, verssor, versszak, rim, ritmus, refrén, koltd,

cim, népkoltészet, mikoltészet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
® Babszinhaz-, szinhazlatogatas
e El6 koltd meghivasa, iré-olvasé taldlkozd szervezése

TEMAKOR: Helyem a kozosségben — csalad, iskola
JAVASOLT ORASZAM: 18 6ra

Oraszam: 20 6ra

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épil. Itt keril sor a tarsadalmi értékek (csalad,

iskola) tudatositasara. A javasolt draszam nem feltétlenll egymast kovetd tanitasi drakra vonatkozik.

A teljes témakdr megvaldsuldasanak lezardsa a mdasodik tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

képes csaladjabol szarmazo kdzosségi élményeit megfogalmazni, 6sszevetni az iskolai élet
adottsagaival, a témakort érinté beszélgetésekben aktivan részt venni

felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszerl magyarazat, szemléltetés (szobeli, képes, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilénb6z6 nyelvi szinteken;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kdzotti 6sszefliggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szerepl6ket, a konfliktust és annak megoldasat, részt vesz az adott kozosség
érdekl6désének megfelel6 gyermekirodalmi m( kozos olvasasaban, és nyitott annak
befogadasara;

kiilonbséget tesz a mesés és valdszerd torténetek kozott;



képességeinek megfelelS sz6veget hangos vagy néma olvasas utjan megért;

Képes 6ndlléan vagy tanitdi segitség alapjan a szoveg terjedelmétél fliggben a lényeges
elemek kiemelésére és dsszefoglalasara;

alkalmaz alapvetd olvasdsi stratégiakat;

megfogalmazza, néhany érvvel aldtdmasztja sajat allaspontjat. Meghallgatja tarsai
véleményét, egylittmUkodik veliik;

részt vesz a kortarsakkal és a feln6ttekkel valé kommunikacidban, és az adott helyzetnek
megfelel6en alkalmazza a megismert kommunikacids szabalyokat;

onadlldan vagy segitséggel szovegh(ien felidéz néhany konnyen tanulhatd, rovidebb verset,
mondadkat, versrészletet, prézai és dramatikus szoveget, szovegrészletet.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

rovid meséket kozésen olvas, megért, feldolgoz;

megfigyeli és 6sszehasonlitja a torténetek tartalmat és a sajat élethelyzetét;

mozgositja a hallott és olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatos ismereteit, éilményeit,
tapasztalatait, és 6sszekapcsolja azokat;

élményeket és tapasztalatokat szerez véltozatos irodalmi szovegtipusok és miifajok —
klasszikus, kortars magyar alkotasok — megismerésével;

megismer gyermekirodalmi alkotds alapjan késziilt filmet;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kdzotti 6sszefliggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szerepl6ket, a konfliktust és annak megolddsat;

a mesék, torténetek szereplGinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt
alkot;

képességeihez mérten bekapcsolddik parbeszédek, dramatikus szituacidés jatékok
megalkotdsaba;

kiilénbséget tesz a mesés és valdszer( torténetek kozott;

onalléan vagy tanitoi segitséggel 6sszefoglalja az olvasott torténet tartalmat;

konyvet kolcsondz a konyvtarbdl, és azt el is olvassa, élményeit, gondolatait az altala
valasztott médon megosztja;

részt vesz konfliktusokat feldolgozé dramatikus jatékokban;

megéli és az altala valasztott formaban megjeleniti a kisebb kézésséghez (csalad, osztaly)
tartozds élményét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Erzelmi fejlesztés

Beszédkészség fejlesztése

Szokincsfejlesztés, szokincsbvités

Verbadlis memdria fejlesztése

Id6ben valé tajékozddas fejlesztése
Olvasastechnika fejlesztése

Szotagold olvasas

Osszeolvasas a szétagoktdl a mondatokig
Szovegértd olvasas fejlesztése

Mérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotds, itéletalkotas, kovetkeztetések
levonasa

Empatikus képesség fejlesztése

A nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetdii
Olvasasi stratégiak: joslas, keresés
Szépirodalmi és ismeretk6zI6 szévegek

FoGALMAK



iskola, osztaly, kozosség, konyvtar, tanitasi idd, szlinet, vakacio, hazi feladat, csalad, csaladtag, rokon,
testvér, nagyszulS, dédsziil6, unoka, dédunoka, unokatestvér, otthon, barat, tars, dsszetartozas,
felelGsség, hliség, becsliletesség, igazsagossag, munka, hdzimunka, torténet, mese, vers, bekezdés,
parbeszéd, cim, szerz6, helyszin, szerepl6k és tulajdonsagaik, probléma és megoldas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e szocialis otthon, id6sek otthona stb. |atogatasa
® részvétel csalddi napon, id6sek napjan, hasonld események szervezése

TEMAKOR: Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok
JAVASOLT ORASZAM: 25 6ra

Oraszam: 26 6ra

A témakor sajatossdga, az Uinnepkorok megismerésére, az évszakok ritmikussdganak tapasztaldsara és
képességfejlesztésre épilil. A javasolt draszdm nem feltétlenliil egymast kovetS tanitdsi orakra
vonatkozik. A teljes témakor megvaldsulasanak lezdrasa a masodik tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— kifejezGen, érthet6en, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

— biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

— életkordanak megfelel§ szoveget hangos vagy néma olvasas Utjan megért;

— felismeri, értelmezi a szbvegben a szdmdra ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

— egyszer(i magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irdsbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

— amegismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilénb6z6 nyelvi szinteken;

— megismer az évszakokhoz, jeles napokhoz, linnepekhez, hagyomanyokhoz kapcsoldédd
szovegeket, dalokat, szokasokat, népi gyermekjatékokat, és ismeri ezek éves korforgasat;

— jellemz6 és ismert részletek alapjan azonositja a nemzeti (innepeken elhangzé
koltemények részleteit, szerzdjiket megnevezi;

— felismer és ért néhany egyszer(, gyakori kozmondast és szolast,

— megéli és az dltala valasztott formaban megjeleniti a kozésséghez tartozas élményét;

— részt vesz gyerekeknek szélé kiallitasok megismerésében, alkotdsaival hozzajarul
létrehozasukhoz;

— élményeket és tapasztalatokat szerez sajat lakdhelyének irodalmi és kulturalis értékeirdl;

— feladatok megoldasa soran tarsaival egytttmikodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizudlis, digitdlis
eszkozokkel torténd megjelenitésében, megfogalmazza a széveg hatasara benne kialakult
képet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



—  Erzelmi fejlesztés

— Szbtagolé olvasas

— Az olvasastechnika fejlesztése

— Szovegértd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése

— Szoékincsfejlesztés, szokincsbbvités

— Verbdlis memoria fejlesztése

— Nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetdi

— Nemzeti Unnepeink, csaladi Gnnepeink

— Magyar hagyomadnyok tisztelete

— Az évszakok és linnepek, jeles napok, népszokasok (betlehemezés, marcius 15., hisvéti
locsolkodas) jellemzd6i, kérforgasuk

— keresztény/keresztyén tinnepkor: karacsony, hasvét, pinkésd

— nemazeti Unnepen elhangzd koltemények figyelmes hallgatdsa, ismeretek szerzése jeles
torténelmi személyekrél

— Lakdéhely hagyomdnyainak megismerése

— Szd6lasok, kozmondasok, talalds kérdések, nyelvtordk, kiszamolok, monddkak

FOGALMAK

keresztény/keresztyén lGnnepkorhoz kapcsolddé jelképek (betlehemi csillag, barany), csaladi Gnnep,
nemzeti Unnep, népszokas, népi hagyomadny, jeles napok, népi gyermekjaték, hazaszeretet,
magyarsagtudat, kozosség, sz6las, kozmondas, évszak, kdrforgas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

® Részvétel hagyomanyokhoz, innepkorokhoz kapcsolédd programokon
o Teleplilési helytorténeti gylijtemény meglatogatdsa
e Unnepekhez kapcsol6dé emlékhelyek meglatogatdsa

TEMAKOR: Allatok, novények, emberek
JAVASOLT ORASZAM: 20 Ora

Oraszam: 22 6ra

A témakor sajatossaga, hogy az él6 és az élettelen vildghoz valé emberi viszonyulasi rendszerre és
képességfejlesztésre éplil. A javasolt draszdam nem feltétlenliil egymast kovet6 tanitasi ordkra
vonatkozik. A teljes témakor megvaldsulasanak lezarasa a mdasodik tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— felismeri, értelmezi a szbvegben a szamdra ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

— egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;



— amegismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilénb6z6 nyelvi szinteken;

— egyszerl, jatékos formdban megismerkedik a szovegek kilénb6z6 modalitasaval,
médiumok szévegalkotd sajatossagainak alapjaival;

— tapasztalatot szerez a sz6vegbdl valé informdacidgy(jtés maédjairdl;

— gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszerU technikait;

— ismer és alkalmaz néhany alapveté tanulasi technikat;

—  kilonboz6 cély, révidebb tajékoztatd, ismeretterjeszté szovegeket olvas hagyomanyos és
digitalis fellleten;

— felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti 0sszefliggést,

— biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— afeladatvégzéshez szilkséges személyes élményeit, el6zetes tudasat felidézi;
— képzeletét a megértés érdekében mozgdsitja;
— érti az irott utasitasokat, kozléseket, kérdéseket, azokra adekvat moédon reflektal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Olvasastechnika fejlesztése
— Szovegértés fejlesztése
— Olvasasi stratégiak: cim és/vagy kép alapjan kovetkeztetés a szoveg témijara
— Beszédfejlesztés
—  Erzelmi fejlesztés
— Kedvenc allat vagy névény néhany mondatos bemutatdsa
— Egyéni beszamolé a természeti kornyezetben végzett megfigyelésrdl
— Kornyezet irdnti felel6sségtudat alakitdsa, fejlesztése
— Allatok csoportositasa kiilonféle szempontok szerint (él6hely, taplalék)
— Lényegkiemelés képessége
— Szovegben valo tdjékozddas fejlesztése
— Ok-okozati 6sszefliggések feltdrasa tanitoi segitséggel
— Egyszer( grafikus szervez6k megismerése
— Szokincsfejlesztés, székincsbbvités
— Bels6 képalkotas
— Valogaté olvasas
— Kreativitds, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
— Tanulas tanulasa

FOGALMAK
ismeretkozI8 sz6veg, adat, informacio, idérend, cim, illusztracio

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e Telepllésen, teleplilés kdzelében talalhato allat-, névény-, botanikus kert meglatogatasa
® Részvétel természetvédelmi projektben



Iras és helyesiras

TEMAKOR: Ovodabél iskolaba — iras-el6készités, iraskészséget megalapozé képességek
fejlesztése
JAVASOLT ORASZAM: 40 6ra

Oraszam: 45 éra

Ez a tematikus egység szoros egységet képez, az draszam irdnymutatast ad a szlikséges id6re
vonatkozdan is. A megvaldsitdshoz sziikséges id6 egy félév.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

kifejez6en, érthetben, az élethelyzetnek megfelel6en kommunikal;

— torekszik a rendezett irdsképre, esztétikus flizetvezetésre
— gondolatait, érzelmeit, véleményét, egyéni képességeinek és a kommunikacids
helyzetnek megfelel6en néhdny mondatban irdsban is megfogalmazza;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— részt vesz nagymozgdst és finommotorikdt fejleszté tevékenységekben, érzékel6
jatékokban;
—  tér- és sikbeli tdjékozddast fejlesztd feladatokat megold.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszer(ségek, ismétlédések) fejlesztése
— Hallasfejlesztés-beszédhallds fejlesztése
— Testséma, nagymozgasok fejlesztése
— Tapintas, érzékelés fejlesztése
— Finommotorika fejlesztése
— Sikbeli tajékozddas fejlesztése
— Tajékozddas a hdrmas osztatu vonalrendszerben
— Helyes ceruzafogas kialakitasa
— irastevékenységhez sziikséges helyes testtartas kialakitasa
— irastechnika fejlesztése
— Lendiletes vonalvezetés
— Betlielemek

FOGALMAK
betlielem, szdmelem, vonalrendszer, kapcsolds; viszonyszavak: bal-jobb, el6tte, mogotte, alatta,
felette, kozotte, mellette stb.

TEMAKOR: Iras jelrendszere
JAVASOLT ORASZAM: 40 Ora



Oraszam: 47 6ra

A tematikus egység szoros egységet képez, az éraszam iranymutatast ad a sziikséges idére
vonatkozdan is.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

kifejez6en, érthetGen, az élethelyzetnek megfelel6en kommunikal;

egyéni sajatossdgaihoz mérten olvashatdan ir. Torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flzetvezetésre;

torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

részt vesz nagymozgast és finommotorikat fejleszt6 tevékenységekben és érzékeld
jatékokban;

tér- és sikbeli tdjékozodast fejlesztd feladatokat megold;

sajat tempdjdban elsajatitja az anyanyelvi iras jelrendszerét;

a hallds és olvasas alapjan megfigyelt szavakat, szészerkezeteket, mondatokat 6nalldéan
leirja;

irdsbeli munkajat segitséggel, vagy 6ndlldan ellendrzi és javitja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszer(ségek, ismétl6dések) fejlesztése
Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

Testséma, (szem-kéz koordindcid, térérzékelés, irdnyok, aranyok, jobb-bal oldal
Osszehangolasa, testrészek) nagymozgasok fejlesztése

Tapintas, érzékelés fejlesztése

Finommotorika fejlesztése

Sikbeli tajékozddas fejlesztése

Helyes ceruzafogas kialakitasa

irastevékenységhez szilkséges helyes testtartds kialakitdsa

irastechnika fejlesztése

irott kis- és nagybetik alakitasa, kapcsoldsa

Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése

BetU- és hangazonositds

Analizalé-szintetizalé képesség fejlesztése

Magyar abécé irott kis- és nagybetdi és kapcsoldsaik

3-4 sz6bdl 4llé mondatok irdsa

FOGALMAK
hang, bet(, betlielem, hosszu hang, révid hang, kisbetl, nagybetd, vonalrendszer, irasjel, ékezet,

maganhangzd, massalhangzo, szétag, sz6, mondat; viszonyszavak: bal-jobb, el6tte, mogotte, alatta,
felette, kozotte, mellette stb.

TEMAKOR: A nyelv épito kovei: hang/beti, szétag, szo
JAVASOLT ORASZAM: 26 Ora



Oraszam: 30 6ra

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt éraszdm nem feltétlenll egymast

sy e g

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— sajat tempdjaban elsajatitsa az anyanyelvi irds jelrendszerét;

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan irjon, és torekedjék a rendezett irdsképre;

— torekedjék a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

— a hallds és olvasas alapjan megfigyelt szavakat, szdszerkezeteket, mondatokat dnalléan
leirja;

— érthet6en, a kommunikacios helyzetnek megfelel6en kommunikaljon;

— feladatvégzés sordn tarsaival egylitt mikodjék;

— irdsbeli munkdjat segitséggel vagy onalldan ellendrizze, javitsa.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— megfigyeli, és tapasztalati uton megkilonbozteti egymastél a maganhangzdkat és a
massalhangzdkat, valamint id6tartamukat;

— kildnbséget tesz az egyjegyd, a kétjegy(i és a haromjegy( betlik kdzott;

— ahangjel6lés megismert szabdlyait jellemz8en helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

— a kiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, sz6elemzés alkalmazasaval megfelel6en
leirja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Hang- és bet(analizis, analizalo képesség fejlesztése

— Fonémahallas fejlesztése

—  Vizualis memoria fejlesztése

— Ritmusfejlesztés (hosszu-rovid hangok megkiilonboztetéséhez, szétagoldshoz)

— Beszéd- és artikulacids képesség fejlesztése

— Helyesirasi készség fejlesztése

— Egyjegyd, kétjegy(, haromjegyl mdssalhangzdk irdsa a szavakban

— Akiejtéssel megegyezl rovid (2-3 szétagbdl 4llé) szavak helyes leirasa;

—  Aktiv székincs fejlesztése

— Szbtagolds, elvélasztas

— Legaldbb 20-20 (6sszesen 40) gyakran hasznalt ,,j”-t és ,ly”-t tartalmazd szé (egy- vagy
kéttagu szavak) helyes leirasa
- 20 ,t", ", ,dj”, ,nj”, ,dt”, ,ts” betlkapcsolatbdl szarmazd Osszeolvadast vagy

hasonulast tartalmazé sz6
—  4-55sz6bdl allé mondat leirasa

FOGALMAK

hang, betli, maganhangzd, massalhangzd, egyjegyld massalhangzd, kétjegyl madssalhangzo,
haromjegyld maéssalhangzd, hosszl/kett6z6tt massalhangzo, hosszi/kett6z6tt kétjegy(i (haromjegyi)
massalhangzd, rovid maganhangzo, hosszi maganhangzd, szétag, sz0, ,,j” hang kétféle jelolése



TEMAKOR: A nyelv épité kovei: szd, szOkapcsolat, mondat, szoveg
JAVASOLT ORASZAM: 25 6ra

Oraszam: 30 6ra

A témakor sajatossdga, hogy képességfejlesztésre épil. A javasolt éraszdm nem feltétlenll egymast

sy e og

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

kifejez6en, érthetben, az élethelyzetnek megfelel6en kommunikal;

észleli és/vagy megérti a nyelv alkotéelemeit, hangot/bet(t, szétagot, sz6t, mondatot,
szoveget, és azokra valaszokat fogalmaz meg;

irdsbeli munkajat segitséggel vagy dnalldan ellendrzi, javitja;

a szovegalkotas soran torekszik meglévé szokincsének aktivizalasara;

megadott szempontok alapjan sz6ban mondatokat és 3-4 mondatos széveget alkot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megfigyeli, és tapasztalati uton megkllonbozteti egymdstdl a maganhangzokat és a
massalhangzdkat, valamint az id6tartamukat;

a kiejtéssel megegyez8 rovid szavak leirasaban kdveti a helyesiras szabalyait;

a kiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, széelemzés alkalmazasaval megfelelGen
leirja;

a mondatot nagybetlivel kezdi, alkalmazza a mondat hanglejtésének, a beszél§
szandékanak megfelel6 mondatvégi irdsjeleket a kijelentd és kérdé mondatoknal.
szavakat, szdszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas
alapjan.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Oszténds nyelvtudas formaldsa

Nyelvi tudatossag fejlesztése

Onellendrzés, hibajavitas képessége

Hibajavitas szévegminta alapjan

Helyesirdsi készség alapozasa, differencidlt fejlesztése
Mondatkezd6 nagybetl, mondatzaro irasjelek

A kijelent6 és kérd6 mondatok

Megfigyelt és gyakran hasznalt szavakban a ,j” hang helyes jel6lése

FOGALMAK
betl, hang, sz6, szokapcsolat, mondat, széveg, j-ly, irasjel, pont, kérdGjel, felkialtéjel, kisbetd,

nagybetd

TEMAKOR: Kisbetii — nagybetii
JAVASOLT ORASZAM: 18 Ora

Oraszam: 21 6ra



A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt éraszdm nem feltétlenll egymast

o

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— élethelyzetnek megfeleléen, kifejezéen, érthet6en kommunikal;

— biztosan ismeri a kis- és nagybet(is dbécét, azonos és kiilonb6z6 betlikkel kezd6d6 szavakat
betlrendbe sorol. A megismert szabalyokat alkalmazza digitalis fellileten vald kereséskor
is;

— felismeri, jelentésiik alapjan csoportositja, és 6nalléan vagy segitséggel helyesen leirja az
élélények, targyak, gondolati dolgok nevét;

— a mondatot nagybetlivel kezdi, alkalmazza a mondat hanglejtésének, a beszéld
szandékanak megfelel6 mondatvégi irasjeleket a kijelent6 és kérdé mondatoknal.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— atobb hasonlé él6lény, targy nevét kis kezdGbetlivel irja;
— aszemélynevek, allatnevek és a lakdhelyhez kot6d6 egyszerl egyelem( helyneveket nagy
kezd6betlivel irja le.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
—  Szokincsfejlesztés, szokincs-aktivizalas
— Helyesirasi készség fejlesztése funkcionalis masolassal, tollbamondassal
— Hibajavitds és dnellen6rzési képesség fejlesztése
— Szavak csoportositdsa és valogatasa jelentésiik alapjan
— ElSlény, targy neve
— Tobb hasonld élGlény, targy neve és helyesirasa
— Sajat nevek helyesirdsa (egyszer( személynevek, allatnevek, helynevek)
— Mondatkezd6 nagybet

FOGALMAK
kisbet(s és nagybetl(is dbécé, él6lények neve, targyak neve, tébb hasonld név, sajat név, onellendrzés,
hibajavitas, személynév, allatnév, helynév

TEMAKOR: A magyar abécé — a betiirend
JAVASOLT ORASZAM: 18 Ora

Oraszam: 21 6ra

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épll. A javasolt 6raszam nem feltétlenlil egymast

sy e o7

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— sajat tempdjaban elsajatitja az anyanyelvi iras jelrendszerét;



— az egyéni sajatossdgaihoz mérten olvashatdan ir, torekszik a rendezett irasképre,
esztétikus flizetvezetésre;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

— a hallds és olvasas alapjan megfigyelt szavakat, szdszerkezeteket, egyszer(i mondatokat
onalldan leirja;

— érthet6en, a kommunikacids helyzetnek megfelel6en kommunikal;

— ismer és hasznal nyomtatott és digitalis forrdsokat az ismeretei bdvitéséhez,
rendszerezéséhez;

— biztosan ismeri és hasznalja a kis- és nagybetlis dbécét, azonos és kilénbdz6 betlikkel
kezd6d8 szavakat betlirendbe sorol. Az erre vonatkozd szabdlyokat alkalmazza digitalis
fellleten vald kereséskor is;

— feladatvégzés sordn tarsaival egylittmUkodik;

— irdsbeli munkdjat segitséggel vagy onalldan ellendérzi és javitja.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

—  kilonboz6 betlkkel kezd6d6 szavakat betlirendbe sorol;

— segitséggel hasznal életkoranak megfeleld szétdrakat;

— megfigyeli, és tapasztalati uton megkllonbozteti egymdstdl a maganhangzdkat és a
massalhangzdkat, valamint id6tartamukat;

— kulonbséget tesz az egyjegyl, a kétjegyli és a haromjegyl betlik kozott, és irdsban
pontosan jel6li ezeket a tanult szavakban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Hang- és betlanalizis, analizalo képesség fejlesztése

— Fonémahallas fejlesztése

— Vizualis memoria fejlesztése

— Ritmusfejlesztés (hosszu-rovid hangok megkllénboztetéséhez, szétagolashoz)

— Beszéd- és artikulacids képesség fejlesztése

— Helyesirasi készség fejlesztése

—  Aktiv székincs fejlesztése

— A nyomtatott és irott magyar abécé kis- és nagybetdi

— Abetlirend, a kiilénb6z6 betlivel kezd6d6 szavak betlirendbe sorolasa

FOGALMAK

hang, betli, maganhangzd, massalhangzd, egyjegyl massalhangzd, kétjegyl madssalhangzé,
haromjegyld massalhangzd, hosszu/kett6zott massalhangzd, hosszi/kett6zott kétjegyld massalhangzo,
rovid maganhangzo, hosszd magdnhangzd, szétag, szo, abécé, betlirend, szotar, ,j” hang kétféle
jelolése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e Konyvtarlatogatas

TEMAKOR: Hangok idotartamanak jelentés-megkiilonbozteto szerepe
JAVASOLT ORASZAM: 32 6ra

Oraszam: 38 6ra



A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt éraszdm nem feltétlenll egymast

o

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— kifejezGen, érthet6en, az élethelyzetnek megfelel6en kommunikal;

— sajat tempdjdban elsajatitja az anyanyelvi iras jelrendszerét;

— az egyéni sajatossdgaihoz mérten olvashatdan ir, torekszik a rendezett irasképre,
esztétikus flzetvezetésre;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

— irasbeli munkajat 6nalléan vagy segitséggel ellenérzi, javitja.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— megfigyeli és tapasztalati uton megkilonbozteti egymastdl a maganhangzdékat és a
madssalhangzdkat, valamint id6tartamukat;
— ahangjel6lés megismert szabalyait jellemz&en helyesen alkalmazza a tanult szavakban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Fonémahall3s fejlesztése

— Ritmusfejlesztés (hosszu-rovid hangok megkiilonboztetése)

— Szoékincsfejlesztés

— Artikulaci6 fejlesztése

— Beszédfejlesztés

— Helyesirasi készség fejlesztése

— Jellegzetes, csak maganhangzék vagy massalhangzék id6tartamaban eltéré szavak
helyesirasa

FOGALMAK
mondat, sz0, rovid/hosszi maganhangzd/massalhangzd, jelentés, id6tartam

3—4. évfolyam

A harmadik-negyedik évfolyamon tovabbra is kiemelt feladat az 6sztonos nyelvhasznalat tudatossa
tétele és annak fejlesztése. Figyelembe kell venni, hogy a tanuldk nyelvi képességei kilonboz6ek. Ezért
folyamatosan sziikséges az egyéni képességeket figyelembe vevd differencialt fejlesztés.

A beszédfejlesztés, az olvasastechnika és a szovegértés fejlesztése parhuzamosan folyik. Valtozatos
m(ifaju és tipusu szovegek segitik az egyéni szovegértelmezés kialakuldsat, és alapozzdk a
szovegfeldolgozas és a szbvegbdl vald tanulas technikait. A kronologikus gondolkodas fejlesztése
ebben az id6szakban kezdddik meg torténelmi témaju szovegek segitségével. Ezekkel a szovegekkel
nem a torténelmiismeretek atadasa, évszamok megtanitasa a cél, hanem a fejlesztés mellett a nemzeti
identitastudat kialakitdsa és a hazaszeretetre nevelés. Az els6-masodik évfolyamon megjelené
témakoroket a harmadik-negyedik évfolyamon kibévitjlik a vilagrél szerzett ismeretekkel, a k6zosségi
értékekkel és a kornyezettudatossaggal. A feldolgozott szovegek mellett ezeken az évfolyamokon
hosszabb epikus mivekkel is taldlkoznak a tanuldk, melynek célja az olvaséva nevelés.



Torekedni kell arra, hogy az irodalmi alkotdas kivalasztasa az osztdlykdzosséggel egylitt torténjen, és
olyan, igényes m(ivet olvassanak a gyerekek, amely az adott gyerekcsoport érdekl6désének és
sajatossdgainak megfelel. Fontos, hogy a kivalasztott mdvet tanitdsi 6ra keretében, folyamatolvasdssal
dolgozzuk fel. Ez azt jelenti, hogy a tanité bemutatja a mU egyes részeit, majd néma (ha regényrdél van
sz0, otthoni) olvasasra és/vagy csoportos feldolgozasra jeldli ki.

Az irastechnika fejlesztése és az eszkozszintl irashaszndlat ezen a két évfolyamon is folytatddik. Nem
nyelvi ismereteket tanitunk, hanem jatékos, élményszer( tapasztalatokon alapulé fejlesztés folyik. A
sz6faji fogalmak helyett a szavak jelentésével és helyesirdsaval foglalkozunk.

A szbbeli és az irdsbeli kifejez6készség fejlesztése parhuzamosan zajlik. Az irdsbeli sz6vegalkotasban az
a cél, hogy élményalapu szovegek késziiljenek akar kozos alkotdsként is. Ezek érdemjeggyel torténd
értékelése — az értékelés szubjektiv jellege miatt — nem javasolt.

Az oktatasi szakasz kimeneti méréssel zarul.

A 3-4. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alapéraszama: 360 6ra

OLVASAS, SZOVEGERTES

1. Beszéd és kommunikacio

2. Mesék, torténetek

TORZSANYAG

Magyar népmesék: A furfangos kiralykisasszony és az okos molnarlegény; A molndr, a fia meg a szamar;
Vilagszép llonka; Hazugsagmese; Fiillenté mese; KGleves; A sd; Szécsi Magda: A cigdnyasszony meg az
0rdog; Benedek Elek: A szamar meg az oroszlan; A hollé és a réka - Aesopus, La Fontaine; Romhanyi
Jézsef: Interju a farkassal, aki allitélag megette Piroskat; Rakos Sandor: A két kis vadkortefa; Tordon
Akos: Pilleruha; Lazar Ervin: Csodapatika; Csukas Istvan: A téli tiicsok meséi (részlet)

A toérzsanyaghoz kapcsolddd, kiegészitd tartalmak

Magyar népmesék:A szamarrd valtozott barat; Az Oszvércsiké, a roka meg a farkas; A
megszamldlhatatlan sok juh; A csillagszem(i juhdsz; Mese a dohanyrél; A legfinomabb falat;

Benedek Elek: Kigyds Jancsi; Lazar Ervin: A szokevény szepl6k; Pilinszky Janos: A nap sziiletése; Szilvat
adok szemétért! (bolgar népmese); Berze Nagy Janos: A fekete madar; Arany Laszld: A macska és az
egér; A farkas és a barany — Aesopus és La Fontaine; Benedek Elek: Az 6regek; Lazar Ervin: Vacskamati;
Kanyadi Sandor: Kenyérmadar; Kanyadi Sandor: Farkas(iz6 furulya




3. Mondak, regék

TORZSANYAG

Gaal Mdzes: Mese a csodaszarvasrol; Mora Ferenc: A hunok hazat keresnek; Mdra Ferenc: Az Isten
kardja; Gardonyi Géza: Attila temetése; Gadl Mdzes: Emese alma; Lazar Ervin: Szent Istvan korondja
(részletek); A sapkatoltés — Szent Istvan-legenda — somogyi népmonda nyomdn; Matyast kirdllya
valasztjak — Benczédi Székely Istvan és Thurdczi Janos kronikdja nyomdn; Matyas kiraly és az 6regember
— (lllyés Gyula: Hetvenhét magyar népmese); Mdra Ferenc: Furfangos Tdmadi; Mdra Ferenc: Kevély
Kereki valamint ismerettartalmu szovegek

A torzsanyaghoz kapcsolddo, kiegészito tartalmak

Gaal Mdzes: Fiamnak; A magyarok eredete — Kézai Simon és Anonymus krénikdja nyoman; Garay
Janos: Almos (részlet); A fehér |6 mondaja (A Képes Krénika nyomdn); Koltay Gergely: Honfoglalas; A
vérszerz6dés - Anonymus krénikdja nyomadn; Kanyadi Sandor: Az elveszett kovet; Mdra Ferenc:
Harmatos zold flben... ; Gerg6 juhdsz kanala — magyar népmese; Mesék Matyds kirdlyrdl; Tatay
Sandor: Kinizsi Pal — kényvismertetés; Tatay Sandor: Kinizsi Pal (Két fenevad — részlet); Mdra Ferenc:
Bem apo kisdobosa; Mikszath Kalman: A nagy nap; Galamboskd — népmonda nyoman (Lengyel Dénes:
Régi magyar mondak cim( konyvébdl); Hegedls Géza: Egy kulfoldi kovet levele Matyas kirdly
konyvtarabdl valamint ismerettartalmu szovegek: a Vérszerz6dés, honfoglalds, honfoglaldk élete a
Karpat-medencében, honfoglalds-kori mesterségek, Szent Korona torténete, Allamalapitas, kirdlyok
kora, tatdrjaras, torok hddoltsag kora, kuruc-labanc korszak (Rakéczi), forradalom és szabadsagharc




4. Versek

TORZSANYAG

Nemes Nagy Agnes: Fekete hattyd; Nemes Nagy Agnes: Bodzavirag; Kanyadi Sandor: Valami késziil;
Radnéti Miklés: Ejszaka; VerbSczy Antal: Osz (képvers); Aprily Lajos: Marcius; Jézsef Attila: Mama;
Téth Arpad: Lang; Jozsef Attila: Kertész leszek; Wedres Sandor: Hold és felhd; Nagy Laszl: Didverés;
Kanydadi Sandor: Ballada; Tamkd Siratd Karoly: Tengerecki hazaszall; Kélcsey Ferenc: Himnusz (elsé két
versszak); Vorésmarty Mihaly: Szozat (keretversszakok); Pet6fi Sandor: Nemzeti dal; Leksa Manush:
Cigany bolcsddal (A vastag bet(is mivek memoritek.)

A torzsanyaghoz kapcsolddo, kiegészito tartalmak

Radnéti Miklos: A mécsvirag kinyilik; Ratké Jozsef: Tavasz; Weores Sandor: Kénikula; J6zsef
Attila: Csendes, kévébe...; Kanyadi Sandor: Csukast6; Wedres Sandor: Fiilemiile; Wedres
Sandor: A tiindér; Wedres Sandor: Robogd szekerek — prozakéltemény; Kanyadi Séndor:
Séhajtas; Magyar népdalok: Elindultam szép hazambul; Tavaszi szél vizet araszt; Ej-haj,
gyongyvirag; Nem szoktam; Serkenj fel, kegyes nép




5. Helyem a vilagban

TORZSANYAG

Kiss Anna: Hol van a vilag vége? — prézakéltemény; Fekete Istvan: A tolgyfa (részlet); Csukas Istvan:
Kurta mese Lazar Ervinrél (Lazdr Ervin 6tvenedik sziiletésnapjara) valamint Ismerettartalmu szovegek
a Helyem a vildgban témakorben

A torzsanyaghoz kapcsolddo, kiegészitd tartalmak

Janikovszky Eva: Ha én felnétt volnék; Janikovszky Eva: Velem mindig torténik valami
(részlet)




6. Unnepkorok, hagyomanyok, mesterségek

TORZSANYAG

Nagy LaszIlé: Adjon az Isten; Nagy Laszld: Csodafiu — szarvas; Nagyvaradi Jdnos: Csendes éj; Dsida Jené:
Itt van a szép karacsony; Ady Endre: Kis, kardcsonyi ének; Szabd L&rinc: Léci verset ir; Locsolovers;

Kodaly Zoltan: Piinkdsdél6 (részlet) tovabba ismerettartalmu szévegek az Unnepkdrok, hagyomanyok,
mesterségek témakorben



7. Novények, allatok, emberek (talailmanyok, felfedezések)

TORZSANYAG

Buda Ferenc: K6bdl rakott mese; Lazar Ervin: Bab Berci kove - dramatizalt valtozat valamint

ismerettartalmu szévegek: A fold él6lényei: novények, allatok — az életkori sajatossdagoknak

megfelel6 érdekességek; Kiilonleges tajak bemutatasa (Magyarorszag); Magyar taldlmanyok
felfedezések; Nobel-dijasok valamint ismerettartalmu szévegek

A toérzsanyaghoz kapcsolddd, kiegészitd tartalmak

Fekete Istvan: Csi és mas mesék; valamint ismerettartalmu szévegek: A vilagegyetemtél haladva a
Foldig — a bolygénk megismerése (pl: nyughatatlan bolygdnk; haborgd Fold — vulkankitérések,
foldrengések keletkezése; barlangok: cseppkd, jég; a felszin vizei; a légkor; a szivarvany; villamok
keletkezése




8. Olvassunk egyiitt! Kozos olvasmanyok

TORZSANYAG

Lazar Ervin: Bab Berci; Tatay Sandor: Kinizsi Pal; Fekete Istvan: Vuk

A torzsanyaghoz kapcsolédd, kiegészit6 tartalmak

Berg Judit: Rumini; Janikovszky Eva: A nagy zuhé; Csukas Istvan: Pom-pom meséi

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam

3-4. évf.

OLVASAS, SZOVEGERTES

Beszéd és kommunikacid 24 12-12
Mesék, torténetek 28 16- 12
Mondak, regék 34 17 -17
Versek, népkoltészeti alkotdsok 31 15-16
Helyem a vilagban 29 14 -15
Unnepkérok, hagyomanyok, mesterségek 27 13-14
Allatok, névények, tajak, taldlmanyok 37 16-21
Olvassunk egytt! K6z6s olvasmanyok 16 7-9

NYELVTAN, HELYESIRAS ES SZOVEGALKOTAS

A nyelv épit6kovei: hang/bet(, szétag, sz0, elvélasztas, betlirendbe

, 17 11- 6
sorolas

A nyelv épit6kovei: Az irasbeli szovegalkotas |épései
(mondatgrammatikai eszk6z6k alkalmazasa- kapcsolas, szkités, 22 14- 8
bdvités, névmasitas, nével6hasznalat, helyettesités)

A nyelv épit6kovei: sz6, szdkapcsolat, mondat, széveg (rovid
szovegek alkotdsa - hir, hirdetés, meghivd, felhivas, tudodsitas, 29 12-17
elbeszél6 széveg, elektronikus levél)

Sz6t6 és toldalék, széelemzés 18 9-9
Hangalak és jelentés kapcsolata, allanddsult székapcsolatok 14 7-7

1. El&lények, targyak, gondolati dolgok neve - kisbet(i — nagybet( 20 10- 10




2. Tulajdonsdagokat kifejez6 szavak 17 11-6

3. Mennyiségeket kifejezd szavak 17 6-11
4. Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jov6ben 28 14-14

Osszes éraszam: 408 204-204

Olvasas, szovegértés

TEMAKOR: Beszéd és kommunikacio
JAVASOLT ORASZAM: 24 Ora (12+12)

A témakor sajatossaga a készségfejlesztés. A javasolt draszam nem egymast kdvet6 tanitdsi orakra

vonatkozik, hanem a rendelkezésre 3ll6 minimum id6re. A témakor feldolgozasa akkor a

11111

vesszik az ehhez sziikséges id6t. A témakor két tanévet olel fel.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

élethelyzetnek megfelel&en, kifejezéen, érthet6en kommunikal;

megérti a nyelvi és nem nyelvi lUzeneteket, és azokra a kommunikacios helyzetnek
megfelel6en reagal;

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az Uj kifejezés jelentését;

részt vesz a kortarsakkal és felnttekkel vald kommunikacidban, és az adott helyzetnek
megfelelen alkalmazza a megismert kommunikacids szabalyokat;

haszndlja a kapcsolatfelvételi, kapcsolattartdsi, kapcsolatlezarasi formakat: kodszonés,
kérés, megszolitas, kérdezés; testtartds, testtavolsdg, tekintettartas, hangsuly, hanglejtés,
hangerd, hangszin, megkodszonés, elkdszonés;

élményeirdl, olvasmanyairdl segitséggel vagy onalléan beszamol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

beszédlégzése és artikulacidja megfeleld, figyelmet fordit a hangok id6tartamanak helyes
ejtésére, a beszéd helyes ritmusara, hangsulyara, tempdjara, az élethelyzetnek megfeleld
hangerévalasztasra

a tanult verseket, monddkakat, rovidebb szovegeket széveghlen, érthetGen tolmacsolja;
részt vesz ismert szovegek (versek, nyelvtérék, mesék) mozgassal, dramatikus elemekkel
torténd élményszerl megjelenitésében;

képességeihez mérten bekapcsolddik parbeszédek, dramatikus szituacids jatékok,
improvizaciok megalkotasaba.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



—  Erzelmi fejlesztés

— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

— Ritmusérzék-fejlesztés

— Szoékincsfejlesztés, szokincsbvités

— Beszédészlelés, beszédértés

— Kifejezd, érthet6 beszéd

— Helyes ejtés tanitasa

— Nem nyelvi jelek haszndlata

— Kapcsolatfelvételi formak, tarsalgasi fordulatok
— Parbeszédek, szitudacids jatékok, improvizaciod

FOGALMAK
helyesejtés, beszédlégzés, artikulacio, idGtartam, hangerd, beszédtempd, ritmus, hanglejtés,
hangsuly, szlinet, testtartas, mimika, térkdzszabalyozas, parbeszéd, szituacio, improvizacié

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
® Részvétel prezentacio készitésében és el6adasaban

TEMAKOR: Mesék, torténetek
JAVASOLT ORASZAM: 28 (16+12)

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. A javasolt éraszdm nem

IR

negyedik tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— felkésziilés utdn tagolt szoveget érthetéen olvas hangosan;

— részt vesz az adott kozbsség kulturajanak megfelel6 gyermekirodalmi mi koézos
olvasasaban, és nyitott annak befogadasara;

— felismeri, értelmezi a szbvegben a szdmdra ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

— egyszer(i magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irdsbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az Uj kifejezés jelentését;

— mozgositja a hallott és olvasott széveg tartalmdval kapcsolatos ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, és 6sszekapcsolja azokat;

— 0nalléan, képek, grafikai szervez6k (kerettorténet, torténettérkép, mesetadblazat,
karakter-térkép, torténetpiramis stb.) segitségével vagy tanitéi segédlettel a szbveg
terjedelmétél fliggGen 6sszefoglalja a torténetet;

— részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizudlis, digitdlis
eszkozokkel torténd megjelenitésében, megfogalmazza a széveg hatasara benne kialakult
képet;

— felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti 6sszefliggést;

— azonositja a torténetekben a helyszint, a szereplGket, a konfliktust és annak megoldasat;

— képességeinek megfelel6 szoveget hangos vagy néma olvasas Utjan megért;

— ismer és alkalmaz néhany digitalis olvasasi technikat;



megfogalmazza, néhany érvvel aldtdmasztja sajat allaspontjat. Meghallgatja tarsai
véleményét és egylttmikodik veliik;

részt vesz a konfliktusokat feldolgozé dramatikus jatékokban;

részt vesz a kortdrsakkal és a feln6ttekkel valé6 kommunikacidban, az adott helyzetnek
megfelel6en alkalmazza a megismert kommunikdciés szabdlyokat, alkalmaz alapvet6
olvasasi stratégiakat;

megérti a nyelvi és nem nyelvi (izeneteket, és azokra a beszédhelyzetnek megfelel6en
reflektal;

a szO0veg megértését igazold feladatokat végez.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megismer néhany mesét és torténetet a magyar és mas népek irodalmabdl.

élményeket és tapasztalatokat szerez véltozatos irodalmi szovegtipusok és mlifajok —
klasszikus, kortars magyar alkotasok — megismerésével;

olvas és megért nép- és mikoltészeti alkotasokat, rovidebb epikai miveket, verseket;
részt vesz népmesék és mimesék, regék, mondak, torténetek kozos olvasasaban,
feldolgozasaban;

kiilonbséget tesz a mesés és valdszer(l torténetek kozott;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti O6sszefliggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szerepl6ket, a konfliktust és annak megoldasat;

sajat gondolkoddsi és nyelvi szintjén megfogalmazza a széveg hatdsdra benne kialakult
élményt és képzetet;

a mesék, torténetek szereplSinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt
alkot;

képzeletét a megértés érdekében mozgdsitja;

megfigyeli és 0sszehasonlitja a torténetek lényeges mozzanatait és a sajat vagy tarsai
élethelyzetét;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizudlis, digitdlis
megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult képet;

onalldan, képek, grafikai szervez6k segitségével vagy tanitdi segitség alapjan a szoveg
terjedelmétél fliggGen kiemeli annak |ényeges elemeit, 6sszefoglalja azt;

megismer gyermekirodalmi alkotds alapjan készilt filmet, médiaterméket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Erzelmi fejlesztés

Hallott szoveg megértésének fejlesztése

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértd olvasas fejlesztése

Szovegben valo tajékozddas fejlesztése

Vazlatiras, hianyos vazlat kiegészitése a szoveghez
Illusztracio készitése, kiegészitése, a meglévé tarsitasa
Kulcsszavak azonositasa

F6bb szerkezeti egységek elkiilonitése

Beszédfejlesztés

Szokincsfejlesztés, szokincsbvités

Verbadlis memdria fejlesztése

Erzelmi intelligencia fejlesztése

Mérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotds, itéletalkotas, kovetkeztetések
levonasa

Lényegkiemel6 képesség fejlesztése

Olvasasi stratégidk: joslds, attekintés, keresés, 6sszefoglalas



— Grafikus szervezG6k: furtdbra, T-tdblazat, Venn-diagram, fogalomtablazat, kerettorténet,
torténettérkép, mesetdblazat, karakter-térkép, térténetpiramis...
— Mesék jellemzéi: jellegzetes szereplék, kifejezések, fordulatok és meseszamok

FOGALMAK
mese, népmese, torténet, valésag, cim, szerz6, szerepld, helyszin, probléma, megoldds, bekezdés,
idérend, vazlat, 6sszefoglalas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
® Babszinhaz-, szinhazlatogatas
e El6 meseiréd meghivasa, iré-olvasé talalkozé szervezése
® Interju készitése

TEMAKOR: Mondak, regék
JAVASOLT GRASZAM: 34 6ra (17+17)

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. A javasolt éraszdm nem

IO

negyedik tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— az élethelyzetnek megfelelGen, kifejez6en, érthetéen kommunikal;

— képességeinek megfelel6 szoveget hangos vagy néma olvasas Utjan megért;

— felismeri, értelmezi a szbvegben a szdmdra ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

— egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az Uj kifejezés jelentését;

— részt vesz regék, mondak, térténetek kozos olvasasaban, feldolgozasaban;

— sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén megfogalmazza a széveg hatdsara benne kialakult
képet

— felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti 6sszefliggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szerepl6ket, a konfliktust és annak megolddasat;

— o0Ondlléan képek, grafikai szervez6k segitségével vagy tanitéi segitség alapjan a szbveg
terjedelmétél figgGen kiemeli annak |ényeges elemeit, 6sszefoglalja tartalmat;

— a mesék, torténetek szereplSinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt
alkot;

— kilonbséget tesz a mesés és valdszer( torténetek kozott;

— Dbdviti a témardl szerzett ismereteit egyéb forrasok feltarasaval, gyUjtémunkaval,
koényvtarhasznalattal, filmek, médiatermékek megismerésével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megérti a kozosen olvasott rovid szovegeket, részt vesz azok olvasasaban,
feldolgozasaban;

— nyitottd valik a magyarsdg értékeinek megismerésére, fejlédik nemzeti
identitastudata, torténelmi szemlélete;

— részt vesz rovid torténetek dramatikus, babos és egyéb vizudlis, digitalis eszkdzokkel
torténé megjelenitésében, megfogalmazza a széveg hatdsara benne kialakult képet;



— részt vesz gyerekeknek szold kidllitdsok megismerésében. Alkotdsaival hozzdjarul
létrehozasukhoz;

— megismer a szlkebb kornyezetéhez kot6dd irodalmi és kulturdlis emlékeket,
emlékhelyeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

—  Erzelmi fejlesztés

— Olvasastechnika fejlesztése

— Szovegértd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése

— Szoékincsfejlesztés, szokincsbbvités

— Térbeli és id6beli tajékozddas fejlesztése

— Kronologikus gondolkodas fejlesztése

— Mérlegel6 gondolkodds fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotds, kovetkeztetések
levonasa

— Multbéli események, élethelyzetek és szokasok felismerése, elkiilonitése

— Olvasasi stratégiak: joslas, keresés, attekintés, 6sszefoglalds

— Mondak-regék valds és mesei elemei

— Hires torténelmi személyek és események

FOGALMAK
monda, rege, mesei elem, valds elem, cim, szerz6, helyszin, idérend, tartalom, mult, jelen, j6vé

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e Monddakban el6forduld torténelmi helyszinek megtekintése

TEMAKOR: Versek, népkoltészeti alkotasok
JAVASOLT ORASZAM: 31 éra (15+16)
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. A javasolt 6raszam nem

IR

negyedik tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— élethelyzetnek megfelel6en, kifejez6en, érthet6en kommunikal;

— életkoranak megfelel6 szoveget hangos vagy néma olvasas Utjan megért;

— felismeri, értelmezi a szbvegben a szdmdra ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

— egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

— megérti a nyelvi és nem nyelvi lzeneteket, és azokra a beszédhelyzetnek megfelel6en
reflektal;

— a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilénb6z6 nyelvi szinteken;

— ismer és megért révidebb nép- és miikoltészeti alkotdsokat, rovidebb epikai miveket,
verseket;

— részt vesz az adott kozosség érdeklGdésének megfelelé gyermekirodalmi mi ko6zos
olvasasaban, és nyitott annak befogadasara;



élményt és tapasztalatot szerez valtozatos ritmikaju lirai mvek megismerésével a kortars
és a klasszikus gyermeklirabol és a népkoltészeti alkotasokbdl;

felismeri és indokolja a cim és a szoveg kozotti 6sszefliggést;

megfigyeli a kolt6i nyelv sajatossdgait, megértésélményeit az altala valasztott médon
megfogalmazza, megjeleniti.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

részt vesz magyar népi monddkak, népdalok, klasszikus magyar gyerekversek mozgdsos-
jatékos feldolgozasdban, dramatikus el6adasaban;

a versek hangulatat kifejezi a kilonféle érzékszervi tapasztalatok segitségével (szinek,
hangok, illatok, tapintasi éimények stb.);

onadlldan vagy segitséggel szovegh(ien felidéz néhany konnyen tanulhatd, révidebb verset,
mondokat, versrészletet, népkoltészeti alkotast, prozai és dramatikus szoveget,
szovegrészletet;

szovegszerlien felidézi Kolcsey Ferenc: Himnusz, Vorosmarty Mihaly: Szézat, Pet6fi Sandor:
Nemzeti dal cim( verseinek részleteit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés - beszédhallas fejlesztése

Ritmusérzék fejlesztése

Olvasastechnika fejlesztése

Szokincsfejlesztés, szokincsbvités

Verbalis memdria fejlesztése

— Bels6 képalkotas

— Kreativitds, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek
bevonasaval

— Egyéni szovegértelmezés kialakitasa tanitéi segitséggel

— Ritmus, rim, refrén

— Maganhangzdék, massalhangzdk

— Népkoltészeti alkotasok: monddkat, népdalt, soroldt

FOGALMAK
vers, himnusz, dal, monddka, kiszdmolo, sorold, népdal, verssor, versszak, rim, ritmus, refrén, koltg,

cim, népkoltészet, mikoltészet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK :
® Babszinhaz-, szinhazlatogatas

e El6 kolts meghivasa, iré-olvasé taldlkozd szervezése

® Interju készitése

TEMAKOR: Helyem a vilagban
JAVASOLT ORASZAM: 29 6ra (14+15)

A témakor sajatossaga, hogy 6nazonossagtudat kialakitasara és képességfejlesztésre épiil. A javasolt

,,,,,

megvaldsulasanak lezarasa a negyedik tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK



A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

képes csaladjabol szarmazd kdzosségi élményeit megfogalmazni, 6sszevetni az iskolai élet
adottsagaival, a témakort érinté beszélgetésekben aktivan részt venni

felismeri, értelmezi a szovegben a szdmdra ismeretlen szavakat, kifejezéseket.

digitalis forrasokat is hasznal;

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képes, irdsbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kilénb6z6 nyelvi szinteken;
képességeinek megfelelS sz6veget hangos vagy néma olvasas utjan megért;

szoveg terjedelmétdl fliggben osszefoglalja a szoveg tartalmat;

alkalmaz alapvetd olvasasi stratégidkat;

megfogalmazza, néhany érvvel alatdmasztja sajat dalldspontjat. Meghallgatja tarsai
véleményét és egylttmikodik velik;

részt vesz a kortarsakkal és a felnéttekkel valé kommunikacidban és az adott helyzetnek
megfelel6en alkalmazza a megismert kommunikacids szabalyokat;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

felismeri, értelmezi a szovegben a szdmdra ismeretlen szavakat, kifejezéseket.

digitalis forrasokat is hasznal;

torekszik a vilag tapasztalati Uton torténd megismerésére, értékeinek tudatos megdvasara;
megfigyeli és 6sszehasonlitja a torténetek tartalmat és a sajat élethelyzetét; mozgdsitja a
hallott vagy olvasott széveg tartalmaval kapcsolatos ismereteit, éiményeit, tapasztalatait,
és O0sszekapcsolja azokat;

élményeket és tapasztalatokat szerez néhany szévegtipusrdl és mifajrél, szépirodalmi és
ismeretkozl6 szovegrdl;

megismer gyermekirodalmi alkotas alapjan készilt filmet;

azonositja a torténetekben a helyszint, a szerepl6ket, a konfliktust és annak megoldasat;
nyitotta valik a magyarsag értékeinek megismerésére, fejlédik nemzeti identitastudata,
torténelmi szemlélete;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizudlis, digitdlis
eszkozokkel torténd megjelenitésében, megfogalmazza a széveg hatasara benne kialakult
élményt és képzetet;

megéli és az altala valasztott formaban megjeleniti a kozosséghez tartozas élményét;

tapasztalatot szerez a sz6vegbdl vald informacidgyljtés maddjairdl;

gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszeri technikait;

ismer és alkalmaz néhany alapvetd tanuldsi technikat;

kiilonboz6 célu, rovidebb tajékoztatd, ismeretterjeszt6 szovegeket olvas hagyomanyos és
digitalis fellleten;

felismeri a cim és a szoveg kozotti 6sszefliggést;

feladatvégzés sordn tarsaival egytttmukodik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetdii
Szotagold olvasas

Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités
Olvasastechnika fejlesztése



Szovegértd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
El§ és élettelen kdrnyezet

Kulturalis értékek megismerése és tisztelete
Természeti értékek tisztelete
Koérnyezettudatossag

Egylttmakodés, kozosségformalas

Onismeret, tarsismeret

Kulturalt véleménynyilvanitas

Masok véleményének elfogaddsa

Fenntarthaté fejl6dés

FOGALMAK
vilag, foldrész, orszag, haza, kornyezet, kozésség, csalad

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

szocialis otthon, id6sek otthona stb. latogatasa
részvétel csaladi napon, id6sek napjan, hasonlé események szervezése
részvétel természetvédelmi projektben

nemzeti emlékhelyek meglatogatasa

muzeumldtogatds

TEMAKOR: Unnepkorok, hagyomanyok, mesterségek
JAVASOLT ORASZAM: 27 Ora (13+14)

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszdm nem

IR

negyedik tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

élethelyzetnek megfeleléen, kifejezéen, érthet6en kommunikal;

olvasasi szintjének megfelelS szoveget hangos vagy néma olvasas Utjan megért;

felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

megérti a nyelvi és nem nyelvi (izeneteket, és azokra a beszédhelyzetnek megfelelGen
reflektdl, a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi szinteken;
ismer és ért néhany egyszer(i és gyakori szolast, szélashasonlatot, kzmondast, talalds
kérdést, nyelvtordt, kiszamoldt, mondokat;

megéli a kozosséghez tartozas élményét;

megismeri sajat lakdhelyének irodalmi és kulturalis értékeit.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:



megérti a rovid szovegeket, részt azok olvasasaban, kozos feldolgozdsaban;

ismeri a keresztény/keresztén Unnepkoroket (karacsony, hisvét, plinkdsd), nemzeti és
allami Ginnepeket (mdrcius 15., augusztus 20., oktdber 23.), népszokast (Marton-nap, Luca-
nap, betlehemezés, hisvéti locsolkodas, plinkdsdolés);

megéli és az altala valasztott formaban megjeleniti a kozosséghez tartozas élményét;
részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizudlis, digitdlis
eszkozokkel torténé megjelenitésében;

részt vesz magyar népi monddkak, népdalok, klasszikus magyar gyerekversek mozgdsos-
jatékos feldolgozasdban, dramatikus el6adasaban;

megismeri a jeles napokhoz, (innepekhez, hagyomanyokhoz, népi mesterségekhez
kapcsolddo szovegeket, dalokat, szokdsokat, népi gyermekjatékokat;

jellemz6 és ismert részletek alapjan azonositja a nemzeti linnepeken elhangzé
koltemények részleteit, szerz6jiket megnevezi;

részt vesz a témdban neki sz616 kiallitdsok megismerésében;

megfigyeli az innepek, hagyomanyok éves korforgasat;

jellemzé és ismert részletek alapjan azonositja a nemzeti Unnepeken elhangzé
koltemények részleteit, szerz6jiket megnevezi;

ismerkedik régi magyar mesterségekkel, irodalmi mdvek olvasasaval és gy(ijtémunkaval.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértl olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése

Szdkincsfejlesztés, szokincsbivités

Nemzeti Ginnepeink, csaladi Ginnepeink

Magyar hagyomanyok tisztelete

Az innepek jellemz6i, korforgasuk

Lakdhely hagyomanyainak megismerése

Szélasok, szolashasonlatok, kozmondasok

Taldlés kérdések

Régi magyar mesterségek

Jeles torténelmi személyek Szent Istvan kirdly, Szent Laszld kirdly, IV. Béla kiradly, Matyas
kiraly, Il. Rakdczi Ferenc, Petdfi Sandor, Széchenyi Istvan, Kossuth Lajos

FOGALMAK
csaladi Ginnep, nemzeti Gnnep, allami Gnnep, népszokas, népi hagyomany, jeles napok, népi

gyermekjaték, hazaszeretet, magyarsagtudat, kozosség, sz6las, szélashasonlat, kozmondas,

korforgds, mesterség, foglalkozas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Részvétel hagyomanyokhoz, innepkoérékhoz kapcsolddd programokon

Telepulési helytorténeti gyljtemény meglatogatasa

Unnepekhez kapcsol6dé emlékhelyek meglatogatasa

Taldlkozas, ismerkedés népi mesterségek mivelGivel

Részvétel népi mesterségekhez kapcsolddd tevékenységekben

TEMAKOR: Novények, allatok, emberek, talaAlmanyok
JAVASOLT ORASZAM: 37 Ora (16+21)



A témakor sajatossaga, hogy az él6 és az élettelen vildghoz valé emberi viszonyulasi rendszerre és

R

vonatkozik. A teljes témakor megvaldsulasanak lezdrasa a negyedik tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelel6en:

az élethelyzetnek megfelelSen, kifejez6en, érthetéen kommunikal;

felismeri, értelmezi a szbvegben a szdmara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az Uj szé vagy kifejezés jelentését;

olvasasi szintjének megfelel6 sz6veget hangos vagy néma olvasas Utjan megért;
tapasztalatot szerez a sz6veghdl vald informaciégyljtés maédjairdl;

gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszerU technikait;

ismer és alkalmaz néhany alapvetd tanuldsi technikat;

kiilonboz6 célu, rovidebb tajékoztatd, ismeretterjeszt6 szovegeket olvas hagyomanyos és
digitalis fellleten;

felismeri a cim és a szoveg kozotti 6sszefliggést;

feladatvégzés sordn tarsaival egylttmukodik.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

a szovegekhez kapcsolddd személyes élményeit, ismereteit felidézi és megosztja;

roviden indokolja a cim és a sz6veg kozotti Osszefliggést;

kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot,

onalléan vagy tanitoi segitséggel hasznalja az alapvet6 olvasasi stratégiakat;
informdcidkat, adatokat gyljt a szovegbdl, kiemeli a bekezdések |ényegét; tanitdi
segitséggel, vagy 6nalléan megfogalmazza azt.

megismeri és alkalmazza az adott témakhoz kapcsolddd lexikonokat;

néma olvasas Utjan megérti a rovid, életkoranak megfelel6 tankdnyvi szoveg tartalmat és
az utasitasokat;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértés fejlesztése

Beszédfejlesztés

Egyszer( magyarazat, szemléltetés alapjan uj szé vagy kifejezés jelentésének megértése
A megismert szavak, kifejezések alkalmazasa a kiilonb6z6 nyelvi szinteken

Kedvenc névény, allat, hires magyar ember és taldlmanyai néhany mondatos bemutatasa
(Jedlik Anyos, Puskas Tivadar, Szentgyorgyi Albert, Biré Laszl6, Gabor Dénes, Neumann
Janos, Rubik Erng)

Egyéni beszamolo a természeti kornyezetben végzett megfigyelésekrél

Novények, allatok csoportositasa kiilonféle szempontok szerint

Egyszer( grafikus szervez6k alkalmazasa (fiirtabra, t-tablazat, gondolattérkép)
Lényegkiemelés képessége

Szovegben valo tajékozddas fejlesztése

Ok-okozati 6sszefliggések feltardsa tanitdi segitséggel

Szokincsfejlesztés, szokincsbvités



— Verbdlis memoria fejlesztése

— Bels6 képalkotas

— Kreativitds, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
— Tanulas tanulasa

FOGALMAK
ismeretkozI6 szbveg, adat, informacio, cim, illusztracid, széveg, bekezdés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e Telepilésen, teleplilés kdzelében taldlhatd allat-, névény-, botanikus kert meglatogatasa
® Részvétel természetvédelmi projektben
e Muzeumlatogatas

TEMAKOR: Olvassunk egyiitt! Kozos olvasmanyok
JAVASOLT ORASZAM: 16 Ora (7+9)

A témakor sajatossaga, hogy olvasasi, tanulasi motivumok és képességek fejlesztésre éplil. A javasolt

,,,,,

megvaldsulasanak lezdrdsa a negyedik tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— olvasasi szintjének megfelel6 szoveget hangos vagy néma olvasas Utjan megért;

— felismeri, értelmezi a szbvegben a szdmdra ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

— egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

— megérti a nyelvi és nem nyelvi lGzeneteket, és azokra a beszédhelyzetnek megfelel6en
reflektal;

— nyitott az irodalmi m(ivek befogadasara;

—  ért6 figyelemmel kdveti a tanitd/tarsai felolvasasat;

— verbadlis és vizudlis mddon vagy dramatikus eszkdzokkel reflektdl a szovegre,
megfogalmazza a szoveg alapjan benne kialakult képet;

— roviden indokolja a cim és a szoveg kozotti 6sszefliggést;

— mozgositja a hallott és olvasott széveg tartalmdval kapcsolatos ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, és megfogalmazza a koztik 1évé kapcsolatokat;

— sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén megalkotja a szoveg jelentését 6nmaga szdmara,
megfogalmazza, néhany érvvel aldtamasztja sajat allaspontjat; meghallgatja tdrsai
véleményét, azokra reflektal.

— részt vesz a konfliktusokat feldolgozé dramatikus jatékokban;

— részt vesz a kortarsakkal és a felnGttekkel vald kommunikacidban;

— az adott helyzetnek megfeleléen tudatosan alkalmazza a megismert kommunikacids
szabalyokat;

— alkalmaz alapvetd olvasasi stratégiakat;



az olvasott szoveghez illusztraciot készit, a hianyos illusztracidt kiegésziti, vagy a meglévét
tarsitja a szoveggel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ajanlassal és/vagy egyéni érdekl&désének és az életkori sajatossagainak megfelelGen
valasztott irodalmi alkotast ismer meg;

részt vesz az adott kozosség érdekl6désének megfelel§, gyermekirodalmi mi kozos
olvasdsaban, és nyitott annak befogadasara;

élményeket és tapasztalatokat szerez valtozatos irodalmi szovegek: klasszikus, kortars
magyar alkotasok megismerésével;

olvas és megért nép- és m(ikoltészeti alkotdsokat, rovidebb epikai miveket;
megtapasztalja az életkordnak, érdekl6désének megfelel6 szovegek befogaddsanak és
el6adasanak élményét és oromét;

részt vesz legaldbb két hosszabb terjedelm(, magyar és gyermekirodalmi alkotas
feldolgozasaban;

kiilonbséget tesz a mesés és valdszerd torténetek kozott;

a megismert irodalmi szovegekhez, iskolai eseményekhez plakatot, meghivét, sajat
programjaihoz meghivot készit hagyomanyosan és digitélisan;

azonositja a torténetekben a helyszint, a szerepl6ket, a problémahelyzetet és annak
megoldasat;

az olvasott szovegekben kulcsszavakat azonosit, a f6bb szerkezeti egységeket 6nalldan
vagy segitséggel elkiloniti;

megfogalmazza sajat véleményét a szerepl6k cselekedeteirdl;

képzeletét a megértés érdekében mozgositja;

megfigyeli és 6sszehasonlitja a torténetek tartalmat és a sajat élethelyzetét;

mozgdsitja a hallott vagy olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatos ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, és 6sszekapcsolja azokat;

részt vesz a kozosen feldolgozott torténet dramatikus, babos és egyéb vizudlis, digitalis
eszkozokkel torténd megjelenitésében, megfogalmazza a széveg hatasara benne kialakult
képet;

onalldan képek, grafikai szervez6k segitségével vagy tanitdi segitséglettel a szbveg
terjedelmétél fligg6en kiemeli annak |ényeges elemeit, 6sszefoglalja tartalmat

megismer gyermekirodalmi alkotds alapjan készilt filmet, médiaterméket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Erzelmi nevelés

Irodalmi miveltség alapozasa

Hallott és olvasott sz6veg megértésének fejlesztése
Bemutato olvasas kovetése

Olvasasra nevelés

Olvasasi kedv felkeltése, olvasas megszerettetése

Kreativ befogadds

Kreativ iras

Szovegértd olvasas fejlesztése

Szovegben valo tdjékozddas fejlesztése

Kulcsszavak azonositasa, f6bb szerkezeti részek elkilonitése
Beszédfejlesztés

Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités

Verbalis memdria fejlesztése

Erzelmi intelligencia fejlesztése

Mérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotds, itéletalkotas, kovetkeztetések
levonasa



— Lényegkiemeld képesség fejlesztése

— Olvasasi stratégiak: joslds, attekintés, keresés, 6sszefoglalas

— Grafikus szervez6k: pl. firtdbra, T-tablazat, Venn-diagram, fogalomtablazat kerettorténet,
torténettérkép, mesetdblazat, karakter-térkép, térténetpiramis stb.

—  llusztracio készitése, kiegészitése, a meglévd tdrsitasa

— Lapbook, plakat, kbnyvajanlé, képregény

— Kérdésfeltevés

FOGALMAK
regény, meseregény, szerzg, cim, kiado, tartalomjegyzék, fiilszoveg, torténet, valdsag, fejezet,
idérend, szerepl, helyszin, probléma, megoldas, illusztracid

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
e Konyvtarlatogatas
Szinhdz, babszinhaz latogatdsa
Részvétel olvasmannyal kapcsolatos prezentacid készitésében
K6z6s olvasmdny dramatikus feldolgozasa

K6z6s olvasmanyt feldolgozo film megtekintése
Nyelvtan, helyesiras és szovegalkotas

TEMAKOR: A nyelv épité kévei: hang/bet(i, szétag, sz6 elvalasztas, betiirendbe sorolas
JAVASOLT ORASZAM: 17 6ra (11+6)

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épil. A javasolt éraszam nem feltétlenil egymast

,,,,,

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— feladatok megoldasa sordn tarsaival egytttm(ikodik;

— az egyéni sajatossdgaihoz mérten olvashatoan ir és torekszik a rendezett irasképre,
esztétikus flzetvezetésre;

— kérdésre adott valaszdban helyesen toldalékolja a szavakat;

— akiejtéssel megegyezd, rovid szavak leirdsaban koveti a helyesiras szabalyait;

— akiejtéstél eltérd szavakat megfigyelés, széelemzés alkalmazasaval megfelelGen leirja;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

— irasbeli munkajat onalléan vagy segitséggel ellendrzi, hibait javitja.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— biztosan ismeri a kis- és nagybet(is dbécét, azonos és kiilonb6z6 betlikkel kezd6d6 szavakat
betlrendbe sorol, a megismert szabdlyokat alkalmazza digitdlis fellleten vald kereséskor
is;

— életkoranak megfeleld, digitalis és hagyomanyos szétarakat hasznal;



— megfigyeli és tapasztalati Uton megkilonbozteti egymastél a magdnhangzékat és a
massalhangzdkat, valamint id6tartamukat;

— kulonbséget tesz az egyjegy, a kétjegy(i és a haromjegyl massalhangzdk kozott;

— ahangjel6lés megismert szabalyait jellemz&en helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

— biztosan szdtagol, alkalmazza az elvalasztas szabalyait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Hang- és betlanalizis, analizalo képesség fejlesztése

— Fonémahallas fejlesztése

— Vizualis memoria fejlesztése

— Ritmusfejlesztés (hosszu-rovid hangok megkllénboztetéséhez, szétagolashoz)

— Beszéd- és artikulacids képesség fejlesztése

— Helyesirasi készség fejlesztése

—  Aktiv székincs fejlesztése

— A nyomtatott és irott magyar dbécé kis- és nagybetdi

— Szbtagolas, elvalasztds, egytagu és Osszetett szavak

— 20-40 gyakran hasznalt ,,j”-t és ,ly”-t tartalmazo sz6 (egy- vagy kéttagu szavak) helyes
leirasa

— 20-40 ,ti", li”, »dj”, ,nj”, ,dt”, ,ts” betlikapcsolatbdl szarmazd 0Osszeolvadast vagy
hasonulast tartalmazé szé

FOGALMAK

hang, betli, maganhangzé, massalhangzd, egyjegyl massalhangzd, kétjegyld madssalhangzd,
haromjegyld massalhangzd, hosszu/kett6zott massalhangzd, hosszi/kett6zott kétjegyld massalhangzo,
rovid maganhangzd, hosszu maganhangzd, szétag, sz0, 6sszetett sz, abécé, betlrend, szétar, ,,j” hang
kétféle jelolése

TEMAKOR: A nyelv épité kovei: Az irasbeli szovegalkotas 1épései (mondatgrammatikai
eszk6zok alkalmazésa- kapcsolas, sziikités, bovités, névmasitas, nével6hasznalat, helyettesités)
JAVASOLT ORASZAM: 22 6ra (14+8)

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre éplil. A javasolt draszdm nem feltétlenil egymast
kovetd tanitdsi érakra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldsanak lezardsa a negyedik tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK
A témakoér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— kifejezGen, érthet6en, az élethelyzetnek megfelel6en kommunikal;

— egyszer(i magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az uj kifejezés jelentését;

— megérti a nyelvi és nem nyelvi lUzeneteket, és azokra a kommunikaciés helyzetnek
megfelel6en valaszol;

— a megismert szavakat, kifejezéseket helyesen alkalmazza;

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatéan ir;

— torekszik a rendezett irasképre, esztétikus flizetvezetésre;

— gondolatait, érzelmeit, véleményét életkoranak, egyéni képességeinek és a
kommunikaciés helyzetnek megfelel6en néhany mondatban irasban s
megfogalmazza;



— egyéni képességeinek megfelel6en alkot szévegeket irdsban;

— a szbvegalkotas sordn torekszik a megismert helyesirasi szabalyok alkalmazasara és
meglévé szokincsének aktivizalasara;

— irasbeli munkajat segitséggel vagy 6nalldan ellenérzi és javitja;

— részt vesz ismert szovegek (példaul versek, nyelvtérék, mesék) mozgdssal, dramatikus
elemekkel torténd élményszerl megjelenitésében;

— képességeihez mérten bekapcsolédik parbeszédek, dramatikus szituacids jatékok
megalkotdsaba.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri, indokolja a cim és szoveg kozti 6sszefliggést;

— azonositja a torténetekben a helyszint, szereplSket, a konfliktust és annak megoldasat;
— megadott szempontok alapjan rovid mesét ir, kiegészit vagy atalakit, vazlatot készit;

— tanitdi segitséggel megadott rimparokbdl kiilonb6z6 témakban 2-4 soros verset alkot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Térbeli és id6beli tajékozddas fejlesztése
— Mondatok és 6sszekapcsolasuk
— Torténetalkotas szdban
— Szbbeli és irasbeli kifejez6készség fejlesztése
— [raskészség fejlesztése
— rasbeli szévegalkotd képesség fejlesztése
— Anyaggyjtés madjai
—  s20- és kifejezéskészlet gydijtése;
— Vazlatkészités, vazlat kiegészitése
— Szerkezeti egységek elkiilonitése
— Kulesszavak, kulcsmondatok kiemelése
— Szovegalkotas f6bb lépései
— Meérlegel§ gondolkodas fejlesztése: véleményalkotds, itéletalkotds, kovetkeztetések
levondsa

FOGALMAK

mondat, szoveg, helyszin, szereplS, cselekmény, id6érend, cimadas, téma, anyaggyl(jtés, vazlat,
el6zmény, esemény, kovetkezmény, levél, SMS, e-mail, cimzett, feladd, valasz, tovabbitas, megszdlitas,
onellendrzés, hibajavitds

TEMAKOR: A nyelv épito kovei: szd, szokapcsolat, mondat, szoveg (rovid szovegek alkotasa
- hir, hirdetés, meghivo, felhivés, tudositas, elbeszEld szoveg elektronikus levél)

JAVASOLT ORASZAM: 29 ORA (12+17)
A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt éraszam nem feltétlenll egymast

/////

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— érthet6en, az élethelyzetnek megfelel6en kommunikal;



— egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatéan ir, térekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flzetvezetésre;

— megkllonbozteti egymdstdl a magdnhangzékat és massalhangzdkat, valamint
idétartamukat;

— irasbeli munkait segitséggel vagy onalldan ellendrzi és javitja;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

— a szbvegalkotas soran torekszik a megismert helyesirdsi szabdlyok alkalmazasara és
meglévd székincsének aktivizaldsara;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ahangjel6lés megismert szabalyait helyesen alkalmazza a tanult szavakban;
— akiejtéstél eltérd ismert szavakat megfigyelés és szoelemzés alkalmazdsdval megfelelGen
leirja;
— amondatot nagybet(vel kezdi, alkalmazza a mondat a mondatvégi irasjeleket;
— szavakat, szOszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas
alapjan.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
—  Oszténds nyelvhasznalat formalasa
— Nyelvi tudatossag fejlesztése
— Onellendrzés, hibajavitas képessége
— Helyesirasi készség differencidlt fejlesztése
— 20-40 gyakran hasznalt ,,j”-t és ,ly”-t tartalmazo sz6 (egy- vagy kéttagu szavak) helyes
leirasa
FOGALMAK
betd, hang, szd, székapcsolat, mondat, széveg, j-ly, irdsjel, pont, kérddjel, felkidltdjel, kisbetl, nagybetd

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
® Részvétel osztalyujsag, naplo, iskolaljsag készitésében hagyomanyos és digitalis formaban

TEMAKOR: Sz6t6 és toldalék, széelemzés
JAVASOLT ORASZAM: 18 dra (9+9)

A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszam nem feltétlenl
egymast kovet6 tanitasi érdkra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldsanak lezdrdsa a negyedik
tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— az élethelyzetnek megfelel6en kommunikal;

— a kiejtéstdl eltéré ismert szavakat megfigyelés, szdéelemzés alkalmazasaval megfelelGen
leirja;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

— irasbeli munkajat segitséggel vagy 6nalldan ellendrzi, javitja.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:



— szavakat hangokra és szétagokra bont;
— kérdésre adott valaszdban helyesen toldalékolja a szavakat;
— 0Ondlldan felismeri és elkiloniti az egytévl ismert szavakban a szétovet és a toldalékot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Hallasfejlesztés, fonémahallds fejlesztése

— Betli-hang azonositas

— Szotagolasi képesség fejlesztése

— Hang- és betlanalizis képességének fejlesztése

— Sz6t6 és toldalék fogalma felismerés szintjén

— Nyelvi elemz6készség fejlesztése

— Szdbalak felbontdsa

— Toldalékos szavak helyes haszndlata

— Toldalékos szavak funkcionalis méasolasa, tollbamondasa, emlékezetbdl irdsa
— Helyesejtés-fejlesztés hangkapcsolat-gyakorlatokkal
— Hibajavitas és onellendrzés képességének fejlesztése

FOGALMAK
hang-betl, betlkapcsolat, hangkapcsolat, szotagolas, sz6t6, toldalék, széelemz6 irasmaéd,
OnellenGrzés

TEMAKOR: Hangalak és jelentés kapcsolata, allanddsult székapcsolatok
JAVASOLT GRASZAM: 14 6ra (7+7)

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt éraszam nem feltétlenll egymast
kovetd tanitdsi érakra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldsanak lezardsa a negyedik tanév vége.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az élethelyzetnek megfelel6en kommunikal;
— ellentétes jelentésl és rokon értelm( kifejezéseket gydjt, azokat a beszédhelyzetnek
megfelel6en haszndlja az irdsbeli és szdbeli szovegalkotasban.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismer és ért néhany egyszer( szdlast, k6zmondast;
— megérti és haszndlja az ismert allanddsult székapcsolatokat;
— kulonféle médokon megjeleniti az ismert szdlasok, kozmondasok jelentését.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Aszdbeli és irasbeli kifejezGkészség fejlesztése
— Szdkincs fejlesztése, szokincs aktivizalasa
— Arnyalt nyelvhasznalat fejlesztése
— Hangalak - jelentés
— Ellentétes jelentésd szavak, rokon értelm(i szavak
— Szblasok, kozmondasok, szélashasonlatok
— Népmesék kezdd és zaro formulai, szdkapcsolatok, ismétlédé motivumok
— Sz0 szerinti és atvitt jelentés
— Szdlasok, kozmondasok hagyomanydrzé szerepe, néhdny ismert szélds, kézmondas
eredete



FOGALMAK
sz6lds, kozmondas, szokapcsolat, hangalak, jelentés, egyjelentésl szavak, rokon értelm( szavak,
ellentétes jelentési szavak

TEMAKOR: El6lények, targyak, gondolati dolgok neve
JAVASOLT GRASZAM: 20 6ra (10+10)

A témakor sajatossdga, hogy képességfejlesztésre épil. A javasolt éraszdm nem feltétlenll egymadst

/////

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az egyéni sajatossdgaihoz mérten olvashatdan ir, torekszik a rendezett irasképre,
esztétikus flzetvezetésre;

— szavakat, szOszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktélas
alapjan;

— megérti és hasznadlja az életkoranak megfelel6 (térbeli, id6beli) relacids szdkincset;

— irasbeli munkajat segitséggel vagy 6nalldan ellenérzi és javitja;

— feladatok megolddasa sordn tarsaival egytttmikodik.

— felismeri, jelentésiik alapjan csoportositja és 6nalléan vagy segitséggel leirja az él6lények,
targyak, gondolati dolgok nevét;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— felismeri és 6nalléan vagy segitséggel helyesen leirja az él6lények, targyak, gondolati
dolgok nevét kifejez6 szavakat

— megkllonbozteti a szavak egyes és tobbes szamat

— hangjelolés megismert szabalyait jellemz&en helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

— a kiejtéstdl eltér6 ismert szavakat megfigyelés, széelemzés alkalmazasaval megfelelGen
leirja;

— kérdésre adott valaszaban megfelel6en toldalékolja a szavakat;

— felismeri, 6nalléan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert szavakat;

— ellentétes jelentésl és rokon értelm( kifejezéseket gyljt, azokat a beszédhelyzetnek
megfelel6en haszndlja szdbeli és irdsbeli szovegalkotdsban.

— atobb hasonlé él6lény, targy vagy gondolati dolog nevét kis kezd6betlivel irja;

— aszemélynevek, allatnevek és a lakdhelyhez kot6d6 egyszer(l egyelem( helyneveket nagy
kezd6betlivel irja le.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Helyesirasi készség differencidlt fejlesztése

—  Aktiv székincs fejlesztése

— Tapasztalatokra épiild nyelvi fogalomrendszer

— Egyuttm(ikodési képesség

— ElSlény, targy, gondolati dolog neve

— Kis- és nagy kezd6bet(s szavak mdsolasa, tollbamondasa, emlékezetbdl irdsa
— Tobb hasonld élélény, targy, gondolati dolog neve és helyesirdsa



— Sajat nevek helyesirdsa (egyszeril személynevek, allatnevek, helynevek, intézménynevek,
cimek)
— Mondatkezd6 nagybet

FOGALMAK
él6lények neve, targyak neve, gondolati dolgok neve, tobb hasonlé név, sajat név, onellenGrzés,
hibajavitas, személynév, allatnév, helynév, intézménynév, cimek neve

TEMAKOR: Tulajdonsagokat kifejez6é szavak
JAVASOLT ORASZAM: 17 Ora (11+6)

A témakor sajatossdga, hogy képességfejlesztésre épil. A javasolt éraszdm nem feltétlenil egymast

,,,,,

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az egyéni sajatossdgaihoz mérten olvashatdan ir, torekszik a rendezett irasképre,
esztétikus flzetvezetésre;

— szavakat, szOszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktélas
alapjan;

— hangjelolés megismert szabalyait jellemz&en helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

— akiejtéssel megegyezd rovid szavak leirdsaban koveti a helyesiras szabalyait;

— a kiejtéstdl eltér6 ismert szavakat megfigyelés, széelemzés alkalmazasaval megfelelGen
leirja;

— irasbeli munkajat segitséggel vagy 6nalldan ellenérzi és javitja;

— feladatok megolddsa sordn tarsaival egylttm(ikodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri és 6nalléan vagy segitséggel helyesen leirja a tulajdonsagot kifejezd szavakat és
azok fokozott alakjait;

— ellentétes jelentésl és rokon értelm( kifejezéseket gy(jt, azokat a beszédhelyzetnek
megfelel6en hasznalja szdbeli és irdsbeli szovegalkotasban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Helyesirasi készség differencidlt fejlesztése
—  Aktiv székincs fejlesztése
— Tapasztalatokra épiild nyelvi fogalomrendszer
— A megfigyelt és értelmezett fokozott melléknevek helyes irdsmaddja
— Egylttm(ikodési képesség
FOGALMAK
ellentétes jelentés(i kifejezések, rokon értelm(i szavak, egybeiras, kiloniras, szét6, toldalék,
tulajdonsagot kifejez6 sz6

TEMAKOR: Mennyiségeket kifejezo szavak



JAVASOLT GRASZAM: 17 6ra (6+11)

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt éraszdm nem feltétlenll egymast

/////

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az egyéni sajatossdgaihoz mérten olvashatdan ir, torekszik a rendezett irasképre,
esztétikus flzetvezetésre;

— szavakat, szdészerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas
alapjan;

— hangjel6lés megismert szabalyait jellemz6en helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

— akiejtéssel megegyezd rovid szavak leirdsaban koveti a helyesiras szabalyait;

— a kiejtéstél eltér6 ismert szavakat megfigyelés, széelemzés alkalmazasdval megfelelGen
leirja;

— irasbeli munkajat segitséggel vagy 6nalldan ellenérzi és javitja;

— feladatok megolddasa sordn tarsaival egytttmikodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri és 6nalléan vagy segitséggel helyesen leirja a mennyiségeket kifejez6 szavakat és
azok fokozott alakjait;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Helyesirasi készség differencidlt fejlesztése
—  Aktiv székincs fejlesztése
— Tapasztalatokra épliilé nyelvi fogalomrendszer
— A megfigyelt és értelmezett fokozott szdmnevek helyes irasmddja
— Egylttm(ikodési képesség

FOGALMAK
kiiloniras, szotd, toldalék, mennyiségeket kifejezd szé

TEMAKOR: Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jovében
JAVASOLT ORASZAM: 28 6ra (17+11)

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt éraszdm nem feltétlenll egymast

,,,,,

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az egyéni sajatossdgaihoz mérten olvashatdan ir, torekszik a rendezett irdsképre,
esztétikus flizetvezetésre;

— szavakat, szOszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktélas
alapjan;

— megérti és haszndlja az életkoranak megfelel6 (térbeli, idGbeli) relacids szdkincset;

— irasbeli munkajat segitséggel vagy dnalldan ellendrzi és javitja;

— feladatok megoldasa soran tarsaival egytttm(ikodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:



— hangjelolés megismert szabalyait jellemz&en helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

— a kiejtéstdl eltér6 ismert szavakat megfigyelés, széelemzés alkalmazasaval megfelelGen
leirja;

— kérdésre adott valaszaban megfelel6en toldalékolja a szavakat;

— felismeri, 6nalléan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert cselekvést kifejezd szavakat;

— megkllonboézteti a multban, jelenben és jovGben zajld cselekvéseket, torténéseket;

— helyesen alkalmazza a szdbeli és irasbeli szovegalkotasdban az id6 kifejezésének nyelvi

eszkozeit;
— felismeri, 6nalldan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert cselekvést, torténést kifejez6
szavakat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Helyesirasi készség differencidlt fejlesztése
—  Aktiv székincs fejlesztése
— Fogalmazasi alapismeretek
— Tapasztalatokra épil6 nyelvi fogalomrendszer
— A megfigyelt és értelmezett igekotds igék helyes irasméddja
— EgylttmU{kodési képesség

FOGALMAK
mult, jelen, jov6, egybeiras, kiildniras, szotd, toldalék, cselekvést jelents szo

Matematika

Az alsé tagozatos matematikatanitas legfGbb célja a matematikai ismeretek és gondolati
tevékenységek széles kord tapasztalati alapozasa, valamint a kapcsolddd biztos matematikai
készségek kialakitasa, melyekre a kés6bbi évfolyamok épithetnek. Alapvet6 fontossagu, hogy a
gyerekek valésagon alapuld sajat cselekvd tapasztalataik és élményeik révén jussanak el jdl
megértett, sok szalon kapcsolédé ismeretekhez, mert ezek jelentik majd a hétkdznapi életben hosszu
tavon hasznalhato tudasukat.

A matematika spirdlis felépitésének megfelelGen also tagozaton széles kor( targyi tevékenységek
alapozzak meg a véltozatos képi dbrazolasokat, amelyek sziikségesek a kés6bbi absztrakcidhoz, és
alkalmassa teszik a tanuldkat a fels6 tagozaton, kozépiskoldban megjelend szimbolikus
gondolkodasra.

A matematika tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi médon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: Az alkalmazhaté matematikatudds megszerzését segiti a tanuldk 6sztonzése
kérdések, problémak megfogalmazasara. Emellett a tanuldk szabadabb kommunikacidja érdekében
fontos, hogy merjenek segitséget kérni a tanitétoél és tarsaiktél, ha nehézségekbe Utkdznek munkajuk
soran. Fontos az is, hogy a tanulék6zosség természetesnek vegye, a tanulasi folyamat részének
tekintse a tévedést, a vitakat. Ez akar az egész tanuldcsoportot érintd, interaktiv formaja az
egymastdl vald tanuldsnak.

A kommunikacids kompetenciak: A tanuldk kommunikacids képességeinek fejlesztését segitik a
kooperativ munkaformak, amelyek lehet8séget adnak a szébeli és irasbeli kifejezGkészség
gyakorlasara. Kezdetben sajat kifejez6eszkozeikkel kommunikalhatnak, példaul megmutatassal,



rajzzal, mozgassal, sajat szavakkal. Ezeket kés6bb fokozatosan segitlink egyre pontosabb3,
szakszer(bbé tenni. Ez tdmogatja a matematika nyelvének megértését, a matematikai
szovegalkotast, ami elengedhetetlen a matematikai gondolkodashoz, a valésagos problémakat leird
matematikai modellek megalkotdsdhoz. A matematika nyelvének megfelel6 alkalmazasa a
matematikai szokincs ismeretét, valamint a nyelvtani kapcsolatok helyes értését és hasznalatat
jelenti, amiket szintén alsé tagozaton alapozunk.

A digitalis kompetenciak: A tanuld a digitdlis eszk6zoket mar ebben a nevelési-oktatdsi szakaszban is
a tanulds, gyakorlas szolgdlataba allitja, amikor egyszer(i matematikai jelenségeket figyel meg
szamoldgépen, vagy szamitdgépes fejlesztd jatékokat hasznal a miveletek, a problémamegoldas
gyakorldsara.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A matematikai gondolkodads fejlesztése szempontjabdl
kiemelt szerepe van a logikai, a stratégiai és a véletlennel kapcsolatos jatékoknak. Alsé tagozaton
évfolyamonként spiralisan visszatérnek ugyanazok a témakorok, Ujabb elemekkel béviilve. Bizonyos
tevékenységeket Ujra és Ujra elvégzlink, egyrészt azért, mert ez segiti az analdgiak éplilését, masrészt
mert lehetGséget nyujt a kapcsolddasi pontok keresésére, megértésére a matematika kiilénb6z6
terlletei és ismeretei kozott. Kiemelt szerepe van az alkotd gondolkodds fejlesztésének, ugyanis a
gyermek azt érti meg, amit meg is alkot. Az alkotas segit, hogy a tanulé értve tudja megalkotni maga
szamadra az Uj fogalmakat, bedgyazva a formalédo fogalmi rendjébe.

Fontos, hogy egy-egy témakort, problémat, ismeretet tobb oldalrdl, sokrétlien és mind
szemléletiikben, mind matematikai tartalmukban egyarant valtozatos eszk6zok hasznalataval,
tevékenységeken keresztiil kdzelitsiink meg. Ez segiti, hogy a gondolkodas rugalmas maradjon,
valamint a fogalmak és ezek egymas kozti viszonyai, 6sszefliggései igazan megértésre keriiljenek,
elmélydiljenek.

Az ismeretek, fogalmak elmélyiilését segiti az analdgias gondolkodas is, mely a felismert
torvényszer(iségeket alkalmazza hasonld vagy egészen mas terileteken. Ennek fejlesztése is fontos
feladat az egyes témakorokben: a bévilé szamkor fejben és irdsban végzett miiveletei soran, a
szabalyjatékok kapcsan, a méréseknél, egyszer( és gondolkodtato széveges feladatok
kiilonboz6képpen megfogalmazott problémaiban, térben és sikban végzett alkotasoknal, illetve
mindezen teriiletek 6sszekapcsoldsakor. A tanulék a sokféle formaban megjelend kézos jegyek
alapjan alakitjak ki a fogalmak belsd reprezentaciojat, ezért alsé tagozaton nem szerepelnek
megtanulandd matematikai definicidk a tananyagban. A konkrét tevékenységek csak lassan valnak
belsévé, gondolativa. Ennek kialakuldasahoz megfeleld id6t kell biztositani, ami egyénenként eltéré
lehet, és ritkan zarul le alsé tagozatban. A tanuldk a tandran hallott kifejezéseket el6szor megértik,
majd késébb maguk is helyesen hasznaljak azokat. A kerettantervben azok a fogalmak szerepelnek,
amelyek helyes alkalmazasat elvarjuk a tanuléktél, de a meghatarozasat nem.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: Also tagozaton a matematikai fejlesztés fontos
eszkoze a jaték, mely a személyiségfejleszt6 és kozosségépit6 hatdsa mellett élvezetes médot kinal
minden témakornél a problémafelvetésre, problémaelemzésre, problémamegoldésra és a
gyakorlasra.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A matematika
olyan tudomdany, amely 0sszekoti a kiilonb6z6 kultarakat. A tanulé megismeri a gondolkodas logikai
felépitésének elegancidjat, a matematikanak a természethez, a mivészetekhez és az épitett
kornyezethez fliz6d6 viszonyat.



Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A problémafelvetés és -megoldds sordn a
tanulé maga fedezi fel a megolddshoz vezetd utat, megtapasztalja, hogy tobb lehetséges megoldasi
ut is van. A kilénb6z6 megoldasi lehetdségek keresése fejleszti a gondolkodds rugalmassagat és az uj
Otletek megalkotdsanak képességét.

Az alsé tagozaton a témakoroket nem lehet élesen, drakra lebontva elkiiloniteni. Az egyes témakorok
egymast erdsitik, kiegészitik, magyarazzdk. A matematikatanitas igy lesz igazdn komplex. Minden
drdnak szerves része a kiilonféle problémak felvetése. A halmazok képzése, vizsgalata minden
témakort athat. Minden 6rdn lehet szamolast gyakorolni, szoveges feladatot megoldani, jatékos
formdaban, néhany percben. A gyerekek életkori sajatossagaihoz igazodik a gyakori
tevékenységvaltas, és ez egyszerre tobb témakaort is érinthet. A javasolt minimalis éraszam tehat nem
jelenti azt, hogy a témakort egymas utani érakon kell feldolgozni, és azt sem, hogy az adott éraszam
alatt egy-egy témakor lezarasra keril. Az egyes témakoroknél megjelend javasolt minimalis draszam
inkabb csak a tananyagelosztas idGbeli aranyaira igyekszik rémutatni, ugyanakkor nem jeldli ki az
egyes témakorok fontossdagi sorrendjét. Azonban azokndl a témakordknél, ahol kifejezetten
fontosnak tartottuk, hogy minden éranak részét képezzék, ott a javasolt draszam mellett kilon is
feltlintettik: ,,A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!”

1-2. EVFOLYAM

Az 1. osztaly elsé félévét a matematikatanulds teriiletén is el6készitd idSszaknak tekintjik. igy
biztosithaté az dvoda-iskola atmenet megkonnyitése, igy adddik lehetfség a mas-mas dvodabdl
érkez6 tanuldk alapos megfigyelésére, képességeik feltérképezésére. Az el6készits szakasz
megnyujtasaval lehet6ség nyilik a pszichikus és kognitiv funkcidk fejlesztésére, meger@sitésére, ami
altal a hatranyokkal induld tanuldk is sikeresen felzarkézhatnak.

A képességek fejlesztése, a fogalmak érlel6dése hosszu folyamat, amihez gazdag és valtozatos
tapasztalatokra van sziiksége minden tanulénak. Ez azt jelenti, hogy tervezéskor egységes
szemlélettel kell tekinteni az 6sszes tanulasi teriiletre. Egyéni tempdban, sokféle érzékelésre
tdmaszkodva, mozgasokkal és manualisan 6sszekapcsolhaté tevékenységekkel indulnak el a tanuldk
az ismeretszerzés utjan.

A matematikai fejlesztés szoros kapcsolatban all a zenei, mlvészeti, technoldgiai és mozgdsos
fejlesztéssel.

Az el6készits id6szak félévében is megjelenhetnek jelek és egyedi szamok, szamjelek, elkezd6dhet a
szam- és miveletfogalom elGkészitése 6sszehasonlitasokkal, meg- és leszamlalasokkal,
monddkazasokkal, valtozasok megfigyelésével. A tanuldk érettségéhez, képességeihez igazodd
differencialt tanitasi, értékelési mdédszerek megvalasztasaval valdsul meg a tervezés, melyben a
differencialt fejlesztés, a tobbség mellett a lemaraddk és a tehetségesebbek gondozasa egyarant
teret kap. A differencialds egyik lehetséges mddja a digitdlis eszk6zokon vald jaték és
feladatmegoldas vagy a hosszabb ideig biztositott eszkbzhasznalat.

Els6 osztalyban az 6vodabdl érkez6 gyermekek konnyebb, fokozatosabb beilleszkedését segiti a 45
perces 6rak, az el6re megirt tanmenetek rugalmas kezelése, a tanuldk igényeinek, fejlédési
tempdjanak megfelelGen alakitott és alakithatdé napirend. A tanitdk révidebb idGintervallumonként
valtanak a kilénb6z6 jellegli tevékenységek kozott, ami a tanuldk figyelmének hatékonyabb
kihaszndldsat is lehetévé teszi.



A tovabbi teendb6ket, még a masodik osztaly végére elSiranyzott tanuldsi eredmények elérésének
utjat és megvaldsitasat is, a cselekedtetés modszere vezérli. A kisgyerek a konkrét targyi
tevékenységek soran szerzett tapasztalatai alapjan alakit ki bels6 reprezentacidkat. A
tevékenységekben szerepl6 targyi valdsag képezi az absztrakt fogalmak tartalmat, és az ott atélt
kapcsolatok alapozzdk meg a fogalmak rendszerét. A sajat testi mozgdsok, a hétkdznapi életben
el6forduld targyak, dolgok és a mar régdta rendelkezésre allé matematikai eszk6zok (példaul: logikai
készlet, szines rudak) felhasznalasa megfelel6 tdmaszt nydjtanak a cselekvé tapasztalatra épilé
tanitds-tanulas megvaldsitasaban.

Ebben az id6szakban térténik meg minden témakor alapozasa. Fontos, hogy ezek az alapok nagyon
szildrdak legyenek, ezért a f6 hangsuly a megértésen, fejlesztésen van, nem pedig a szdmonkérésen.
Nem baj, ha még lassubb a szamolas, ha a tanulé még nem ismeri fel az 6sszefliggéseket, segité
jelenlétével a tanitd biztositani tudja az elérehaladast. A fejben szamolas egyes [épéseinek
megértéséhez alkalmazott eszk6zok hasznalatat engedhetjik addig, ameddig az eljarasok értg,
automatikus haszndlata ki nem alakul.

Az 1-2. évfolyamon a matematika tantargy alapdéraszama 272 éra. A témakoroknél megadott
6raszamokba sziikség esetén bele kell épiteni az ismeretszerzés mellé a differencialt fejlesztést
(felzarkdztatast, tehetséggondozast), a jatékos gyakorlast és az értékeléseket is.

Az 1-2. évfolyamon a matematika tantargy alapdéraszama: 272 éra.



A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam 1. évf. 2. évf.
Valogatds, halmazok alkotasa, 3 4 4
vizsgalata
Rendszerezés, rendszerképzés 8 4 4
Allitasok 8 3 5
Problémamegoldas 8 4 4
Szoveges feladatok megoldasa 11 5 6
Szam és valosag kapcsolata 19 9 10
Szamlalas, becslés 12 5 7
Szamok rendezése 12 6 6
Szamok tulajdonsagai 18 10 8
Szamok helyi értékes alakja 10 4 6
MérGeszkoz hasznalata, mérési 10 10
. 20
modszerek
Alapmliveletek értelmezése 20 12 8
Alapmiveletek tulajdonsagai 16 7 9
Szdébeli szamolasi eljarasok 20 10 10
Fejben szamolas 18 10 8
Alkotas térben és sikon 8 4 4
Alakzatok geometriai 12 6 6
tulajdonsagai
Transzformacidk 6 3 3
Tajékozddas térben és sikon 8 5 3
Osszefiiggések, kapcsolatok, 18 9 9
szabalyszer(iségek felismerése
Adatok megfigyelése 6 3 3
Valdszinlségi gondolkodas 6 3 3
Osszes 6raszam: 272 136 136

TEMAKOR: Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgalata
JAVASOLT ORASZAM: 8 dra

A témakor tartalma tovabbi tandorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megkilonboztet, azonosit egyedi konkrét latott, hallott, mozgdssal, tapintdssal érzékelhetd

targyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket;

— jatékos feladatokban személyeket, targyakat, szamokat, formakat néhdny meghatdrozé
tulajdonsaggal jellemez;

— tudatosan emlékezetébe vési az észlelt targyakat, személyeket, dolgokat, és ezek jellemzé
tulajdonsagait, elrendezését, helyzetét;

— vdlogatasokat végez sajat szempont szerint személyek, targyak, dolgok, szamok kozott;

— felismeri a masok vdlogatdsdban egylivé kerild dolgok kozos és a kiilobnvalogatottak eltéré
tulajdonsagat;

— folytatja a megkezdett valogatast felismert szempont szerint;

— személyek, targyak, dolgok, szavak, szdmok koziil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezé
Osszes elemet;

— azonositja a k6zos tulajdonsaggal rendelkezd dolgok halmazaba nem vald elemeket;



megnevezi egy adott tulajdonsdg szerint ki nem valogatott elemek ko6z6s tulajdonsagat a
tulajdonsag tagaddsaval;

barkochbazik valésagos és elképzelt dolgokkal is, kerli a felesleges kérdéseket;

halmazdabran is elhelyez elemeket adott cimkék szerint;

adott, cimkékkel ellatott halmazdbran elhelyezett elemekrél eldonti, hogy a megfelel§ helyre
kerultek-e; a hibds elhelyezést javitja;

taldl megfelel6 cimkéket halmazokba rendezett elemekhez;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozé allitasokat; értelemszerlien hasznalja a ,, mindegyik”,
,nhem mindegyik”, ,van koztik...”, ,,egyik sem...” és a vellik rokon jelentés(i szavakat;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejlileg;

két meghatarozott tulajdonsdag egyszerre torténd figyelembevételével szétvdlogat adott
elemeket: targyakat, személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keriil6 elemek koz6s, meghatarozé tulajdonsagat;
helyesen haszndlja a logikai ,nem” és a logikai ,és” szavakat, valamint a vellik azonos értelm(
kifejezéseket;

megitéli, hogy adott halmazra vonatkozo allitas igaz-e vagy hamis.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Targyak, dolgok felismerése kilonféle érzékszervekkel, mas érzékszervek kizdrasdaval, példaul csak
hallassal, csak tapintassal

Targyak, dolgok tulajdonsagainak felismerése kiilonféle érzékszervekkel, mdsok kizdrasaval

Két vagy tobb dolog kiilonboz6ségének és azonossaganak felismerése egy vagy tobb szempont
alapjan

K6z6s tulajdonsagok megfigyelése személyeken, targyakon, képeken, alakzatokon, jeleken

A tulajdonsagok valtozasanak felismerése

Rész-egész viszonyanak vizsgalata tevékenységekkel

Adott elemek valogatasa valasztott vagy megadott szempont szerint

Elkezdett vdlogatds sordn létrejové halmazelemek ko6z6s tulajdonsdganak felismerése,
megnevezése; cimkézés, a valogatas folytatasa

Megadott elemek egy tulajdonsag szerinti kétfelé vdlogatdsa; a logikai ,nem” haszndlata a
tulajdonsag tagadasara

Halmazok képzése tagadd formaban megfogalmazott tulajdonsag szerint, példaul nem piros
Konkrét targyak, készletek elemeinek halmazokba rendezése mozgasos tevékenységgel

Elemek elhelyezése halmazdbraban

Tulajdonsagok alapjan igaz dllitdsok megfogalmazasa

FOGALMAK
tulajdonsag, azonos, kiilonboz6, logikai ,nem”

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

»Mi véltozott?” jaték tanuldkon, targyakon, ,Nézd csak! Mi valtozott?” kartyakészleten térténd
valtoztatasok megfigyelése

|II

»Varazszsakbol” kivant tulajdonsagu plissallat, forma, logikai lap, tapinthaté szamjegy, bet(
kivalasztasa
Activity-tipusu jaték kilonféle témakorokben mutogatassal, rajzolassal, kérilirassal

»Repll a..., repll a ...” jaték koz0s tulajdonsag megfigyeléséhez



Jaték tanito altal készitett 3, 4 dbras kartyakészlettel, tananyaghoz igazitott tartalommal

Jaték tanito altal készitett logikai kartyacsomaggal

»Kapudr” utvalasztd jaték példaul: mozgassal, logikai készletek elemeivel, szamokkal, formakkal
Logikai lapokbdl , kigyd” készitése, a szomszédos elemek kdzott 1-2-3-4 eltérd tulajdonsaggal
Tablas stratégiai jaték, logikai lapokkal

Tanuldk, targyak valogatdsa hulahoppkarikan beliilre és kiviilre

Atlatsz6 dobozokba logikai készlet elemeinek valogatdsa; részhalmazra vezetd vélogatas esetén a
dobozok egymdsba helyezése tanuldi 6tlet alapjan

TEMAKOR: Rendszerezés, rendszerképzés
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

barkochbazik valésagos és elképzelt dolgokkal is, kerili a felesleges kérdéseket;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejlileg;

felsorol elemeket konkrét halmazok kozos részébdél;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keriil6 elemek koz6s, meghatarozd tulajdonsagat;
helyesen haszndlja a logikai ,nem” és a logikai ,és” szavakat, valamint a vellik azonos értelm
kifejezéseket;

keresi az okat annak, ha a halmazdabra valamelyik részébe nem kerilhet egyetlen elem sem;
adott elemeket elrendez vélasztott és megadott szempont szerint is;

sorba rendezett elemek kdzé elhelyez tovabbi elemeket a felismert szempont szerint;

két, harom szempont szerint elrendez adott elemeket tébbféleképpen is; segédeszkdzként
hasznalja a tablazatos elrendezést és a fadiagramot;

megkeresi egyszerl esetekben a két, harom feltételnek megfelel§ 6sszes elemet, alkotast;
megfogalmazza a rendezés felismert szempontjait;

megkeresi két, harom szempont szerint teljes rendszert alkotd, legfeljebb 48 elem( készlet
hidnyzo elemeit, felismeri az elemek altal meghatarozott rendszert.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Sajat eszk6zok, felszerelések szambavétele és rendben tartasa

Barkochbazas konkrét dolgok kirakdsaval

Barkochbazas soran felesleges kérdések keriilése, felismerése

Adott halmaz elemeinek rendszerezése a tanité iranyitasaval

Kulonféle logikai készletek esetén (teljes rendszert alkotd legfeljebb 24 elemnél) a hiany
felismerése a rendszerez6 tevékenység elvégzése utan

Feltételeknek megfelel6 alkotdsok felsoroldsa egyszer(i esetekben: két feltétel esetén, kis
elemszamu problémanal

Fogalmak
Nincs uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

»Elvitte a szarka” jaték: hidnyzé elem megtalalasa rendszerezés segitségével



Barkochba jaték kiilonféle logikai készleteken tobbféle szabaly szerint, példaul egyszer(
barkochba, forditott barkochba, barkochba két elem egyszerre torténé kitaldlasara, kapcsolati
barkochba; ezek mindegyikének kiprébdlasa hazuddsan is

»Kiralyos” jaték logikai lapokkal parban: egy kivalasztott elem jelképezi a kiralyt; az egyik jatékos
olyan lapot valaszt, ami a kiralytdl két tulajdonsdgban tér el, a mdsik jatékosnak olyan lapot kell
valasztania, ami a kirdlytdl és a tarsa altal valasztott laptdl is két-két tulajdonsagban tér el; a
kovetkez6 korben szerepcsere; veszit, aki nem tud rakni

Két szempont szerint elemek tablazatba rendezése, hianyzé elem megtalalasa

Oltéztethets papirbaba kiilonb6z8 6ltdzékeinek kirakasa

Tobbgombdcos fagylaltok 6sszedllitasa szines korongokkal

Kilénb6z6 ,,vonatok” kirakdsa megadott szines rudakbol

Adott feltételeknek megfelelS épitmények, sz6nyegezések szines ruddal

Piros-fehér-zold csikokbdl 3 sdvos zaszlok dsszedllitasa

Tancosparok, kézfogasok szituacios jatékokkal

TEMAKOR: Allitasok
JAVASOLT ORASZAM: 8 dra
A témakor tartalma tovabbi tandorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megitéli, hogy adott halmazra vonatkozé allitas igaz-e vagy hamis;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozd allitasokat; értelemszer(ien hasznalja a ,mindegyik”,
,nem mindegyik”, ,van koztik...”, ,egyik sem...” és a vellik rokon jelentés( szavakat;
megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe keriilé elemek kdz6s, meghatarozé tulajdonsagat;
helyesen hasznalja a logikai ,nem” és a logikai ,és” szavakat, valamint a vellik azonos értelm
kifejezéseket;

tudatosan emlékezetébe vés szavakat, szamokat, utasitast, adott helyzetre vonatkozd
megfogalmazast;

hidnyos allitdsokat igazza tevs elemeket valogat megadott alaphalmazbdl;

egy allitasrdl ismeretei alapjan eldonti, hogy igaz vagy hamis;

ismeretei alapjan megfogalmaz 6nalldan is egyszerd allitasokat;

példakat gydjt konkrét tapasztalatai alapjan matematikai allitasok alatdmasztdsara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Konkrét tevékenységekhez kapcsolt koznyelvi és matematikai tartalma kijelentések, allitasok
megfogalmazdsa adott helyzetrdl, személyekrdl, targyakrdl, dolgokrél, képrél, torténésrdl,
Osszességekrél szabadon és iranyitott megfigyelések alapjan

Konkrét, megfigyeléssel ellenérizhet6 allitasok igazsdganak eldéntése

Egyszer(, lezart hidnyos allitasok igazsaganak megitélése

Egyszer( hianyos allitasok kiegészitése igazza vagy tévessé konkrét elemek, elemparok nevének,
jelének behelyettesitésével, példaul személyek, targyak, szines rudak, formak

FOGALMAK
igaz-hamis



Javasolt tevékenységek
»Telefonos” jaték parban vagy csoportban: az egyik jatékos elkészit egy alkotast (targyakbdl, szines
rudakbdl, alakzatokbdl, szamokbdl) dgy, hogy mas ne lathassa; ezutan az alkotasrél mond
mondatokat, ami alapjan a tobbieknek is ugyanazt kell |étrehozniuk; lehet kérdezni, ha nem
elegend6 a megadott informdacid; ha mindenki kész, ellen6rzik az alkotasokat

— ,Rontd” jaték: logikai lapokbdl, szamokbdl, formdakbdl alkotott kiinduld halmaz elemeire igaz allitas
megfogalmazdsa, ennek elrontdsa egy Uj elemmel, majd (] igaz allitds megfogalmazasa az Uj
halmazra, és igy tovabb

— Jancsi bohdc azt mondja, hogy...” jaték: allitdsok értékelése tarcsdval, példaul zoéld (mosolygds
fej), ha igaz, piros (szomordu fej), ha hamis

— ,Mikerilhet a dobozba?” jaték: egy hidnyos allitas valtozdja egy doboz, amibe targyakat helyezve
egészitjlik ki a mondatot, majd dontiink az allitas igazsagardl

— ,Foltozds” feladat: lyukas papircsikon hidnyos allitds, példaul ,,A hmm-hmm-nek négy laba van”;
ha ugy helyezziik a papircsikot, hogy a lyukon keresztiil egy kutya képe latszik, akkor igaz az allitas,
ha egy rigd képe latszik, akkor hamis

TEMAKOR: Problémamegoldas

JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— atevékenysége sordn felmeriilé problémahelyzetben megoldast keres;

— kérésre, illetve problémahelyzetben felidézi a kivant, szlikséges emlékképet;

— megfogalmazott problémat tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazassal értelmez;

— az értelmezett problémat megoldja;

— a problémamegoldds soran a sorrendben végzett tevékenységeket sziikség szerint visszafelé is
elvégzi;

— megoldasat értelmezi, ellendrzi;

— kérdést tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsan;

— tevékenység, abrarajzolas segitségével megold egyszer, kovetkeztetéses szoveges feladatokat;

— egy- és tobbszemélyes logikai jatékban dontéseit mérlegelve elére gondolkodik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Hétkoznapi helyzetekben, tevékenységek soran felmeril6 problémahelyzetben megoldas

keresése
— Megfogalmazott probléma értelmezése tevékenységgel, megjelenitéssel
— Tevékenységgel, megjelenitéssel értelmezett probléma megoldasa
— Egy- és kétlépéses cselekvéssor, mliveletsor elvégzése visszafelé is
— Ismert problémak, feladatok megoldasa valtozatos formakban
— Részvétel egy- és tobbszemélyes logikai jatékban

Fogalmak
Nincs uj fogalom.



Javasolt tevékenységek

»,Boltos” jaték frontdlisan irdnyitva vagy parban vagy csoportban: a tanité egy bolt kirakatat rendezi
be (valds targyakkal vagy képekkel), és megadja a termékek drait; a tanuldk a kirakatot nézve
vizsgdljdk a termékeket és azok arait, boltost és vevé6t valasztanak, vasarolnak jatékpénzekkel,
adott feltételnek megfelel§ kiilonféle kifizetéseket gyljtenek

Utvonal keresése térbeli és sikbeli labirintusokban

Problémak lejatszdsa szerepjatékként, babokkal, eszk6zokkel, példaul ,kecske-farkas-kaposzta”;
,ontogetések”; , helycserélések”

Origamik készitése

Visszaemlékezés korabbi torténések egymasutdnisagara a tanuldk sajat élményeivel kapcsolatban,
jatékok soran vagy példaul az ,,En elmentem a vasarba” cim(i dal éneklésével

Cselekvéssor visszafelé lejatszdsa, példaul: megfordithatd napi tevékenységek végzése oda-vissza,
Utvonalak bejdrasa, visszatalalas

Lancmesék lejatszasa

Mesékben valamely cselekvés, kortilmény valtoztatdsa esetén a kovetkezmények atgondolasa: ,Mi
lenne, ha ...”; Kalandvalasztds torténetek, példaul: Varrd Daniel: Leprikonok atka

Mdveletsor lejatszasa sorba dllitott dobozokba apré targyak pakoldsaval, majd a mdveletsor
lejatszasa visszafelé

Egyszer(bb tablas logikai, stratégiai jatékok; kartyajatékok

Logikai rejtvények egyszerlbb feladvanyai, példaul: sudoku (kisebb méretl, 4llatokkal,
novényekkel...), Lakételepi panorama, futoshiki (tébb-kevesebb sudoku), binary sudoku

TEMAKOR: Szoveges feladatok megoldasa
JAVASOLT ORASZAM: 11 dra

A témakor tartalma tovabbi tandorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

értelmezi, elképzeli, megjeleniti a sz6veges feladatban megfogalmazott hétkdznapi szituaciot;
szoveges feladatokban megfogalmazott hétkdznapi problémat megold matematikai ismeretei
segitségével;

tevékenység, abrarajzolds segitségével megold egyszer(, kovetkeztetéses, szoveges feladatokat;
megkllonbozteti az ismert és a keresendd (ismeretlen) adatokat;

megkilonbozteti a lényeges és a |ényegtelen adatokat;

az értelmezett szoveges feladathoz hozzakapcsol j6l megismert matematikai modellt;

a megvalasztott modellen beliil meghatarozza a keresett adatokat;

a modellben kapott megoldast értelmezi az eredeti problémara; arra vonatkoztatva ellendrzi a
megoldast;

valaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre;

onalléan értelmezi a hallott, olvasott matematikai tartalmu szoveget;

nyelvi szempontbdl megfelel§ valaszt ad a feladatokban megjelené kérdésekre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Elmondott torténés, helyzet értelmezése kozosen eljatszassal; megjelenitése kirakdsokkal,
rajzokkal



Elmondott szoveges feladatok értelmezése kdzosen eljatszassal, megjelenitése kirakasokkal,
rajzokkal tanitéi segitséggel

Szoveges feladatok olvasdsa, értelmezése, eljatszdsa, megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal tanitéi
segitséggel

Szoveges feladatok megoldasa a megjelenitésekrél torténd leolvasassal

Adatok gyljtése, [ényeges adatok kiemelése tanitéi segitséggel

Kérdés értelmezése, a keresendd adatok azonositdsa tanitdi segitséggel

Adatok és azok kapcsolatainak megjelenitése valamilyen egyszer(sitett rajz, matematikai modell
segitségével, példaul mivelet, nyildiagram, halmazabra, sorozat tanitdi segitséggel

Ismeretlen adatok meghatdrozasa a modellen belil

Megoldas értelmezése az eredeti problémara, és ellendrzés a széveg szerinti szituacidban
Nyelvileg és matematikailag helyes valasz megfogalmazasa

Egy-, kétlépéses alapmiiveletekkel leirhatd szoveges feladatok megoldasa tanitdi segitséggel
Szoveges feladatok alkotasa hétkoznapi szituacidkhoz, képekhez, képpdrokhoz, adott matematikai
modellhez, szdmfeladathoz

FOGALMAK
szoveges feladat, adat, ismeretlen adat, informacio, ellenérzés, szoveges valasz

Javasolt tevékenységek

Beszélgetés, torténetmesélés eseményképekrél, dbrakrél szabadon és egy-egy részletre fokuszalva
is

Reldciés szokincs fejlesztése konkrét megijelenitéssel, példaul: ,Ki az idGsebb?”, ,Kinek van
kett6ével tobb ceruzaja?”, ,Hany gombdc fagyit tudunk megenni 6sszesen?”

Adott szituaciét leiré minél tobb mondat gytijtése csoportban, példaul , A bal kezemben 2-vel tébb
ceruza van, mint a jobb kezemben”, ,A jobb kezemben 2-vel kevesebb ceruza van, mint a bal
kezemben”, ,Ha a jobb kezembe még 2 ceruzat veszek, akkor ugyanannyi lesz, mint a bal
kezemben”, ,,Ha a bal kezembdl leteszek 2 ceruzat, akkor ugyanannyi lesz, mint a jobb kezemben”
Szoveges feladatroél késziilt abrdk, rajzok 6sszehasonlitasa, értékelése; praktikus, de az értelmezést
segit6 abrak gyUjtése

»Feladatklldés”: csoportonként adott modellhez sz6veges feladat alkotasa, a feladat tovabbaddsa
masik csoportnak, akik visszaklldik a megoldast; a feladatirdk ellenérzik

TEMAKOR: Szam és valdsag kapcsolata
JAVASOLT ORASZAM: 19 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszehasonlit véges halmazokat az elemek szama szerint;

ismeri két halmaz elemeinek koélcséntdsen egyértelm( megfeleltetését (parositasat) az
elemszamok szerinti 6sszehasonlitasra;

helyesen alkalmazza a feladatokban a toébb, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 10 000-es
szamkorben;

helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a ,,valamennyivel” tobb, kevesebb fogalmakat;



érti és helyesen hasznalja a tobb, kevesebb, ugyanannyi reldcidkat halmazok elemszamaval
kapcsolatban, valamint a kisebb, nagyobb, ugyanakkora relacidkat a megismert mennyiségekkel
(hosszusag, tomeg, (rtartalom, idG, teriilet, pénz) kapcsolatban 10 000-es szamkorben;
haszndlja a kisebb, nagyobb, egyenl6 kifejezéseket a természetes szamok korében;

helyesen hasznalja a mennyiségi viszonyokat kifejez6 szavakat, nyelvtani szerkezeteket;
megfelel6 székincset és jeleket haszndl mennyiségi viszonyok kifejezésére szdban és irasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

kis darabszamokat ranézésre felismer tobbféle rendezett alakban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Mennyiségek (hosszUsag, tomeg, terllet, Grtartalom, id6, pénz) 6sszemérése, 6sszehasonlitdsa:
kisebb, kevesebb, nagyobb, tobb, ugyanakkora, ugyanannyi

A mennyiség, darabszam megmaraddsanak érzékszervi tapasztalatok soran torténé tudatositdsa
Halmazok elemszam szerinti 6sszehasonlitdsa parositassal (egy-egy értelm( leképezéssel): tobb,
kevesebb, ugyanannyi relaciok felismerése, megnevezése 100-as szamkorben

Mennyiségi viszonyok jelolése nyillal vagy a <, >, = jelekkel

Szdm jelének hozzdkapcsoldsa az ugyanannyi viszonyban |évé mennyiségekhez 100-as szamkdrben
A mennyiségi viszonyok kifejezésére szolgdld szavak, jelek értése és hasznalata széban és irdsban
Szamok tulajdonsagainak vizsgdlata cselekvé tapasztalatszerzés alapjan

Kis darabszamok felismerése 6sszkép alapjan ranézésre tobbféle rendezett alakban

Szamképek felismerése tobbfelé bontott alakban is 20-ig

Szamok tobbfelé bontdsa 20-ig

Tapasztalatszerzés a 100-as szamkor szamainak mérGszamként vald megjelenésérdl (példaul: 28,
28 dI, 28 |, 28 kg; 64 tizes szamszomszédjai, 64 cm, 60 cm-nél nagyobb és 70 cm-nél kisebb
mennyiség; tizes csoportositas érzékeltetése kirakassal: 64 cm az 6 narancssarga rud és 4 fehér kis
kocka hosszusagu)

FOGALMAK
kisebb, nagyobb, ugyanakkora, tobb, kevesebb, ugyanannyi, parositds, bontas

Javasolt tevékenységek

Reldcids szdkincs fejlesztése konkrét megijelenitéssel, példaul , Ki a magasabb?”, ,,Melyik ceruza
hosszabb?”, ,Melyik szines rud rovidebb a kisujjadnal?”

Erzékszervi tapasztalatok gydjtése mennyiségekrél, darabszamokrél, példaul ,Bal kezedbe fogd a
sotétkék rudat, csukott szemmel keress ndla hosszabbat, révidebbet, ugyanolyan hosszut!”,
, »Melyik zsakban van tobb

|II

,»Csukott szemmel dontsd el, melyik fonal hosszabb, melyik vastagabb
gesztenye?”, , Csukott szemmel, hallds alapjan dontsd el, hogy melyik zsakba ejtettem tobb
gesztenyét!”

»Pénzcsorgetd”: a gyerekek csukott szemmel hallgatjdk, ahogy egy tdlba pénzérméket ejtiink;
»Mennyi a tdlban |év6 pénzérmék 6sszege?”, ,Milyen értékl pénzeket csorgettiink, ha 6sszesen
15 Ft van a talban?”

,Helyi értékes pénzcsorgetd”: kiilonbozé hangot ado talakba ejtjiik az érméket; az egyeseket az
egyik talba, a tizeseket a masikba, tetszéleges sorrendben

Mennyiség megmaradasanak vizsgalata, példaul kilonbo6z6 alaku Givegekbe 6ntogetéssel
Darabszam megmaradasanak vizsgdlata, példaul ugyanannyi korong slrln egymas mellett és
széthuzva; ugyanannyi korong rendezetlen és rendezett alakzatban



Mennyiségekkel, darabszamokkal kapcsolatos megfigyelések pdrositdssal, Osszeméréssel a
kornyezetiinkben, példaul ,Mib6l van tobb? Székbdl vagy gyerekbdl? Széklabbdl vagy
asztallabbol?”, ,Jut-e mindenkinek lufi, pohar, szivdszal, csakd?”, ,,Melyik sal hosszabb?”
Parkeres6 (2-es, 3-as, 4-es par) valahdnyasaval el6re becsomagolt aprdé tdrgyakkal, az
»ugyanannyik” elnevezése

17

,Keveredj! Allj meg! Csoportosulj!” jaték

Jaték ,pottydskartyaval”’, példaul memodriajaték tobbféle szaballyal (part alkot az azonos
szamossagu, kettd kilénbségl, egyltt 10-et add)

Jaték domindkkal, példdul csapni kell arra, amelyiken 6sszesen 7 potty van

Gyorsolvasasok targyképekkel, ,pottyoskartyakrol”

Lufik szamanak bontdsa két csapat kdzott a lufik (itogetésével: két csapat a sajat térfelérdl lufikat
Utoget a masik csapat térfelére; tapsra ledlinak, megszamlaljak, melyik térfélen hany lufi van
»Bonté gép” készitése sajtos és fogkrémes dobozbdl: a fels6 nyildsan bedobott apré targyakkal
(példaul babszemekkel) megjelenitett szamot a belsejében lévé elvalasztok segitségével felbontja
kisebb szamokra

»Korongforgatds”: belsé kép kialakitdsa a szdmok kétfelé bontasardl, példaul 6 kék korong és 0
piros, jobb széls6 korong megforditdsa, 5 kék korong és 1 piros, és igy tovabb

Sz6nyegezések szines rudakkal

TEMAKOR: Szamlalas, becslés
JAVASOLT ORASZAM: 12 bra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megszamlal és leszamlal; adott (alkalmilag valasztott vagy szabvanyos) egységgel meg- és kimér a
10 000-es szamkorben; oda-vissza szamlal kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel;

ismeri a kovetkezd becslési modszereket: kozelitd szamlalds, kozelité mérés, mérés az egység
tobbszorosével; becslését finomitja Ujrabecsléssel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Meg- és leszamlalasok egyesével

Szamldlas soran az utolsé szamnév hozzdkapcsoldsa az 0sszességhez

Meg- és leszamldldsok valahdnyasaval, példaul kettesével, tizesével, O6tosével, négyesével,
harmasaval oda-vissza 100-as szamkorben eszkdzokkel (példaul: hétkdznapi targyak, abakusz,
pénz) és eszkdzok nélkal

Tapasztalatszerzés darabszdmok, mennyiségek becslésével kapcsolatban 100-as szamkorben
Becslés szerepének, korlatainak megismerése

Becslés soran a kordbbi tapasztalatok és a becsilendd mennyiség tulajdonsagainak
figyelembevétele

Becslés ellenGrzése pdrositassal, 6sszeméréssel

Becslések értékelése

FOGALMAK
szamlalas, becslés



Javasolt tevékenységek

Hétkoznapi helyzetekben tortén6é becslések, mérés szamldlassal, példaul ,Hany I[épés a
tanteremtdl az ebéd|5?”, ,Hany ev6kanal egy tanyér leves?”, ,Hany harapdssal lehet megenni egy
almat?”

»Szamfuttatds” jaték oda-vissza, tetsz6leges szamrél inditva, tetszéleges ,|1épéssel”, példaul 60-t6l
6-osdaval visszafelé

Oda-vissza szamlalas kozben periodikus mozdulatok, példaul taps eldl, taps fent, taps hatul, ugras,
dobbantas

»,Lépj hozzam!” jatékos feladat: a jatékvezet6 a kor kdzepén all, és egyesével kéri a jatékosokat,
hogy lépjenek hozza egyforma |épésekkel, és fogjanak vele kezet, példaul ,Anna, 1épj hozzam 5
egyforma lépéssel!”, ,Zsolt, 1épj hozzam 24 egyforma lépéssel!”

12-es, 13-as... 16-0s... 20-as gy(jtések; 30-nal nagyobb, de 100-nal kisebb darabszdmu dolgok
gyljtése; 100-as gyljtés aprd targyakbdl leszamldldssal és elGrecsomagolt dolgok
megszamldlasaval

Tevékenységek madzagra f(izott szines gyongyokkel, példaul ,Huzz kiilon adott szamu gyongyot
minél gyorsabban!”, ,Készits négy egyforma csoportot!”; a felflizés lehet Osszevissza vagy
kettesével, o©tosével, ... csoportositva, 10-es, 20-as, 100-as szamkorben tetsz6legesen
megvalasztott szamu gyonggyel

Gyufaskatulydkban apré dolgok (példaul csavarok) szdmanak becslése razogatassal

TEMAKOR: Szamok rendezése
JAVASOLT ORASZAM: 12 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

nagysag szerint sorba rendez szamokat, mennyiségeket;

megadja és azonositja szamok sokféle mdveletes alakjat;

megtaldlja a szamok helyét, kozelité helyét egyszerl szamegyenesen, szamtablazatokban, a
szamegyenesnek ugyanahhoz a pontjahoz rendeli a szamokat kiilonféle alakjukban a 10 000-es
szamkorben;

megnevezi a 10 000-es szamkor szamainak egyes, tizes, szazas, ezres szomszédjait, tizesekre,
szazasokra, ezresekre kerekitett értékét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa bontott alakban is: melyik nagyobb, mennyivel nagyobb
Mennyiségi viszonyok jeldlése nyillal vagy a <, >, = jelekkel

Sorszamok ismerete, alkalmazasa

Szamvonal, szdmegyenes alkotdsa, rajzoldsa, a szdmok helyének jeldlésével 100-as szamkorben
Szamegyenes irdnyanak, egységének megaddsa két szam kijelolésével

Leolvasasok a szamegyenesrdl

Szamok, miveletes alakban megadott szamok (példaul: 2+3; 10-3; 20:2, 5-2) helyének
megkeresése a szamegyenesen 100-as szamkoérben

Szamok, mennyiségek nagysag szerinti sorba rendezése

Szamok helyének azonositasa szamtablazatokban

Szamok helyének azonositdsa 10x10-es tablan (0—99-ig, valamint 1-100-ig)



— Szamok valtozasanak kovetése 10x10-es tablan (0-99-ig, valamint 1-100-ig)
— Szdmok egyes, tizes szomszédainak ismerete, megnevezése 100-as szamkorben

FOGALMAK
sorszam, szamegyenes, szamtabla, nagyobb, kisebb, névekedés, csdkkenés, egyes szdmszomszéd,
tizes szamszomszéd

Javasolt tevékenységek

— Ugrdiskolaba tetsz6leges szamok irdsa, a szamokon novekvé, majd csokkend sorban végigugralds

— Szdmok szemléltetéséhez, 0Osszehasonlitdsdahoz, sorba rendezéséhez ,él6 szamegyenes”
létrehozdsa: a tanuldk egy, a hdtukra ragasztott szamot képviselnek, és az értékiiknek megfelel6en
foglaljak el a helyliket novekvé vagy csokkend sorrendben

— Szamvonal alkotasa, példaul kilonféle szinl gyufaskatulyakbdl, gyongyokbdl

— Korongszamegyenes készitése (pirosak és kékek 5-6s vagy 10-es valtakozasban)

— Lépkedések kiilonféle, valtozatosan alkotott szdmvonalakon

— Sorszamok alkalmazdasa versenyek eredményhirdetésekor

— Sorszdmok huzdsa varakozdshoz, példaul ki hanyadik sorat olvassa egy versnek

— Kukds jaték: mindenki rajzol 5 négyzetet és egy kukat; szamokat huznak példaul 1-20-ig
szamkartyakbdl; a hdzott szamot mindenki beirja valamelyik négyzetbe gy, hogy a négyzetekben
levé szamok végil novekvé sorrendben legyenek; ha valaki nem tudja beirni a hdzott szamot, akkor
az a szam megy a kukaba; az gy6z, aki leghamarabb kit6lti minden négyzetét

— Gyufaskatulydkon szamok 0—-10-ig, mindben annyi csavar, amelyik szdm ra van irva; a szamokat
leforditjuk, a skatulydk tdmege, rdzogatasa segitségével rendezzik novekvd, csokkend sorrendbe
a szamokat

— ,Vigyazz6!” jaték

— Lépkedések 10x10-es tablan, nevezetes irdnyok megfigyelése

— Ures 10x10-es tablan néhany megadott szam segitségével bizonyos helyek azonositasa

— Szambarkochba , valaminél nagyobb”, ,valaminél kisebb” kérdések segitségével

TEMAKOR: Szdmok tulajdonsagai
JAVASOLT ORASZAM: 18 6ra

A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— szamokat jellemez tartalmi és formai tulajdonsagokkal;

— szamot jellemez mas szdmokhoz valé viszonydval;

— ismeri a rdmai szamjelek kozil az 1, V, X jeleket, hétkdznapi helyzetekben felismeri az ezekkel
képzett szdmokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— helyesen irja az arab szamjeleket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Szamok kifejezése mvelettel megadott alakokban, példaul: 7+8, 21-6, 3-5

— Parossag és paratlansag fogalmdanak alapozasa tevékenységgel: parositassal és két egyenld részre
osztdassal



Harmasadval, négyesével, 6tosével... és 3, 4, 5... egyenl6 darabszamu csoportbél kirakhatd szamok
megfigyelése kilonféle eszkdzokkel végzett csoportositasok, épitések soran

Haromszogszamok, négyzetszamok megfigyelése kiilonféle eszkozokkel végzett alkotasok sordn
Szamok kozti viszonyok megfigyelése, példdul: adott szamnal nagyobb, kisebb valamennyivel,
adott szamnak a tobbszorose

Szamok formai tulajdonsagainak megfigyelése: szamjegyek szama, szamjegyek egymashoz vald
viszonya

Szamok tartalmi, formai jellemzése, egymdshoz vald viszonyuk kifejezése kitalalds jatékokban
Szamjelek olvasasa, irasa

FOGALMAK
szamjegy; egyjegy(, kétjegy(i szamok; paros, paratlan

Javasolt tevékenységek

»Bonto gép” készitése sajtos és fogkrémes dobozbdl

Gyorsolvasasi gyakorlatok meglévé kartyakrol vagy a gyerekek sajat készitésli szamképeirdl,
pottyoskartydirol

»,Korongforgatds”

Sz6ényegezések szines rudakkal

Shut the box tipusu jaték két kockaval

,Orszag, varos” jaték: sorsolt szamjegyekbdl az oszlopoknak megfelel tulajdonsagu szamok
elGallitasa

Szamjelek megjelenitése nagymozgasokkal, példaul szamjel alakdra formazott kotélen
végiglépkedés, locsoldkannaval az iskolaudvaron, ujjal irds zsemlemorzsaba

TEMAKOR: Szamok helyi értékes alakja
JAVASOLT ORASZAM: 10 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszekapcsolja a tizes szamrendszerben a szamok épiilését a kulonféle szamrendszerekben
végzett tevékenységeivel,

érti a szamok ezresekbdl, szazasokbdl, tizesekbdl és egyesekbdl vald éplilését, ezresek, szazasok,
tizesek és egyesek 0sszegére vald bontdsat;

érti a szamok szamjegyeinek helyi, alaki, valodi értékét;

helyesen irja és olvassa a szamokat a tizes szamrendszerben 10 000-ig.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Csoportositasok, bevaltasok valahanyasaval kilonféle eszkozokkel, példaul apré targyakkal,
tojastartéval, szines rudakkal, pénzekkel, abakusszal

Mérések kiilonbozé egységekkel és tobbszoroseikkel

Leltarak készitése az elvégzett tevékenységek alapjan nem tizes szdmrendszerekben (féleg 3-
asaval, 4-esével, 2-esével vald csoportositast kbvetGen)

Csoportositasok, bevaltasok tizesével kiilonféle eszkozokkel, példaul: aprd targyak, tojastarto,
épit6kockak, pénzek, abakusz

Leltarak készitése 10-esével torténd csoportositasok, bevaltasok utan



Szamok tizesekre és egyesekre bontott alakjainak elGallitasa és felismerése nem csak helyi érték
szerint rendezett alakban
Szamok irdsa, olvasasa szamrendszeres, azaz helyi értékes alakjukban, 100-as szdamkorben

FOGALMAK
csoportositas, bevaltas, leltar, bontott alak, tizes, egyes

Javasolt tevékenységek

Adott szamossagu apré dolog csomagoldsa csoportmunkaban, az elkésziilt csomagoldsok alapjan
leltarkészités

Adott szamossagu apré dolog csomagoldsa csoportmunkdban harmasaval, majd ugyanannyi
csomagoldsa négyesével; a csomagolasok alapjan készilt leltarak 6sszehasonlitasa

Csomagolasok leltarak alapjan

Csomagoldsok atlatszatlan és atlatszo csomagoldssal

Csoportositasok rajzolt képeken

Leltarak kiolvasasa kilonb6z6 csoportositasok (koztik tizesével is) utan

Jaték logikai készlettel: csoportositds, bevaltas, gyljtott vagyon dsszehasonlitdsa (6 haromszog ér
1 négyzetet, 2 négyzet 1 kort)

Szamorszagok pénzeinek csoportositdsa, bevaltasa, leltdrozdsa, adott 0Osszeg kifizetése
legkevesebb szamu ,érmével”, példaul petakokkal (1, 3, 9, 27), fityingekkel (1, 2, 4, 8, 16)
Tevékenységek Dienes-készlettel

Ismerkedés a szorobannal

TEMAKOR: MérBeszk6z hasznalata, mérési médszerek
JAVASOLT ORASZAM: 20 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megbecsil, mér alkalmi és szabvanyos mértékegységekkel hosszusagot, tomeget, (irtartalmat és
id6t;

helyesen alkalmazza a mérési mddszereket, hasznal skalazott mérGeszkozoket, helyes képzete van
a mértékegységek nagysagardl;

helyesen hasznalja a hosszisdagmérés, az (rtartalommérés és a témegmérés szabvanyegységei
kozil a kovetkez6ket: mm, cm, dm, m, km; ml, cl, dl, |; g, dkg, kg;

ismeri az id6émérés szabvanyegységeit: az 6rat, a percet, a masodpercet, a napot, a hetet, a
hdnapot, az évet;

ismer hazai és kiilféldi pénzcimleteket 10 000-es szdamkoérben;

alkalmazza a felvaltast és bevaltast kiilonb6z6 pénzcimletek kdzott;

Osszeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérdszama nagysagat, osszeveti ugyanannak a
mennyiségnek a kiilonb6z6 egységekkel valé méréskor kapott mérészamait;

megmeéri killonboz6 sokszogek kerliletét kiilonb6z6 egységekkel;

terliletet mér kiilonb6z6 egységekkel lefedéssel vagy daraboldssal;

alkalmazza a felvaltast és bevaltast kiilonb6z6 pénzcimletek kdzott;

ismer a teriilet és keriilet mérésére iranyuld tevékenységeket.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Valtozatos mennyiségek érzékszervi 6sszehasonlitasa

Valtozatos mennyiségek kozvetlen 6sszemérése

Valtozatos mennyiségek 6sszemérése kozvetits segitségével

Mérési modszerek megismerése

Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése valasztott alkalmi egységekkel, példaul: arasz, |épés,
poharnyi, kandlnyi, tenyérnyi

Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése vdlasztott objektiv egységekkel, példaul: palcikak,
szines rudak

Tapasztalatszerzés a mennyiségrél mint az egység tobbszorosérdl

Mér6szam fogalmanak megértése

Mennyiségek 6sszehasonlitdsa; mennyivel nagyobb mennyiség, mennyivel kisebb mennyiség,
hanyszor akkora, hanyadrésze

Kalénb6z6 mennyiségek mérése ugyanazzal az egységgel; annak megfigyelése, tudatositasa, hogy
a nagyobb mennyiséget tobb egység teszi ki, a kevesebb mennyiséget kevesebb egység teszi ki
Azonos mennyiségek mérése kiilonbozé egységekkel; annak megtapasztaldsa, megfigyelése, hogy
kisebb egységbdl tobb teszi ki ugyanazt a mennyiséget, nagyobb egységhdl kevesebb teszi ki
ugyanazt a mennyiséget

Mennyiségek becslése, megmeérése, kimérése szabvanymértékegységek koziil a kovetkezdkkel:
cm, dm, m; dl, I; kg

Hétkdznapi tapasztalatok szerzése a szabvanymértékegységek nagysagarol

Skalazott mér6eszkozok készitése alkalmi egységekkel, haszndlata tanitoi segitséggel

Szabvanyos mér6éeszkzok hasznalata

Id6beli tajékozddas, id6beli periddusok megismerése; id6beli relacidt tartalmazd szavak
értelmezése

Az idémérés egységeinek megismerése: dra, perc, masodperc

Egész ordk és percek leolvasdsa kilonféle analdg és digitalis 6rakrol

Kilonb6z6 hazai és kilfoldi pénzek cimleteinek megismerése 100-as szamkorben szitudcids
jatékokban

FOGALMAK
0sszehasonlitds, mérés, méréeszkoz, mérGszam, mértékegység, hosszusag, lrtartalom, tomeg, id6,
cm, dm, m, dl, |, kg, masodperc, perc, éra, nap, hét, hdnap, év

Javasolt tevékenységek

Kalénb6z6 hangok 0sszehasonlitasa, példaul ,Melyik hang hosszabb-révidebb, magasabb-
mélyebb, hangosabb-halkabb?”

Kilénb6z6 tomegl targyak, gylimolcsok, gesztenyék tomegének Osszehasonlitasa érzésre két
kézzel, majd ellenérzése vallfamérleggel

Vallfamérleg és szines rudak segitségével kilonboz6 tomegek Osszemérése, a ketté kozti
kiilonbség meghatdrozdsa

HosszUsag mérése arasszal, [épéssel, tyuklépéssel

HosszUsag mérése egyforma palcikakkal, egyforma szines rudakkal

MérGszalag készitése tenyér és ujj éptékekkel; szines rudak altal meghatarozott |éptékekkel
Skalazott mérGedény készitése poharnyi viz és tobbszorosének kiméréséhez



Mennyiségek becslése, majd a becslés ellen6rzése méréssel kiilonbdz6 objektiv egységek esetén,
példaul szakasz rajzoldsa, amelyik olyan hosszu, mint 2 vilagoskék rud

1 perc becslése: mindenki becsukja a szemét, lehajtja a fejét, akkor nyitja ki a szemét, amikor ugy
gondolja, hogy letelt az 1 perc

Tapasztalatgy(ijtés arrdl, hogy mire elég 1 perc, példaul hany szét vagy hany szamot lehet leirni 1
perc alatt; mennyit ver a sziviink nyugalmi helyzetben, hanyat lehet ugrani, mennyit ver a sziviink
mozgas utan 1 perc alatt

TEMAKOR: Alapmiveletek értelmezése
JAVASOLT ORASZAM: 20 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

helyesen értelmezi a 10 000-es szamkorben az 6sszeadast, a kivonast, a szorzdst, a bennfoglald és
az egyenlG6 részekre osztast;

hozzdkapcsolja a megfelel6 mliveletet adott helyzethez, torténéshez, egyszerl szbveges
feladathoz;

értelmezi a miveleteket megjelenitéssel, modellezéssel, szoveges feladattal;

helyesen hasznalja a m(iveletek jeleit;

megérti a kovetkezd kifejezéseket: tagok, dsszeg, kisebbitendd, kivonandd, kiilonbség, tényezék,
szorzando, szorzd, szorzat, osztandd, osztd, hanyados, maradék;

szOveghez, valds helyzethez kapcsolva zardjelet tartalmazd miveletsort értelmez, elvégez;
szoveges feladatokban a kiilonb6z6 kifejezésekkel megfogalmazott miveleteket megérti;
szOveget, abrat alkot matematikai jelekhez, mveletekhez.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

helyesen haszndlja a miveletek jeleit;
érti a szorzé- és bennfoglald tablak kapcsolatat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Osszeadas és kivonas értelmezései darabszdm és mérészam tartalommal valdsagos helyzetekben,
tevékenységekkel, képparokkal, képekkel, torténetekkel

Osszeadas, kivonas értelmezése mint hozzaadas és elvétel

Osszeadas, kivonas értelmezése mint egyesités, és mint az egészb6l az egyik rész meghatarozasa
Osszeadas, kivonas értelmezése mint dsszehasonlitas: valamennyivel kevesebb, valamennyivel
tobb

Kivonas értelmezése mint kiilonbség kifejezése

Szorzas értelmezése tevékenységekkel egyenld tagok 6sszeadasaként

Tobbszorosok kozotti kapcsolatok megértése a szorzas értelmezése alapjan (pl. adott szam 4-
szerese a szammal nagyobb az adott szdm 3-szorosanal, adott szam 2-szeresének és 3-szorosanak
az 6sszege a szam 5-szorose)

A szorzé- és bennfoglald tablak felépitése 0sszefliggéseik szerint: 2-5-10, 2-4-8, 3-6-9, 7

Osztas mint bennfoglald osztas és mint egyenl6 részekre osztas értelmezése tevékenységekkel
(példaul: szituacios jatékok, kiilonboz6 eszkdzokkel vald kirakasok)

Maradékos bennfoglald osztds értelmezése tevékenységek soran



Szorzas és a kétféle osztas kapcsolatdnak értelmezése tevékenységek soran elGallitott képek, majd
megadott abrdk alapjan

Egyenl6vé tevés tevékenységekkel és szamokkal

Torténésrdl, kirakdsroél, képrél tobbféle mlivelet értelmezése, leolvasasa, lejegyzése

Mdveletrél kirakds, kép, szoveges feladat készitése; m(iveletek eljatszasa, lerajzolasa, szoveggel
értelmezése

Szoveges feladatokban a kiilonb6z6 kifejezésekkel megfogalmazott miveletek megértése tanitoi
segitséggel

FOGALMAK
Osszeadas, kivonas, dsszeg, kiilonbség, szorzas, bennfoglalds, egyenlé részekre osztas, muvelet,
egyenl6évé tevés, tobbszoros

Javasolt tevékenységek

Az Osszeadas, kivonas tobbféle értelmezésének lejatszdsa konkrét dolgokkal, példaul
gylimolcsokkel, viragokkal, gesztenyékkel

Osszeadds, kivonas kirakdsa univerzélis modellekkel (példaul ujjakkal), korongokkal, szines
rudakkal

Egyesitéses 6sszeadas értelmezéséhez targyak mérése szines rudakkal, kupakokkal vallfamérlegen
Hozzatevéses 0sszeadas lejatszasa jatéktablan vald l1épegetéssel

Valds dolgok szamanak megallapitdsa szorzdssal, példaul azonos allatok labainak szama

Szorzat kirakdsa szines rudakkal, szorzat leolvasdsa mér@szalag segitségével

Bennfoglald osztas kirakdsa targyakkal, példaul ceruzak dobozoldsa vagy lufik osztogatdsa
Egyenl6 részekre osztas lejatszasa, példaul siteményekkel, cukorkdkkal, korongokkal
»Feladatklldés”: m(iveletr6l rajz, szoveg készitése

Osszeadas, kivonas abakuszon, szorobanon

TEMAKOR: Alapmveletek tulajdonsagai
JAVASOLT ORASZAM: 16 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

szamoldasaiban felhasznalja a m(iveletek kozti kapcsolatokat, szdmolasai soran alkalmazza konkrét
esetekben a legfontosabb miveleti tulajdonsagokat;

megold hidnyos m(iveletet, muiveletsort az eredmény ismeretében, a miveletek megforditasaval
is;

alkalmazza a miveletekben szereplé szamok (kisebbitendd, kivonandd és kllénbség; tagok és
Osszeg; tényez6k és szorzat; osztandd, osztd és hanyados) valtoztatasanak kbvetkezményeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Mdveleti tulajdonsdagok megfigyelése valtozatos tevékenységek alapjan: tagok, tényezbk
felcserélhet6sége, csoportosithatdsaga; 0sszeg, kiilonbség szorzasa, szorzat széttagoldsa; példaul:
9+62 = 62+9; 25-17+5 = (25+5)-17;3-9=3-5+ 34

A megértett mdveleti tulajdonsagok alkalmazasa szdmolasi eljarasokban, széveges feladatokban,
ellen6rzésnél



Hianyos miuveletek és mdlveletsorok megoldasa az eredmény ismeretében a midvelet
megforditasaval is 100-ig

Mdveletekben szerepl6 szdmok valtoztatasa kozben az eredmény valtozdsanak megfigyelése
Mdveletek kdzotti kapcsolatok megfigyelése és alkalmazdasa ellenGrzésnél

Fogalmak
Nincs uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Sz6ényegezések szines rudakkal

»Babos” jaték Osszeadasok és kivonasok kozti kapcsolatok megértéséhez, példaul a tanuld bal
kezében 5 babszem van, jobb kezében 6; bal és jobb kéz egymas mellé téve ,5+6 az ugyanannyi,
mint 11”, a két kéz keresztbe téve ,6+5 az 11", a bal kéz hatra téve , 11-5 az 6”, bal kéz visszahozéasa
utan a jobb kéz hatra téve ,11-6 az 5”

»,Hajtogatd” segitségével a szorzétdblakon beliili és a szorzotablak kozti 0sszefliggések felfedezése:
10x10-es négyzetracs hajtogatdsa a vonalak mentén, példaul 6x8-as téglalap hajtogatdsa utan,
félbehajtassal 3x8 vagy 6x4, majd Ujabb félbehajtdssal 3x4, 6x2 vagy 3x4

Lépegetések szamegyenesen, példaul 16-tdl 35 |épés, 35-t6l 16 Iépés

Szines rudak egymas mellé fektetésével a tényez6k felcserélhetéségének tapasztalasa, példaul 7
lila rud = 6 fekete rud: egymds utan vonalba (,hosszisaguk” érzékeltetése) és egymas mellé
szényegezve (,teriletik” érzékeltetése)

Négyzetracson kertek bekeritése

Mdveletsor lejatszasa egymas mellé Aallitott dobozokba aprd targyak pakoldsaval, majd a
m{iveletsor visszafelé vald lejatszdsa

TEMAKOR: Szdbeli szamolasi eljarasok
JAVASOLT ORASZAM: 20 dra
A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

alkalmazza a szdmolast kdnnyit6 eljarasokat;

érti a 10-zel, 100-zal, 1000-rel valé szorzas, osztas kapcsolatat a helyiérték-tablazatban vald
jobbra, illetve balra tolddassal, fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkdrben a szamok 10-zel,
100-zal, 1000-rel torténd szorzasakor és maradék nélkili osztasakor;

elvégzi a feladathoz sziikséges észszer( becslést, mérlegeli a becslés soran kapott eredményt;
teljes négyjegyliek Osszegét, kilonbségét szazasokra kerekitett értékekkel megbecsiili, teljes
kétjegylek két- és egyjegylivel vald szorzatat megbecsiili.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szamolasi eljarasok a muiveletek értelmezései alapjan 100-as szamkorben

Szamolasi eljarasok szam- és miveleti tulajdonsagok felhasznaldsaval 100-as szamkorben
Bontasok és pétlasok alkalmazasa

Szamhoz szdmszomszédainak hozzaaddsa (6+7=6+6+1=7+7-1) és a nekik megfeleld kivondsok
elvégzése (13-6, 13-7)

Tizesatlépéses 0sszeadas, kivonds bontasok és 10-re potldsok alkalmazasaval



10 és 20 kozotti szamok és egyjegyliek 6sszeaddsa, kivondsa a 10-nél kisebb szamokra vonatkozé
Osszeadassal, kivonassal valé analdgia alapjan

100-as szamkoérben valé 6sszeadas, kivonas a 20-as szamkdrben tanultakkal valé analdgia alapjan
(tizesekre, egyesekre bontas felhasznaldsaval)

9 (8, 7) hozzaadasa, elvétele 10-1 (10-2, 10-3) alakban

Kalonféle szamolasi eljarasok megismerése és a tanuld szamadra legkézenfekvébb kivalasztdsa,
begyakorlasa, példaul: 7+8=8+7=7+7+1=8+8-1=7+3+5=8+2+5=7+10-2

Szorzé- és bennfoglalé tablak bels6 dsszefliggéseinek és egymas kozti kapcsolatainak alkalmazasa
szdmolasok soran, példdul: 6:8=6-5+6+6+6=(6-4)-2; 8-4=(4-4)-2

Szorzatok, hanyadosok kiszamoldsa ismert szorzatokhoz valé viszonyitassal

Fogalmak
Nincs uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

MérGszalagon szamok hozzdaddsa és elvétele szines rudak tetsz6leges szdmhoz vald
hozzdillesztésével, példaul sotétkék szines ruddal 9 hozzaaddsa és elvétele; az analdgidk
megfigyelése

Egyenl6 tagok 6sszeaddsa ujjak segitségével

»Hany ujjadat fogom? Hany ujjadat nem fogom?” jatékos feladat parban

Szamképek felidézése, szamok kiilonb6z6 tagolasainak megvalasztasa szamolasi eljarasok soran
Tojastartdval a 10-re poétlas és tizesatlépés lejatszasa

Azonos mvelet kapcsan a tanuldk egyénileg alkalmazott szdmolasi eljarasainak megfogalmazasa,
megosztasa

»Boltos jaték”: csak kerek tizesekkel lehet fizetni, a boltos visszaad

TEMAKOR: Fejben szamolas
JAVASOLT ORASZAM: 18 Ora

A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

fejben pontosan 6sszead és kivon a 100-as szamkorben;

emlékezetbdl tudja a kisegyszeregy és a megfelel6 bennfoglalasok, egyenld részekre osztasok
eseteit a szamok tizszereséig;

érti a szorzé- és bennfoglald tablak kapcsolatat;

fejben pontosan szamol a 100-as szamkorben egyjegylivel vald szorzas és maradék nélkili osztas
soran;

fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkdrben a 100-as szamkorben végzett miiveletekkel
analdg esetekben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Fejben szdmolds egyes |épéseinek megértése, begyakorldsa eszkdzokkel;, az eszkdzok sziikség
szerinti haszndlata feladatok megoldasa soran

Fejben szamolds 20-as szdmkorben

Osszeadas és kivonas kerek tizesekkel a 100-as szamkérben



Osszeadas és kivonas kerek tizesekkel és egyjegyliekkel a 100-as szamkdrben

Osszeadas és kivonas teljes kétjegyliekkel és egyjegyliekkel a 100-as szamkérben

Teljes kétjegyl szdmok Osszeaddsa és kivonasa 100-as szamkorben eszkozokkel, példaul
tojastartékkal, szamtablazatokkal, abakusszal, pénzzel

Teljes kétjegy(i szamok 6sszeaddasa és kivonasa 100-as szamkdorben, fejben

A szorzo- és bennfoglalé tdblakon bellli kapcsolatok alapos megismerése, megértése
tevékenységek, abrak segitségével, és szamolas a felfedezett 6sszefliggések alkalmazdasaval

A szorzd- és bennfoglald tablak kozti kapcsolatok alapos megismerése, megértése tevékenységek,
abrak segitségével, és szamolas a felfedezett 6sszefliggések alkalmazasaval

A 2-es, 5-0s, 10-es, 3-as, 4-es, 9-es szorz6é- és bennfoglald tabldk eseteinek emlékezetbdl vald
felidézése tizszeresig

A 6-0s, 7-es, 8-as szorzo- és bennfoglald tablak eseteinek kiszamoldsa valamilyen szamolasi eljaras
segitségével fejben tizszeresig

100-as szamkorben szorzatok, hanyadosok kiszamolasa ismert szorzatokhoz vald viszonyitassal

FOGALMAK
kerek tizes

Javasolt tevékenységek

,Boltos jaték”

»25 vagy semmi” jaték parban

»Szamfuttatds” jaték

Lancszamoldsok

Szorzat alapjan a tarsnal 1év6 szam kitaldldsa: a szorzatot a csoport mondja a két jatékosnal |évé
egy-egy szam Osszeszorzasaval, a sajat tényezénket ismerjik

»,Hajtogatd”

Egy képrél tobbféle mdvelet olvasasa

5-10, 2-4-8, 3-6 szorzoétablak kozti kapcsolatok vizsgalata ujjak segitségével, példaul 4 gyerek bal
kezén mutat 3 ujjat, majd 4 gyerek két kezén mutat 3-3 ujjat; az egyes mutatasokrdl olvasasok
»Szamtannyelven”

5-10, 2-4-8, 3-6 szorzotablak kozti kapcsolatok vizsgalata korongok (vagy pénzek) kirakdsaval és
azok tlikrozésével kiilonboz6 kiinduldsi helyzetekbdl, példaul két korong kirakdsa, tiikorben latott
korongok kirakdsa a tikor masik oldaldra, az Uj kirakas tikrozése, és igy tovabb; az egyes
helyzetekrél olvasasok ,,szamtannyelven”

TEMAKOR: Alkotas térben és sikon
JAVASOLT ORASZAM: 8 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

szabadon épit, kirak format, mintat adott testekbdl, siklapokbdl;
minta alapjan létrehoz térbeli, sikbeli alkotasokat;

sormintat, sikmintat felismer, folytat;

alkotasaban koveti az adott feltételeket;



testeket épit élekbdl, lapokbdl; elkésziti a testek élvazat, haldjat; testeket épit képek, alaprajzok
alapjan; elkésziti egyszerd testek alaprajzat;

sikidomokat hoz létre kilonféle eszk6zok segitségével;

alaklemezt, vonalzét, korz6t haszndl alkotaskor;

megtalalja az 0sszes, tobb feltételnek megfelel§ épitményt, sikbeli kirakast;

szimmetrikus alakzatokat hoz |étre térben, sikban kiilonb6z6 eszkdzokkel; felismeri a szimmetriat
valdésagos dolgokon, sikbeli alakzatokon.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Epités térbeli épitéelemekbdl, testekbdl szabadon, masolassal, megadott feltétel szerint

Epités egyszer(ibb nézetek, egyszer(ibb alaprajzok alapjan

Sikbeli alkotdsok szabadon, masoldssal, megadott feltétel szerint: kirakdsok mozaiklapokkal,
nyiras, tépés, hajtogatds, alakzatok hatarvonalainak elkészitése palcakbdl, rajzolas (szabad kézzel,
vonalzéval, alaklemezzel)

Sokszogek eldallitdsa nyirdssal, hajtogatdssal, palcikdkkal, gumikarika kifeszitésével, vonalzds
rajzolassal adott feltételek szerint

Sormintak, tertlémintdk kirakasa és folytatdsa sikban, térben

Szimmetrikus alakzatok létrehozésa térben és sikban (példaul: épitéssel, kirakassal, nyirassal,
hajtogatassal, festéssel), és szikség szerint a szimmetria meglétének ellenérzése vialasztott
madszerrel (példaul: tiikor, hajtogatas)

Adott feltételeknek megfelelS tobbféle alakzat, minta el&allitasa

FOGALMAK
alaprajz

Javasolt tevékenységek

Szines rudakbdl, legébdl, épit6kockakbdl, dobozokbdl, hengerekbdl (példaul vécépapir guriga)
varosépités, varépités

»Szobasarok” cip6sdobozbdl, belehelyezett jaték megvilagitdsa 3 irdnybdl, arnyékok megfigyelése
»Szobasarok” négyzethalds falaira rajzolt drnyékok alapjan épités szines rudakbdl

Kirakasok mozaiklapokbdl, logikai készlet elemeibdl

Rovid ideig latott képrél masolat készitése a vizualis memoria fejlesztésére

»Telefonos jaték”

Papirharmonika hajtdsa, a hajtasok szélén nyirdsok, a papirlap szétnyitdsa utan az ismétl6dé minta
megfigyelése, példaul egymas kezét fogd gyerekek

Terit6, hopehely készitése hajtogatott papirbdl vald nyirassal

Geometriai fejtorék, példaul tangram, gyufarejtvények

Haromszogek, négyszogek nyirdsa egy egyenes vonal mentén, a keletkezd sikidomok szdmanak és
alakjanak vizsgalata

TEMAKOR: Alakzatok geometriai tulajdonsagai
JAVASOLT ORASZAM: 12 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:



megkiilonboztet, azonosit egyedi konkrét latott, hallott, mozgassal, tapintdssal érzékelhetd
targyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szdmok koziil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezé
Osszes elemet;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvdlogat adott
elemeket: targyakat, személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megkilonbozteti és szétvdlogatja szabadon valasztott vagy meghatarozott geometriai
tulajdonsagok szerint a gydjtott, megalkotott testeket, sikidomokat;

megfigyeli az alakzatok kdzos tulajdonsagat, megfelel§ cimkéket talal megadott és halmazokba
rendezett alakzatokhoz;

megtalalja a kdzos tulajdonsaggal nem rendelkezé alakzatokat;

megnevezi a tevékenységei sordn elGallitott, valogatasai soran el6kerils alakzatokon megfigyelt
tulajdonsagokat;

megnevezi a sik és gorbiilt fellleteket, az egyenes és gorbe vonalakat, szakaszokat tapasztalati
ismeretei alapjan;

megnevezi a haromszogeket, négyszogeket, koroket;

megkilonboztet tikrosen szimmetrikus és tikrosen nem szimmetrikus sikbeli alakzatokat;
megszamlalja az egyszer(i szogletes test lapjait;

megnevezi a téglatest lapjainak alakjat, felismeri a téglatesten az egybevagd lapokat,
megkilonbozteti a téglatesten az éleket, csicsokat;

tudja a téglalap oldalainak és csucsainak szamat, 6sszehajtassal megmutatja a téglalap szogeinek
egyenlGségét;

megmutatja a téglalap azonos hosszusagl oldalait és elhelyezkedésiiket, megmutatja és
megszamlalja a téglalap atldit és szimmetriatengelyeit;

megfigyeli a kocka mint specialis téglatest és a négyzet mint specialis téglalap tulajdonsagait;
megnevezi megfigyelt tulajdonsagai alapjan a téglatestet, kockat, téglalapot, négyzetet;
megfigyelt tulajdonsagaival jellemzi a |étrehozott sikbeli és térbeli alkotast, mintazatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

kiilonbséget tesz testek és sikidomok kozott;
kivalasztja megadott sikidomok kozil a sokszogeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Valogatasok elGallitott vagy megadott testek k6zott szabadon

Testek és sikidom modellek megkiilonboztetése

Testek jellemz6 tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: sik vagy gorbe feliletek,
»lyukas — nem lyukas”, ,tomor”, ,,bemélyedése van”, , tlikros”

Sokféle alaku testek koziil a gdmb és a szogletes testek kiemelése érzékszervi tapasztalatok alapjan
Sokszoglapokkal hatarolt testek lapjainak, éleinek, cstucsainak megfigyelése

Egyszer(, sokszoglapokkal hatarolt test lapjainak megszamlalasa

Téglatest lapjainak megszamldlasa

Valogatasok elGallitott vagy megadott sikidomok kozétt szabadon

Sikbeli alakzatok jellemz6é tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: egyenes vagy
gbrbe hatdrvonalak, ,lyukassag”, ,szogek beugrasa”, ,tlikrosség”

Sokféle alaku siklapok kozil a korlap és a sokszogek kiemelése



Sokszogek el6allitasa sordn az oldal és csucs szavak megismerése, haszndlata
Sokszogek oldalainak és csucsainak megszamldlasa

Sokszogek elnevezése oldalak és csucsok szama szerint

Haromszogek, négyszogek, korlapok felismerése, kivalogatasa, megnevezése
Téglalap oldalainak és csucsainak megszamlalasa

Téglalap atléinak és tikor tengelyeinek megfigyelése

Sokszogek koziil a nem négyzet téglalapok és négyzetek kivalogatasa

FOGALMAK
test, sikbeli alakzat; sik, gorbe feliilet; egyenes, gérbe vonal; oldal, csucs, lap, sokszog, korlap,
haromszog, négyszog, téglalap, négyzet

Javasolt tevékenységek

Olyan targycsoportban végzett vdlogatas, ami lehet6séget ad tobb szempont szerinti vadlogatasra
(példaul: anyaguk szerint, szinlik szerint, alakjuk szerint); a figyelem rairanyitdsa a targyak alakja
szerinti valogatdsokra

Kalénféle hétkdznapi targyak korilrajzolasa, példdul plissmackd, gumilabda, olld, dobdkocka,
kulcs; a korilrajzolasok tapasztalatainak megbeszélése

Kakukktojasjatékok, felismer6 jatékok, parkeresé jatékok kézbe foghatd tdrgyakkal, testekkel;
letakart targyakkal, testekkel ,vakon” tapogatva; hétkoznapi targyakrdl késziilt fotdokkal
Kakukktojasjatékok, felismerd jatékok, parkeresé jatékok kézbe foghaté sikidomokkal

Két téglatest 6sszeragasztdsa ,L” alakba, az ,L” alaku test lapok szerinti boritdsa szines papirral, a
keletkez6 lapok szamldlasa

Sikidomok, testek alkotdsa példaul szivoszalakbol és madzagbdl, hurkapdlcabdl és gyurmabdl
Haromszogek készitése kilonféle hosszusagu szivdszaldarabokbdl, példaul: 3cm, 6 cm, 5cm; 3 cm,
6cm,9cm(!);3cm,6cm, 10 cm

Négyszogek készitése szivoszalbdl, annak megfigyelése, hogy az oldalak hosszusaga nem hatarozza
meg az alakot

Négyszogek készitése szivoszalbdl ugy, hogy két-két szivdszal hossza egyenld (szine azonos); a
felf(izés sorrendjének valtoztatdsdval tobbek kozott a szomszédos és szemkdzti oldalak
fogalmanak megértése

SzOges tablan alakzatok kifeszitése gumikarikaval megadott minta alapjan vagy megadott feltétel
szerint

Kalénféle ponthaldkon, racsokon alakzatok masoldsa megadott minta alapjan vagy rajzolas
megadott feltétel szerint

TEMAKOR: Transzformacidk
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tapasztalattal rendelkezik mozgassal, kirakassal a tikorkép elGallitasardl;
szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, sikban kiilonb6z6 eszkdzdkkel; felismeri a szimmetriat
valdsagos dolgokon, sikbeli alakzatokon;



— megépiti, kirakja, megrajzolja haldn, jelolés nélkiili lapon sablonnal, masoldpapir segitségével
alakzat tuikorképét, eltolt képét;

— ellendrzi a tikrozés, eltolas helyességét tikor vagy masolépapir segitségével,

— koveti a sormintaban vagy a sikmintaban [év6 szimmetriat;

— térben, sikban az eredetihez hasonlé testeket, sikidomokat alkot nagyitott vagy kicsinyitett
elemekbdl; az eredetihez hasonlé sikidomokat rajzol halén.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Szimmetridk, tikorképek megfigyelése a természetes és az épitett kornyezetben térben és sikban

— Targyak, épitmények, képek tiikorképének megfigyelése térben, sikban tiikor segitségével

— Targyak, épitmények, képek tiikorképének kirakasa, el6allitasa kiilonboz6 tevékenységek sordn; a
kapott alakzat ellenérzése tiikor segitségével

— Sikbeli alakzatok tiikortengelyeinek keresése tiikorrel, hajtogatassal

— Alakzatok eltolt képének elGallitdsa térben és sikban mozgdssal, mozgatassal, masolépapir
segitségével

— Sor- és sikmintdk készitése eltolassal és tikrozéssel

FOGALMAK
tukorkép, tiikortengely, eltolt kép, mozgatds

Javasolt tevékenységek

— , Tukorjaték” soran a par egyik tagja az eredeti, a masik pedig a tikorkép

—  Epitések, mozgatasok ugy, hogy a két kéz egyszerre ugyanazt csindlja egymas tiikorképeként

— Szimmetria tengelye szerint két kiilonb6z8 szinnel szinezett sziv vizsgdlata tiikorrel; megadott
abrak vizsgalata, ,El6allithato-e az adott sziv és tikor segitségével az abra? Ha igen, akkor
hogyan?”

— Papirlap egyik oldaldra festékpaca nyomasa, a papir masik felének rdhajtasa, a papir szétnyitasa, a
készllt minta kiegészitése

—  Osszehajtott papirbdl alakzat kivagasa

— Osszehajtott papirra rajzolt alakzat hatarvonalainak atbkése gombost(ivel

— Néhany kirakott logikai lap (szines rud) tiikorképének megépitése fluggbleges tengelyre nézve,
vizszintes tengelyre nézve (ahogy a téban latszik)

TEMAKOR: Tajékozddas térben és sikon
JAVASOLT ORASZAM: 8 bra
A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— helyesen hasznalja az irdnyokat és tavolsagokat jel6l6 kifejezéseket térben és sikon;

— tajékozodik lakdhelyén, bejart terepen: bejart Utvonalon visszatalal adott helyre, adott utca és
hazszam alapjan megtalal hazat;

— térképen, négyzethaldn megtalal pontot két adat segitségével.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— lIranyokat, tdvolsagokat jelol6 szavak jelentésének megismerése térben és sikban

tevékenységekkel és jatékos szituacidkkal



Tajékozddast segité jatékok, tevékenységek nagymozgasokkal

Utvonalak bejarasa utanzassal; az Gtvonal tudatositasa

Bejart utvonal Ujrajarasa emlékezetbdl

Téri tajékozddas mozgdssal, tdrgyak mozgatasaval

Fliggbleges és vizszintes sikon vald tdjékozddas targyak elhelyezésével, mozgatadsaval, példaul
,folé”, ,ala” tobbféle értelmezése

Térbeli és sikbeli elhelyezkedést kifejez6 szavak jelentésének megismerése jatékos
tevékenységekkel

Irdny és allas megfigyelése, kovetése az olvasdshoz, irdshoz kapcsolédva

Hely meghatarozasa sakktablan

T4jékozddas négyzethaldn

FOGALMAK
jobb, bal, le, fel, el6tte, mogotte, mellette, kint, bent, elére, hatra, tavolabb, kézelebb

Javasolt tevékenységek

,Hideg-meleg” jaték kincskeresésre

Irdnyokat jel6l6 szavak értelmezése térben és sikon, példaul tolltarté helyezése a szék mellé balra,
jobbra, folé, ald ugy, hogy a székhez nem nyulunk; majd ceruza helyezése a flizet mellé balra,
jobbra, folé (1), ala (!) dgy, hogy a flizethez nem nyulunk

Tajékozddas a babahdzban: jobbra, balra, el6re, hatra, fel, le; tdjékozédds labirintusban és
négyzethdlés mintakon: jobbra, balra, el6re, hatra, fel, le; tajékozddas vonalrendszerbe rajzolt
hazban és a haz ,,utcajaban”: jobbra, balra, elére, hatra, fel, le

»Telefonos” jaték logikai lapokkal, mozaiklapokkal, szines rudakkal

,Kiilonbségkeresd” jaték parban: két tanuld hatara ragasztott egy-egy kép kozotti kiilonbségek
megtaldldsa

Ismert Utvonal leirdsa széban, példaul: ,Hogyan jutsz az iskolabdl a jatszotérre?”

Bekotott szemi gyerek irdnyitdsa adott célhoz, a célban a kend6 levétele utdn azonos uton
visszataldlas a kiindulépontra

Szitudacids jatékban szinhazjegyek, mozijegyek alapjan til6helyek megtaldlasa

yVvandorvezér” jaték sakktablan, példaul ,f4-r6l 2 mezé6t felfele Iépve hova jutunk?”
»Vonalvezetds” jaték irdnyok és tdvolsdgok megadasaval, melynek soran kilonb6zé formak
rajzolédnak ki a négyzethaldn, példaul 2 [épés fel, 3 [épés balra...

Négyzethaldra rajzolt minta alapjan a vonalvezetés diktalasa tarsnak

TemAKOR: Osszefuiggések, kapcsolatok, szabalyszertiségek felismerése
JAVASOLT ORASZAM: 18 dra

A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

részt vesz memoriajatékokban kiilonféle tulajdonsagok szerinti parok keresésében;
megfogalmazza a személyek, targyak, dolgok, id6pontok, szamok, testek, siklapok kozotti
egyszer(i viszonyokat, kapcsolatokat;

érti a problémakban szerepl6 adatok viszonyat;



megfogalmazza a felismert 0sszefliggéseket;

Osszefliggéseket keres sorozatok elemei kozott;

megadott szabaly szerint sorozatot alkot; megértett probléma értelmezéséhez, megoldasdahoz
sorozatot, tablazatot allit el6 modellként;

targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatokat folytat;

elsorolja az évszakokat, honapokat, napokat, napszakokat egymas utdn, tetszéleges kezdSponttol
is;

ismert mi(iveletekkel alkotott sorozat, tablazat szabdlyat felismeri; ismert szabdly szerint
megkezdett sorozatot, tdblazatot helyesen, 6nalldan folytat;

targyakkal, szamokkal kapcsolatos gépjatékhoz szabalyt alkot; felismeri az egyszerli gép
megforditdsaval nyert gép szabalyat;

felismer kapcsolatot elemparok, elemharmasok tagjai kozott;

szabalyjatékok soran létrehoz a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elempdrokat,
elemhdrmasokat;

a sorozatban, tablazatban, gépjatékokban felismert 6sszefliggést megfogalmazza sajat szavaival,
nyiljel6léssel vagy nyitott mondattal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Adott viszonyban |évé, adott 6sszefliggésnek megfelel§ parok keresése

Személyek, targyak, dolgok, szamok, testek, siklapok k6zott megjelens kapcsolatok megfigyelése,
felfedezése

Szamparok, szamharmasok kozotti kapcsolatok felfedezése, jellemzése

A problémakban szerepl6é adatok viszonyanak felismerése, példaul: id6rend, nagysagviszonyok,
valtozdsok, egyenl&ségek

Megfigyelt kapcsolatok megforditasa, példaul Anna alacsonyabb, mint Berci, Berci magasabb, mint
Anna

Valtozd helyzetek megfigyelése, a valtozas jelolése nyillal

Sorozatok képzése targyakkal, mozgassal, hanggal, valamilyen logikai készlet elemeivel, szamokkal
Osszefliggések keresése egyszer(i sorozatok elemei kdzott

Sorozat alkotdsa kézosen értelmezett szabaly szerint

Targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott egyszer(i periodikus sorozatok folytatasa

A mindennapi életiinkbdl jol ismert periddusok megfigyelése: évszakok, hénapok, hetek napjai,
napszakok

Elkezdett sorozatok, tablazatok egyszer( szabalydnak felismerése

Megkezdett egyszer(i szabdlyu sorozat folytatasa mindkét iranyban

Gépjatékok kiilonféle elemekkel (példaul: targyak, szamok, alakzatok)

Gépjatékok szabdlyanak felismerése

Gépjatékokban tobb eset kiprobaldsa utdn elemparok, elemharmasok hianyzé elemének
megtalaldsa

Megfigyelt szabaly alapjan tovabbi elemparok, elemharmasok alkotasa

Sorozatban, gépjatékokban, tablazatban felismert 6sszefliggés megfogalmazdsa sajat szavakkal
Felismert kapcsolatok, 6sszefliggések, szabalyszerlségek szébeli kifejezése

Sorozatok, szabalyjatékok alkotasa



FOGALMAK
szabaly, sorozat, szdmsorozat, novekvd, csokkend, kapcsolat, szdampdr, szamharmas

Javasolt tevékenységek

Kakukktojas-keresé jatékok

»Mi valtozott?” jaték

Ismétl6d6é mozgdsos cselekvések, példaul tapsolds, dobolds, dobbantds, koppantds, ugrds,
guggolas, tapsolas, dobolas, dobbantas, koppantas, ugrds, guggolas...

Alakzatokkal kirakott periodikus sorozat lejatszasa, példaul 2 haromszog, 1 kor ismétlédik; a
haromszogre tapsolunk, a kérre dobbantunk

Ismétl6dé ritmusjelek letapsoldsa

Sorozatok kirakdsa szoges tablan kifeszitett alakzatokkal

»Milyen nap lesz?” fejtorék: példaul egy hét mulva; holnaputan, ha tegnapeldtt hétfé volt
Kapcsolatok megfigyelése oda-vissza, példaul: sziil6-gyerek, testvér, osztalytars; alacsonyabb,
magasabb, egyforma magas; id6sebb, fiatalabb, ugyanannyi id6s

Tobb gyerek kozotti kapcsolati halé megjelenitése rdmutatassal; a mutatas lejegyzése nyilakkal;
példdul mindenki mutasson az idésebbre

»Gépes jatékok” egyvaltozds, kétvaltozos, forditott gépekkel

TEMAKOR: Adatok megfigyelése
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adatokat gy(jt a kornyezetében;

adatokat rogzit késébbi elemzés céljabdl;

gylijtott adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol;
adatokat gydjt ki tablazatbdl, adatokat olvas le diagramrdl;

jellemzi az 6sszességeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

MinGségi és mennyiségi tulajdonsaggal kapcsolatos adatok megfigyelése, gy(jtése, rogzitése
Tevékenységek soran kapott adatok lejegyzése

K6z6s tevékenységek soran szerzett adatok alapjan egyszer( diagram készitése kirakassal, rajzzal
Egyszer( diagramrél adatok, 6sszefliggések leolvasasa kozésen

Egyenl6 adatok keresése, legkisebb, legnagyobb kivalasztdsa

FOGALMAK
adat, diagram

Javasolt tevékenységek

»Tornasor” jaték: a tanuldk oszlopokba rendezdédnek valamilyen szempont szerint, példaul ki
melyik hénapban, évszakban sziiletett; mekkora a labmérete, kisujj mérete; hany bet(ibél all a neve
Versenyek eredményének feljegyzése, példaul ,Kitud tobb gyufaszalat egyesével felvenni a foldrél
egy perc alatt?”; a versenyzék eredményének rogzitése négyzethalds papiron



Sajat testméretek mérése, a kapott adatok elemzése, példaul fejkorfogat lemérése fejdisz
készitéséhez papircsikkal, majd a papircsikok felragasztasa fliggélegesen egymas mellé; helybdl
tdvolugras lemérése spargdval, spargak felragasztasa

Sajtos dobozokbdl oszlopdiagram épitése, példdul ,, Kedvenc reggeli italod”

TEMAKOR: Valbszinliségi gondolkodas
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

részt vesz olyan jatékokban, kisérletekben, melyekben a véletlen szerepet jatszik;

tapasztalatai alapjan kilonbséget tesz a ,biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos”
események kozott;

megitéli a , biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos” eseményekkel kapcsolatos allitasok
igazsagat;

tapasztalatai alapjan tippet fogalmaz meg arrdl, hogy két esemény kozil melyik esemény
valészinlibb olyan, véletlentél fligg6 szituacidk sordn, melyekben a két esemény valdszinlisége
kozott jol beldthato a kiilonbség;

tetsz6leges vagy megadott mddszerrel 6sszeszamldlja az egyes kimenetelek el6fordulasait olyan
egyszer( jatékokban, kisérletekben, amelyekben a véletlen szerepet jatszik;

a valdszinlségi jatékokban, kisérletekben megfogalmazott el6zetes sejtését, tippjét Osszeveti a

megfigyelt el6forduldsokkal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Részvétel valdszinliségi jatékokban; intuitiv esélylatolgatas, tippek megfogalmazasa

Valdszinlségi kisérletek végzése, események megfigyelése

Jatékos tapasztalatszerzés a véletlenrdl, a biztosrdl és a lehetetlenrdl

»Biztos”, ,lehetséges, de nem biztos” és ,lehetetlen” események megfigyelése kisérletek soran
Véletlen események bekovetkezéseinek 6sszeszamlalasa, abrazolasa kiilonféle mdédokon, példaul:
striguldzassal, diagrammal, tablazatba rogzitéssel

A ,biztos” és ,lehetetlen” cafolata ellenpélda mutatasaval

FOGALMAK
véletlen; ,biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, ,lehetetlen” esemény; tipp

Javasolt tevékenységek

»Kukas” jatékok

»Macska-egér harc” jaték: 20 mez6bdl alldé palyan haladnak a babuk, az egér indul, 1-2-3-4-es
dobasokra haladhat a dobott értéknek megfeleléen, a macska pedig 5-6-os dobdsra; utoléri-e a
macska az egeret, miel6tt az egér a 20-as mezd6n |évé egérlyukba ér?

»Teknds és nyul” jaték: 20 mez6bél All6 palyan haladnak a ,,versenyz6k”; teknés 1-2-3-4-es dobasra
mozdul, nydl 5-6-ra; az nyer, aki hamarabb ér célba

TippelGs feladat: a tanuldk hazi kedvencei nevének felirdsa cetlikre; fajonkénti csoportositasuk
(kutya, macska, akvarium stb.); a csoportositds alapjan oszlopdiagram készitése; a cetlik kalapba
gy(jtése, majd huzas a kalapbdl; hizas elStt az oszlopdiagram jellemzGinek figyelembevételével

tippelés, hogy milyen allat nevét hizzuk majd ki a kalapbdl



— Valészinlségi kisérletek, példaul: 3 piros, 3 kék golyd kozil 3 golyd hizasa, majd 1 piros és 5 kék
golyd kozil 3 golyd huzdsa; ,Melyik esetben konnyebb 3 egyformat huzni?”, ,Tippelj!”, ,Végezz
20-20 kisérletet!”

— Kockdkra szamokat irunk a szabalyostdl eltér6 mddon, példaul 1; 2; 2; 3; 3; 4; jaték ezekkel a
kockakkal (Sarkanyok erdeje jaték)

3-4.EVFOLYAM

Az els6 két évet meghatdrozé alapozé tevékenységek folytatdsa mellett ebben az idészakban
fokozatosan tobb szerepet kapnak a fogalmi gondolkodast el6készité megfigyelések, az
Osszefliggések felfedeztetése, a képi informacidk feldolgozasa és az altalanositas. A tanuldk egyre
onalldbban értelmezik a hallott, olvasott matematikai tartalmu szovegeket, és maguk is alkotnak
ilyeneket széban és irasbhan.

A kapcsolatok, osszefliggések, feltételezések és magyardzatok felismerése és értelmezése
hozzatartozik a fogalmak épitéséhez és egyben a kreativ, problémamegoldé és logikai gondolkodas
fejlédéséhez. A tanulasi folyamat szerves részeként nagy szerepet kap a vélemények
megfogalmazasa, meghallgatasa, lUtkdztetése. A tanuldk munkajanak értékelésében hangsulyt kap az
Onismeretet és onértékelést alakité szempontok tudatositasa. Mindezek segitik a tanuldkat a felsé
tagozatba lépéskor az dtmeneti nehézségek leklizdésében.

A kis szdmok korében — az elsé két évfolyamon — megkezdett szdmfogalom-alakitast tovabb erdsitjik
a nagyobb szamkor segitségével, és tapasztalatot szerziink a nagyobb szdmokrdl. Emellett
tevékenységeket végziink a tort szdmok és a negativ szamok fogalmanak alapozasara.

Fontos tovabblépés, hogy a 4. évfolyam végére rutinszer(ivé valik az alapmdveletek végzése a 100-as
szamkorben.

A mérési tapasztalatok gazdagodnak, de még mindig a mennyiségek helyes képzetének kialakitdsa a
fontos. Az eszkdz nélkili atvaltas nem kovetelmény.

A tanuldk a geometriai feladatok soran is egyre 6nallédbban és pontosabban meg tudjak fogalmazni
észrevételeiket, jellemezni tudjak alkotasaikat. Negyedik évfolyam végére a sok tevékenység
eredményeként bizonyos fogalmakrdl biztos tapasztalattal rendelkeznek, melyekre sziikségik lesz a
fels6 tagozaton.

A 3—-4. évfolyamon a matematika tantargy alapdraszama 272 éra. A témakoroknél megadott
draszamokba sziikség esetén bele kell épiteni az ismeretszerzés mellé a differencialt fejlesztést
(felzarkdztatast, tehetséggondozast), a jatékos gyakorlast és a szamonkérést is.

A 3-4. évfolyamon a matematika tantargy alapdraszama: 272 dra

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam 3. évf. 4, évf.
Valogatds, halmazok alkotasa, vizsgdlata 6 3 3
Rendszerezés, rendszerképzés 10 5 5
Allitasok 8 4 4
Problémamegoldas 10 5 5
Szoveges feladatok megoldasa 16 8 8




Szam és valdsag kapcsolata 8 4 4
Szamldlas, becslés 10 5 5
Szamok rendezése 6 3 3
Szamok tulajdonsagai 17 8 9
Szamok helyi értékes alakja 12 6 6
Mér6eszkdz hasznalata, mérési modszerek 20 10 10
Alapmliveletek értelmezése 6 3 3
Alapm(iveletek tulajdonsdagai 8 4 4
Szdbeli szamolasi eljarasok 12 6 6
Fejben szamolas 15 8 7
irasbeli 6sszeaddas és kivonas 12 8 4
irasbeli szorzas és osztas 12 6 6
Tortrészek 10 5 5
Negativ szamok 6 3 3
Alkotas térben és sikon 12 6 6
Alakzatok geometriai tulajdonsagai 12 6 6
Transzformacidk 8 4 4
Tajékozddas térben és sikon 6 3 3
Osszefliggések, kapcsolatok, szabalyszeriiségek 18 7 11
felismerése
Adatok megfigyelése 6 3 3
Valdszinlségi gondolkodas 6 3 3
Osszes 6raszam: 272 136 136

TEMAKOR: Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgalata
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora (3+3)

A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megkilonboztet, azonosit egyedi, konkrét latott, hallott, mozgdssal, tapintassal érzékelhet6
targyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket;

jatékos feladatokban személyeket, targyakat, szamokat, formdkat néhany meghatarozd
tulajdonsaggal jellemez;

tudatosan emlékezetébe vési az észlelt targyakat, személyeket, dolgokat, és ezek jellemzé
tulajdonsagait, elrendezését, helyzetét;

valogatdsokat végez sajat szempont szerint személyek, targyak, dolgok, szamok kdzott;

felismeri a mdsok valogatasaban egyiivé keril6 dolgok koézos és a kilonvalogatottak eltéré
tulajdonsagat;

folytatja a megkezdett valogatast felismert szempont szerint;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szdmok koziil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezé
osszes elemet;

azonositja a k6zos tulajdonsaggal rendelkezd dolgok halmazdba nem vald elemeket;

megnevezi egy adott tulajdonsag szerint ki nem valogatott elemek koz6s tulajdonsagat a
tulajdonsag tagaddsaval;

barkochbazik valésagos és elképzelt dolgokkal is, keriili a felesleges kérdéseket;

halmazabran is elhelyez elemeket adott cimkék szerint;




adott, cimkékkel ellatott halmazdbran elhelyezett elemekrél eldonti, hogy a megfelel§ helyre
keriltek-e; a hibas elhelyezést javitja;

taldl megfelel6 cimkéket halmazokba rendezett elemekhez;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozé allitasokat; értelemszerlien hasznalja a ,, mindegyik”,
,nem mindegyik”, ,van koztuk...”, ,egyik sem...” és a vellik rokon jelentés( szavakat;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejlileg;

két meghatarozott tulajdonsdg egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott
elemeket: targyakat, személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe keriilé elemek kdz0s, meghatdrozo tulajdonsagat;
helyesen hasznalja a logikai ,nem” és a logikai ,és” szavakat, valamint a vellik azonos értelm
kifejezéseket;

megitéli, hogy adott halmazra vonatkozo allitas igaz-e vagy hamis.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Barkochbazas konkrét targyak kirakasa nélkul

Barkochba jatékokban minél kevesebb kérdésre térekvés

Személyek, targyak, képek, alakzatok, jelek, szdmok valogatdsa vélasztott vagy adott szempont,
tulajdonsag szerint

Elkezdett valogatdsok esetén az elemek kozOs tulajdonsaganak felismerése, a valogatds
szempontjanak megfogalmazasa; cimkézés, a felismert szempont alapjan a vélogatas folytatdsa

A halmazba nem vald elemek esetén az elemek tulajdonsagainak tagaddsa, a logikai ,,nem”
hasznalata

Halmazok képzése tagadé formaban megfogalmazott tulajdonsag szerint, példaul nem kér
Valogatasok kétszer kétfelé (két szempont szerint) targyi tevékenységgel; az egy helyre kerll6
elemek k6z6s, meghatarozo tulajdonsagainak keresése, értése: a logikai ,nem” és a logikai ,,és”
Két halmaz kozos részének jellemzése logikai ,és”-sel

Elemek elhelyezése halmazdbraban, a halmazdbra egyes részeinek jellemzése, példaul piros, de
nem haromszog; se nem piros, se nem haromszog

A kétszer kétfelé (két szempont szerint) valogatas dbrazolasa Venn-diagramon

Konkrét halmazok k6z0s részébdél elemek felsorolasa

Két szempont egyidej(i figyelembevétele, példaul: haromjegy( és szamjegyeinek 6sszege 8; tlikros
és négy szoge van

A logikai ,,és” helyes haszndlata két halmaz kdz0s részének jellemzésére

FOGALMAK
logikai ,nem”, logikai ,,és”

Javasolt tevékenységek

Barkochba jaték kiilonféle logikai készleteken tobbféle szabdly szerint, példaul egyszerd
barkochba, forditott barkochba, barkochba két elem egyszerre torténd kitaldlasara, kapcsolati
barkochba; ezek mindegyikének kiprébalasa hazuddsan is

Jaték tanuldk 3ltal csoportban készitett 3, 4 dabras kartyakészlettel, tananyaghoz igazitott
tartalommal

Jaték tanuldk altal csoportban készitett logikai kartyacsomaggal

,Orszag, varos” jaték szamokkal: egy-egy oszlopnak egy-egy szamtulajdonsag felel meg; sorsolt
szamjegyekbdl az oszlopoknak megfelel6 tulajdonsagu szamok elGallitasa



,Kapubr” utvdlaszté jaték két kapudrrel

»Ki jut a varba?” jaték

Jaték logikai lapokkal

Tanulék, tdrgyak valogatdsa két tulajdonsdg szerint két kilon hulahoppkarikaba, mindkét
tulajdonsaggal rendelkezé elemek helyének keresése, tanuldi otlet alapjan a hulahoppkarikak
0sszehuUzasa (metszetképzés)

Targyak, képek, alakzatok, szamok valogatasa két tulajdonsag szerint papirlapra és
madzagkarikaba, mindkét tulajdonsaggal rendelkez6 elemek helyének keresése, a papirlappal és a
madzagkarikaval metszetképzés

TEMAKOR: Rendszerezés, rendszerképzés
JAVASOLT ORASZAM: 10 Gra (5+5)

A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

barkochbazik valdsagos és elképzelt dolgokkal is, keriili a felesleges kérdéseket;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejlileg;

felsorol elemeket konkrét halmazok kozos részébdl;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keriil6 elemek koz6s, meghatarozoé tulajdonsagat;
helyesen hasznalja a logikai ,nem” és a logikai ,és” szavakat, valamint a vellik azonos értelm
kifejezéseket;

keresi az okat annak, ha a halmazabra valamelyik részébe nem kerilhet egyetlen elem sem;
adott elemeket elrendez vélasztott és megadott szempont szerint is;

sorba rendezett elemek kdzé elhelyez tovabbi elemeket a felismert szempont szerint;

két, harom szempont szerint elrendez adott elemeket tobbféleképpen is; segédeszkdzként
haszndlja a tdblazatos elrendezést és a fadiagramot;

megkeresi egyszer( esetekben a két, harom feltételnek megfelel§ 6sszes elemet, alkotast;
megfogalmazza a rendezés felismert szempontjait;

megkeresi két, harom szempont szerint teljes rendszert alkoto, legfeljebb 48 elem( készlet
hidnyzé elemeit, felismeri az elemek altal meghatarozott rendszert.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Elemek sorozatba rendezése az egyezd és eltéré tulajdonsdgok szama alapjan (példaul: a
szomszédos elemek pontosan egy tulajdonsagban kiilénbozzenek)

A valogatas, osztdlyozas, rendszerezés alkalmazdsa mas tantdrgyak tanulasakor

Alkalmilag Osszeallitott készletek és kiilonféle teljes logikai készletek elemeinek egy vagy tobb
szempont szerinti vdlogatdsa, rendszerezése tevékenységgel, mozgdssal

Adott halmaz elemeinek rendszerezése megadott szempont szerint, kiilonb6z6 mddszerekkel,
példaul: tablazat, fadiagram, agrajz

Teljes rendszert alkotd legfeljebb 48 elemnél a hidny felismerése a rendszerezés elvégzése utan
Az Osszes, a feltételeknek megfelel6 alkotas felsoroldsa egyszer( esetekben: 2-3 feltétel esetén,
kis elemszamu problémanal



Javasolt tevékenységek

Logikai lapokbdl ,kigyd” vagy ,halé” készitése, a szomszédos elemek kozott 1-2-3-4 eltérd
tulajdonsaggal

»Kiralyos jaték” logikai lapokkal

Logikai készlet elemeinek korberakdsa egy kilonbséggel

Két elem kozott tovabbi elemek segitségével Utvonal épitése a szomszédos elemekre vonatkozd
feltétel alapjan

3x3-as, 4x4-es tdblazatba elemek rendezése feltételek alapjan, példaul legyen koz6s tulajdonsag
soronként; lerakott elemek dtrendezése; hianyzé elemek pétlasa

Uthalézaton vald végighaladas: az elagazasokba Utjelz6 tablakat rakunk a logikai készlet elemeinek
tulajdonsagai szerint; az Uthalézatot a gyerekek végigjarjak kezikben egy logikai elemmel; a
megfelel6 helyre kell érkeznilik; az uthaldzatot lerajzoljak agrajzként, a sajat utvonalukat jelolik
»Elvitte a szarka” jaték, hianyzo elemek megtaldlasa

Egyszer( logikai készlet készitése csoportmunkdban, példaul tejfélos poharakbdl; fadgakbdl;
spargakbdl

Logikai készlet elemeibdl feltételeknek megfelel6 6sszes elem kivalasztdsa, agrajz kiegészitése,
alkotasa

Szendvicsek készitése — 6sszes lehetdség kirakasa

Sorba rendezés feladat: sorban mindenki rak egy Uj lehetdséget, példdul 2 piros, 2 kék gydngyot
fliz fel fogpiszkaldra, ugy, hogy szamit a sorrend; ha nem tud rakni, passzol, aki jot rakott, kap egy
zsetont, aki olyat rak, ami mar volt, visszaad egy zsetont; amikor mar senki sem tud rakni, kozosen
megbeszélik, hogy miért nincs tobb a kirakott elemek rendszerezésével

Geometriai alkotdsok soran az adott feltételeknek megfelel§ alkotdsok gydljtése, rendszerezési
szempontok keresése tanitdi segitséggel, példaul tetromino elemeinek megalkotasa; 3x3-as
pontracson kiilénb6z8 haromszogek alkotasa

TEMAKOR: Allitasok
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora (4+4)

A témakor tartalma tovabbi tandorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megitéli, hogy adott halmazra vonatkozd allitas igaz-e vagy hamis;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozd allitdsokat; értelemszer(ien hasznalja a ,mindegyik”,
,nem mindegyik”, ,van koztik...”, ,egyik sem...” és a vellik rokon jelentés( szavakat;
megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keriil6 elemek koz6s, meghatarozé tulajdonsagat;
helyesen haszndlja a logikai ,nem” és a logikai ,és” szavakat, valamint a vellik azonos értelm
kifejezéseket;

tudatosan emlékezetébe vés szavakat, szamokat, utasitast, adott helyzetre vonatkozd
megfogalmazast;

hidnyos allitasokat igazza tevs elemeket valogat megadott alaphalmazbdl;

egy allitasroél ismeretei alapjan eldonti, hogy igaz vagy hamis;

ismeretei alapjan megfogalmaz 6nalldan is egyszerd allitdsokat;

példdkat gydjt konkrét tapasztalatai alapjan matematikai allitdsok alatdmasztdsara.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Adott konkrét helyzetrél koznyelvi és matematikai tartalmu allitdsok megfogalmazasa szabadon és
iranyitott megfigyelések alapjan

Konkrét, megfigyeléssel ellenérizhet6 allitasok igazsdganak és hamissaganak eldontése

Adott halmazra és egyes részeire vonatkozé allitdsok megfogalmazasa

Halmazra és a halmaz részhalmazaira vonatkozé allitasok igazsaganak eldontése

Igaz és hamis allitasok aldtamasztdsara példdk és ellenpéldak keresése, felsorolasa

Személyekre, targyakra, formakra, szamokra vonatkozd hianyos allitasok kiegészitése igazza, nem
igazza; kis elemszdamu alaphalmazon az 0sszes igazza tevé elem, elempdar megkeresése

Lezart hidnyos allitasok igazsaganak megitélése

Javasolt tevékenységek

»Telefonos” jaték

»Rontd” jaték

»Fullent6s” jaték csoportban: a csoportok mondanak 3 allitast, 1 hamisat, 2 igazat; a toébbieknek ki
kell taldlni, melyik a hamis

Papircsikon egy olyan allitas szerepel, amely két helyen is hidnyos, a hianyt konkrét dobozok jelzik;
a mondat kiegészitése azzal, hogy a dobozokba elemeket valasztunk, példaul: ,A ... rad hosszabb,
minta ... rud”, olyan radparok keresése, amelyek igazza teszik a mondatot, illetve amelyek hamissa
»Mastermind” jaték szinekkel és szamokkal

TEMAKOR: Problémamegoldas
JAVASOLT ORASZAM: 10 bra (5+5)

A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

a tevékenysége sordn felmeriilé problémahelyzetben megoldast keres;

kérésre, illetve problémahelyzetben felidézi a kivant, sziikséges emlékképet;

megfogalmazott problémat tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazassal értelmez;

az értelmezett problémat megoldja;

a problémamegoldas soran a sorrendben végzett tevékenységeket sziikség szerint visszafelé is
elvégzi;

megoldasat értelmezi, ellenérzi;

kérdést tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsan;

tevékenység, abrarajzolds segitségével megold egyszer(, kovetkeztetéses szoveges feladatokat;
egy- és tobbszemélyes logikai jatékban dontéseit mérlegelve elére gondolkodik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Hétkoznapi helyzetekben, tevékenységek soran felmeriil6 problémahelyzet felismerése, arra
megoldas keresése

Hidnyzo informaciok potlasa méréssel, szamlalassal, informdacidgydjtéssel

Megfogalmazott probléma értelmezése tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazassal
Tevékenységgel, megjelenitéssel értelmezett probléma megoldasa

A kapott megoldas visszahelyezése a szituacidba, a megoldas értelmezése



Ellen6rzés: a kapott megoldas megfelel-e a megadott feltételeknek

Kérdésfeltevés a problémahelyzet kapcsan

Tobblépéses cselekvéssor, miveletsor elvégzése visszafelé is

Visszafelé gondolkoddassal kovetkeztetéses feladatok megolddsa

Egyszer( kovetkeztetéses szoveges feladatok megoldasa, példaul: tevékenységgel, abrarajzoldssal,
szakaszos abrazoldssal

Egyszerl gondolkodtato, logikai feladatok megoldasanak keresése

Egy- és tobbszemélyes logikai jatékban egy-két |épéssel elére tervezés

Tobbféle megoldasi mod keresése, a kiilonb6z6 megolddsi mdédok értékelése

Fogalmak
Nincs uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

A gyerekek hétkoznapi életével kapcsolatos informaciok gylijtése csoportokban, példaul
menetrend, nyitvatartasi id6, belépddijak, arak, étteremben étlap, boltban arak

Adatok felhaszndlasa csoportmunkaban, példaul plakat tervezéséhez; képzelt interju lejatszasahoz
Kirdndulds, kulturalis program (muzeum-, szinhazlatogatds) tervezése: utiterv, koltségek,
idébeosztas, ismertet6k

Problémdk lejatszasa szerepjatékként, babokkal, absztrakt eszkdzokkel (korong, palcika, kupakok,
szines rudak), példaul ,fejek-labak” feladat, ,megevett gombdcok” feladat

Logikai rejtvények, torténetek

»Gondoltam egy szamot”

Nim jatékok

Egyszer(bb tablas logikai, stratégiai jatékok; kartyajatékok

Logikai rejtvények egyszer(ibb feladvanyai, példaul: sudoku-varidciék, Gokigen Naname
(Labirintusépités), Kakuro (Szamkeresztrejtvény), Hashiwokakero (Hidépités), Grafilogika

TEMAKOR: Szoveges feladatok megoldasa
JAVASOLT ORASZAM: 16 Ora (8+8)

A témakor tartalma tovabbi tandorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

értelmezi, elképzeli, megjeleniti a szoveges feladatban megfogalmazott hétkdznapi szituaciot;
szoveges feladatokban megfogalmazott hétkéznapi problémat megold matematikai ismeretei
segitségével;

tevékenység, abrarajzolds segitségével megold egyszer(, kovetkeztetéses, szoveges feladatokat;
megkllonbozteti az ismert és a keresendd (ismeretlen) adatokat;

megkilonbozteti a lényeges és a |ényegtelen adatokat;

az értelmezett szoveges feladathoz hozzakapcsol j6l megismert matematikai modellt;

a megvalasztott modellen beliil meghatarozza a keresett adatokat;

a modellben kapott megoldast értelmezi az eredeti problémara; arra vonatkoztatva ellendrzi a
megoldast;

valaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre;



— Onalléan értelmezi a hallott, olvasott matematikai tartalmu széveget;
— nyelvi szempontbdl megfeleld valaszt ad a feladatokban megjelend kérdésekre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A hallott, olvasott matematikai tartalmu széveg 6nalld értelmezése

— Hétkdznapokban felmeril6é matematikai tartalmu problémdkkal kapcsolatos széveges feladatok
értelmezése, megoldasa (példaul: bajnoksag, id6beosztas, vasarlas, slités-fGzés)

— Szoveges feladatok olvasdsa, értelmezése, eljatszasa, megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal
onalléan

— Adatok gydjtése, lényeges adatok kiemelése

— Kérdés értelmezése, keresendé adatok azonositasa

— Adatok kiilonb6z6 tipusainak megkiilonboztetése, példaul: felesleges, hidnyos

— Adatok és azok kapcsolatainak megjelenitése valamilyen szimbolikus rajz, matematikai modell
segitségével, példaul mdvelet, tablazat, szakaszos abra, nyildiagram, halmazdbra, sorozat

— Ismeretlen adatok meghatarozasa a modellen belil

— Egy-, kétlépéses alapmliveletekkel leirhaté szoveges feladatok megoldasa

— Forditott szovegezési feladatok értelmezése, megoldasa

— Megoldas értelmezése az eredeti problémara, ellenérzés

— Nyelvileg és matematikailag helyes valasz megfogalmazasa

— Szoveges feladatok alkotdasa hétkoznapi szituacidkra, adott matematikai modellhez,
szamfeladathoz

FOGALMAK
felesleges adat

Javasolt tevékenységek

— Beszélgetés, torténetmesélés eseményképekrdl, abrakrol szabadon és egy-egy részletre fokuszalva
is

— Hétkoznapi helyzetekbdl matematikai tartalma allitdsok megfogalmazasa

— Szétvagott szoveg egyes darabjainak értelmezése kilon-kiilon, a darabok Osszerakasa és
értelmezése

— ,Mondd ugyanazt kicsit masképp, kicsit egyszer(ibben”: sz6veg atfogalmazasa (egyre egyszeribb
alakra) lancban

— ,Mi véltozott?” jaték mondatokkal: valtoztatunk egy szét, toldalékot vagy a szavak sorrendjét;
,Valtozott-e a szoveg értelme?”

— ,Egynyelvi szotar” jaték: szd6magyarazat, esetleg a letakart (nem értett) sz6 jelentésének kitalalasa
a szovegkornyezetbdl

— Szoveges feladatban leirt szituacid kirakasa kiilonb6z6 eszkdzokkel, szines rudakkal

— Tobbféle modell koziil a megfelelGk kivalasztasa adott széveges feladathoz

— ,Feladatkiildés” szoveges feladatokkal: csoportonként adott helyzethez, képhez, modellhez
szoveges feladat alkotdsa; a feladat tovabbadasa masik csoportnak, ami visszakiildi a megoldast; a
feladatirdk ellendrzik

TEMAKOR: Szdm és valdsag kapcsolata
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora (4+4)



TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

Osszehasonlit véges halmazokat az elemek szdma szerint;

ismeri két halmaz elemeinek kolcsontdsen egyértelml megfeleltetését (parositdsat) az
elemszamok szerinti 6sszehasonlitasra;

helyesen alkalmazza a feladatokban a toébb, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 10 000-es
szdmkorben;

helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a ,,valamennyivel” tobb, kevesebb fogalmakat;

érti és helyesen haszndlja a tobb, kevesebb, ugyanannyi reldcidkat halmazok elemszamaval
kapcsolatban, valamint a kisebb, nagyobb, ugyanakkora relacidkat a megismert mennyiségekkel
(hosszusag, tomeg, (rtartalom, idG, teriilet, pénz) kapcsolatban 10 000-es szamkorben;

hasznalja a kisebb, nagyobb, egyenld kifejezéseket a természetes szdmok korében;

helyesen haszndlja a mennyiségi viszonyokat kifejez6 szavakat, nyelvtani szerkezeteket;
megfelel6 szokincset és jeleket hasznal mennyiségi viszonyok kifejezésére széban és irasban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Természetes szam darabszam, mérészam és értékmérd tartalommal 10 000-es szamkorben
Szamkorbdvitések soran valdsagos tapasztalatszerzés a nagyobb szdmokrdl konkrét szamldalassal,
egyénileg és csoportosan végzett tevékenységekkel (példdul: 415 kukoricaszem, 120
palcika/gyerek, 4512 db papir zsebkendS 100-as csomagolasu papir zsebkend§ segitségével
kirakva)

Tapasztalatszerzés nagy szamok mérdszamként valé megjelenésérdl a valésagban (példaul: 4512
cm, 4512 mm, 4512 g, 4512 masodperc)

Mennyiségek (hosszusag, tomeg, terilet, Grtartalom, id6, pénz) 6sszehasonlitdsa mérészamaik
alapjan, kisebb, nagyobb, ugyanakkora relacidk felismerése, megnevezése 10 000-es szamkdrben
A természetes szamok korében a kisebb, nagyobb, egyenl6 kifejezések helyes hasznalata
Mennyiségekre vonatkozo feladatokban a tébb, kevesebb, ugyanannyi fogalmak helyes hasznalata
10 000-es szamkorben

A mennyiségi viszonyokat kifejez6 szavak, nyelvtani szerkezetek helyes hasznalata

A mennyiségi viszonyokat kifejezé szimbdlumok helyes haszndlata széban és irdsban

Fogalmak
Nincs uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Alakzatok rajzolasa milliméterpapiron a vonalak mentén; ,Hany kis négyzetbdl all a bekeritett
rész?”

Kalénb6z6 szamok kivagdsa négyzethalds flizetbdl és milliméterpapirbdl is, példaul 347 az 3 db
10x10-es négyzet, 4 db 10-es csik és 1 db 7-es csik (fektetve)

Mérések kulonféle mértékegységekben, a mérés pontossaganak korlatai, szikséges
mértékegységek ért6 megvalasztasa, példaul ,,Mit mivel és miben mérjiink?”; iskolds gyerekek
tomegét grammban mérni felesleges; flizet hosszat érdemes lehet milliméterben megadni, de egy
futopalya hosszat nem

TEMAKOR: Szamlalas, becslés



JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra (5+5)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megszamlal és leszamldl; adott (alkalmilag valasztott vagy szabvanyos) egységgel meg- és kimér a
10 000-es szamkorben; oda-vissza szamlal kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel;

ismeri a kbvetkezd becslési mddszereket: kozelité szamlalds, kozelité mérés, mérés az egység
tobbszorosével; becslését finomitja Ujrabecsléssel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szamldlasok egyesével, kerek tizesekkel, szdzasokkal, ezresekkel oda-vissza 10 000-es szamkorben
eszkozokkel (példaul: hétkoznapi targyak, abakusz, pénz) és eszk6zok nélkl

Tapasztalatszerzés darabszamok, mennyiségek becslésével kapcsolatban 10 000-es szamkorben
Becslés szerepének, korlatainak tudatositasa

Becslési moddszerek ismerete, kozelit6 szamitas, kerekités, kozelités pontositdsa, becslés
finomitdsa, Ujrabecslés valdsagos dolgokkal, mennyiségekkel gyakorlati helyzetekben (példaul
vasarlas), szamitasok ellenérzésekor

Becslések értékelése

Fogalmak
Nincs uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Nagy szamok el6forduldsa mérészamként: ,,Hany darab 5 forintos sziikséges egymas mellé rakva,
egymasra rakva példaul 1 méterhez, 10 méterhez; 1 kg-hoz, 10 kg-hoz”; ,, 1000 db, 10 000 db 5
forintos milyen hosszd egymds mellé rakva, milyen magas egymasra rakva, milyen nehéz, miben
lehetne tarolni, mennyi id6 alatt lehetne leszamlalni ennyi darabot?”; ,Mire elég 1000, 10 000
masodperc? Mire elég 1000, 10 000 perc?”

Abakuszon, szorobanon szamlalas

TEMAKOR: Szamok rendezése
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora (3+3)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

nagysag szerint sorba rendez szamokat, mennyiségeket;

megadja és azonositja szamok sokféle mdveletes alakjat;

megtaldlja a szamok helyét, kozelité helyét egyszerli szamegyenesen, szamtablazatokban, a
szamegyenesnek ugyanahhoz a pontjahoz rendeli a szamokat kiilonféle alakjukban a 10 000-es
szamkorben;

megnevezi a 10 000-es szamkor szamainak egyes, tizes, szazas, ezres szomszédjait, tizesekre,
szazasokra, ezresekre kerekitett értékét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitdsa m(ivelettel megadott alakokban is (példaul: 2000/2,
500-2, 1250-250): melyik nagyobb, mennyivel nagyobb, (korilbelil) hanyszor akkora, hanyada
Mennyiségi viszonyok jeldlése nyillal vagy a <, >, = jelekkel



Szamegyenes rajzolasa a szdmok helyének jeldlésével 10 000-es szamkorben

Szamegyenes iranyanak, egységének megadasa két szam kijelolésével

Leolvasasok a szamegyenesrdl; szamok, miveletes alakban megadott szamok (példaul: 300-160,
40-20) helyének megkeresése a szamegyenesen 10 000-es szamkorben

Szamok, mennyiségek nagysag szerinti sorba rendezése, helyiik megtaldldsa a szamegyenesen
Szamok helyének azonositasa kiilonb6zé tartomanyud és |éptékl szamtablakon, példaul: 300-tdl
400-ig egyesével; 1200-t6l 2850-ig tizesével

Szamok egyes, tizes, szdzas, ezres szomszédainak ismerete 10 000-es szamkorben

Szamok tizesekre, szazasokra, ezresekre kerekitése 10 000-es szamkorben

FOGALMAK
szézas szamszomszéd, ezres szamszomszéd, kerekités

Javasolt tevékenységek

»Kukds” jaték hdrom vagy négy dobdkocka segitségével alkotott szdmokkal

Kalénféle médon megadott szamok (példaul épitGjaték-elemekkel, abakusszal, pénzzel) rendezése
névekvé vagy csokkend sorba

»Mi véltozott?” jaték madzagra csipeszelt szamokkal

Szamok pontos helyének megtalaldsa egyre kisebb léptékl szamegyenesek segitségével
Szdmegyenes léptékének meghatdrozasa olyan szamegyenesen, ahol ismert két szam, valamint a
koztilik 1évs egységek szama

TEMAKOR: Szamok tulajdonsagai
JAVASOLT ORASZAM: 17 bra (8+9)

A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

szamokat jellemez tartalmi és formai tulajdonsagokkal;

szamot jellemez mas szamokhoz valé viszonydval;

ismeri a romai szamjelek kozil az I, V, X jeleket, hétkdznapi helyzetekben felismeri az ezekkel
képzett szamokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szamok kifejezése mlivelettel megadott alakokkal

Parossdg és paratlansag fogalmanak értelmezése parositassal és két egyenl6 részre osztassal a
10 000-es szamkorben

Harmasaval, négyesével, 6tosével... és 3, 4, 5... egyenld darabszamu csoportbdl kirakhaté szamok
megfigyelése és gylijtése kiilonféle eszkbzokkel végzett csoportositasok, épitések, megfigyelések
soran

Haromszogszamok, négyzetszamok gydjtése kiilonféle eszkozokkel végzett alkotasok soran
Szamok jellemzése mas szamokhoz valé viszonyukkal, példaul: adott szamnal nagyobb, kisebb
valamennyivel, adott szamnak a t6bbszorose

Szamok formai tulajdonsagainak megfigyelése: szamjegyek szama, szamjegyek egymashoz vald
viszonya, szamjegyeinek 0sszege

Szamok tartalmi, formai jellemzése, egymdshoz vald viszonyuk kifejezése kitalalds jatékokban



A rémai szdmjelek kozil az I, V, X jelek, valamint az ezekbdl képezhet6 szamok irdsa, olvasasa a
hétkdznapi helyzetekben, példaul: éra, keltezés, keriiletek jeldlése

FOGALMAK
harom- és négyjegyl szamok, romai szdmok

Javasolt tevékenységek

,Orszag, varos” jaték szamtulajdonsagokkal

Szamtulajdonsagokra épiilé blivésztrilkkok megismerése, megértése

Haromszogszamok, négyzetszamok kirakdsa példaul szines rudakkal, korongokkal, négyzethalén
torténd bekeritéssel, szoges tablan

»Hoci, nesze” jaték

Felcsavart szamegyenes: papircsik felcsavarasa szabdlyos hdarom-, négyszog alapu hasab alaku
dobozra, majd a hajtasok kozé a szamok felirdsa egyesével ndvekedve; annak megfigyelése, hogy
mely szamok keriltek azonos lapra; képzeletben tovabbi szdmok vizsgdlata a felismert
szabdlyossag szerint

Rémai szamokhoz kapcsoldédd gyufarejtvények megoldasa

TEMAKOR: Szamok helyi értékes alakja
JAVASOLT ORASZAM: 12 Ora (6+6)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

Osszekapcsolja a tizes szamrendszerben a szamok épiilését a kulonféle szamrendszerekben
végzett tevékenységeivel,

érti a szdmok ezresekbdl, szazasokbdl, tizesekbdl és egyesekbdl vald éplilését, ezresek, szazasok,
tizesek és egyesek 0sszegére vald bontdsat;

érti a szamok szamjegyeinek helyi, alaki, valodi értékét;

helyesen irja és olvassa a szdmokat a tizes szamrendszerben 10 000-ig.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Csoportositasok, bevaltasok tizes szamrendszerben kilonféle eszkdzokkel a 1000-es és 10 000-es
szamkorben, példaul el6re csomagolt, illetve jol csomagolhato targyakkal, pénzekkel, abakusszal
Mérések kiilonboz6 egységekkel és tobbszoroseikkel

Leltarak készitése tizes szdmrendszerben az elvégzett tevékenységek alapjan 1000-es és 10 000-es
szamkoérben

Szamok ezresekre, szdzasokra, tizesekre és egyesekre bontott alakjainak el6allitasa, felismerése
nem csak rendezett alakban eszkozzel (példaul: pénz) és eszkdz nélkiil

Szamok irdsa, olvasasa helyiérték-tablazat alapjan

A helyi értékek egymashoz valé viszonyanak megértése

Szamok szamjegyeinek helyi, alaki és valodi értéke tapasztalatok alapjan

Helyi érték, alaki érték, valodi érték fogalmdnak ismerete

Szamok irdsa, olvasasa szamrendszeres, azaz helyi értékes alakjukban, 10 000-es szamkorben
Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa hallas alapjan és leirt jellik alapjan 10 000-es szamkorben
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helyi érték, alaki érték, valddi érték, szazas, ezres, tizezres, helyiérték-tablazat, tizes szdmrendszer

Javasolt tevékenységek

Apré targyak csoportositdsa, bevaltdsa, leltdrozdsa tojasokkal, tojastartoval a szamldlas
megkonnyitésére

Apro targyak kifizetése legkevesebb érmével (1, 10, 100 és 1000 forintossal), példaul ,Minden
babszem 1 forint”

Leltarozas alapjan helyiérték-tablazat bevezetése

Tevékenységek Dienes-készlettel

Szamok megjelenitése abakuszon, szorobanon

»Kukas” jaték harom vagy négy dobdkockaval alkotott szamokkal

»Ki vagyok én?” jaték szamokkal, példaul a tizes helyi értéken 5, az egyes helyi értéken kettével
kisebb, a szazasok helyén paratlan szam all; a meghatdrozdsok fokozatosan vezessenek a
megoldashoz

Letakart szamjegyek esetén szamok 0sszehasonlitasa

Szdmok valédi értékének vdltoztatdasa a szamjegyek felcserélésével, a valtozas iranyanak és
mértékének meghatdrozasa

TEMAKOR: MérGeszkoz hasznalata, mérési modszerek
JAVASOLT ORASZAM: 20 6ra (10+10)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megbecsiil, mér alkalmi és szabvanyos mértékegységekkel hosszusagot, tomeget, (irtartalmat és
id6t;

helyesen alkalmazza a mérési mddszereket, hasznal skaldazott méréeszkozoket, helyes képzete van
a mértékegységek nagysagardl;

helyesen hasznalja a hosszisdgmérés, az (rtartalommérés és a témegmérés szabvanyegységei
kozal a kovetkez6ket: mm, cm, dm, m, km; ml, cl, dl, I; g, dkg, kg;

ismeri az id6mérés szabvanyegységeit: az érat, a percet, a masodpercet, a napot, a hetet, a
hodnapot, az évet;

ismer hazai és kilféldi pénzcimleteket 10 000-es szamkoérben;

alkalmazza a felvaltast és bevaltast kiilonboz6 pénzcimletek kdzott;

Osszeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérészama nagysagat, 0sszeveti ugyanannak a
mennyiségnek a kiilonboz6 egységekkel valé mérésekor kapott mérészamait;

megmeéri killonb6z6 sokszogek kerliletét kiillonb6z6 egységekkel;

terliletet mér kiilonb6z6 egységekkel lefedéssel vagy daraboldssal;

alkalmazza a felvaltdst és bevaltast kiilonb6z6 pénzcimletek kdzott;

ismer a teriilet és keriilet mérésére iranyuld tevékenységeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Mennyiségek érzékszervi 6sszehasonlitasa
Mennyiségek 6sszemérése
Mérési mddszerek alkalmazasa



Mennyiségek becslése, kimérése, megmérése szabvanymértékegységek koziil a kovetkezSkkel:
mm, cm, dm, m, km; ml, cl, dl, I; g, dkg, kg

Hétkdznapi tapasztalatok szerzése a szabvanymértékegységek nagysagardl

Szabvanyos mér6eszkzok hasznalata

IdSbeli tdjékozddas, id6beli periddusok kozti tdjékozddas; id6beli relacidt tartalmazo szavak érté
hasznalata

Id6pontok leolvasdsa kilonféle 6rakrél, id6tartamok meghatarozasa

Id6beli tajékozddas, idGbeli periddusok kapcsolatai; id6beli relaciét tartalmazo szavak értelmezése
Id6pontok és idGtartamok kozotti 6sszefliggés megértése

Kalénb6z6 hazai és kilféldi pénzek cimleteinek megismerése 10 000-es szamkorben
Osszefliggések megtapasztaldsa a mennyiségek nagysaga, az egység nagysaga és a mérészamok
kozott

Mértékvaltds eszkoz segitségével

Nagyobb pénzek cimleteinek felvaltasa, kisebb pénzek bevaltasa hazai és kilfoldi pénzegységekkel
egyarant

Takarékossag fontossaganak megértése elvégzett mérésekre alapozva (példaul: csop6gd csapbol
elpazarolt vizmennyiség; mianyag flakon térfoglaldsa a szelektiv kukdban eredeti méretben és
0sszenyomva)

Sikbeli alakzatok keriletének becslése, mérése alkalmi és szabvanyegységekkel kilonféle eszkdzok
segitségével (példaul: fonal, négyzetracs, vonalzd)

Sikbeli alakzatok teriletének becslése, mérése kiilonféle alkalmi egységekkel valo lefedéssel vagy
daraboldssal (példaul: korlapokkal, mozaiklapokkal, négyzetlapokkal)

A terllet és kerulet szavak ért6 hasznalata

FOGALMAK
kerilet, km, ml, cl, g, dkg

Javasolt tevékenységek

Osztalyterem kicsinyitett makettjének elkészitése

Teli bevasarldszatyor tomegének becslése, mérése, kiszamolasa

Siteménykészités recept alapjan, a hozzavaldk kimérése

Iskolai vagy osztalyel6adas id6beosztasanak elkészitése

Kerilet mérése, példaul az alakzat madzaggal valé korbemérésével, az alakzat gorgetésével
félegyenesen

Szabdlytalan és szabdlyos alakzatok lefedése példaul korlapokkal, mozaiklapokkal,
négyzetlapokkal; lefedés utan annak vizsgalata, hogy melyik fedi legpontosabban az alakzatot
Tenyér korberajzolasa négyzethdldn, a tenyér nagysdganak becslése kis négyzetekben; kis
négyzetek szamlalasa; a tenyér méretének meghatarozasa négyzetcentiméterben

Terilletfoglald jatékban a megszerzett teriletek ,,0kos” szamldlasa

,Lefedd” jaték: 10x10-es négyzetben felvaltva téglalapokat fed le két jatékos szines rudakkal; 2
kockaval dobnak; a dobott szdmok szorzata a lefedheté téglalap négyzeteinek szama; a téglalapot
tetsz6legesen lehet lefedni Ggy, hogy még beleférjen a nagy négyzetbe, és illeszkedjen vagy egy
korabbi téglalap oldaldahoz, vagy a nagy négyzet oldalahoz



TEMAKOR: Alapmlveletek értelmezése
JAVASOLT ORASZAM: 6 6ra (3+3)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

helyesen értelmezi a 10 000-es szamkorben az 6sszeadast, a kivonast, a szorzast, a bennfoglald és
az egyenlG részekre osztast;

hozzdkapcsolja a megfelel6 mdlveletet adott helyzethez, torténéshez, egyszerl szbveges
feladathoz;

értelmezi a mlveleteket megjelenitéssel, modellezéssel, szoveges feladattal;

helyesen hasznalja a miveletek jeleit;

megérti a kovetkezd kifejezéseket: tagok, dsszeg, kisebbitendd, kivonandd, kiilonbség, tényezék,
szorzandd, szorzd, szorzat, osztandd, osztd, hanyados, maradék;

szoveghez, valds helyzethez kapcsolva zardjelet tartalmazé mdveletsort értelmez, elvégez;
szoveges feladatokban a kiilonb6z6 kifejezésekkel megfogalmazott miiveleteket megérti;
szOveget, abrat alkot matematikai jelekhez, mveletekhez.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Osszeadas és kivonas értelmezései és kapcsolatuk 1000-es, 10 000-es szamkdrben

Szorzas és osztas értelmezései és kapcsolatuk a 10 000-es szamkorben

Maradékos osztasra vezets tevékenységek végzése, feladatok megoldasa

Mdveletr6l szoveges feladat, abra készitése; mdlveletek eljatszasa, lerajzoldsa, szoveggel
értelmezése

Szoveges feladatokban a kiilonb6z6 kifejezésekkel megfogalmazott miveletek megértése

A miveletekben szerepl6 szdmok megnevezésének ismerete, megértése: tényezék, szorzat,
osztandd, osztd, hanyados, maradék

Zardjel haszndlata konkrét esetekben megfogalmazott problémak leirdsahoz, megolddsahoz

FOGALMAK
tag, tényezd, szorzat, osztando, osztd, hanyados, maradék, maradékos osztas, zardjel

Javasolt tevékenységek

Maradékos osztas lejatszasa pénzekkel, részekre osztassal

Adott kirakashoz, abrahoz tobbféle m(ivelet keresése, leirdsa

Adott kirakas, abra tagolasa, majd a tagolas alapjan zardjelet tartalmazé miiveletsorok felirasa,
példaul széges tablan kifeszitett 8x7-es terilet tagoldsa szivdszallal, négyzethalon korilkeritett
12x36-0s teriilet tagoldsa vonalzdval huzott egyenesekkel

Osszetett szdveges feladatok leirdsa egy miveletsorral; tdbb miveletsor kéziil az adott széveges
feladathoz ill6 modell kivalasztasa; mdveletsorhoz szoveges feladat fogalmazasa
,feladatklldéssel”

TEMAKOR: Alapmveletek tulajdonsagai
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora (4+4)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:



— szamolasaiban felhaszndlja a mlveletek kozti kapcsolatokat, szamoldsai soran alkalmazza konkrét
esetekben a legfontosabb miveleti tulajdonsagokat;

— megold hidnyos miiveletet, mlveletsort az eredmény ismeretében, a mlveletek megforditasaval
is;

— alkalmazza a mdveletekben szereplé szamok (kisebbitendd, kivonandd és kilénbség; tagok és
Osszeg; tényez6k és szorzat; osztandd, osztéd és hanyados) valtoztatasanak kévetkezményeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Mdveleti tulajdonsagok megfigyelése tapasztaldsok sordn: tagok, tényez6k felcserélhetdsége,

csoportosithatdsaga; 6sszeg, kiilénbség szorzdsa, szorzat széttagolasa

— Miveleti tulajdonsagok alkalmazasa szamolasi eljarasokban, szoveges feladatokban, ellen6rzésnél

— Hidnyos mdvelet és mdveletsorok megolddsa az eredmény ismeretében a mdvelet
megforditasdval is 10 000-ig

— Mdveletekben szerepl6 szdmok valtoztatdsa kdzben az eredmény valtozasanak megfigyelése; a
tapasztalatok alkalmazdsa szamolasnal

— Miveletek kozotti kapcsolatok megfigyelése; alkalmazasa ellen6rzéshez és a szamolasi mdédok
egyszer(sitésére

Fogalmak
Nincs uj fogalom.

Javasolt tevékenységek
— ,Babos” jaték szamokat képvisel6 papirlapokkal, szines rudakkal

— Szamépitések, példaul: célszam megkozelitése adott szamjegyekkel és miveleti jelekkel
— Gondolt szammal valé miveletvégzés: ha paros, el kell osztani 2-vel, ha paratlan, akkor meg kell
szorozni 3-mal és hozzd kell adni 1-et; a m(iveletsort addig kell ismételni, amig a végére nem érlink

TEMAKOR: Szébeli szamolasi eljarasok
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra (6+6)
A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— alkalmazza a szdmolast konnyit6 eljarasokat;

— érti a 10-zel, 100-zal, 1000-rel valé szorzas, osztas kapcsolatat a helyiérték-tablazatban vald
jobbra, illetve balra tolddassal, fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkdrben a szamok 10-zel,
100-zal, 1000-rel torténd szorzasakor és maradék nélkili osztasakor;

— elvégzi a feladathoz sziikséges észszer( becslést, mérlegeli a becslés soran kapott eredményt;

— teljes négyjegyliek Osszegét, kilonbségét szazasokra kerekitett értékekkel megbecsiili, teljes
kétjegylek két- és egyjegylivel vald szorzatat megbecsiili.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Szamol3si eljarasok a mUiveletek értelmezései alapjan 10 000-es szamkorben

— Szamolasi eljarasok szam- és muveleti tulajdonsagok felhasznaldsaval 10 000-es szamkorben
— A 100-as szamkorben tanult szamolasi eljardsok gyakorlasa és analdgidk alapjan torténd
kiterjesztése a 10 000-es szamkorre kerek tizesekkel és kerek szazasokkal valé szamolds soran



A 10-zel, 100-zal, 1000-rel valé szorzas, osztas és a helyiérték-tdblazatban vald jobbra, illetve balra
tolddas kapcsolatanak megértése

Mdveletek eredményének észszerli becslése, a becslés soran kapott eredmény értékelése,
alkalmazasa

Teljes négyjegyliek 6sszegének, kilonbségének szdzasokra kerekitett értékekkel vald becslése
Teljes kétjegyliek két- és egyjegylivel vald szorzatanak becslése

Hétkoznapi helyzetekben alkalmazhaté észszer( becslés megvalasztasa, a becslés pontossdganak
ellendérzése

Fogalmak
Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Adott pénzosszeg kirakdsa valddi pénzekkel; a kirakds érméinek leltdrozasa tablazatban; minden
pénzérmének a tizszeres érték(i pénzre cserélése, majd leltdrozasa tabldzatban; a balra tolddas és
a vagyon tizszerez6désének megfigyelése

Teljes harom- vagy négyjegyli szamok kozelit6 értékének helyettesitése szines rudakkal; az eredeti
szamok 6sszegének és kilonbségének becslése szines rudak segitségével

Bevagdalt, hajtogathatd kartonlappal az 6sszeg kozelitése az egyes helyi értékek fokozatos
felfedésével

Szorzat kiszamitasa az egyik tényezd felezésével, a masik tényez6 kétszerezésével

TEMAKOR: Fejben szamolas
JAVASOLT ORASZAM: 15 dra (8+7)
A témakor tartalma tovabbi tanérakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

fejben pontosan 6sszead és kivon a 100-as szdmkorben;

emlékezetbdl tudja a kisegyszeregy és a megfelel6 bennfoglaldsok, egyenlé részekre osztasok
eseteit a szamok tizszereséig;

érti a szorzé- és bennfoglald tablak kapcsolatat;

fejben pontosan szamol a 100-as szamkorben egyjegy(ivel vald szorzas és maradék nélkili osztas
soran;

fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkdrben a 100-as szamkorben végzett miiveletekkel
analdg esetekben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Fejben szdmolas egyes |épéseinek megértése, begyakorlasa eszkdzokkel;, az eszkdzok szikség
szerinti hasznalata feladatok soran

Teljes kétjegyliek 6sszeadasa, kivonasa

A kisegyszeregy, annak megfelel6 bennfoglalasok és egyenls részekre osztasok emlékezetbdl vald
ismerete

Fejszamolas gyakorlasa 100—as szamkorben

Fejszamolas a 100-as szamkorben egyjegylivel vald szorzas és maradék nélkili osztas soran,
példaul: szorzétablak;



— Fejszdmolds a 10000-es szamkorben kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel a 100-as
szamkorben végzett miveletekkel analdg esetekben,

FOGALMAK
kerek szazas, kerek ezres

Javasolt tevékenységek

— ,,Céltablara” lovések, példaul 6 16vés 6sszegével 100-at kell elérni; a 37-esre kell ,,dobni” annyiszor,
hogy az eredmény 400 és 700 kozott legyen

— ,Szamalkotd” jaték irasbeli mliveletekkel: irdsbeli miveletekben szerepl6 szamjegyek sorsoldsa
dobdkockdval; a dobott értékek tetszGleges helyi értékre irhatdk; az nyer, aki a legnagyobb,
legkisebb vagy adott célszamhoz legkdzelebbi eredményt tudja kiszamolni a felirt szamaibdl

— Tanuldk altal készitett jatékok a szamolas gyakorlasahoz

— ,Darts” jaték sordn a pontok szdmoldsa, kiszallas lehetGsége

TEMAKOR: lrasbeli 6sszeadds és kivondas
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra (8+4)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— helyesen végzi el az irdsbeli 6sszeadast, kivonast.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az irdsbeli miveleti eljardsok alapozdsa, megértése a szamrendszeres gondolkodas

tovabbépitésével és kiilonféle eszkozokkel

— Azirasbeli 6sszeadas algoritmusanak fokozatos megismerése: tovabbvitel az egyes, a tizes, a szazas
helyi értéken

— Hianyos 6sszeaddsok gyakorlasa az irasbeli kivonas elGkészitésére

— Azirasbeli kivonas algoritmusanak megismerése potlassal, elvétellel a kiilonbség valtozasa alapjan

— Akivonds potlasos eljarasanak begyakorlasa

— Az irasbeli 6sszeadds és kivonas eredményének becslése célszerlien kerekitett értékekkel; az
eredmény Osszevetése a becsléssel; szlikség esetén ellenGrzés az ellentétes mivelettel

FOGALMAK
irasbeli mivelet, hidnyos 6sszeadas, pétlas

Javasolt tevékenységek

— Nyugtak, blokkok gydijtése, ellenérzése (,,J6l szamolt-e a gép?”)

— Osszeadas, kivonas elvégzése abakusszal, szorobannal

— [rasbeli 6sszeadas lejatszasa , Tokéletes pénztargéppel”: a gép a tiz egyforma cimlet(i pénzt kiveszi,
és a kovetkez6 fidkba beletesz egy tizszer akkora cimlet(t, majd kiirja a fidk tartalmat

— ,Betlrejtvények” irasbeli szamoldshoz: betlkkel helyettesitett szamjegyek kitaldlasa irasbeli
dsszeadds szabalyainak segitségével, példaul RET + RET = KERT

— ,Szamalkotd” jaték irasbeli mliveletekkel: irdsbeli miveletekben szerepl6 szamjegyek sorsoldsa
dobdkockaval; a dobott értékek tetszGleges helyi értékre irhatdk; az nyer, aki a legnagyobb,
legkisebb vagy adott célszamhoz legkdzelebbi eredményt tudja kiszamolni a felirt szamaibdl



TEMAKOR: [rasbeli szorzas és osztas
JAVASOLT ORASZAM: 12 bra (6+6)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— helyesen végzi el az irdsbeli szorzast egy- és kétjegy(i szorzdval, az irdsbeli osztdst egyjegyl
osztoval;

— elvégzi a feladathoz sziikséges észszer( becslést, mérlegeli a becslés soran kapott eredményt;

— megoldasat értelmezi, ellenérzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Tobb egyenl§ tag irasbeli 6sszeaddsa

— Azirasbeli szorzas algoritmusanak begyakorlasa egyjegy( szorzéval

— rasbeli szorzas kerek tizesekkel

— rasbeli szorzas teljes kétjegylekkel két [épésben

— irasbeli osztas szemléltetése pénzekkel, részekre osztassal

— irasbeli osztas egyjegy(i osztdval, visszaszorzassal, kivonassal

— Tobbféle mddon vald becslés és ellenérzés megismerése a szorzat, hanyados nagysagrendjének
meghatdrozasahoz, a szdmolds ellenbrzéséhez

FOGALMAK
visszaszorzas

Javasolt tevékenységek

— Hianyos irdsbeli szorzdsban, osztdsban a hidnyzé szamjegyek megtaldlasa

— irasbeli miveletekben szereplé szamjegyek sorsolasa dobdkockdaval; a dobott értékek tetszéleges
helyi értékre irhatdk; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszdmhoz legkdzelebbi
eredményt tudja kiszamolni a felirt szamaibol

—  Erdekes szamoldsok, példaul a 37 szorzasa egyjegy(i szamokkal; kedvenc egyjegy(i szdm szorzasa
777-tel, majd 143-mal; 2520 osztasa egyjegyl szamokkal

TEMAKOR: TOrtrészek
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra (5+5)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tevékenységekkel megjelenit egységtorteket és azok tobbszordseit kilonféle mennyiségek és
tobbféle egységvalasztas esetén;
— akirakast, a mérést és a rajzot mint modellt hasznalja a tortrészek 6sszehasonlitasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az egész egyenlG részekre osztasa, az egységtortek értelmezése, megnevezése (példaul: 1 ketted)
kiilonféle mennyiségeken (hosszusag, tomeg, (rtartalom, teriilet) kilonféle tevékenységekkel
(példaul: méréssel, papirhajtogatassal, szinezéssel)

— Az egységtortek tobbszoroseinek elSallitdsa, értelmezése, megnevezése (példaul: 2 harmad)
kiilonféle mennyiségeken kilonféle tevékenységekkel, tobbféle egységvalasztassal

— Egészek és tortrészek kirakdsa, megjelenitése mas tortrészekkel



— Tortrészekkel dbrazolt tortek nagysag szerinti 6sszehasonlitdsa, egyenlSk keresése

FOGALMAK
egész, tortrész, egységtort

Javasolt tevékenységek
»Lépj hozzam!” jatékos feladat

— 1 ketted, 1 negyed, 1 nyolcad elGdllitasa felezésekkel papirhajtogatassal

— 1harmad, 1 hatod, 1 tizenketted el&allitasa papircsik hajtogatasaval

— Tortrészek kirakdsa szines rudakkal az egész valtoztatasaval is

— Tortrészek kirakdsa mozaiklapokkal (szabalyos hatszég, trapéz, rombusz, haromszog)

— Alkotds tortrészeknek megfelel6en, példaul ,Alkoss Ugy valamit, hogy a 2 harmad része sarga
legyen!”

— ,Pizzarendel8s” feladat: 2 killonb06z6 szinli papirtanyért sugara mentén bevagva 6sszecsusztatunk;
az egyik tdnyéron beosztasok vannak (példaul 12 egyenld részre van osztva), igy adott tortrészeket
tudunk abrdzolni; kiilonb6z6 beosztasu tanyérokon csak bizonyos torteket lehet ,kiforgatni”,
példaul 1 negyedet kezdetben a 4-es, majd a 8-as, a 12-es beosztdsu tanyéron tudjak kiforgatni,
viszont a 10-esen hem

— Memoriajaték kialonféleképpen abrazolt tortrészekkel

TEMAKOR: Negativ szamok
JAVASOLT ORASZAM: 6 dra (3+3)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— a negativ egész szamokat iranyitott mennyiségként (hé6mérséklet, tengerszint alatti magassag,
id6) és hidanyként (addssag) értelmezi;

— nagysag szerint 6sszehasonlitja a természetes szamokat és a negativ egész szdmokat a hasznalt
modellen beliil.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az ,el6tt” és ,utan” térbeli és id6beli értelmezése

— Tapasztalatszerzés irdnyitott mennyiségekrél a térben (példaul: emeletek, tengerszinthez
viszonyitott magassagi szintek); az ,,alatta” és ,felette” értelmezése a sikon és a térben

— HG6mérséklet mérése, héméré leolvasasa (levegd, folyadék)

— H&mérémodell hasznalata

— Tapasztalatszerzés a vagyon, készpénz és addssag kapcsolatairdl kirakdsokkal, rajzos feladatokkal
és diagramon vald dbrazolassal

— A negativ szdm megjelenitése kilonb6z6 tevékenységek sordn

— Konkrét helyzetben a mennyiségek Osszehasonlitdsa, dontés a mennyiségek nodvekedésérdl,
csokkenésérél, megmaradasardl

FOGALMAK
pozitiv, negativ



Javasolt tevékenységek

Sajat id6évonal készitése: sziletésem vagy iskoldskorom el6tt, utdn tortént események, példaul
szlileim sziiletése, hazassaga, testvéreim sziletése, dvodaskor, iskolaskor

Vildgtérképrél tengerszinthez mért magassagok és mélységek leolvasasa

Fagypont alatti hémérsékletek mérése, példaul télen, hilitészekrényben, fagylalt, jégkocka
segitségével

,ld6jaras-jelent6s” jaték: a bemondd ismerteti a hémérséklet valtozdsait széban vagy diagram
alapjan; a néz6k sajat hémérémodelljiikon jelenitik meg a pillanatnyi h6mérsékletet

»Gazddlkodj okosan” jaték roviditett valtozatban készpénzzel és addssdgcéduldkkal: a jatékosok
kolcsont vehetnek fel a vésarlashoz, ekkor ugyanannyi készpénzt és addssagcédulat kapnak

TEMAKOR: Alkotds térben és sikon
JAVASOLT ORASZAM: 12 Ora (6+6)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

szabadon épit, kirak format, mintat adott testekbdl, siklapokbdl;

minta alapjan létrehoz térbeli, sikbeli alkotasokat;

sormintat, sikmintat felismer, folytat;

alkotasaban koveti az adott feltételeket;

testeket épit élekbdl, lapokbdl; elkésziti a testek élvazat, haldjat; testeket épit képek, alaprajzok
alapjan; elkésziti egyszer( testek alaprajzat;

sikidomokat hoz létre kiilonféle eszk6zok segitségével;

alaklemezt, vonalzét, korz6t hasznal alkotaskor;

megtaldlja az 6sszes, tobb feltételnek megfeleld épitményt, sikbeli kirakast;

szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, sikban kiilonb6z6 eszkdzokkel; felismeri a szimmetriat
valdsagos dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megfogalmazza az alkotdsai kozti kiilonboz8séget.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Epitések térbeli épitGelemekbdl, testekbdl, lapokbdl, testhalokbol, élvazépitékbél szabadon,
masoldassal, megadott feltétel szerint

Kiloénboz6 téglatestek alkotdsa adott feltételek szerint

Epitések és alkotdsok, alaprajzok, nézetek, haldk alapjan egyszeriibb esetekben

Egyszer( testek alaprajzanak, nézeteinek, haldjanak azonositdsa és annak ellen6rzése
megalkotdssal

Sikbeli alkotdsok szabadon, masoldssal, megadott feltétel szerint: kirakdsok mozaiklapokkal,
nyirds, tépés, hajtogatds, alakzatok hatarvonalainak elkészitése palcakbdl, szivészalbdl vagy
gumival kifeszitve, rajzolas (szabad kézzel, vonalzdval, alaklemezzel, kdrzével)

Alaklemez, vonalzé és korzd helyes haszndlatanak gyakorlasa jatékos feladatok soran

Sokszogek el6allitasa nyirassal, hajtogatdssal, palcikdkkal, gumikarika kifeszitésével, vonalzds
rajzoldssal adott feltételek szerint

Sormintdk, tertilémintak kirakasa, folytatasa, tervezése sikban, térben, a szimmetridk megfigyelése



Szimmetrikus alakzatok létrehozésa térben és sikban (példaul: épitéssel, kirakassal, nyirassal,
hajtogatassal, festéssel), és a szimmetria meglétének ellen6rzése valasztott médszerrel (példaul:
tukor, hajtogatas)

Adott feltételeknek megfelel6 minél tobb alakzat, minta elSallitdsa, az 6sszes lehetséges alkotds
keresése, az alakzatok megkilonboztetése, jellemz6 tulajdonsagok kiemelése

FOGALMAK
Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Epités szines rudakbdl, legdbdl, épit6kockakbdl, dobozokbdl nézetek, alaprajzok alapjan
»Szobasarok” cipésdobozbdl, belehelyezett jaték megvilagitdsa 3 irdnybdl; az arnyékok vizsgalata
»Szobasarok” négyzethalds falaira rajzolt arnyékok alapjan épités szines rudakbdl

Feltételek, mintdk alapjan kirakdsok mozaiklapokbdl, logikai készlet elemeibdl

Rovid ideig latott képrél masolat készitése a vizualis memoria fejlesztésére

Adott sikidomokbdl téglatest épitése

3 kilonboz6 méretben adott szivdszalakbdl testek flizése lgy, hogy egy testhez 6 db szivdszal
hasznalhato; az dsszes kiilonb6z6 test megalkotdsa

A tanuldk korben llnek; mindenki egy néz6pontbdl latja a kdzépre helyezett épitményt; a széban
kérhet6 és adhaté informacidk alapjan mindenki megépiti az épitményt, vagy alaprajzot készit
hozzd

Geometriai fejtorék, példdul tangram, gyufarejtvények

,Lakotelepi panordma” rejtvény megfejtése szines rudak segitségével

TEMAKOR: Alakzatok geometriai tulajdonsagai
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra (6+6)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megkulonboztet, azonosit egyedi, konkrét latott, hallott, mozgdssal, tapintassal érzékelhet6
targyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szdmok koziil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezé
Osszes elemet;

két meghatarozott tulajdonsdag egyszerre torténd figyelembevételével szétvdlogat adott
elemeket: targyakat, személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megkilonbozteti és szétvdlogatja szabadon valasztott vagy meghatarozott geometriai
tulajdonsagok szerint a gy(ijtott, megalkotott testeket, sikidomokat;

megfigyeli az alakzatok kdzos tulajdonsagat, megfelel§ cimkéket talal megadott és halmazokba
rendezett alakzatokhoz;

megtaldlja a k6z0s tulajdonsaggal nem rendelkez6 alakzatokat;

megnevezi a tevékenységei sordn elGallitott, valogatasai soran el6kerils alakzatokon megfigyelt
tulajdonsagokat;

megnevezi a sik és gorbiilt fellleteket, az egyenes és gorbe vonalakat, szakaszokat tapasztalati
ismeretei alapjan;

megnevezi a haromszogeket, négyszogeket, koroket;



megkulonboztet tikrdosen szimmetrikus és tikrésen nem szimmetrikus sikbeli alakzatokat;
megszamldlja az egyszer( szogletes test lapjait;

megnevezi a téglatest lapjainak alakjat, felismeri a téglatesten az egybevagd lapokat,
megkiilonbozteti a téglatesten az éleket, csucsokat;

tudja a téglalap oldalainak és csucsainak szamat, dsszehajtassal megmutatja a téglalap szogeinek
egyenlBségét;

megmutatja a téglalap azonos hosszusagu oldalait és elhelyezkedésiiket, megmutatja és
megszamlalja a téglalap atldit és szimmetriatengelyeit;

megfigyeli a kocka mint specialis téglatest és a négyzet mint specidlis téglalap tulajdonsagait;
megnevezi megfigyelt tulajdonsagai alapjan a téglatestet, kockat, téglalapot, négyzetet;
megfigyelt tulajdonsagaival jellemzi a létrehozott sikbeli és térbeli alkotast, mintazatot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Valogatasok elGallitott és gy(jtott testek kozott szabadon

Halmazokba rendezett testek, sikbeli alakzatok k6zos tulajdonsagainak megfigyelése, halmazok
cimkézése

Testek, sikbeli alakzatok halmazokba rendezése k6z0s tulajdonsag alapjan

Halmazba nem tartozé alakzatok keresése

Testek jellemz6 tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: sik vagy gorbe feliletek,
»lyukas”, ,tlikros”, ,,van-e bemélyedése”

Sokszoglapokkal hatarolt egyszer( testek lapjainak, éleinek, csticsainak megfigyelése

Valogatdasok el6allitott és megadott sikidomok k6z6tt szabadon

Sikbeli alakzatok jellemzé tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: egyenes vagy
gorbe hatdrvonalak, szakaszok, , lyukassag”, ,tikrosség”, ,van-e bemélyedése”

A létrehozott sikbeli és térbeli alkotdsok, mintazatok jellemzése megfigyelt tulajdonsagaikkal
Egyszer( szogletes testek lapjainak, éleinek, csticsainak megszamlalasa

Kornyezetlikbdl gy(jtott testek kozil a téglatestek kivalogatasa

Téglatest tulajdonsdgainak megfigyelése tevékenységek soran: lapok alakja, egy csucsbol induld
élek szama, élek hossza, az élek, lapok egymashoz vald viszonya, test tliikdrszimmetridja

Téglatest egybevago lapjainak felismerése

Kocka kiemelése a téglatestek kozil élek, lapok alapjan

ElGallitott vagy megadott sokszogek jellemzése felismert tulajdonsagokkal

Sokszogek oldalainak és csucsainak megszamldlasa, oldalak 6sszemérése hajtogatassal, szogek
O0sszemérése egymasra illesztéssel

Derékszog elSallitasa elforduldssal, hajtogatdssal

Derékszognél kisebb, nagyobb szogek elGallitasa elfordulé mozgdssal;, hozzamérés a hajtogatott
derékszoghoz

Téglalap tulajdonsagainak megfigyelése: sz6gek, oldalak, szimmetria

Téglalap szogei egyenlGségének megmutatdsa egymasra hajtassal

Téglalap egyenld hosszusagu oldalainak keresése hajtogatdssal

Négyzet kiemelése a téglalapok koziil oldalai és szimmetridi alapjan

Testek, sikbeli alakzatok jellemzése megfigyelt tulajdonsagok alapjan

FOGALMAK
lap, él, téglatest, kocka, szog, derékszog



Javasolt tevékenységek

Barkochbdazas a teremben Iévé targyak geometriai tulajdonsagai alapjan

Egyszer( szogletes testek épitése palcikdkbdl és gyurmagolydkbdl

Egyszer( szogletes testek élvazanak épitése szivoszalakbol

Dobozok szétvagasa a test lapjainak és haldjanak vizsgalatahoz

Dobozok lapjainak leragasztasa kiilonb6z6 szinl papirokkal

,El6kép” alkotdsa csoportban, példaul kocka, téglatest, gtila megjelenitése
,Keveredij! Allj meg! Csoportosulj!” jaték, sokszégek megjelenitése

Sokszogek épitése szivdszalakbol

Sokszogek kifeszitése befGttes gumival szoges tablan; a kifeszitett alakzatok vizsgalata

1”7

»,Sajat testen jelenits meg derékszoget!”, példaul ujjak, kar, 1ab, mérlegdllas

Derékszog hajtogatdsa szabalytalan alaku papirbol

Gyurmabdl vagy agyagbol késziilt téglatest szeletelése Ugy, hogy téglatesteket kapjunk; ugy, hogy
ne kapjunk téglatesteket; Ugy, hogy kockat is kapjunk; kocka szeletelése Ugy, hogy téglatesteket
kapjunk

Parhuzamos széll papircsikbol négyszogek nyirdsa; a keletkezd négyszogek csoportositdsa; annak
megfigyelése, hogy hogyan kell nyirni ahhoz, hogy téglalapot kapjunk; téglalapbdl négyzet nyirasa,
négyzetbdl téglalap nyirdsa

Ad-es papirbdl hajtassal és tépéssel négyzet készitése; a hulladék részbél ismét négyzet készitése,
ennek ismétlése egészen addig, amig lehetséges

TEMAKOR: Transzformaciok
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora (4+4)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tapasztalattal rendelkezik mozgdssal, kirakassal a tikorkép eldallitasarol;

szimmetrikus alakzatokat hoz |étre térben, sikban kiilonb6z6 eszkdzdkkel; felismeri a szimmetriat
valdsdgos dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megépiti, kirakja, megrajzolja haldn, jel6lés nélkili lapon sablonnal, masoldpapir segitségével
alakzat tiikorképét, eltolt képét;

ellendrzi a tiikrozés, eltolas helyességét tiikor vagy masoldpapir segitségével,

koveti a sormintaban vagy a sikmintaban |évé szimmetriat;

térben, sikban az eredetihez hasonld testeket, sikidomokat alkot nagyitott vagy kicsinyitett
elemekbdl; az eredetihez hasonlé sikidomokat rajzol halén.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szimmetridk, tiikorképek megfigyelése a természetes és az épitett kdrnyezetben térben és sikban
Targyak, épitmények, képek tiikorképének megfigyelése térben, sikban tikor segitségével
Tikorkép megépitése térben; tikros és nem tiikros formak létrehozasa, a kapott alakzat
ellendrzése tikor segitségével

Sikbeli alakzatok tiikbrtengelyeinek keresése tiikorrel, hajtogatdssal

Tikorkép alkotasa kiilonb6z6 eszkdzokkel sikban; tikros és nem tiikros alakzatok létrehozasa;
ellendrzés tiikorrel, masolopapirral

Epitmények eltoldsa, az eltolt kép dsszehasonlitasa a tiikdrképpel



Formadk eltolasa a sikban; az eltolt alakzat 6sszehasonlitasa a tlikrozéssel keletkezé alakzattal;
ellenérzés masoldpapirral

Testek és sikbeli alakzatok megkiilonboztetése, azonositdsa alak és méret szerint: a hasonlésag és
az egybevagdsag fogalmanak elGkészitése

Térben, sikban az eredetihez hasonld testek, sikidomok alkotdsa nagyitott vagy kicsinyitett
elemekkel, halén valé rajzoldssal

Jatékok, tevékenységek soran alakzatok elforgatott, eltolt, tlikros képeinek felismerése a sikban és
a térben

FOGALMAK
eltolt kép, mozgatds, elforgatott kép

Javasolt tevékenységek

Titkosiras tikorirassal, a titkos lizenet megfejtése

Utcak épitése szines rudakbdl: az utca két oldalan lév6 hazak egymas tikorképei

Kartydkon adott mintat kell megjeleniteni két kocka lapjain |évé6 dbrak segitségével gy, hogy a két
kockat egy tiikor elé rakjuk; a kockak felsé lapjain 1év6 abrdk és azok tiikorképei egyltt adjak az
adott mintat

Minta rajzoldsa, majd dtmdsoldsa zsirpapirra; a zsirpapir atforditdsa, eltoldsa, elforgatasa;
Osszehasonlitds az eredeti mintdval

Osszehajtott, majd szétnyitott lap bal oldaldra az egyik jatékos tollal pottydket rajzol, a masik
jatékos a masik oldalra grafittal a tiikorképét probdlja berajzolni, 6sszehajtjdk a papirt, a hatuljan
a grafitpottyoket er6sen megrajzoljak tollal, igy szétnyitads utdn a bal oldalon latszik, hogy mennyi
a tévedés

Tengelyesen szimmetrikus alakzat kiegészitése

Palcikakbdl kirakott alakzat kétszeresére nagyitasa

Pontracsra, négyzetracsra rajzolt dbra kétszeresére nagyitdsa, felére kicsinyitése

TEMAKOR: Tajékozddas térben és sikon
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora (3+3)
A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

helyesen hasznadlja az iranyokat és tavolsagokat jelols kifejezéseket térben és sikon;

tajékozadik lakohelyén, bejart terepen: bejart Gtvonalon visszataldl adott helyre, adott utca és
hazszam alapjan megtalal hazat;

térképen, négyzethalon megtaldl pontot két adat segitségével.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Irdnyokat, tavolsagokat jel6lS szavak hasznalata térben és sikban

Irdny és allas megfigyelése, kovetése sikbeli alakzatok és mozgatasok soran
Téri tajékozodast segit6 jatékok, tevékenységek

Utvonalak bejarasa oda-vissza, térbeli viszonyokat kifejezé szavak segitségével
Utvonal bejarasanak irdnyitasa térbeli viszonyokat kifejezd szavak segitségével



Térbeli és sikbeli elhelyezkedést kifejez6 szavak hasznalata tevékenységekben és jatékos
szitudcidkban

Tajékozddas lakdhelyen, bejart terepen: bejart Utvonalon visszatalalas adott helyre; adott utca és
hazszam alapjan haz megtaldlasa

Egyszer( térképek készitése

Tajékozddas négyzethaldn, térképen

FOGALMAK
négyzethald, térkép

Javasolt tevékenységek

Robot célhoz irdnyitdsa szerepjatékkal: bekotott szemd gyerek irdnyitasa adott célhoz, a célban a
kendd levétele utan azonos uton visszatalalas a kiindulépontra

Utvonal bejarasa sikbeli labirintusokban padlérobot irdnyitasaval

»VonalvezetGs” jaték iranyok és tavolsdgok megaddsaval, melynek soran kilonb6z6 formak
rajzolédnak ki a négyzethaldn, példaul 2 [épés fel, 3 |épés balra...

Kacskaringds utak bejarasa, majd lerajzoldsa négyzethdldn; példaul: 2 1épés, jobbra fordulds, 1
|épés, jobbra fordulas, 3 Iépés, jobbra fordulas, folytatva az utat, ismétlés eldlrél sokszor
Négyzethaldra rajzolt minta alapjan a vonalvezetés diktalasa tarsnak

Kincskeresés utasitasok alapjan

Kincskeresés térkép alapjan

»Torpedd” jaték

»Telefonos” jaték

Térkép készitése tanteremrdl, iskolaudvarrél, utvonalakrél

Térképen adott helység keresése paros munkaban a térkép keres6haldjanak segitségével
»yVandorvezér” jaték sakktablan égtajakkal, példaul ,f4-r6l 2 mez6t észak felé I1épve hova jutunk?”

TEmAKOR: Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszerliségek felismerése
JAVASOLT ORASZAM: 18 d6ra (7+11)

A témakor tartalma tovabbi tandorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

részt vesz memoriajatékokban kilonféle tulajdonsagok szerinti parok keresésében;
megfogalmazza a személyek, targyak, dolgok, id6pontok, szamok, testek, siklapok kozotti
egyszer( viszonyokat, kapcsolatokat;

érti a problémakban szerepl6 adatok viszonyat;

megfogalmazza a felismert 6sszefliggéseket;

Osszefliggéseket keres sorozatok elemei kozott;

megadott szabdly szerint sorozatot alkot; megértett probléma értelmezéséhez, megolddsahoz
sorozatot, tablazatot allit el6 modellként;

targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatokat folytat;

felsorolja az évszakokat, hdénapokat, napokat, napszakokat egymds utdn, tetsz6leges
kezd6ponttdl is;



ismert mi(iveletekkel alkotott sorozat, tablazat szabdlyat felismeri; ismert szabdly szerint
megkezdett sorozatot, tablazatot helyesen, 6nalléan folytat;

targyakkal, szamokkal kapcsolatos gépjatékhoz szabdlyt alkot; felismeri az egyszer( gép
megforditdsdval nyert gép szabalyat;

felismer kapcsolatot elemparok, elemharmasok tagjai kozott;

szabalyjatékok soran létrehoz a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elempdrokat,
elemharmasokat;

a sorozatban, tdblazatban, gépjatékokban felismert 6sszefliggést megfogalmazza sajat szavaival,
nyiljel6léssel vagy nyitott mondattal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Személyek, targyak, dolgok, szamok, testek, siklapok koz6tt megjelené kapcsolatok megfigyelése,
felfedezése, megnevezése

Szamparok, szamharmasok kozotti kapcsolatok felfedezése, jellemzése

Valtozd helyzetek megfigyelése, a valtozas jelolése nyillal

Targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatok folytatasa

Az évszakok, hdnapok, napok elsoroldsa egymas utan tetszéleges kezd6pontbdl

Ismert miveletekkel alkotott sorozat szabalydnak felismerése

Megkezdett sorozat folytatdsa a felismert szabaly szerint mindkét irdnyba

Sorozat szabalydnak megfogalmazasa, egyszeriibb esetben jelekkel is (példaul: nyiljel6léssel vagy
nyitott mondattal)

Gépjatékok kiilonféle elemekkel (példaul: targyak, szamok, alakzatok)

Gépjatékhoz szabdly alkotdsa; az egyszeri gép szabdalyanak megforditasaval nyert gép szabdlyanak
felismerése

Szabdlyjatékokban az elemparok, elemharmasok megjelenitése tablazatban

Szabdlyjatékok sordn a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparok, elemharmasok létrehozasa
Tablazatokban, gépjatékokban a felismert 6sszefliggések megfogalmazdsa, egyszer(ibb esetekben
jelekkel is (példaul: nyiljeloléssel vagy nyitott mondattal)

Sorozatok, szabalyjatékok alkotdsa

Megértett probléma értelmezéséhez, megolddsdhoz sorozat, tablazat, esetleg nyildiagram
alkotasa modellként

FOGALMAK
tablazat, nyitott mondat

Javasolt tevékenységek

Sormintdk keresése kornyezetiinkben, példaul éplleteken, népviseleten

Periodikusan ismétl6dé tevékenységek, példaul ki mosogat 5 nap mulva

Kakukktojas jatékok

»Milyen nap lesz?” fejtorék: példaul egy hét miulva; holnaputan, ha tegnapel6tt hétfé volt
Sorozatok alkotadsa szoges tablan kifeszitett alakzatokkal, a sorozat szabalydnak megfigyelése,
példaul egyre nagyobb négyzeteknél a nbvekedés szabalyanak megfigyelése

Kapcsolatok megfigyelése oda-vissza, példaul szll6-gyerek, testvér, osztdlytars; alacsonyabb,
magasabb, egyforma magas; id&sebb, fiatalabb, ugyanannyi idés



— A gyerekek kezében tartott szamok, alakzatok kozotti kapcsolatok megfigyelése rdmutatassal,
példaul mindenki mutasson arra, akinek ugyanannyi tizese van; akinek nagyobb a kerllete; a
mutatas lejegyzése nyilakkal; a lejegyzett dbra megfigyelése

— ,Gépes jatékok” egyvaltozds, kétvaltozos, forditott gépekkel szamokkal, formakkal, szavakkal

TEmaKOR: Adatok megfigyelése
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora (3+3)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— adatokat gy(jt a kérnyezetében,;

— adatokat rogzit kés6bbi elemzés céljabol;

— gyujtott adatokat tabldzatba rendez, diagramon dbrdzol;

— adatokat gydijt ki tdblazatbol, adatokat olvas le diagramrél;
— jellemzi az 6sszességeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— MinGségi és mennyiségi tulajdonsaggal kapcsolatos adatok megfigyelése, gyljtése, rogzitése
tanitéi segitséggel

— Adatgydijtés vasarldssal kapcsolatban (példaul: arak megfigyelése boltokban, nyugtan)

— Meért adatok lejegyzése

— KoOz06s tevékenységek soran szerzett adatok alapjan egyszer( diagram készitése térben és sikban

— Egyszer(i diagramrdl adatok, 6sszefliggések leolvasasa

— Az 6sszes adat egyiittes jellemzGinek megfigyelése, példaul egyenld adatok, legkisebb, legnagyobb
kivalasztdsa

FOGALMAK
adat, diagram

Javasolt tevékenységek

— Meérések testnevelésdran, példaul id6eredmények, kislabdadobds hossza, tavolugras hossza;
eredmények rogzitése; dbrazoldsa kdzosen

— Piacon tobb arusnal ugyanazon termék aranak dsszehasonlitdsa, csoportonként mas-mas termék
aranak megfigyelése, lejegyzése

— Csoportonként a csoport tagjaira jellemz6 egyszer( diagramok készitése ugy, hogy a tébbi csoport
nem latja, mi készil; a kirakott vagy rajzolt diagramok alapjan a csoport felismerése, azonositasa,
példaul hany fid, hany lany, hany szemiiveges, hany nem szemiiveges...

TEMAKOR: Valészinliségi gondolkodas
JAVASOLT ORASZAM: 6 6ra (3+3)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— részt vesz olyan jatékokban, kisérletekben, melyekben a véletlen szerepet jatszik;
— tapasztalatai alapjan kilonbséget tesz a ,biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos”
események kozott;



megitéli a , biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos” eseményekkel kapcsolatos allitasok
igazsagat;

tapasztalatai alapjan tippet fogalmaz meg arrdl, hogy két esemény kozil melyik esemény
valdszinlbb olyan, véletlentdl fliggd szituacidk soran, melyekben a két esemény valdszinlsége
kozott jol beldathato a kiilonbség;

tetsz6leges vagy megadott mddszerrel 6sszeszamldlja az egyes kimenetelek el6fordulasait olyan
egyszer(i jatékokban, kisérletekben, amelyekben a véletlen szerepet jatszik;

a valdszinlségi jatékokban, kisérletekben megfogalmazott el6zetes sejtését, tippjét Osszeveti a
megfigyelt el6forduldsokkal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Részvétel valdszinliségi jatékokban; intuitiv esélylatolgatds, tippek megfogalmazasa

Események megfigyelése valdszinliségi kisérletekben

Valdszinlségi jatékok soran stratégiak alakitasa, kiprobalasa, értékelése

,Biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, , lehetetlen” események megkiilonboztetése

Véletlen események gyakorisdgdnak 0sszeszamldldsa, dabrazoldsa kilonféle médszerekkel:
striguldzassal, diagrammal, tablazatba rogzitéssel

Véletlen események el6fordulasainak vizsgalata, a kimenetelek szamanak 6sszehasonlitdsa az
el6zetes tippekkel, magyarazatok keresése

A ,biztos” és , lehetetlen” cafolata ellenpélda mutatasaval

FOGALMAK
Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Jaték eseménykartyakkal a ,biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, ,lehetetlen” események
megkilonboztetésére, események  gyakorisdganak  megfigyelésére  csoportmunkaban:
valdszinlségi kisérlethez tartozé eseményeket irunk kdrtyakra; kiosztjuk; elvégezziik a kisérletet,
mindenki ratesz egy zsetont arra a kartyajara, amelyikre irt esemény bekovetkezett; a kisérletek
végén elemzés, példaul a kisérlet: 3 korongot feldobunk; események: mindharom kék; tobb a kék,
mint a piros; nincs piros; van kék; van két egyforma szin; egyik szinbdl sincs legalabb kettd;
elemzés: ,Melyik a jo kartya, melyik rossz, melyiket vélasztanad?”

Jaték eseménykdrtyakkal gyakorisag becslésére: mindenki elStt ott van minden eseménykartya,
amelyekre a jaték elején a jatékosok tetszés szerint kiraknak 10-10 zsetont; sorban végezzik a
kisérleteket; amelyik kartyan 1évé esemény bekovetkezett, arrdl a kartyardl levehet a jatékos egy
zsetont; az gy6z, akinek a kartyairdl leghamarabb elfogynak a zsetonok

Valdszinlségi kisérlet nem kocka alaku doboz feldobasaval: tippelés, 20 kisérletbdl melyik lapjara
hanyszor esik; ellenérzés a kisérletek elvégzésével

10 korongot feldobunk, szamegyenesen a 0-bdl indulva annyit 1éplnk pozitiv irdnyba, ahany
pirosat dobtunk, majd innen annyit negativ iranyba, ahany kéket; tippeld meg, hova jutsz; valassz
4 szamkartyat, nyersz, ha ezek egyikére jutsz

Jaték szamkorongokkal: 3 korong piros és kék oldaldra is szamokat irtunk; feldobjuk egyszerre a 3
korongot; kdrtyakra eseményeket irunk a szamok tulajdonsdgai alapjan, a dobott szamok
Osszegére, szorzatara vonatkozo tulajdonsdgokkal; figyeljik meg, van-e lehetetlen, van-e biztos
esemény; tippeljlink az események gyakorisagara, példaul szorzatuk paros; nincs kozte kétjegyl



Gyerekek alkotta gyakorisagi diagram: két kockdval dobunk, és nézziik a dobott szamok 6sszegét;
a gyerekek sorban egymas mellett allnak, mindenkinek a kezében egy szam van 1 és 13 kozott;
akinek a szama a két kockaval dobott szamok 6sszege, el6re 1ép egyet

Folyon atkelés gyakorisag becslésére: rakj ki 10 korongot az 1-13 szamokhoz a folyd egyik partjara;
két kockdval dobunk, a dobott szamok 6sszegétbl egy korong atkelhet a folyén; az gy6z, akinek
el6szor atmegy az 6sszes korongja



Enek-zene

Az ének- zenei nevelés a tanulo identitastudatanak kialakitasa és személyiségfejlodése szempontjabol
kiemelkedd fontossdgu. A zenei nevelés akkor lesz eredményes, ha kialakul a tanul6 zenei anyanyelve,
mely altal hazajahoz, nemzetéhez értelmileg és érzelmileg egyarant kotddik. A pedagdgus munkéjanak
érdemi szerepe van a gyermek iskolai életében, ennek hatésa életre sz6l6, tilmutat az iskola falain.

Az ének-zenei nevelés specidlisan olyan készségeket, képességeket, kompetenciakat is fejleszt, melyek
hatassal vannak egyéb, nem zenei képességekre is (transzferhatas).

Az ének-zene tantargy a kovetkez6 modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott
kulcskompetenciakat:

A tanulas kompetenciai: A tanar és a tanuld egyiittmiikodésének kiemelt szerepe van az aktiv tanulas
kompetenciainak kialakitasaban és fenntartasaban, megerdsitésében és tovabbfejlesztésében. Ebben az
ének-zenére kiilonosen fontos szerep harul. Az ének-zene tanulasat nem a hagyomanyosnak tekintett
tanulasi modok, hanem a raérzés, a gyakorlas (ismétlés) és az onreflexivitas tamogatja. Ebbdl adodik,
hogy a tanulasbol adodo sikeresség élményként jelenik meg. Ennek az élménynek a megtapasztalasa
mas targyak tanulasahoz is pozitivan jarul hozza.

A kommunikaciés kompetenciak: Az irott és a beszélt nyelvhez hasonldan 1étezik zenei anyanyelv
is, mely sajat szintaktikdval rendelkezd, hierarchikus rendszer. Ezek feldolgozésa azonos agyi
struktarak altal torténik, ezért a zene kivaldan alkalmas az anyanyelvi és az idegen nyelvi
kompetenciak fejlesztésére, illetve a beszédnehézségek enyhitésére, melyekre hatékony eszko6z a
ritmus és a hallasfejlesztés. Lényeges a szoveges éneklés mint verbalis kommunikacio, valamint a
sajat, alkotd gondolatokat kifejez6 improvizacio. A tanuld megismeri a zene mindennapi funkciojat, és
megtanulja értelmezni a zene médidban torténd hasznalatat is.

A digitalis kompetenciak: A tanuld a digitalis vilagban él és annak eszkdzeit hasznalja
mindennapjaihoz, ezért az oktatas hatékonysagat noveli, ha a pedagdgus épit a tanulé ilyen iranyu
jartassagara. A tanuld kezében 1évo mindennapos digitalis eszk6zok alkalmasak arra is, hogy
hasznaldjuk szamara a zenei kommunikacio eszkozei legyenek. A zenei szoftverek, alkalmazasok
jatékosan fejlesztik az infokommunikaciés kompetencidkat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanuld megtapasztalja az egyiittmiikodés
hatékonysagat a csoportos zenei tevékenységeken keresztiil (pl. korus), €s lehetdsége van
véleményének, gondolatainak kinyilvanitasara. Masok produkciojanak tisztelettel valo figyelése a
kiilonb6z6 nézépontok iranti tolerancidjat formalja.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: Az
onkifejezés, a kreativitas €s a szépérzek fejlesztése keretében a tanuld a zenét sajatos nyelvként ismeri
fel, mellyel képessé valik gondolatai, érzései tolmacsolasara, hasznalva az improvizacio6 adta
lehetoségeket is.

A zenei nevelés Magyarorszagon a Kodaly Zoltan altal megalkotott filozofiat kovetve, tevékenység
kdzpontit modszer alapjan valosul meg.

A magyar zenekultura évszazados hagyomanya, hatalmas magyar dallamkincse, boséges tartalmat
kinal a zenei oktatds minden szintjéhez. Zenei anyanyelviink, altalanos muveltségiink
megalapozasanak és nemzeti azonossagtudatunknak fontos tényezoje.

,, Miel6tt mas népeket akarunk megérteni, magunkat kell megérteniink. Semmi sem alkalmasabb erre,
mint a népdal. Erre az alapra épiilhet olyan zenei miiveltség, mely nemzeti, de lelket tar minden nép
nagy alkotdsainak. Ertékmérdt is kap a népdallal, aki e szdzadok csiszolta tokéletességhez méri, amit
hall: nem tévesztik meg t6bbé hamis balvanyok..." (Koddly Zoltan)






1-4. EVFOLYAM

Az els6 négy évfolyamon elsGsorban alapképességek és készségek fejlesztése zajlik, ezért a témakorok
nem alkotnak zart egységet €s nem idérendben kovetik egymast. Az egyes témakoroknél megjelolt
minimum 6raszamok, csak aranyaiban segitik a tajékozodast. A témakorok és a fejlesztési feladatok
atfedik egymast, egy-egy fejlesztési feladat tobb kiilonboz6 témakorben is megjelenik,. ezaltal a
tanérakon beliil is érvényesiil a komplexitas.

Az also tagozaton kiemelt nevelési-oktatasi cél, az éneklés megszerettetése. A zenei anyanyelv
megismerése, elsajatitasa és haszndlata segit megalapozni az értékdrzést, a tanulok nemzeti identitasat.
A népdalok tanitasa szamtalan élethelyzetre ad példat és kindl megoldast.

Tovabbi cél, hogy az aktiv éneklés és a zenehallgatds soran a tanulok 6romteli élményekhez jussanak.
Fedezzék fel a zenei alkotas 6romét, kifejezo éneklésiik, hangszeres jatékuk, ritmikai alkotasaik, sajat
kis zenei kompozicioik altal. Fejlédjon ritmikai készségiik, zenei hallasuk, tanuljanak meg alapszinten
kottat irni és olvasni. Ismerjenek meg zeneirodalmi alkotasokat, korosztalyuknak megfeleld modon.

Ehhez kapcsolodik a koncert-pedagogia. A tanulok szamara biztositani kell, tanévenként legalabb egy
kozos hangverseny latogatast, mely hozzasegiti dket az €16 muzsikalas szépségének megbecsiiléséhez.



1-2. EVFOLYAM

Az alapozas id6szakat az els6 félévben sok jaték és onfeledt éneklés jellemezze, mely megel6zi az
ismeretek tanitdsat. A zenei elemek tudatositasa a masodik félévben kezdddik. Tanuljdk meg a
gyermekjaték-dalokat és jatsszanak a tanteremben, az udvaron, a folyoson — ahol csak hely és alkalom
adodik ra. Alapvetd fontossagl az egyenletes liiktetés érzetének kialakitasa, és folyamatos gondozasa.
Ugyancsak folyamatos feladat az osztaly hangzasénak fejlesztése, egységessé tétele, €s a tiszta
intonacio kialakitasa. A zenei iras-olvasas elsajatittatasa fokozatosan és folyamatosan torténjen. A
tanulok a megismert zenemiiveket, atélt élményeiket szavakkal, rajzzal, tanccal és szabad mozgéas
improvizacioval fejezzék ki.

A magyar zenepedagogiai hagyomanyoknak megfelelden a fejlesztés alapja a pedagogus és a tanulok
k6zos alkoté munkaja.

Az 1-2. évfolyamon az ének-zene tantargy alapéraszama: 136 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt éraszam 1. évf. 2. évf.
Zenemiivek/Enekes anyag 70 35 35
Zenemiivek/Zenehallgatas 27 13 14
Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 13 7 6
Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 13 6 7
Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas 13 7 6
Osszes 6raszam: 136 68 68

TEMAKOR: Zenemiivek/Enekes anyag
JAVASOLT ORASZAM: 70 éra

Eletkori sajatossagoknak megfelelé gyermekdalok, gyermekjatékdalok, vagyis olyan zenemiivek,
melyek az életkornak megfeleld élethelyzetek zenei képét adjak. Lehetdséget adnak jatékra, kiilonb6zo
mozgasformak kitalalasara, gyakorlasara. A dalok elsésorban, de nem kizarélagosan pentaton
hangkészletiiek, figyelembe véve a gyermek hangterjedelmét is.

Zenemiivek / Enekes anyag / Elsé osztaly

Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mindennapi élethelyzeteket, életképeket kifejezo dalok

Aki nem 1ép egyszerre; Budabuda bacsi; Bujj, bujj itt megyek; Bujj, bijj medve; Bujj, bujj zold ag;
Egyenlére, két kettére; Egyél libam; Erdé mellett nem j6 lakni; Ess, es6, ess; Eg a gyertya, ég; Elias,
Tobias; En kis kertet kerteltem; Fecskét latok; Fehér liliomszal; Gyertek haza ludaim; Gyertek lanyok
jatszani, jatszani; Gyertek lanyok ligetre; Gyeriink, menjiink vendégségbe; Hej, a salyi piacon; Hess
el, sas!; Hinta, palinta; Hod, hod, fényes lanc; Kering az orso; Kicsi vagyok én; Kortéfa; Megy a
kocsi; Nyisd ki Isten kiskapudat; Rece, rece pogacsa; Sirjunk, rijunk; Szegény legény; Szolj sip, szolj;
Ti csak esztek, isztok; Turot ettem; Tiicsok koma gyere ki; Zibor, zabor; Zsipp-zsupp

Dalok alkalmakra, jeles napokra

Szent Gergely doktornak; Télap6 itt van (Gyermekdal — Dondszy M.); Kirje, kirje; Jardanyi Pal —
Szényi Zoltan: Brumm, brumm, Brané; Sardé, gytijj el;Esik es6 karikara; Balazs A. — Nadas Katalin:
Flizziink, flizziink; Mar megjottiink estére (vers:Karolyi Amy); Hova mégy te kis nyulacska?

Mondokak, kiszamolok



Egy — megérett a meggy; Névesufolok — pl. Balazs, csipjen meg a darazs; Hiivelykujjam almafa;
Lementem a pincébe; Gyerekek, gyerekek, szeretik a perecet
Zenemiivek / Enekes anyag / Masodik osztaly

Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mindennapi élethelyzetek, életképek

A gunarom elveszett;A part alatt; Csillagoknak teremtdje; Csomdodéri; Egy kis malac; Egyszer egy
kiralyfi; Elvesztettem zsebkendémet; Ess, es6, ess; Este van mar, nyolc ora; Harcsa van a vizbe’;
Hatan vannak a mi ludaink; Harom ¢&jjel, Hej, tulipan; Hej, vara vara; Hess, légy, ne szallj ram; Hol
jartal, baranykam?; Hopp, Juliska; Hovd mégy?; Isten éltessen, Péter, Pal!; Jarom az 0j varnak;
Kapitany ur megizente; Keresd meg a tiit; Két krajcarom; Kis kece lanyom; Kiviragzott a diofa;
Kéketanc; Kodaly — Wedres S.: Jon a kocsi; Lattal-e mar valaha; Méz, méz, méz; Most viszik, most
viszik; Nincs szebb allat, mint a Iad; Sisstink, stisstink valamit;

SzéIrél legeljetek; Széles az én kedvem ma; Ti csak esztek; Tivi - tovi tacs; Tiizet viszek; Uszik a
kacsa; Viragéknal ég a vilag

Dalok alkalmakra, jeles napokra

Hull a pelyhes; Betlehembe, jer, pajtas!; A kis Jézus; Regdljiink, regéljiink; Ma van husvét napja
(Husvétolo); Allj be, Berci katonanak!;Még azt mondjak nem illik; Jardanyi P4l - Wedres Sandor:
Tavaszkdszontd (Sandor napjan); Jardanyi Pal — Szényi Zoltan: Orgona aga; Serkenj fel, kegyes nép

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— csoportosan vagy Onalloan, életkoranak és hangi sajatossagainak megfelelé hangmagassagban
énekel, torekszik a tiszta intonaciora;

— kiilonb6z6 hangerdvel tud énekelni;

— azenei produkciok kifejezd eléadasmodjan a pedagdgus visszajelzése alapjan alakit;

— a tanult dalokhoz kapcsolodd jatékokban, tancokban, dramatizalt el6adasokban osztalytarsaival
aktivan részt vesz;

— hangszerkiséretes dalokat énekel tanara vagy hangszeren jatszo osztalytarsa kiséretével;

— ismeri a tanult, énekelt zenei anyaghoz kothet6 szolmizacids hangokat;

— kézjelrdl énekel;

— Dbelso hallasa fejlodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— emlékezetbol énckel legalabb 20 gyermekdalt;

— jo testtartassal, helyes 1€gzéssel, megfelel tempoban, artikulalva énekel ¢’ — d” hangterjedelemben;
— elsajatitja a jol intonalt, kifejez6 éneklés alapjait;

— alkotoként vesz részt gyermekjatékdalok eléadasaban;

— agyermek a dalokban felfedezi 6nmagat, s igy azonosulni tud veliik;

— aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi kdzosség hagyomanyos {innepein.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— Magyar gyermekdalok és népdalok hallas utani megtanulasa és éneklése

— A tanult dalok tiszta intonacidjanak fejlesztése az éneklés helyes szokasainak gyakorlasaval, mint
egyenes testtartas, helyes 1égzés, artikulacio, szolmizacios kézjelr6l valo éneklés.

— Az el6adoi készség fejlesztése tevékenységeken keresztiil

— A befogadoi készség fejlesztése hallas utani daltanitas kapcsan

- A gyermeki vilag felfedezése a tanult dalokban

—  Evfolyamonként legalabb 35 magyar gyermekdal és népdal hallas utani ismerete

— A tanult dalokhoz kapcsolddo jatékok elsajatitasa

— Egyenes testtartas, helyes 1égzés, artikulacio

— Akézjel, mint jelrendszer ismerete



— Szolmizacios kézjelrdl valod éneklés

FOGALMAK
Népdal; gyermekjatékdal; korjaték; néptanc; hangszerkiséret; szolmizacio; kézjel

TEMAKOR: Zenemiivek/Zenehallgatas
JAVASOLT ORASZAM: 27 éra

A megadott miivek egy része olyan terjedelmi, hogy az ének-zene 6ra keretei kozott csak részletek
meghallgatdsara van mdd. A zenemiivek élményszerli bemutatasat elézze meg az egyik legfontosabb
pedagogiai eszkoz, a motivaicio. Ezt szolgalja a lehet6ség szerinti koncertlatogatas, a zenékhez,
dalokhoz kapcsolodoé tancok, jatékok megtanulasa és a zenei eléadasok, zenés filmek video felvételrdl
torténd megtekintése.

Zenemiivek / Zenehallgatas / Elso osztaly

Kodaly Zoltan: Gergely-jaras, részlet a gyermekkarbol; Nyulacska — gyermekkar; Katalinka —
gyermekkar; Bartok Béla: Gyermekeknek 1./3. Szegény legény; I./12. Lanc, lanc, eszterlanc; Bartok
Béla: Mikrokozmosz — részletek; 44 hegediduo — I. fiizet — Parndstanc (Elvesztettem zsebkenddmet);
Bardos Lajos: Karacsonyi bolcsédal — vegyeskar; Adriano Banchieri: Allatok rogtonzott ellenpontja;
Leopold Mozart: Gyermekszimfonia — részlet; W.A. Mozart: Esz-dur kiirtverseny II1. tétel — részlet;
Saint-Saéns: Az allatok farsangja — részletek; Csajkovszkij: Diotor6 - Jaték katonak induldja; Szényi
Erzsébet: 21 énekes jaték — Sipkészitd (Szolj sip); Névesufolok- ,,Adam kutya iil a hatan”

Zenemiivek / Zenehallgatas / Masodik osztaly

Erkel Ferenc: Himnusz; Kodaly: Méz, méz, méz — gyermekkar; Hajnoveszté — gyermekkar;
Csillagoknak teremtdéje — duett; Nagyszalontai koszont6 — gyermekkar; Bartok Béla: Ciposiités —
gyermekkar; Gyermekeknek 1./1. Jatszo gyermekek (Siissiink, siissiink valamit); I./4. Parnatanc
(Elvesztettem zsebkendOmet); 1./6. Balkéztanulmany (Hej, tulipan); 1./7. Jatékdal (Keresd meg a tiit);
1./17. Kortanc (Kis kece lanyom); 11./23. Tancdal (Hopp, Juliska); I1./27. Tréfa (A giinarom elveszett);
Bartok Béla: Mikrokozmosz — Mese a kis 1égyr6l; Antonio Scandelli: A tyuk; A. Vivaldi: Négy évszak
— Tel II. tétel; W.A. Mozart: Német tincok — Utazas szanon;Saint-Saéns: Az allatok farsangja —
részletek; Rimszkij—Korszakov: Dongd; Muszorgszkij: Egy kiallitas képei — Kiscsibék tanca a
tojashéjban; Allatos dalok; Betlehemes /A kis Jézus aranyalma

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érzékeli és megnevezi a hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasait, az 6t korilvevo vilag
hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

— zenchallgatasi élményekkel gazdagodik;

— megismeri az énekelve megtanult dalt, feldolgozas formajaban is;

— képes asszocialni a hallott zenében megjelenitett allatokra, életképekre;

— megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, tinnepekhez, jeles napokhoz fiiz6d6
zenei részletet;

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:

— a hallgatott zenét adott szempontok alapjan megfigyeli, és ezekrdl tanari kérdések segitségével
szdban beszamol;

— azenei aktivitason keresztiil megtapasztalja a zenei befogadas 6romét;

— felismeri a zongora hangjat;

— felismeri és megkiilonbozteti a gyermekkar és a vegyeskar hangzasat;



meg tudja kiilonbdztetni a szolohangszer hangzasat a zenekari hangzastol;

képzelete és kreativ gondolkodasa fejlodik;

képes az érzelmi azonosulasra;

egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;

képes megérteni az zenék ilizenetét;

szoval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgas improvizacioval — egyénileg, parban vagy
csoportosan — kifejezi a zene altal benne keltett érzéseket.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

Az énekes anyaghoz kapcsolddo és az életkornak megfeleld, kiilonbozd stilust, kora és miifaji
zenék hallgatasa;

Cselekményes zenékben az egyes szereplOk zenei abrazoladsanak megfigyelése;

Hangutanzasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott zenékben;

A zene keltette érzések kifejezése szoval, rajzzal, tdnccal és/vagy szabad mozgas improvizacioval,
Befogadoi készség: rahangolodas a hallgatott zenemiivekre;

Emberi hangfajtak (gyermek, néi, férfihang) megfigyelése a tanult zenei anyagban;

A hangszerek hangszinének megfigyelése a tanult zenei anyagban;

A sz616 és korus, szolohangszer és zenekar megkiilonboztetése, megnevezése a tanult zenei
anyagban.

FOGALMAK
énekhang; gyermekkar; vegyeskar; zongorami; kiséret; népdalfeldolgozas; zenekar; duo

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Ritmikai fejlesztés
JAVASOLT ORASZAM: 13 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érti a tempo és az egyenletes liiktetés fogalmat;
megkiilonbozteti a mér6t és a ritmust;

a testét hangszerként is hasznalja;

egyszeri ritmushangszereket hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érzékeli és hangoztatja az egyenletes mérét a tanult dalokban, zenei szemelvényekben

érzékeli az litemhangsulyt;

tapsolja a dalok, mondokak ritmusat;

felismeri és hangoztatja a negyed, nyolcadpar, fél értékii ritmusokat, a negyed és a fél értéki
sziinetet, tajékozodik a 2/4-es litemben, felismeri és hasznalja az iitemvonalat, zarovonalat, az
ismétldjelet;

mondokakat alkot, ritmusokat rogtonoz.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

Egyenletes mérd hangoztatasa éneklés és esetenként zenehallgatas kdzben
Zenei hangsuly érzékeltetése és reprodukcidja
Alapritmusok gyakorlasa 2/4-es iitemben mozgéssal, testhangszerrel (pl. taps, csettintés,
combiitogetés, dobbantas), a tanuld altal készitett hangkeltd eszkozokkel, és ritmusnevekkel
csoportosan ¢€s parban:

e azenei hangsuly érzékeltetésével,

o mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,

o felelgetds ritmusjatékokkal,

e ritmussorok rogtonzésével pl. egy sz6 vagy érzelem kifejezésére



Ritmuskanon és osztinaté gyakorlasa egyszer(i formaban;

Alkot6i készség: Rogtonzés dallammal, ritmussal, ritmussorok alkotasa valtozatos hangszinek
hasznalataval, testhangszer és kiilonb6zé hangkeltd eszkdzok és ritmushangszerek segitségével.
Egyszerli ritmushangszerek (pl. dobok, hurok, csorgdk stb.) és hangkeltd eszk6zok készitése;
Jatékkal oldott zenei tevékenységek alkalmazasa

Egyenletes litktetés, mérd

Negyed, nyolcadpar, fél értékii kotta, a negyed és fél értékii sziinet

2/4-es litem

Utemmutato, hangjegy, sziinet, vonal-vonalkdz, potvonal, litemvonal, kezd6hang — zar6hang
Ritmikai kétszolamtisag — osztinatd, ritmuskénon

FOGALMAK

Mérd; ritmus; sziinet; litem; litemvonal; zarévonal; ismétldjel, litemmutatd; ritmushangszer; rogtonzés;
otvonalas rendszer; Vonal-vonalkdz; potvonal; kezdShang - zaréhang; gyors; lassi; 0sztinato,
ritmuskanon

TEMAKOR: Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés
JAVASOLT ORASZAM: 13 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érzékeli a hangok egymasutanjat, kiillonbozé hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket, ezeket
felismeri az 6t koriilvevd vilag hangjaiban, tanult dalokban, zenemtivekben;

érti a kiilonbséget a hangerd, hangszin, hangmagassag fogalmai kozott;

rovid dallamsorokat rogtondz;

orommel vesz részt az alkotoi folyamatokban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megismeri, énekli és alkalmazza a pentaton hangkészlet hangjait;

a dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekli, kézjelekkel mutatja;

a fenti hangkészletben kiilonb6z6 gyakorlasi formakban hasznalja, belsé hallasa fejlodik;
megtapasztalja a relativ szolmizacio lényegét;

a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor tudja valtoztatni hangerejét a zenei kifejezésnek
megfelelden;

kiilonb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket hallas utdn megfigyel és reprodukal.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

A hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasainak megfigyelése és megnevezése a komyezo vilag
hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

Magas és mély hangok megfigyelése a tanult dalokban;

Hangszinek ¢€s ellentétes dinamikai szintek gyakorlasa hangutanzassal, felelgetds jatékokkal,
Bels6 hallas fejlesztése dallambujtatassal;

A tanult énekelt zenei anyaghoz kothet6 szolmizacios hangok kézjelrdl torténd éneklése;

Kanon éneklése, gyakorlasa egyszerii formaban;

Alkotdi készség: Rovid dallamsorok rogtonzése pl. sajat névre;

A testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas), és a  tanuld altal készitett
hangkeltd eszkdzok hangszinének megfigyelése és azok improvizativ hasznalata egy szo vagy
érzelem kifejezésére;

A pentaton hangkészlet hangjainak ismerete kiegésziilve az als6 ,,1a”-val;

A pentaton hangkészlet kézjeleinek ismerete és kézjelrdl torténd éneklése;

kanon éneklésmodjanak elsajatitasa.



FOGALMAK
halk, hangos, hangmagassag, hangszin, hanger6, dallam, dallamsor, kanon

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Zenei iras, olvasas
JAVASOLT ORASZAM: 13 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és id6beli
viszonyok) a kottaban;

— kottaképrodl azonositja a hallas utan tanult dalokat;

— érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z6 magassagokban irhato, olvashato.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tanari segitséggel képes leirni egyszer( ritmusokat a tanult értékekkel;

— tanari segitséggel képes leirni egyszerli dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;
— képes egyszeri kottaban tajékozodni;

— megtapasztalja a relativ szolmizacio jellemzait, illetve elényeit.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— A hallas utan tanult dalok kottabdl valé azonositdsdnak elokészitése kiilonb6zo eszkdzokkel (pl. a
dallamvonal lerajzolasaval, mozgassal stb.);

— A hangmagassag, dallamvonal, és id6beli viszonyok megfigyelése és kovetése a kottaban a tanult
dalokon;

— A kottakép alapvetd funkcionalis elemeinek felismerése: iitemmutato, hangjegy, szilinet, vonal —
vonalkdz, potvonal, iitemvonal, kezd6hang-zaréhang stb.;

— A figyelem, az 6sszpontositas fejlesztése egyszerii zenei iras — olvasasi feladatok segitségével;

— A finommotorikus mozgasok gyakorlasa egyszert zenei iras feladatok segitségével;

— Negyed, nyolcadpar, fél értéki kotta, a negyed és fél értékii sziinet grafikai képe és irasa

— Utemvonal és zarévonal grafikai képe és irdsa;

— A la - sz6 - mi - ré-do- also la szolmizacioés hangok leirasa fokozatos bevezetéssel, kiillonb6z6
hangmagassagokban.

FOGALMAK
Hangjegy

3—4. évfolyam

A harmadik és negyedik évfolyamokon f6 feladat az el6z6ekben megszerzett ismeretek és készségek
tovabbfejlesztése, mélyitése elsdsorban élményszeri és jatékos modon.

A tanulok e nevelési — oktatasi szakasz végére a dalokat tisztan, stilusosan, magabiztosan, 6rommel
énekelik.

A tanulok az énekelt dalok meghatarozott zenei elemeit megfigyelik, tanari rdvezetéssel tudatositjak,
felismerik kottaképrol, és tanari segitséggel reprodukaljak. A zenei elemeket, a ritmikai, dallami, és
hallasi készségeket improvizacids €s kreativ jatékos feladatokkal gyakoroljak (ritmusvaracio,
osztinato). A kiilonb6z6 karaktereket a tanult dalokban, zenemuivekben megfigyelik, majd
testhangszerekkel (pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas) és sajat készitésli hangzo eszkozokkel
reprodukaljak.



A tanulok a hangszerekkel lehetdség szerint tobbféle formaban is talalkoznak, elsdsorban a hallgatott
zenékben figyelik meg, de él6ben is talalkoznak veliik zenei eléadasokon, koncerteken. A maguk altal
készitett hangkeltd eszkozoket pedig improvizacios, jatékos feladatokban hasznaljak.

A tantargyi fejlesztés eredményeképpen magasabb szintre jut eldadoi, zenei befogadoi és alkotdi
készségiik.

A zenehallgataskor atélt élményeiket szoval, rajzzal, tdnccal €s szabad mozgas improvizacioval fejezik
ki. A hallgatott zenékben felismerik a tanult zenei elemeket, karaktereket.

Megvalositandd cél tovabba, hogy a tanar valtozatos motivacios technikakkal segitséget nyujtson a
tanulonak abban, hogy a zenemiiveken keresztiil ratalaljon 6nmagara.

A 3-4. évfolyamon az ének-zene tantargy alaporaszama: 136 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt éraszam 3. évfolyam 4. évfolyam
Zenemiivek/Enekes anyag 70 35 35
Zenemiivek/Zenehallgatas 27 13 14
Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 13 6 7
Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 13 7 6
Zenei ismeretek/Zenel iras, olvasas 13 7 6
Osszes éraszam: 136 68 68

TEMAKOR: Zenemiivek/Enekes anyag
JAVASOLT ORASZAM: 70 ora (35+35)

A dalok és zenemiivek megadott listaja a tanar egyéni valasztasa szerint, a tananyag 25 szazalékaval
bovithetd

Zenemiivek / Enekes anyag / Harmadik osztaly

Eletképek

Anyam, édesanyam; Elmentem a piacra; Ettem sz0l6t; En elmentem; Golya, golya, gilice, Hej,
Jancsika; Itt iil egy kis kosarba; Kis kertemben uborka; Szantottam gyopot; Ugy tetszik, hogy; Volt
nekem egy kecském

Parositok--- >Lednyok, legények
Cickom, cickom; Csipkefa bimboja; Két szal piinkdsdrdzsa ; Kis kece lanyom

Tancnotak- ?Tancos dalok
Erdéjaroznak a lanyok; Harom éjjel; Eg a gyertya, ha meggyujtjak

Tréfas dalok

A farago6szek notdja; Egy kis kertet keritek — D150; F4j a kutydmnak a 1aba; Fut a kicsi kordé; Harom
szab6 legények; Megfogtam egy sziinyogot; Osszegytiltek, 8sszegytiltek az ujfalvi lanyok; S a te fejed
akkora; Sz¢€Irdl legeljetek; Télen nagyon hideg van; Ugyan édes komamasszony

., Meses” dalok
Elszaladt a kemence; Z5ld erddben a tiicsok; Viragéknal ég a vilag



Dalok alkalmakra, keresztény iinnepekre, jeles napokra

Erkel Ferenc — Himnusz; Kodaly Zoltan-Gazdag Erzsi: Eziist szankot hajt a dér; Betlehem kis
falucskaba; Csordapésztorok; Adjon az Uristen; Gabor Aron rézagytja; Kodaly Zoltan— Wedres
Sandor: Buba éneke; Mar megjottiink ez helyre (Népdal — Karolyi Amy); Elhozta az Isten

Zenemiivek / Enekes anyag / Negyedik osztaly

Eletképek

A juhdsznak; Badacsonyi sz6l6hegyen; Béres legény; Bogojai legények; Abécédé; Falu végén; Gyéren
vettem kenderkémet; Kelj fel juhasz; Kihajtottam; Molnarlegény voltam én, Pasztorember vigan él;
Sarga csikod, Szant a babam

Parositok- 2 Ledanyok, legények
Azt hallottam; Csillag Boris; Elvesztettem paromat; Hej, Vargané; Jaj, de szépen esik az esd; Kocsi,
szekér; Komaromi kisleany; Széles a Duna; Szép szatmari lanyok; Uj a csizmam; Zorog a kocsi

Allatos dalok
A macskénak négy a laba, Az argyélus kismadar, Debrecenbe kéne menni; Egy nagyorru bolha;
Hazasodik a tiicsok; Kis kacsa fiirdik

Dalok alkalmakra, keresztény iinnepekre, jeles napokra

Erkel Ferenc: Himnusz; Luca, Luca; Karacsonyi pasztortinc; Mennybdl az angyal; Udvozlégy, kis
Jézuska; Farsang harom napjaba; Ez ki haza, ki haza?, Huszargyerek, huszargyerek; Most szép lenni
katonanak; A piinkosdnek jeles napjan

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— csoportosan vagy Onalloan, életkoranak és hangi sajatossagainak megfelelé hangmagassagban
énekel, torekszik a tiszta intonaciora;

— kilonboz6 dinamikai szinteken tud énekelni;

— azenei produkciok kifejezd eladasmodjan a pedagdgus visszajelzése alapjan alakit;

— a tanult dalokhoz kapcsolodd jatékokban, tancokban, dramatizalt el6adasokban osztalytarsaival
aktivan részt vesz;

— hangszerkiséretes dalokat énekel tanara vagy hangszeren jatszo osztalytarsa kiséretével,

— hangterjedelme tullép az oktavon.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— emlékezetbdl énekel legalabb 40 magyar népdalt;

— emlékezetbdl énekli a Himnuszt;

— ismer a tanult magyar népdalokhoz tartozé népszokasokat;

— eléadoi készsége tovabb fejlodik;

— aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi kdzosség hagyomanyos tinnepein;
— agyermek a dalokban megtalalja 6nmagat, s igy azonosulni tud veliik;

— érzékeli a linearis és a vertikalis torténéseket a zenében.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK
— Magyar népdalok hallas utani megtanulasa;

— A tanult dalok tiszta intonacidjanak fejlesztése az éneklés helyes szokasainak gyakorlasaval, mint
egyenes testtartas, helyes 1égzés és artikulacio;

— A tanult magyar népdalok meghallgatdsa tanari eldadasban, tdnchazi zenében és feldolgozott
formaban, melyek példaja nyoman torekszik az autentikus eléadasra;

— Az interpretacié élménnyé mélyitése a dalokhoz kapcsolodo jatékok, tancok, dramatizalt el6adasok
¢s €16 hangszerkiséretek segitségével;



— Az éneklés hangterjedelmének bovitése az oktavon tulra;

— El6adoéi készség: az éneklés oromének megtalalasa eléadoként; a tevékenységkozpontisag
eldsegitése;

— Befogadoi készség: 0j dalok megismerésével felfedezni a dalok megismerésének 6romét; 0j dalok
tanulasakor felfedezni a dalok megismerésének oromét; a képzelet hasznalatanak szorgalmazasa a
zenemilvek befogadasa kdzben;

— Alkotoi készség: aktiv részvétel szorgalmazédsa az alkotdi folyamatokban; a megélt élmények
feldolgozasanak segitése ;

— Evfolyamonként legalabb 40 gyermekjatékdal, népdal megismerése — ezt irtuk kozos
megegyezéssel;

— A dalokhoz kapcsolddé jatékok, a jeles napokhoz kapcsolddé hagyomanyok megismerése;

— A dalokban el6fordul6 népi kifejezések értelmezése;

— A dalok témajahoz, karakteréhez igazodo6 tempok, éneklési médok megismerése.

FOGALMAK
tempo giusto, magyar népszokasok, jeles napok, tanchaz

TEMAKOR: Zenemiivek/ Zenehallgatas
JAVASOLT ORASZAM: 27 ora (13+14)

A megadott miivek egy része olyan terjedelmil, hogy az ének-zene 6ra keretei kdzott csak részletek
meghallgatdsara van méd. A zenemiivek élményszerti bemutatasat el6zze meg az egyik legfontosabb
pedagogiai eszkdz, a motivdcio, melyhez hozzatartozik a lehetdség szerinti koncertlatogatas, a
Lényeges a zenei anyagok minél élményszertibb, a zenékhez, dalokhoz kapcsolddo tancok, jatékok
megtanulasa €s a zenei eldadasok, zenés filmek video felvételrdl torténd megtekintése.

Zenemiivek / Zenehallgatas / Harmadik osztaly

Kodaly Zoltan: Bicinia Hungarica — Volt nekem egy kecském; Turét eszik a cigany — gyermekkar,
részlet (Csipkefa bimboja), Piink6sdolé — gyermekkar, részlet (Elhozta az Isten); Hary Janos — A
csaszari udvar bevonulasa; Napoleon csataja; Sej, Nagyabonyban; Székely fono: Kitrakotty mese

Bartok Béla: Gyermekeknek 1./5. Jaték (Cickom, cickom); 1./17. Kortanc (Kis kece lanyom); 11./ 29.
Otfoku dallam (Anyam, édesanyam)Bartok Béla: Mikrokozmosz — 11./95. A kertemben uborka; 44
hegediidu6 — II. fiizet- Szinyogtanc (Megfogtam egy szinyogot); I11. fiizet Parositd (Ugyan édes
komamasszony)

Bardos Lajos: Kicsinyek korusa — Itt iil egy kis kosarba’; Ugyan, édes komamasszony; Elszaladt a
kemence; Egy boszorka van, Szegény Bodri! - gyermekkar (F4j a kutyamnak a laba)

Josquin: A tiicsok

Leopold Mozart: Gyermekszimfonia - részlet

Decsényi Janos: Kati dalai — Viragéknal ég a vilag

Csajkovszkij: Di6tor6- Kinai tanc, Orosz tanc

Johann Strauss: Tik-Tak polka

Rénki Gyorgy: Pomadé kiraly 0j ruhdja 1. szvit I11. tétel; ,, Munkdban a szemfényvesztok, késziil a
csodaruha”

Leonard Bernstein: Divertimento — pulyka tanc

Szokolay Sandor: Hiivelyk Matyi

Decsényi Janos: Kati dalai — Viragéknal ég a vilag — ide tenném, idérend
Betlehemes / Csordapasztorok

Zenemiivek/ Zenehallgatas /Negyedik osztaly



Erkel Ferenc: Himnusz

Népzenei felvételek eredeti eldadasban (Magyar népzene sorozat)

Kodaly Zoltan: Hary Janos — részletek — Abécédé, A juhasz — gyermekkar; Villd — gyermekkar, részlet
(Ez ki haza); Plink6sdol6 — gyermekkar, részlet (A piinkdsdnek)

Bartok Béla: Gyermekeknek I./11. Elvesztettem paromat; I1./ 22. Debrecenbe kéne menni; I1./ 37.
Kanasznota (Hazasodik a tiicsok)

Bartok Béla: Mikrokozmosz - Dallam kédgomolyban

Bardos Lajos: Kocsi, szekér - vegyeskar

Clément Janequin: A madarak éneke

W.A. Mozart: Gyermekjaték — dal

W.A. Mozart: Esz-dar zongoraverseny K. 271 "Jeunechomme" III. tétel - részlet

Csajkovszkij: Di6toré — Csokoladé tiindér tanca

Muszorgszkij: Egy kiallitas képei - Baba Yaga kunyhoja

Bizet: Carmen — gyermekkar (Mi is jottiink felvonulni)

Rossini: Macska — duett

Prokofjev: Péter és a farkas - részletek

Debussy: Gyermekkucko - Néger baba tanca

Betlehemes / Udvozlégy, kis Jézuska

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— zenehallgatasi élményekkel gazdagodik;

— tovabbi zongoradarabokban ismer ra a tanult dalokra;

— népdalfeldolgozasokat hall zenekari kisérettel;

— megismerkedik a zenében alkalmazhaté humorral;

— ismerete gazdagodik a kiilonb6z0 stilusban irott zenemiivek meghallgatasa altal;

— megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, tinnepekhez, jeles napokhoz f{iz6d6 zenei
részletet;

— megismerkedik a szimfonikus zenekar fobb hangszereivel (hegedii, cselld, fuvola, oboa, klarinét,
kiirt, trombita);

— megismerkedik a zenében alkalmazott humorral.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— meg tudja kiilonboztetni a népdalfeldolgozasokat az egyéb szimfonikus miivektol;

— megkiilonbdzteti a szolohangszer hangzasat a zenekari hangzastol;

— képzelete és kreativ gondolkodasa fejlodik;

— képes az érzelmi azonosulasra,

— egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;

— kialakul a tobbiranyn figyelem készsége, a linearis €s a vertikalis torténések érzékelése.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— A hangszerek hangszinének megfigyeltetése a tanult zenei anyagban;

— Kiilonbo6zd stilusu, kora és miifaju zenék hallgatasa a gyermekvilag és mesék témajaban;

— Az egyes szereplok zenei abrazolasanak megfigyelése a cselekményes zenében;

— Hangutanzasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott zenékben;

— A zene keltette érzések kifejezése szoval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgas improvizacioval,

— Zenei befogadoi készség: a hallgatott zenék folyamatainak kovetése: hasonlosagok,
kiilonbozoségek, variaciok megfigyelése a tanuld képzeletének aktiv részvétele a zenemiivek
befogaddsaban; egy-egy zenemili befogadasanak segitése motivacios zenei jatékokkal; a zenei
befogadas mikéntjének megtapasztaldsa a zenei aktivitason keresztiil,

— Zenei befogadoéi készség fejlodése;

— Alkotoi készség: aktiv részvétel az alkotdi folyamatokban; a megélt élmények feldolgozasa; a
zenemivek eljatszasa dramatizalt el6adassal;



— A gyermekkar, vegyeskar, szolohangszer €s a zenekar hangzasanak azonositésa,
— A zenemiivekhez tartoz6 mesék, zenei programok megismerése;

— A zenei kifejezés miivészi megvaldsitasa valtozatainak megismerése;

— Ismeretek szerzése hiteles eldadoktol a dalok stilusos eléadasahoz.

FOGALMAK
Himnusz; visszatérés a zenében, vagy ABA forma; duett; szol6ének (dal)

TEMAKOR: Zenei ismeretek /Ritmikai fejlesztés
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra (6+7)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— felismeri a paros és a paratlan liiktetést;
— az litemhangsulyokat mozgassal érzékelteti;
— aktivan részt vesz az alkotdi folyamatokban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— ismeri a 4/4-es iitemet, valamint az egész értékii kottat és az egyediil all6 nyolcadot azok sziineteivel;
— ismeri a %-es litemet, valamint a pontozott fél értéki kottat;

— megkiilonbdzteti a paros €s paratlan liktetést;

— felismeri és hangoztatja az Osszetett ritmusokat: szinkdpa, nytjtott €s éles ritmus;

— ritmizélva sz6laltat meg mondokakat, gyermekverseket;

— egyszerl ritmussorokat rogtonoz.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— Egyenletes liiktetés hangoztatasa éneklés kozben;

— Utemhangsilyok mozgassal torténd érzékeltetése;

— Ritmikai tobbszolamusag alkalmazasa ritmuskanonokkal;

—  Osszetett ritmusok gyakorldsa paros és paratlan metrumu iitemekben mozgassal, testhangszerrel (pl.
taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas), a tanuld altal készitett hangkeltd eszkozokkel, és
ritmusnevekkel csoportosan és parban:

e azenei hangsuly érzékeltetésével,

mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,

felelgetos ritmusjatékokkal,

ritmusvariacioval,

osztinatoval,

o Dbefejezés rogtonzésével egyszerli ritmussorokhoz

- Alkotdi készség: Egyszeri ritmushangszerek (pl. dobok, hurok, csorgék stb.) és hangkeltd eszkdzok
készitése; Jatékkal oldott zenei tevékenységek alkalmazasa; Rogtonzés dallammal, ritmussal;
Ritmussorok alkotasa valtozatos hangszineket hasznalva, testhangok és kiilonb6z6 hangkelto
eszk6zok, és ritmushangszerek segitségével,

— szinkopa, nyujtott és éles ritmus;

— egyediil all6 nyolcad és sziinete;

— egész értékii és pontozott fél értékii kotta és sziinete;

— % ¢és 4/4 —es litemfajta.

FOGALMAK
Szinkopa; zenei hangsuly; nytjtott és éles ritmus; paratlan liiktetés

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Hallasfejlesztés



JAVASOLT ORASZAM: 13 ora (7+6)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— csoportosan vagy Ondlloan, életkoranak €s hangi sajatossagainak megfelelé hangmagassdgban
énekel, torekszik a tiszta intonaciora;

— kiilonb6z6 dinamikai szinteken tud énekelni;

— azenei produkciok kifejezd eléadasmodjan a pedagdgus visszajelzése alapjan alakit;

— ¢énekel a pentaton hangsorban;

—  ¢énekel a hétfok hangsorban;

— atanult énekelt zenei anyagot tanari vezetéssel el tudja énekelni kézjelezve és szolmizalva.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismeri, énekli és alkalmazza a felsé do , also 1a és als6 sz6 hangokat;

— megfigyel és hallas utan reprodukal kiilonb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket;

— a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor hangerejét a zenei kifejezésnek megfelelden tudja
valtoztatni.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— A tudatositott zenei elemek gyakorladsa minél tobb kontextusban;

— Belso hallas fejlesztése dallambujtatassal;

— A tanult énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizacios hangok kézjelrdl torténd éneklése;

— Kanonok éneklése, gyakorlasa;

— A dallam és szoveghangsuly dsszefiiggéseinek megfigyelése;

— Alkotoi készség: kiilonb6z6 karakterti dallamvalasz régtonzése egyszeri dallamsorokhoz;
testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas), és a tanuld altal készitett hangkelt
eszkozok hangszinének megfigyelése €s azok improvizativ hasznalata, eltéré karakterek
kifejezésére;

— A pentaton hangkészlet kiegésziil az also sz6 és a felsé d6 hanggal;

— fa és ti hangok - hétfoku hangsor;

— A fa és ti hangok kézjeleinek ismerete €s kézjelrol torténd éneklése;

— Kiilonboz6 karakterti hangszinek, dinamikai szintek megfigyelése és azonositasa a tanult dalokban,
zenemiivekben;

— Aviolinkulcs.

FOGALMAK
Forte; piano; halkitas-erésités; dallam- és szoveghangsuly; pentaton hangsor; hétfoku hangsor;
violinkulcs.

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Zenei iras-olvasas
JAVASOLT ORASZAM: 13 ora (7+6)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és idobeli
viszonyok) a kottaban;
— kottaképrol azonositja a hallas utan tanult dalokat;
— érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z6 magassagokban irhatd, olvashato.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— tanari segitséggel képes leimi egyszert ritmusokat a tanult értékekkel,
— tanari segitséggel képes leimni egyszerti dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;



— elmélyiiltebb lesz alapvetd tajékozottsaga a kottaban;

— megtapasztalja a relativ szolmizacio 1ényegét;

— ahallés utan tanult dalokat képes a kottakép alapjan azonositani és a kottaban kdvetni,

— akottaban felismeri a tanult ) ritmusképleteket és dallamhangokat;

— pentaton és hétfokt dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekel, kézjelekkel mutatja;

— helyesen hasznalja a szolmizaciés hangokat és neveket kiilonbdzo intonacios és hangképzo
gyakorlatoknal, hallasfejlesztésnél.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— A hallas utan tanult dalok kottabol vald azonositasa kiillonb6zo eszkozokkel (pl. a dallamvonal
lerajzoléséaval, mozgassal stb.);

— A hangmagassag, dallamvonal, és id6beli viszonyok megfigyelése és kovetése a kottdban a tanult
dalokon;

— A tanult 3j ritmikai elemek megfigyelése és kovetése a kottaban a tanult dalokon;

— A tanult dallamhangok megfigyelése és kdvetése a kottaban a tanult dalokon;

— Egyszert, rovid iras — olvasédsi feladatok a tanult 0j ritmikai elemek és dallamhangok
alkalmazasaval;

— A figyelem, az 6sszpontositas fejlesztése a fenti feladatok segitségével,

— A finommotorikus mozgasok fejlesztése az egyszert, rovid iras feladatok segitségével;

— A leirt kottakép visszaéneklése a zenei olvasas fejlesztésére;

— Rovid dallamok éneklése a tanult hangok alkalmazasaval, a zenei olvasas fejlesztésére;

— Felismerd kottaolvasas segitése a tanult dalok szolmizalt, kézjelezett éneklése utan;

— A mozgo6 do hang szerepének megfigyelése az iras és az olvasas soran;

— Violinkulcs irasa;

— Szinkopa, nyujtott és éles ritmus grafikai képe és irasa;

— Egyediil 4ll6 nyolcad és sziinete grafikai képe és irasa,;

— Egész értéki és pontozott fél értékli kotta és sziinetének grafikai képe és irasa;

— A% és 4/4 —es Utemfajta grafikai képe és irasa;

— D&’ —1a—sz6 —mi—ré—dd — 14, - szd, hangok a kottaban;

— A hétfokl hangsor relacioi, kézjeliik és elhelyezkedésiik a vonalrendszerben.

FOGALMAK
A korabbiak elmélyitése

A vizualis nevelés legfontosabb célja, hogy segitse a tanuldkat az Oket koriilvevd vilag
vizualisan értelmezhetd jelenségeinek megértésében, ezen beliil a vizualis miivészeti alkotasok
atélésében és értelmezésében, illetve ennek segitségével kdrnyezetiink tudatos alakitasaban. Ez
a cél a tanorai kereteken beliil az alkotva befogadas elvét kovetve valosulhat meg a
leghatékonyabban, azaz a tantargy jellemzo tulajdonsaga, hogy aktiv tanuldi tevékenységen
alapul.

A tantargy fontos célja, hogy a tanulok az iskoldban megismerjék a magyarsag altal 1étrehozott
legfontosabb képzdémiivészeti ¢és épitészeti milalkotdsokat, nemzetiink hagyomanyos
targykultarajat és diszitémiivészetét. A tantargy kulcsszerepet jatszik a tanulok érzelmi
fejlesztésében, mely az Oket koriilvevd vilaghoz vald pozitiv érzelmi viszonyuldsuk
kialakitasanak fontos eszkdze. Ennek eredményeként elérendd cél, hogy a tanuldk a magyar
kultarara biiszkék legyenek, és kotddjenek sziil6foldiink értékeihez.



Tovébbi fontos cél, hogy a tanulok ismerjék meg az europai €s egyetemes vizualis kultura
legjelentdsebb képzdémiivészeti és épitészeti alkotdsait, alakuljon ki benniik érdeklédés a
vizualis jellegli miivészetek irant. Véljanak nyitottd a régmult korok, illetve az 6ket koriilvevo
XXI. szazad miivészeti jelenségek befogadasara.

A vizudlis kultira tantargy tartalmat harom részteriilet, a képzémiivészet, a vizualis
kommunikéci6 és a targy- és kornyezetkultura képezi. A vizualis nevelés szempontjabdl a
képzémiivészet részteriilet az abrazolo ¢€s kifejezd szdndéku, esetleg miivészi élményt nyu;jto
képalkotassal, illetve befogadassal foglalkozik, a targy- és kornyezetkultura részteriilet az
ember tervezett targyi és épitett kornyezetét jelenti, a vizualis kommunikécié pedig képekben,
gyakran kép és szoveg egységében megjelend, eleve kommunikacids célu képalkotassal
foglalkozik. E részteriiletek tartalmi elemei kiilonb6z6 hangsullyal, de minden
iskolaszakaszban jelen vannak a tantervi kovetelményekben. A Nat alapelvei alapjan a vizualis
kultara tantargy gyakorlatkdzpontisaga a vizualis megismerés, a kozvetlen tapasztalatszerzés,
az elemz6-szintetizdld gondolkodas egységében értelmezendd, és a tanuldk ténylegesen
megvaldsulo alkoté munkéjat szolgalja.

A vizudlis fejlesztés legfontosabb célja adott iskolaszakaszokban az életkornak megfeleld
szinteken jatékos, kreativ szemlélet kialakitdsa és alkalmazasa.

Fontos cél tovabba a minél szélesebb korli anyaghasznalat, az alkotd tevékenységen keresztiil
a kéz finommotorikdjanak fejlesztése, a valtozatos médiumok és megkozelitési modok
alkalmazasa, a vizudlis médiumok kozotti atjarhatosdg és a miivészi gondolkodas
Szabadsaganak a kialakitdsa. Mindez segiti a tanuldok tajékozodasat az Oket éré nagy
mennyiségli vizudlis informacid feldolgozasaban, szelektalasaban, s végiil majd az 6nallo,
mérlegelni képes szemlélet kialakitasaban. Jelen korunk jellemzd képkészitési lehetdségeit is
figyelembe véve tovabbi cél a vizudlis kommunikdcio digitalis kulturdhoz is kothetd
mindennapi formainak, illetve az épitett kornyezet €s a targyi vilagnak a vizsgalata, valamint a
kornyezetalakitas tudatossaganak fejlesztése.

A vizualis nevelés kiemelt feladatanak tekinti a kreativitds fejlesztését, mely a vizualis
problémamegoldas folyamataban fejlesztheté és gyakorolhatd. A tanulok kreativitasa az
oromteli, kisérletez6, az ¢lményekben gazdag, alkotd tevékenység kozben bontakozhat és
teljesedhet ki, mely mind az egyén, mind pedig a kozdsség alkotd energidinak a motorja lehet.
Lényeges elem mindezekben a motivacio kialakitdsa az dnmagat folytonosan é€pitd, alkotoi
magatartas megteremtésére ¢és a folyamatos onmiuvelésre. Ezzel Osszefiiggésben fontos a
tanulok onértékelésének €és Onismeretének fejlesztése, a mérlegeld szemlélet kialakitasa,
amelynek az ©Onallé és a tarsakkal egylittmiikodé gyakorlati feladatmegoldasokban kell
megjelennie és milkodnie a tanulok fejlesztése soran. A vizualis nevelés a tanulok
személyiségfejlesztésének rendkiviil fontos eleme, hiszen az itt alkalmazott tevékenységekre
jellemzd alkotva tanulas érzelmeket gazdagitd, empatiat, intuiciot és mindségérzéket, valamint
onmagukkal szembeni igényességet kialakitd hatdsa miikodik.

A vizudlis kultara tantargy a kovetkez0 modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott kulcskompetencidkat:

A tanulas kompetenciai: Ahogyan a kisgyermekkorban a megismerés alapvetd eszkdze a
vizualitas, ugy a késobbi tanulasi folyamatban is meghataroz6 szerepe van a vizualisan nyerhetd
informaciok feldolgozasanak. A vizualis megfigyelés, a belsé képalkotas, a vizudlis elemzés,
Osszehasonlités, esetleg a tapasztalatok, a kovetkeztetések vizualis megjelenitése — kivaltképp



a digitalis kor vizualis dominancidja miatt — az informacioszerzés, a tanulas feltétele. A vizualis
informacioszerzés rutinja kiilondsen fontos az 6ndllo tanulds szempontjabol. A vizualis
gondolkodas ugyanakkor nemcsak az informacioszerzést, hanem az informaciok feldolgozasat
¢s a gondolkodasi folyamatokat is 6sztondzheti, segitséget nyujtva kiilonb6zd tanulési stilusok
¢s stratégiak megtalalasdban. Mikozben a vizudlis kultlra tantargy valtozatos tevékenységei €s
fejlesztési technikai mas miiveltségi teriileteket is tAmogathatnak, olyan tanuldsi motivaciot
jelentenek, melyek érdekesebbé, izgalmasabbé és sikeresebbé tehetik a tanuldk szamara a
tanulast.

A kommunikaciés kompetenciak: A vizudlis kultura tantargy célja, hogy a tanulok
megismerjék €s hasznaljak a vizualis kommunikacio lehetoségeinek minél szélesebb skalajat.
A digitéliseszkdz-hasznalat — a kommunikacios csatornak atalakitasaval — folyamatosan hatast
gyakorol a kommunikacié dominans formaira és minéségére. A vizualis kommunikacios
formak értelmezése, értd és felelds hasznédlata — ami a vizudlis kultura tantargy keretében
fejleszthetd leginkabb — a mindennapi életben is elengedhetetlen. A vizualis kultura a miivészeti
nevelés olyan atfogd megkozelitésére torekszik, melynek keretében sokféle onkifejezési forma
(vizudlis megjelenités, beszéd, mozgas) gyakorldsara van modd, ami a kommunikacios
lehetdségek korét is tagitja.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kor, amelyben ¢€liink, nagyrészt vizudlis kommunikacios
formakat hasznal, ezért a vizualis kultira tantargynak is alapvetd feladata, hogy segitse a
digitalis médiumok hasznalatat, mind a k6zlés, mind a befogadas képességeinek fejlesztésével.
A kreativ feladatmegoldas érdekében a tanulok digitdlisan hozzaférhetd informaciokat
gylijtenek, és életkori sajatossagaiknak megfelelden lehetdséget kapnak arra, hogy az egy-egy
tananyagrész produktumat digitalis formaban készitsék el. Ezaltal megtanuljak, hogy hogyan
érdemes alkoto folyamatba épiteni az elérhetd és Osszegytlijthetd informaciokat, és hogyan lehet
felhasznalni a technikai lehetdségeket. A digitalis technika lehetdségeinek eldre nem lathato
fejlddési iranya miatt legfontosabb éppen a valtozasokra reagélni tudo tanuldi személyiség
fejlesztése.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A megismerési folyamatok fontos eleme a
vizualis megfigyelés. A vizualitds a belsé képalkotasnak, majd az ismeretszerzésnek €s a
magasabb szintli gondolkodasi folyamatoknak is sajatos eszkdze. A vizualis kultra tanulasa
soran mind a szabad alkotdsban, mind az egyszerii tervezési feladatokban a problémamegoldo
gondolkodast gyakorolhatja a tanul6. Minden problémamegoldas esetében nagy jelentdsége
van a szabad asszocidcion alapuld, divergens gondolkodasi szakaszoknak, amelyet a vizualis
kultira tantargy tanuldsa a nyitottsag, az egyéni Otletek és a sajatos kifejezési megoldéasok
bemutatasaval és elfogadasaval jelentds mértékben képes fejleszteni.

A személyes és tarsas kompetencidak: A miivészettel nevelés elvének megfelelden a vizualis
kultira tantargy kiemelt feladata a személyiség fejlesztése, kiilonds tekintettel a személyes és
tarsas kompetenciakra. A tantargy egyik jellemzdje a gazdag dnkifejezési formak tdmogatasa,
ami segiti az Onismeretet €s a redlis Onértékelés kialakitasat, mikézben a valtozatos
tevékenységi formak nagyobb esélyt adnak a sikerélmény elérésére. Az érzelmek kifejezéséhez,
felismeréséhez ¢s szabalyozasahoz kapcsolodo készségek gyakorlasa ugyanakkor szerepet
jatszik a tarsas viselkedésben is. A vizualis kultara tantargy — és ezen beliil a kreativ
problémamegoldas fejlesztésének — lehetdsége, hogy csoportos egyiittmiikodésben valosuljon



meg, azaz a feladatmegoldasok sokféle nézépont €s sokféle tudas megjelenitésével, mindenki
kozremiikodésével és megelégedésével jojjon létre. A csoportos egyiittmiikodésen alapuld
alkotd vagy befogadd feladatmegolddsokban lehetdség van a kiilonb6z0 szerepek
megtapasztalasara, a k6zds dontések megvitatasara és a konfliktushelyzetek megoldasara, végiil
a legjobb megoldas érdekében a produktiv tevékenység gyakorlasara.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
vizualis kultura tantargy, a Mlivészetek miiveltségi teriilet részeként, hagyomanyosan magéaba
foglalja a mualkotasok elemzd vizsgalatat, igy alapveté feladata a mivészet
kultarakozvetitésben elfoglalt helyének hangsulyozasa. A tantargy fontos célja, hogy a tanulok
az iskolaban megismerjék a magyarsag altal 1étrehozott legfontosabb képzoémiivészeti és
épitészeti alkotdsokat, nemzetiink hagyomanyos targykultirdjat és diszitomiivészetét, ezaltal
biiszkék legyenek a magyar kultarara, és kotddjenek sziil6foldiink értékeihez. A befogadd
tevékenység aktiv alkototevékenységgel tdmogatva a kreativitasfejlesztés egyediilallo
lehetdségeként mitkodik.

A koznevelésben a vizualis kultura tantdrgy a mivészettel nevelés eszkoze, s mint ilyen,
altalanosan alapozd, vizualis szemlélet kialakitasat és fejlesztését tartja elsérendii feladatanak.

A kerettanterv segiti e célok megvalositasat, adott iskolaszakaszokra €s ciklusokra kijeldlve a
legfontosabb fejlesztési feladatokat, a tanterv témakoreire reflektald tanari szabadsag
figyelembevételével. A kerettanterv fo tematikai egységei, témakorei a — vizudlis kultira
részterliletein alapulé — Nat-ban foglalt {6 témakorok tovabbi részletezéseként alakultak ki.
Minden témakor tartalmazza a megvalositashoz sziikséges draszamajanlast, timaszkodik a Nat
megadott tanuldsi eredményekre, és minden témakor fejlesztési feladatok és ismeretek,
minimalis fogalomkészlet megadasaval konkretizdlja az adott tanitasi egység elvarhato
kovetelményeit. A tematikai egységek és meghatarozott fejlesztési feladatok és ismeretek nem
jeldlnek idérendi sort, és nem azonosak egy-egy tanora tananyagaval, feladataival. Az egységek
rugalmasan kezelhetdk, a tanuldsszervezés felépitésének logikdja mentén torténd sajat igényii
alkalmazds ¢és az adott évfolyamra ajanlott oOraszdmjavaslatok figyelembevételével. A
kerettantervi fejlesztési feladatok értelmezését ugyanakkor példak segitik, amelyek az adott
kovetelmény pontosabb értelmezéséhez adnak Gtleteket, illetve inspiraljak a helyi tanterv vagy
tanmenet tervezését. Egy-egy témakdornél megjelend fogalmak iskolai feldolgozasa
természetesen az adott témakor fejlesztési feladataival 6sszekapcsolva értelmezendd. Minden
fejlesztési szakaszban és minden témakdr esetében csak a belépd 1j fogalmak jelennek meg, de
a mar bevezetett fogalmakhoz kapcsolddo tudas elmélyitése és tovabbi felhasznalasa érdekében
a fogalmak magasabb évfolyamokon az aktudlis fejlesztési feladatoknak megtelelden, az iskola
sajat igényeinek, és a tanulok aktualis fejlettségi szintjének megfelelden ismételhetdk.



1-2. évfolyam

Az iskolaba 1ép06 elso osztalyos gyerekek vizudlis nevelésének legfontosabb feladata az, hogy
az alkotds ©romét, motivaltsdgat megorizze, fenntartsa. Ehhez ¢letkori sajatossagaikat,
érdeklodésiiket, személyes tapasztalataikat figyelembe vevo feladatrendszerre van sziikség,
mely sok jatékos elemet tartalmaz ¢és épit a gyerekek sajatos humorérzékére is. Az elsd két
évfolyam vizualis nevelés gyakorlata ugyanakkor képességfejlesztd céli feladatrendszerben
jelenik meg. Alkotdi és befogadoi képességeik fejlesztése kozben meg kell tanitani a gyerekeket
a hagyomanyos ceruzarajz, tollrajz, viz- és temperafestés, agyaggal végzett mintazas és mas,
valtozatos anyagok ¢€s eszk6zok szakszerii hasznalatara. Az eszkdzhasznalati készségfejlesztés
folyamatdban torekedni kell arra, hogy a mésodik osztaly végére legalabb jartassadg szintre
eljussanak a tanulok. Tovabba arra, hogy az é¢letkoruknak megfeleld kommunikacios és
médiakdrnyezet sajatossagait megismerjék €s hasznaljak.

Az elsé két iskolai évfolyam fontos feladata a kisiskolasok vizudlis miiveltségének
megalapozédsa, mely nem 0nall6 befogadast célzd ordk megtartasat jelenti, hanem jatékos,
motivalo, nagyrészt kifejezd célu képalkotasuk szemléleti segitésére hasznalt jol valogatott
képanyag formajaban rejlik.

Fontos, hogy a gyerekek el¢ keriilé képanyag, az alkoté munka motivaciojara hasznalt mesék,
zenék, tancmozgéasok mind-mind hozzajaruljanak magyar kultirdjuk és magyar miiveltségiik
kialakulasdhoz, mely fontos alapja a mas kulturak elfogadasanak.

A magyar népi iinnepek kellékei, nemzeti jelképeink ismerete €s a magyar népi targykulturabol
épitkezd targy- és kornyezetkultira témakorok kozdsen jarulnak hozza, hogy a gyerekek
természetesnek €ljék meg nemzeti sajatossagaink ismeretét.

Az 1-2. évfolyamon a vizualis kultara tantargy alapéraszama: 136 éra

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam 1. évf. 2. évf.
Vizualis kifejezéeszkozok — Erzékelés, | horizontalisan beépiil
jellemzdk, tapasztalat a tobbi témakorbe
Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, 28 28
o . ot 56
fantdzia, képzelet, személyes élmények
Vizualis informacié — Vizualis jelek a 6 6
; . 12
kornyezetiinkben
Médiahasznalat — Valds és virtudlis 12 4 8
informaciok
All6- és mozgokép — Kép, hang, 19 8 4
torténet
Természetes és mesterséges kornyezet 20 6 14
— Valos és kitalalt targyak
Természetes és mesterséges kornyezet 24 14 10
— Kozvetlen kdrnyezetlink
Osszes 6raszam: 136 68 68

Témakor: Vizualis kifejezéeszkozok — Erzékelés, jellemzok, tapasztalat
Javasolt 6raszam: horizontalisan beépiil a tobbi témakdrbe



Az elsé két évfolyam fejlesztési folyamatat végigkisérd, rendre ismétlodé fejlesztési
feladatokhoz 6raszam nem rendelhetd, mert azokat a tanuldi tevékenységformakat és tipusokat
tartalmazza, melyek, egyrészt az 6voda-iskola atmenetét szolgaljak a kezdd szakaszban, és az
esetleg fennallo hatranyok lekiizdésére szolgalnak, masrészt a fejlesztés érdekében rendre meg
kell, hogy jelenjenek a legtobb ajanlott feladattipusban, noha legtdbb esetben nem képeznek
6nall6 produktumot.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Kiilonb6z6 érzékszervi tapasztalatok (pl. szaglas, hallés, tapintas, latas) élményszert
feldolgozasa alapjan, egyszerii kovetkeztetések szobeli megfogalmazasa és az
¢lmények, kialakult érzések vizualis megjelenitése kiilonbozo eszkozokkel sikban és
térben (pl. rajz, festés, mintazas, épités/konstrualas, targyalkotas).

— A tanulés soran felmertiild helyzetekben valos kornyezeti jellemzdk (pl. téli t4j, ndvény
részei, osztalyterem szinei), képek és abrak (pl. tankonyvi dbra, sajat vagy tarsak rajza)
céliranyos megfigyelése, ¢és a tapasztalatok szoveges megfogalmazasa a
latott informacidk pontos leirasa és feldolgozasa érdekében.

— Kozvetlen megfigyelések utjan szerzett konkrét vizudlis tapasztalatok (pl. nagysag,
feliilet, méret, irdny, mennyiség, anyagszerliség, elhelyezkedés) alapjan vizualis
jellemzdk kivalasztasa, csoportositdsa, megnevezése (pl. legsotétebb szin, legnagyobb
forma, a kép jobb oldalan elhelyezked6 figura), és az érzékszervi tapasztalatok
kovetkezetes felhaszndldsa az alkotdémunka soran.

— Megadott szempontok alapjan természeti ¢és mesterséges targyak gyljtése,
megfigyelése, és a megfigyelések alapjan a targyak pontos leirdsa és valtozatos vizualis
megjelenitése jatékos feladatokban.

Fogalmak
sik, tér, méret, irdny, szin, feliilet, képelem

Témakor: Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények
Javasolt 0raszam: 56 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

e ¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiilonb6zd vizualis
eszk6zokkel egyszeriien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fot6z, formaz, épit;

e 1ovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli €s térbeli vizualis illusztraciot
készit kiilonbozd vizudlis eszkozokkel: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit és a
képet, targyat szovegesen €rtelmezi;

o egyszerl eszkozokkel €s anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerli makettet
készit egyénileg vagy csoportmunkdban, €s az elképzelést szovegesen is bemutatja,
magyarazza;

o clképzelt torténeteket, irodalmi alkotdsokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszeru
eszkOzoket: babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerli jelmezt készit csoportmunkaban,
¢és élményeit szovegesen megfogalmazza;
sajat és tarsai vizudlis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;
sajat torténetet alkot, és azt vizudlis eszkozokkel is tetszolegesen megjeleniti;
kiilonbozd egyszerti anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual

e ¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiilonbozd vizudlis
eszkozokkel egyszeriien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotoz, formaz, épit;



a tanulds sordn szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités
segitségével magyardzza, illusztralja egyénileg €s csoportmunkaban;

sajat ¢és masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza és egyszerii
dramatikus eszkozokkel eljatssza, vizualis eszkozokkel megjeleniti;

kordbban atélt eseményeket, tapasztalatokat, ¢lményeket kiilonb6z0 vizudlis
eszkozokkel, élményszeriien megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit, fotdz és
magyarazza azt;

azonositja a nonverbalis kommunikacié eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos
tapasztalatait kozlési €s kifejezési helyzetekben hasznalja;

valds vagy digitalis jatékélményeit vizudlisan €s dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest,
formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél;

adott all6- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Elképzelt vagy hallott torténetek, rovid szovegek, irodalmi (pl. mese, vers) vagy zenei
¢lmények (gyermekdal, gyermekjaték, monddka) kiilonbozo részleteinek vizualis
bemutatdsa a sajat otletek megjelenitése érdekében, kiillonbozé eszkozokkel sikban és
térben (pl. szines rajz, festmény, nyomat, kollazs, plasztika, makett, tablo), és a kitalalt
vizudlis Otletek szoveges magyarazataval (Illusztracié sikban, vagy térben)
Szemléltetésre ajanlott képanyag: Réber Laszlo, Reich Karoly, Henzelmann Emma,
Sajdik Ferenc illusztracioi.

Sajat kitalalt torténet elmesélése, és a torténet néhany fontosabb jelenetének tobbalakos
vizualis megjelenitése tetszoleges eszkdzokkel.

Korabban atélt események, kiilonb6zd személyes élmények felidézése és tetszdleges
megjelenitése kiilonbozd eszkozokkel sikban és térben (térabrazolasi képesség,
emberabrazolas, kifejezéképesség fejlesztése) Szemléltetésre ajanlott képanyag: Turner
tajképei, Brueghel: Gyerekjatékok, Parasztlakodalom, Vankéné Dudéas Juli: Jeles
napok, népélet.

Képek, vizualis milalkotasok atértelmezése (emberabrazolés, differencialt arcabrazolas,
térabrazolasi képesség fejlesztése Szemléltetésre ajanlott képanyag: Szentkorona
zomancképei, Szent Laszlo legendak, XI-XII. szazadi freskok, Csontvary Kosztka
Tivadar tajképei.

Személyes érzelmek, hangulatok kifejezése képalkotasban (kifejezd képalkotas,
kifejez6 jellegii plasztikus alkotas) Munkacsy Mihaly: Asit inas, Mednyanszky Laszlo:
Verekedés utan, E. Delacroix: Vihartol megrémiilt 10.

Adott érzelmi allapot (pl. boldogséag, rémiilet, tandcstalansag) kifejezése arcjatékkal és
gesztusokkal, az érzelmek kifejezési lehetdségeinek tudatositasa érdekében. A
tapasztalatok felhasznalasa egyszerti vizudlis megjelenités soran (emberabrazolas,
differencialt arc abrazolas, kézabrazolas) Szemléltetésre ajanlott képanyag: Anna
Margit: Rémiilet, Rembrandt és Saskia, Paul Klee: Onarckép, Leonardo da Vinci: Mona
Lisa, Modigliani portréképei.

Olvasmany- vagy zenei ¢élményhez a jelentést vagy hangulatot erdsitd vizualis
illusztracié készitése valasztott technikaval, és az elkésziilt alkotds szdoveges
magyarazataval.

Magyar népmesékhez, népi mondokakhoz, népdalokhoz vizualis illusztracio készitése
hagyomdnyos, ember- vagy allatdbrazolast is megjelenité népmiivészeti alkotasok
(karcolozott, faragott pasztormiivészeti targyak) stiluselemeinek felhasznalasaval.



Tanult irodalmi, zenei élmények, és médiaélmények (pl. mese, vers, gyermekdal,
zenemtl, animdcios film) fontos helyszineinek és szerepldinek megjelenitése sikban (pl.
rajz, festés, vegyes technika) és térben egyszerli eszkdzok felhasznalasaval (pl. drapéria,
kartondoboz, paravan, osztalyterem atrendezése) csoportmunkaban is.

Irodalmi, zenei és médiaélmények (pl. mese, vers, gyermekdal, zenemi, animacios
film) fontos helyszineinek ¢és szerepldinek megjelenitése egyszeri eszkdzok
felhasznalasaval (targyakkal valo babozas, targyak megszemélyesitése) Szemléltetésre
ajanlott: Foky Ottd: Ellopték a vitaminomat, 1966, Babfilm, 1975.

Mozgasélmények (pl. tanc, csoportos jaték, korjaték, kortdnc) vizudlis atirdasa (pl.
vonalakkal, foltokkal, szinekkel).

Fogalmak
torténet, szerepld, helyszin, vizudlis jellemzdk/karakter, illusztracid, vizudlis technikak,
népmiivészeti technikak, faragas

Témakor: Vizualis informacié — Vizualis jelek a kornyezetiinkben
Javasolt oraszam: 12 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a tanulas sordn szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités
segitségével magyardzza, illusztralja egyénileg €s csoportmunkaban;

a vizualis nyelv elemeinek értelmezésével és hasznalataval kisérletezik;

az adott ¢letkornak megfeleld tajékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

egyszeril, mindennapok soran hasznalt jeleket felismer;

adott cél érdekében egyszerii vizualis kommunikaciét szolgalé megjelenéseket — jel,
meghivo, plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkéban;

pontosan ismeri allamcimeriink és nemzeti zaszlonk felépitését, dsszetevoit, szineit

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— A tanulds soran felmeriild helyzetekben tanitdsi egységekhez, és egyéb tantargyi

tartalmakhoz a tanuldst vagy megértést segitd egyszeri dbra (pl. szamegyenes,
betlisablon, szokartya) és eszkoz (pl. tabld, makett, tarsasjaték) készitése, személyes
célok érvényesitésével.

Kisgyerekeknek sz6l6 konyvboritok, fiizetek, hirdetések iizenetének elemzése tanari
segitséggel, és a tapasztalatok felhasznaldsa egyszerti tervezési feladatokban (pl. plakat,
névtabla, utcatdbla, hazszamtibla készitése, flizetboritd, csomagolopapir, meghivo
tervezése).

Kozvetlen kornyezetében taldlhatd jelek, jelzések (pl. utjelzés, kozlekedési jelzés,
piktogram, zenei kotta) gylijtése, €értelmezése tanitdi segitséggel és a tapasztalatok
felhasznalasa jatékos feladatokban (pl. rajzolt kozlekedési terepasztal €s annak
kiegészitese térbeli kozlekedési tablakkal).

Iskolai ¢életében megjelend szabalyok kapcsan piktogramokat, rajzi jeleket alkot.
Véleményt formal tarsai piktogramterveinek érthetdségével kapcsolatban.

Magyar nemzeti szimbolumok gytijtése (pl. allamcimer, nemzeti zaszlo, Szent Korona,
Kossuth-cimer, ‘56-os lyukas zaszl6) és a szimbolikus elemek felhasznalasa az alkotd
munka soran (pl. targyalkotés diszitményeként: huszarcsako, parta).



Magyar népi diszitomuvészet jelkészletének gytjtése, kisérletezés a szimbdélumok
értelmezésével (tulipan, nap, madarmotivum, kigyo stb.), tanitoi segitséggel, egyénileg,
vagy csoportban.

Fogalmak
jel, jelzés, vizudlis tizenet, hirdetés, leegyszerlsités, valtozat, diszitdmotivum, szimbdlum

Témakor: Médiahasznalat — Valds és virtualis informaciok
Javasolt oraszam: 12 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

sajat munkakat, képeket, miialkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere,
szin-, fényhatas, kompozicio, kifejezerd szempontjabol szdvegesen elemez,
Osszehasonlit;

az adott ¢életkornak megfeleld tajékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikécios szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

adott cél érdekében fotot vagy rovid mozgoképet készit;

valos vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest,
formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Régi magyar reklamok (pl. “Hurka Gyurka”, “Ezt nem lehet megunni”, “Bontott
csirke”, “Forgd morgd” stb.) megnézéséhez.

kapcsolodo tapasztalatok, érzések (pl. tetszés, kivancsisag, félelem) megbeszélése és
megjelenitése valtozatos eszkozokkel (pl. rajzolas, festés, babkészités, szerepjatek). A
megbesz¢lés eredményeként a valosag €s a képzelet megkiilonboztetése.
Kisgyerekeknek sz6l6 célzottan kommunikéacids szandékt mozgoképi megjelenések
(pl. tv reklam, gyermekmisor) iizenetének elemzése tandri segitséggel, a
kommunikécios célt szolgalo legfontosabb eszk6zok €s az elért hatds megfigyelésével
(pl. szin, képkivagas, hanghatas, szoveg), és a tapasztalatok felhasznaldsa jatékos
feladatokban (pl. félelmetes-megnyugtaté hangok gytijtése, adott mozgodképi részlet
hangulatanak érzékeltetése szines kompozicidban).

Kiilonb6z6 médiumok (pl. konyv, televizio, film, internet, videojaték) egyszerii
példainak elemzése tanari segitséggel, a valdsagos €s az elképzelt helyzetek azonositasa
céljabol.

Fogalmak
informécio, mozgokép, konyv, televizio, film, internet

Témakor: Allé- és mozgokép — Kép, hang, torténet
Javasolt oraszam: 12 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

az adott életkornak megfeleld rovid mozgdképi kozléseket segitséggel elemez, a
vizualis kifejezdeszkdzok hasznalatanak tudatositasa érdekében;

adott c¢l érdekében fotot vagy rovid mozgdképet készit;

az adott ¢letkornak megfelel6 tdjékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikacios szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;



idobeli torténéseket egyszert vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;
sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkdzokkel is tetszélegesen megjeleniti;
adott all6- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Egyszeri mozgoképi részletek (pl. animécios film, reklamfilm) cselekményének

elemzése, €s a tapasztalatok felhasznaldsa jatékos feladatokban (pl. iddbeli torténés
képkockainak  rendezése, hang nélkiil bemutatott mozgoképi részletek
“szinkronizalasa“).

Egyszerti mozgoképi részletekben (pl. mesefilm, animécios film : Magyar népmesék,
Rofusz Ferenc: A 1égy) hangok és a képek altal kozvetitett érzelmek (pl. 6rom, diih,
félelem) azonositasa a hatdsok kdzds megbeszélésével.

Fot6- vagy rajzsorozat készitése a mindennapok soran tapasztalhatd idébeli valtozdsok
szemléltetése érdekében (pl. napirend, naplemente, Luca-buza fejlédése).
Mozgasilluziot kelt6 régi papirjatékok megismerése a tapasztalatok felhasznalasa 6nallo
alkotd munkaban (pl. “porgetds mozi”).

Fogalmak
animdcios film, képkocka, képregény, hanghatas, képsorozat

Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt targyak
Javasolt oraszam: 20 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotdsokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerii
eszkozoket: babot, teret/diszletet, kelleket, egyszerii jelmezt készit csoportmunkéban,
¢és élményeit szovegesen megfogalmazza;

alkalmazza az egyszerli targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tiz, varr,
kotoz, fiiz, mintaz;

gyljtott természeti vagy mesterséges formdk egyszertsitésével, vagy a magyar
diszitdmiivészet altala megismert mintakincsének felhasznalasaval mintat tervez;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonboz6 technikait egyénileg
¢s csoportmunkaban;

kiilonb6z6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Egyszerli természeti- és mesterséges formak elemzd-értelmezd rajzolésa.
— A késziilt rajzok leegyszerilisitésével sor- és teriilédisz alkotasa (megfigyelés utani

értelmez0 rajz készitése, részletkiemelés, nagyitas, atird, redukalé motivumtervezés,
sablonalakitas kivagassal ismétlés sordisz alkotassal, teriilédisz alakzatba rendezéssel
technika: stencilezés, atrajzolas, szinezés, nyomat).

Egyszerli targy készitése hagyomanyos kézmiives technikak alkalmazaséaval (pl. fonas,
szO0vés, nemezelés, gyongyfliizés, agyagozas).

Képi inspiracioé alapjan (pl. természeti jelenségek, allatok, népmiivészeti motivumok)
egyszerti mintaelem tervezése (pl. atrajzolas, racshald, indigo alkalmazasa) A tervezés
érdekében egyszerii rajzok készitése €s szoveges magyarazata.



Elképzelt, mesebeli targyak (pl. mindenkit megtancoltatd hangszer, lathatatlanna tevo
¢kszer, haroméltli jarmii) tervezése és 1étrehozéasa valasztott egyszerli anyagokbol (pl.
papirpép, karton, hurkapalca, textil, gumi).

Dramatikus jaték céljara ujjbab, sikbab, kellék (pl. vardzspalca, “ramés csizma”,
“koleves”) jelmezelem (pl. kalap, maszk, kotény), diszlet tervezése és elkészitése
természetes vagy mesterséges/ujrahasznosithatd anyagokbol (pl. textil, fonal, papir
vagy mianyag hulladék, természetben talalt anyagok) csoportmunkaban is.
Gyerekcsoport altal ismert mese alapjan vér, kastély konstrudlasa (pl. egyszeri
konstrualas papirhengerek 0Osszeépitésével, festésével, ajtok, ablakok, ajtok
kivagasaval, rajzolt szereplokkel vald kiegészitéssel) Szemléltetésre ajanlott képanyag:
Markus Géza: Cifra palota, Kecskemét, magyar varak képei.

Fogalmak
funkcio, hagyomany, kézmiives technika, diszités, minta, 61t6zék

Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen kornyezetiink
Javasolt éraszam: 24 éra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egyszerl eszkozokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszeri makettet
készit egyénileg vagy csoportmunkdaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja,
magyarazza;

sajat és tarsai vizudlis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

képek, miialkotasok, mozgdképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonboz6 technikait egyénileg
¢€s csoportmunkaban;

sajat kommunikacios célbdl egyszeri térbeli tdjekozodast segitd abrat — alaprajz, térkép
— készit;

kiilonb6z6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— A kozvetlen kdrnyezet elemeinek és épiilettipusainak (utca, tér, miiemlék, nevezetes

¢épiilet) Osszegyljtése és életszerli megfigyelése, adott helyszinen vagy emlékezetbdl,
megfigyelési szempontok szerinti megdrokitése kiilonbozd technikakkal (pl. rajzolas,
festés, mintdzas, montazs).

A kozvetlen kornyezet kiilonboz6 méretii tereinek (pl. utca, jatszotér, buszmegallo, sajat
szoba, ¢léskamra, fiok) megfigyelése és leirdsa kiilonbozd szempontok szerint (pl.
zajok, szagok, szinek, funkciok, rendezettség) €s a tapasztalatok felhasznaldsaval a tér
attervezése a tér jellemzOinek, stilusanak vagy hangulatdnak megvaltoztatidsa
érdekében, csoportmunkdban is. A tervezés érdekében egyszerli rajzok készitése és
szOveges magyarazata.

A kozvetlen kornyezet épitett/tervezett elemeinek €s épiilettipusainak osszegytijtése (pl.
park, iskola, vegyesbolt, templom, bisztro, viztorony, szemétgyiijtd sziget) és vizualis
megjelenitése kiilonbozo eszkozokkel sikban €s térben (pl. rajz, festés, montazs, talalt
targy atalakitas, makett). A gyljtés segitségével a sziikebb lakohely vélasztott



részletének makettezése vagy megépitése egyszeri anyagokbol, a tér jatékos
bemutatasa érdekében, csoportmunkéban is.

— Helyi muzeum, kiallitas, helytorténeti gylijtemény, tdjhaz latogatasa, azzal kapcsolatos
ismeretszerzés alapjan élményszert vizualis megjelenités.

Fogalmak
épitészet, miiemlék, miemlékvédelem

3—4. évfolyam

Ebben az iskolaszakaszban is kiemelt fontossagli az O6romteli, motivalt alkotdi energiak
fenntartdsa, melyet a valtozatos, élményalapt feladatok rendszerében, a gyerekek személyes
érdeklodését figyelemmel kisérd és azt elfogado, differencidlt feladatkiadassal, személyre
szabott, formalo- segitd értékeléssel és figyelemmel érhetiink el. A gyerekek rajzolési,
abrazolasi képességeinek fejlodése sajat rajzi sémaik valtozasaban kovethetdé nyomon. A
fejlesztés érdekében a sématorést eldsegitd, valtozatos, jol szemléltetett feladatokat kell a
tanulocsoport alapos ismeretének birtokaban tervezniink. Az emberabrazolés, arcabrazolas a
gyerekek kozott kialakult barati korokben, egymas rajzi szokdsainak eltanulasaval is valtozik.
A tér megjelenitésére alkalmazott abrazolasi sémak valtozasara ugyanigy hatassal van a gyerek
kornyezetében ¢él6 idOsebb testvér, a rajzolni tudd sziilé is.—A vizualis miveltség
megalapozéasanak jelentds allomasa ez az id6szak, amikor az érzékszerveik segitségével a
kornyezet jelenségeinek a lehetd legpontosabb megfigyelése zajlik. Ekkor fejleszthetd
leginkabb a hétkoznapi €s a miiveszi vizualis kozlések kozotti azonossagok és kiilonbségek
felismerése ¢és rendszerezése az életkornak megfeleld szinten.

Az adott korosztaly mindennapi digitalis eszkozfelhasznald. Ezért fontos a digitalis képkészités
lehetdségeivel, a gyerek kornyezetében egyre hangsulyosabba valo médiajelenségekkel iskolai
keretek kozott zajlé foglalkozéas is. A valds anyagokhoz és eszk6zokhoz kotott alkotas
motivalasa, segitése, kiemelt tanitoi feladat. A 3-4. évfolyam tanul6i egyre inkabb képesek
tanulotarsaik alkotésait értékelni. Fontos, hogy ez a képesség sajat munkajuk értékelésében is
megmutatkozzon, értéknek tekintsék a befejezett, kész alkotas létrehozésat.

A 3—4. évfolyamon a vizualis kultura tantargy alapéraszama: 102 éra

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam 3.évl. | 4. évf.

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, 24 12
1 . ot 36

fantdzia, képzelet, személyes élmények

Vizudlis informacio — Vizualis jelek a 8 4

; . 12

kdrnyezetlinkben

M¢édiahasznalat — Valos és virtualis 12 8 4

informaciok

All6- és mozgokép — Kép, hang, torténet 10 6 4

Természetes és mesterséges kornyezet — 11 5
e 1i1e e 16

Valos és kitalalt targyak




Természetes és mesterséges kornyezet — 11 )
Kozvetlen kornyezetiink

16

Osszes 6raszam: 102 68 34

Témakor: Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények
Javasolt 6raszam: 36 ora (24+12)

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiilonb6zd vizuélis
eszkozokkel egyszeriien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotoz, formaz, épit;
korabban atélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiilonbozé vizudlis
eszkozokkel, élményszeriien megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit, fotdz és
magyarazza azt;

rovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli vizualis illusztraciot
készit kiilonbozo vizualis eszkozokkel: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit és a
képet, targyat szovegesen értelmezi;

sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

sajat munkakat, képeket, miialkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere,
szin-, fényhatas, kompozicio, kifejezerd szempontjabol szdvegesen elemez,
Osszehasonlit;

képek, miialkotasok, mozgdképi kozlések megtekintése utdn 6nalldban megfogalmazza
¢s indokolja tetszésitéletét;

valds vagy digitalis jatékélményeit vizudlisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest,
formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél;

sajat torténetet alkot, és azt vizudlis eszkozokkel is tetszlegesen megjeleniti.

egyszerll eszkdzokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerli makettet
készit egyénileg vagy csoportmunkdaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja,
magyarazza;

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerii
eszkozoket: babot, teret/diszletet, kelleket, egyszerii jelmezt készit csoportmunkéban,
¢és ¢élményeit szovegesen megfogalmazza;

sajat és masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza és egyszerii
dramatikus eszkozokkel eljatssza, vizualis eszkozokkel megjeleniti;

azonositja a nonverbalis kommunikacié eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos
tapasztalatait kozlési és kifejezési helyzetekben hasznalja;

iddbeli torténéseket egyszerii vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

adott all6- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Valtozatos mesés térben jatszodd magyar népmese (pl. Zold Péter) kiilonleges

helyszinének személyes vizudlis megjelenitése kiilonb6zé nézépontok hasznalataval,
jellemzd szereplok papirbdl kivagott figurdinak elhelyezése sajat alkotott térben
(térabrazolasi-, emberdbrazolasi-, kifejez6-, kompondld képesség fejlesztése



Szemléltetésre ajanlott képanyag: Hyeronymus Bosch: Zenészek pokla, Szinyei Merse
Pal: Majalis, Csontvary K. T.: Nagy Taormina, magyar népi épitészet jellemzo
példainak (paraszthéz, fa harangléb, székelykapu stb.) fotoi.

Sajat kitalalt torténet elmesélése, a torténet inspiralta elképzelt terekrdl, egyszeri
anyagok (pl. haszndlt csomagoloanyag, természetben talalt termények és termések,
talalt targyak) felhasznaldsaval installacid készitése, diszletszeri tér berendezése a
személyes ¢lmények bemutatasa, kifejezése céljabol, csoportmunkaban is (térabrazolas-
¢s tér rendezés képességeinek fejlesztése, kifejezd képesség fejlesztése) Szemléltetésre
ajanlott filmanyag: Kemény Henrik: Vitéz Laszlo6.

Tanult mesék, mondak vagy zenemiivek valos vagy kitalalt szerepldinek (pl. lovag,
Matyas kiraly, molnarlegény, komamasszony, "argyélus kismadar", Hiivelyk Matyi)
megformalasa sikban vagy térben (pl. festmény, kolladzs, papirmasé maszk,
Ujrahasznosithatd anyagokokbdl bab), a szereplok illusztrativ bemutatdsa vagy
dramatikus feldolgozasa érdekében csoportmunkéban is (Emberabrazolés, differencialt
arc- és kézabrazolas fejlesztése) .

Mesék, gyermekirodalmi alkotasok (pl. Magyar népmesék, Vuk, Pinokkio) és azok
filmes vagy szinhazi adaptacidinak Osszehasonlitasa, feldolgozédsa. Az olvasott
szoveghez és a vetitett adaptacidhoz kapcsolddd élmények megjelenitése €és vizudlis
feldolgozasa kiilonb6z6 eszkozokkel (pl. rajz, festés, montazs).

Korabban megismert és feldolgozott szovegekhez, zenemiivekhez (pl. gyermekregény,
tananyagrészlet, népdal, mondoka) illusztracio készitése kiilonbozé vizudlis
eszk6zokkel sikban és térben (pl. rajz, festés, fotd, plasztika) a munkdk szoveges
értelmezésével.

Sajat irodalmi és filmes élményekbdl szarmazo szerepldk jellemzdinek, érzelmeinek,
karakterének (pl. gesztusok, viselkedés, 0ltozék, személyes targyak) megfigyelése €s
feldolgozasa kiilonboz6 jatékos (pl. dramatikus, vizudlis) feladatokban a karakter és a
jellemzok tudatositasa érdekében, és a tapasztalatok k6zos megbeszélésével.

Magyar népmesek, népballadak illusztrativ megjelenitése jellegzetes magyar
népviseleti elemek megfigyeléseinek felhasznalasaval

Adott allo- vagy mozgdképi megjelenések (pl. festmény: Csok Istvan : Szénagyljtok,
grafika: M. C. Escher Mozaik, emberdbrazolast nem tartalmazd részlete, foto,
képregény, tarsak munkai) egyéni elképzelés szerinti atértelmezése (pl. mas
napszakban, mas évszakban, mas helyszinen, mas szereplokkel, mas hangulati
elemekkel, szinatirassal).

Elmények, elképzelt vagy hallott torténetek, (pl. almok, csaladi események,
osztalykirandulas, sziiret) részleteinek megjelenitése kiilonbozd vizudlis eszkozokkel
(pl. grafika, festmény, nyomat, fotd), és kreativ torténetalkotds az elkésziilt vizualis
munkak segitségével (pl. nyitva hagyott torténet befejezése, atirdsa) Szemléltetésre
ajanlott képanyag: Marc Chagall festményei, Vankoné Dudés Juli hagyomanyos népi
¢letmodot bemutat6 festményei.

Karakteres fekete fehér miivészfotok megfigyelése alapjan a latott személyre vonatkozo
informéciok, jellemzok megfogalmazasa jatékos, taldlgatasra alapuld formaban (pl.
életkor, foglalkozas, kedvenc étel, fontos targy) Az élmények vizudlis megjelenitése (pl.
portrérajz, fotdmanipulacio, kollazs) a legfontosabb jellemzok (pl. kiilsé-belsd
tulajdonsag, 6ltdzet, attribitum) minél pontosabb bemutatasa érdekében Szemléltetésre
ajanlott képanyag: Kunkovacs Laszlo: Pasztoremberek, Robert Capa fotoi.



— Sajat és masok munkainak, képeknek, vizualis alkotasok szerepldinek szin-, fényhatas,
kompozicio, kifejezéerd szerinti szoveges elemzése, Osszehasonlitisa, a
kovetkeztetések szoveges megfogalmazasaval és megvitatasaval (befogaddi és
szovegalkotasi képességek fejlesztése).

— Jatékélmények jatékos vizudlis és dramatikus feldolgozasa (pl. digitalis jaték sikbeli
vagy térbeli tarsasjatékka alakitasa, szabalyrendszerek kidolgozasa és atdolgozasa)

— Sajat személyes torténetek bemutatdsa érdekében valos hely, helyszin (pl. nagysziilok
nyaraldja, a telepiilés parkja, topart, erdd, vegyesbolt, uszoda) megjelenitése kiilonb6zo
vizualis eszkozokkel sikban és térben (pl. kollazs, vegyes technika, kréta, nyomat,
mintazas, makett).

— Grafikai feliiletet gazdagon tartalmaz6 grafika mintakincsének megfigyelése (pl. Van
Gogh tollrajzai, Gyulai Liviusz grafikdi), a tapasztalatok alapjan rajzolt gyljtemény
készitése egyénileg, vagy csoportban. A gylijtott mintdk felhasznaldsa sajat céla
képalkotasban egyénileg vagy csoportmunkaban.

Fogalmak

figuralis alkotas, portré, képmez0d, kompozicio, karakter, hangulat, kollazs, montazs,
képregény, fikcio, Iényegkiemelés, karakter, gesztus, személyiségjegy, szinhangulat,
népviselet, paraszthaz, tornac, székelykapu,

Témakor: Vizualis informacio — Vizualis jelek a kornyezetiinkben
Javasolt 6raszam: 12 éra (8+4)

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
— a tanulds soran szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizudlis megjelenités
segitségével magyarazza, illusztralja egyénileg €s csoportmunkéban;
— az adott életkornak megfeleld tajékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;
— egyszeri, mindennapok soran hasznalt jeleket felismer;
— pontosan ismeri dllamcimeriink €s nemzeti zaszlonk felépitését, osszetevoit, szineit;
— adott cél érdekében egyszerli vizualis kommunikaciot szolgalo megjelenéseket — jel,
meghivo, plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkéban;
— sajat kommunikacios célbol egyszerii térbeli tdjékozodast segitd abrat — alaprajz, térkép
— készit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Egyszerli, mindennapok soran hasznalt jelek (pl. kozlekedési jelek, utjelzés, piktogram,
zenei kotta), kommunikacios szdndéku vizualis kozlések (pl. szorolap, oriasplakat,
reklamanyag) felismerése, megfigyelése, azonositasa és elemzése tanari segitséggel A
tapasztalatok felhasznalasa jatékos feladatokban.

— Egy valés vagy képzeletbeli targy vagy jelenség (pl. biivos kocka, Gabor Aron
rézagylja, Janos vitéz kardja, linnepkorok, napfogyatkozas, Kis Hableany emberré
valasa) szamadara plakat, szordlap tervezése, kivitelezése a kép és szoveg egyiittes
alkalmazasaval, a figyelem ¢és érdeklddés felkeltése céljabol.

— Valds, mindennapi iskolai kommunikacids helyzetek érdekében a legfontosabb
kommunikécios célt (pl. figyelem felkeltése, tajékoztatas, felhivas) érvényesitd sikbeli



vagy térbeli vizualis megjelenés (pl. plakat, cégér, installacid) tervezése egyénileg és
csoportmunkaban is.

— A kornyezetiinkben észlelhetd valtozasok (pl. nyari zapor, olvadas, penészedés),

folyamatok (pl. palacsintasiités, épitkezés), mozgasok (pl. kerékpar, o6ra) vizudlis
megfigyelése, értelmezése és a tapasztalatok €és informaciok vizualis megjelenitése (pl.
fotosorozat, film, rajzsorozat, folyamatabra) a valtozas vagy folyamat idobeliségének
hangstlyozasaval, csoportmunkdaban is.

Valés vagy képzeletbeli utazas folyamatanak, utvonaldnak, torténéseinek képes és
szoveges bemutatdsa (pl. Rumini térképe, Ph. Fogg ur 80 napos utinaploja, egy
sarkkutaté forgatokdnyve, utifilm az osztalykirdndulasrol), kiilonbozo cél (pl.
tajékoztatas, dokumentalas, szérakoztatds) hangsulyozasaval.

Magyar mesékben, mondakban szerepld uralkodok cimereinek, zaszldinak gytjtése és
a gylijtemény bemutatdsa tabld, vagy prezentdcid formajaban. A gylijtemény rajzos
adatainak felhaszndlésa kifejez0 jellegli képalkotasban.

Fogalmak
vizualis kommunikacid, befolyasolas, meggy6zés, figyelemfelkeltés, piktogram, térkép,
plakat, id6, cimer

Témakor: Médiahasznalat — Valos és virtualis informaciok
Javasolt 6raszam:12 oéra (8+4)

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

képek, miialkotasok, mozgdképi kozlések megtekintése utdn adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

valds vagy digitalis jatékélményeit vizudlisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest,
formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél;

a vizualis nyelv elemeinek értelmezésével és hasznalataval kisérletezik;

az adott életkornak megfeleld rovid mozgoképi kozléseket segitséggel elemez, a
vizualis kifejezOeszkozok hasznalatanak tudatositasa érdekében;

az adott ¢letkornak megfeleld tajékoztatast, meggyodzést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;
azonositja a gyerekeknek sz616, vagy fogyasztasra 6sztonzo, célzottan kommunikacios
szandéku vizualis kozléseket;

adott cél érdekében fotdt vagy rovid mozgdképet készit;

adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Kisgyerekeknek szol6 mozgoképi kozlések (pl. tv reklam, gyermekmiisor) {izenetének
elemzése (pl. a kommunikécids célt szolgald legfontosabb eszkdzok €s az elért hatas)
tanari segitséggel és a tapasztalatok felhasznalasa jatékos feladatokban (pl. félelmetes-
megnyugtatd hangok gyiijtése, valtozatok ujrajatszasa).



Fogyasztasra 0sztonz0 kiilonb6zé reklamanyagok (pl. szorolap, Oridsplakat,
reklamujsag, tv reklam) elemzése tanari segitséggel és a vizualis megjelenés attervezése
jatékos feladatokban (pl. kommunikacids hatast erésité vagy modosito céllal).

A sajat médiahasznalati szokdsok (pl. internet, televizid, radi6, mobiltelefon, konyv,
videojaték) tanulmanyozdsa kiilonb6zé szempontok (pl. iddtartam, tartalom,
gyakorisag, résztvevok) alapjan, és azok vizudlis szemléltetése (pl. képes napirend,
naplo, fotosorozat). A tapasztalatok kozdos, reflektiv megbeszélése, kiilonos tekintettel
a biztonsagos médiahasznadlat szabalyaira.

Fogalmak

média, reklam, televiziés musortipus, televizios sorozat, ismeretterjesztd miisor

Témakor: Allé- és mozgokép — Kép, hang, torténet
Javasolt 6raszam: 10 éra (6+4)

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

sajat munkakat, képeket, miialkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere,
szin-, fényhatas, kompozicio, kifejezerd szempontjabol szdvegesen elemez,
Osszehasonlit;

képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan onalloan megfogalmazza
¢s indokolja tetszésitéletét;

képek, miialkotasok, mozgdképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

az adott életkornak megfeleld rovid mozgoképi kozléseket segitséggel elemez, a
vizualis kifejezOeszkozok hasznalatanak tudatositasa érdekében;

iddbeli torténéseket egyszerii vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkozokkel is tetszélegesen megjeleniti;

adott c¢l érdekében fotot vagy rovid mozgodképet készit.

FejleszteSI feladatok és ismeretek

Régi magyar gyerekfilmek (pl: Kemény kalap és krumpliorr) karakteres szerepldinek
képi megjelenitése, torténetiség, részlet abrazolasa, dramatikus eldadésa.

Egyszerli mozgoképi részletekben (pl. mesefilm, reklamfilm) hangok és a képek altal
kozvetitett érzelmek (pl. Orom, dith, félelem) azonositdsa a hatdsok kozos
megbeszélésével.

Optikai kiilonlegességek, lehetetlenségek (pl. ,,Nagyobb vagyok, mint egy fa”,
,Elvesztettem a fejemet”) 1étrehozasa egyszerl digitalis technikaval (pl. foto, film), és
a tapasztalatok szobeli megbeszélésével, csoportmunkaban

Személyes vagy koOzosségi témahoz kapcsolédo torténetek (pl. problémék az
osztalyban, legjobb emlékeink) vizuélis megjelenitése egyszerti digitalis eszkozokkel
(pl. fotdésorozat, slideshow) az iizenet egyértelmi kozvetitése érdekében
csoportmunkaban.

Torténet egyetlen vizualis vagy egyéb elemébdl kiindulva (pl. képkocka, fészerepld
karakterének leirdsa, regény rovid részlete) sajat torténet kitalalasa ¢€s vizualis
megjelenitése (pl. képregény, fotésorozat, rovidfilm) a torténet idobeliségének
érzékeltetése érdekében.



— Torténetek, mesék, népmesék (pl: Lazar Ervin A hazudos egér; A faba szorult hernyo,
Az igazsagtevO nyul) képregényszerli 4abrazoldsa, iddérendiség, cselekmény
megjelenitésével, kiillonb6zd nézdpontokbol vald abrazolassal, kiemeléssel.

Fogalmak
nézopont, cselekmény, foszerepld, mellékszerepld, fényhatas, megvilagitas



Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt targyak

Javasolt éraszam: 16 éra (11+5)

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerl
eszkozoket: babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerl jelmezt készit csoportmunkaban,
¢s élményeit szovegesen megfogalmazza;

sajat és tarsai vizudlis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;
alkalmazza az egyszerl targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tiiz, varr,
kotoz, fliz, mintaz;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonbozd technikait egyénileg
¢€s csoportmunkaban,;

kiilonb6z6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual;

kiilonbozé alakzatokat, motivumokat, egyszerti vizudlis megjelenéseket latvany
alapjan, kiilonbo6zo vizualis eszkozokkel, viszonylagos pontossaggal megjelenit: rajzol,
fest, nyomtat, formaz, épit;

gyljtott természeti vagy mesterséges formdk egyszerlsitésével, vagy a magyar
diszitdmiivészet altala megismert mintakincsének felhasznédldsdval mintat tervez.

FeJlesztes1 feladatok és ismeretek

Eszkozként hasznalhatd egyszerli természeti formak és targyak (pl. régi konyhai
eszkozok, ritka szerszamok) elemzO-értelmezd rajza megfigyelés alapjan, kiemelés
nagyitassal. Rajzos hasznalati utasitas készitése a természeti vagy mesterséges forma
esetleg humorosnak hato, kitalalt hasznalati modjahoz.

Magyar népi cserépedények megfigyelése, kovetkeztetések megfogalmazasa a formai
jegyek alapjan a hasznalati modra (pl. vizes korso, labas, fazék, miskakancso, butella).
A megfigyelések rogzitése rajzban. A rajzok kreativ tovéabbalakitdsa szabad
képalkotasban (Pl. miskakancsé megfigyelés utdni rajza alapjan “miskakancso
csaladjanak™ megjelenitése).

Korong nélkiil késziild, adott funkciora alkalmas egyszerli agyagedény készitése az
alkalmazott technikabol adodo 6nallo tervezés alapjan (pl. homokedény, konyokedény,
papirhenger oldalahoz csigakbdl épitett, kész edény iiregébe préselve).

Téargytervezés, targyalkotds, vagy meglévo targy atalakitasa (pl. oltozet kiegészitd,
jaték) hagyomanyos kézmiives technikékkal (pl. nemezelés, fonas, himzés, batikolas,
agyagozas).

Lakohelyiik (vagy egy meghatirozott magyar tajegység) jellemzd, hagyomanyos
diszitdmiivészetének mintakincsét megismerve sajat készitésii agyagtargy diszitd
motivumanak tervezése. A kivitelezés technikai lehetéségeinek megismerése utan a
formahoz, funkcidhoz leginkabb alkalmas diszitmény kivalasztasa ¢€s kivitelezése.
Csomagolas tervezése, kivitelezése valdos vagy képzeletbeli targy, dolog (pl.
mobiltelefon, szemiiveg, siitemény, hétmérfoldes csizma, élet vize) szamara a targy
legfontosabb sajatossdgainak (pl. forma, anyag) megtartasdval ¢&s vizudlis
érzékeltetésével.



Hulladékanyagokbdl 10j funkcidval bird targyak tervezése, kivitelezése valos vagy
elképzelt funkcio teljesitése érdekében (pl: flakonokbodl és egyéb kiegészitd elemekbdl
fantasztikus jarmiivek tervezése, modellezése).

Dramatikus jatékhoz jelmezek és kellékek készitése onalldan vagy csoportmunkaban.
Kiilonboz6 anyagok szakszerli 6sszeépitése (pl. ragasztas, kotdzés, varras, drottal).

Magyar népi iinnepkdr iskolai bemutatasahoz (pl. Betlehemezés, Csillagjaras, Kisze
hajtas stb.) atéléséhez néprajzi dokumentécio (foto, film) megismerésével hitelességre
torekvo kellékek, jelmezek készitése csoportmunkaban.

Fogalmak

targytervezes, csomagolas, hasznalati targy-disztargy, vizualis ritmus, formai egyszertsités,
népi cserépedény, himzésminta

Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen kornyezetiink
Javasolt 6raszam: 16 6ra (11+5)

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egyszerl eszkozokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszeri makettet
készit egyénileg vagy csoportmunkéban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja,
magyarazza;

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotdsokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerii
eszkOzoket: babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerli jelmezt készit csoportmunkaban,
¢és élményeit szovegesen megfogalmazza;

képek, miialkotasok, mozgdképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

kiilonboz6 alakzatokat, motivumokat, egyszeri vizualis megjelenéseket latvany
alapjan, kiilonb6z6 vizualis eszkozokkel, viszonylagos pontossaggal megjelenit: rajzol,
fest, nyomtat, formaz, épit;

alkalmazza az egyszerli targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tliz, varr,
kotoz, fiiz, mintaz;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonbozd technikait egyénileg
¢€s csoportmunkaban;

sajat kommunikacios célbol egyszeri térbeli tdjékozodast segitd abrat — alaprajz, térkép
— készit;

kiilonb6z6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Evszakoknak megfelelden természeti formakbdl valo kép- és targyalkotas (pl. 6sz: Oszi

terméslények, termésbabok levelekbdl, targyalkotas 6szi termésekbdl (koszoru, fiizér);
tél: tobozokbdl karacsonyfa, betlehemi figurdk készitése, hovar, hdszobor épitése;
tavasz: viragtiindérek, viragbabok, koszoruk, viragszényeg).

Valos vagy képzeletbeli természetes terek (pl. barlang, tisztds, viz alatti vilag)
kiilonbozo épiiletek (pl. hagyomanyos paraszthdz, szinhaz, uszoda, templom, fészer)
csoportositasa kiilonbozé szempontok szerint (pl. rendeltetés, anyag, méret,



elhelyezkedés, kor, diszitmény), a kiillonbozo épiilettipusok legfontosabb jellemzdinek
Osszehasonlitasa és rendezése érdekében.

— Példak gytjtése és elemzése tanari segitséggel eltérd érzelmi hatast kivaltdé (pl.
hétkoznapi, linnepélyes, titokzatos, rideg, félelmetes, vidam) épitett terekrdl (pl.
templom, iroda, park, szoba, lift, zuhanyfiilke, labirintus). A tapasztalatok beépitése a
személyes élményeket és torténeteket bemutatd alkotd feladatokba.

— Adott, kdrnyezet (erdd, vizpart, park) atalakitasara, 4j funkcioval valo megtoltésére (pl.
fantasztikus kalandpark) terv, makett készitése berendezéssel egyéni vagy
csoportmunkaban.

— Magyar népi ¢épitészet legjellemzObb sajatossagainak megismerése, makettépités
valtozatos anyagokbol (pl. karton, agyag, természetben taldlt anyagok) egyéni- és
csoportmunkaban.

— Ismert funkcid (pl. lakés, iskola, orvosi rendeld, mozi) sajat otlet alapjan elképzelt
valtozatdnak megtervezése, elkészitése makettben, az elkésziilt makettekbdl kdzosen
telepiilésszerkezet (pl. falu, varosrész) kialakitasa, egyszerli ,.terepasztal” megépitése,
csoportmunkaban.

— Kiadllitds, mizeum, helytorténeti gylijtemény, tajhdz felkeresése sordn vazlatrajzok
készitése a hagyomdnyos magyar népi élet belsd tereirdl, berendezési targyairdl. A
konkrét kiallitas élményéhez kothetd targyalkotas.

— Magyarorszag épitészetének megismerése érdekében adott funkcioju épiiletek (hidak,
tornyok, kastélyok stb.) képeinek gylijtése, a képi informacidk felhasznalasa sik- vagy
térbeli alkotdsban, egyénileg vagy csoportmunkaban (pl. legtobb terhet elbiré hid
épitése csoportban, adott tdvolsagu “szakadék™ folé két a/3-as miiszaki rajzlapbol, a
legmagasabb torony felépitése egy rajzlapbol, kifejezd képalkotas valés magyar
épitmény témajaban).

— Magyar nemzeti jelképpé valt épiiletek és mualkotasok (pl. Orszaghaz, debreceni
Nagytemplom, Szabadsagszobor, Budai var épiiletegyiittese stb.) megismerése.

Fogalmak
épitmény, épiilet, telepiilés, nézet: feliil-, alul-, oldalnézet, alaprajz, paraszthaz

Technika és tervezés

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldd gondolkodast, a sajat tapasztalds atjan térténd
ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkdze a tandrakon megvaldsuld kreativ tervez6 és
alkoté munka, a hagyomanyos kézm(ives és a legmodernebb digitdlis technolégidk felhasznaldsaval.
A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az alkalmazas, a problémamegoldason alapuld
alkotds. Ezt szolgdljak a kindlt tevékenységek, a nevelés, a kompetenciafejlesztés és a
m(iveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek ardanyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
madon fejleszti:

A kommunikacids kompetenciak: A tantargy tanuldsa sordn a tanulé elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét ltkozteti, a kilénbségek tisztazasaval konszenzusra jut. A
tandrakon a csoportban végzett feladatmegoldas sordn a tanulénak egylittmikodési készségeit



fejlesztve lehetGsége nyilik épitd jellegli parbeszédre. A tantargy technikatorténeti ismeretei
hozzajarulnak a régi korok — esetleg tajegységenként eltérd — elnevezéseinek megismeréséhez és
elsajatitdsahoz, amin keresztll bemutathaté a gyakorlati tevékenységhez kapcsolédd nyelvhaszndlat
gazdagsaga, drnyaltsdga és a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetenciak: A tantdrgy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a kdrnyezet
folyamatos észlelése, az informaciéhoz jutas, az informacidk értékelése, beéplilése a hétkdznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5-6. évfolyam — el6készitésében, a tanult
ismeretek szintetizaldsdban és gyakorlati alkalmazasaban tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez
széles kord, differencialt tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a tanuldk
természettudomanyos és miszaki m(iveltségét, segiti a mindennapi életben felmerils problémak
megoldasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanulé a mdsokkal k6zosen végzett csoportos
gyakorlati alkotdtevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett
egylttm(ikodés kialakitasanak lehetGségeirél és a csoporton belili vezetdi, illetve végrehajtéi
szerepekrél.

A kreativitas, a kreativ alkotas, 6nkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanuléban az
iskolai tevékenysége soran er6sodik a cselekvé tudatossag, amely hozzdajarul a munkara vonatkozd
igényességhez, az életvitel aktiv alakitdsahoz, fejlesztéséhez.

Cél a tanuldk életében felmeril6 komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének kialakitasa, a
cselekvés altali tanulas és fejlédés tdmogatasa. A tanuldk a tanulasi folyamat soran hasznalhaté
(m@dkodd, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak létre valddi anyagokbdl, ezekhez az
adott életkorban biztonsagosan hasznalhaté szerszamokat, eszkézoket alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tandrai tevékenység gyakorlatkozpontu; kiemelkedé jellemzdje, hogy
a tanuldsi folyamatban kdzponti szerepet kap az ismereteken tilmutatoé tuddsalkalmazas, ezért az
értékelés elsésorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési szokdsokra, az elkésziilt produktumra
irdnyul, és jelentds szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a pozitiv
megerdsités.

A tantargy tanuldsa és tanitdsa soran célszerd alkalmazni azokat a kbzismereti targyak keretében
elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriilé problémak
megoldasaban. Olyan cselekv6képesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatdja a felelGsségérzet és az
elkotelez6dés, alapja pedig a megfelel6 autondmia és nyitottsag, megoldasi komplexitas.

A tantargy strukturajaban rugalmas, cselekvésre épitG, tanulds- és tanulécentrikus. A megszerezhetd
tudds alkalmazhatd, s ezzel lehet6vé teszi a tanulé szamara a mindennapi életben haszndlhato és
hasznos készségek kialakitasat.



1-2.EVFOLYAM

Az ember kornyezetet is atalakito tevékenységének, felelGsségének megismerése, megértése nem Uj
feladat az iskolat kezdd tanuldk szdmdra. Az évodai élet soran naponta végeztek munka jelleg(
tevékenységeket, egyrészt az 6nellatas, onkiszolgdlds, masrészt a targyalkotds, a kézmiives és
o6vodakerti tevékenységek terén. Minden dvodai munkatevékenység célja, hogy a gyerekek mintat
kovetve bekapcsolddjanak, és 6rommel vegyenek részt benne, megéljék a sikert, bliszkék legyenek
munkdjukra, épiljon, er6s6djon motivacios bazisuk.

Az alapfoku képzés els6 nevelési-oktatasi szakaszdban erre a motivacios bazisra épitve tervezhet6 a
technika és tervezés tantdrgy programja, kozéppontba helyezve az alkotétevékenységet, a munkat.
Célszer(ien jatékba agyazott minta és modellkovetés, tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell, hogy
jellemezze a tandrakon megvaldsuld aktiv tanulasi folyamatot. Az ismeretek szervez@je az a
kornyezeti tapasztaldsok soran mar kialakult szokasrend, amelyhez életvitellinkkel alkalmazkodunk, s
amelynek szervezd ismeretei és eseményei a néphagyomadnyok, az Ginnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kézligyesség életkori sajatossagoknak megfelels fejlesztése. A tanérakon végzett
tudatos, tervszer(ien atalakitd, megmunkald tevékenységek magukba foglaljak a kiilénb6z6 anyagok
megismerését, a megmunkalhatdsag megtapasztalasat, a tervezd és technoldgiai folyamatok
alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok kérnyezettudatos elhelyezését.

Az 1-2. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapéraszama: 68 oéra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam 1. évf. 2. évf.
Anyagok a kérnyezetiinkben 8 4 4
Targykészités kiillonb6zé anyagokbdl, 30 15 15
épités, szerelés
Otthon - csalad - életméd 14 7 7
Jeles napok;, iinnepek 10 5 5
Kozlekedés 6 3 3
Osszes 6raszam: 68 34 34

TEMAKOR: Anyagok a kdrnyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— azanyagok tulajdonsagairdl érzékszervi Uton, 6nalldan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszésag,
szag, keménység, rugalmassag, fellileti minGség;

— alkotétevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhaszndlhatdsagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az érzékszervek és az érzékelés fajtdinak megismerése

— Véleményformalas a tarsakkal kdzos tevékenység soran

— Tevékenység soran egyuttmUikodési készségek fejlesztése

— Kornyezettudatos déntéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran



Epit jellegli parbeszéd alkalmazasa

Kézligyesség fejlesztése

Természetes és mesterséges anyagok csoportositdsa: fa, papir, fém, textil, fonal, m{ianyag
Az anyagok fajtdi, tulajdonsagai, felhasznalhatdsaguk

Anyagvizsgalatok érzékszervi Uton

FOGALMAK
természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém, textil, fonal, mlanyag,
szin, arnyalat, atlatszésag, szag, keménység, rugalmassag, fellileti simasag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gy(jtése

Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kdzvetlen kornyezetiinkben

Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfeleld formaju és méretl termések
valogatdsa, becslés, tervezés

Oszi szinek megfigyelése, formak dsszehasonlitasa, asszociacié

Levélpréselés mddszerének megismerése: levélkép készitése

Magkép készitése

Kavicsfestés

Csoportmunkdban tajkép készitése magokbdl kirakott mozaikkal

TEMAKOR: Targykészités kiilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés
JAVASOLT ORASZAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszer(bb tdrgyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

egyszer(i szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;
alkotétevékenysége sordn el6készits, alakito, szerel§ és fellletkezel6 miveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan
értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a kés6bbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kbzvetlen kdrnyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(jti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik maodjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakornyezetét;



az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a m(iveletet;

tdrsaival munkamegosztas szerint egylittm(ikddik a csoportos munkavégzés soran;
felismeri az egymdsért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhets szakmak, hivatasok jellemzéit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyeld- és feladatmegoldé képesség fejlesztése
A kreativitds erésitése

Egylttmkodés és véleményformalas tdmogatdsa
Az onkifejezés és a kulturdlis tudatossag tdmogatdsa
Tarsas tanulasi tevékenységek el6térbe helyezése
Tapasztalds tdmogatasa munkatevékenységek Utjan
Felel8s szerepvallalds és a munkamegosztas erdsitése
Onallé ismeretszerzés tamogatdsa

Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartds tdmogatdsa
Képlékeny anyagok tulajdonsagai
Targykészités képlékeny anyaghdl
A papir tulajdonsagainak csoportositasa
Papirmunkak:

e hajtogatads, gy(rés, sodras

o tépés, nyiras

o diszités

e Dbabkészités
A fa tulajdonsagai, felhaszndlasa

Famunkak:

e darabolds

e csiszolds

e hegyezés
A fonalak csoportositdsa, felhaszndldsa
Fonalmunkak:

e hurkolas

e fonds

e csomozas

FOGALMAK
természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgdlat, anyagi tulajdonsdg, képlékenység, becslés,
mérés, sablon, szalas anyag, hurkolds, fonds, csomdzas, anyagtakarékossag, Ujrahasznositas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel

Képlékeny anyagok alakitasa: gyuras, lapitds, gombolyités, hengerités, mélyités, kivajas, nyujtas,
mintazas

Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyagbal

Sé-liszt gyurma készitése: figurak, mozgd kompozicid készitése

Mézeskaldcs-készités



Hagyomanyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, haszndlatuk

Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylrott és sodrott papirbdl, papirgdmbocskékbdl Gszi fa, Gszi
kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kipos kialakitas nyirdssal, ragasztassal
LegyezGhajtdssal, redGzéssel figurak készitése

Origamijelek ismerete alapjan névény- és allatfigurak hajtogatdsa

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbdl. Alaklemez, sablon hasznalataval babok,
tdrsasjaték, puzzle, kreativ jatékok készitése

Papirszovés

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faliltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése

A fa daraboldsa, csiszolasa, hegyezése

A hurkapdlca térésprébaja

Marokkd készitése

Kép készitése hurkapalcabdl

Spatuldbdl figurdk, konyvjelz6 és ajandékkisérd készitése

Kunyho készitése fondssal

Vessz6fonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése

Mesterségek, mihelyek megismerése

Kilonb6z6 fonalak, kotelek, cérndk vizsgdlata. Novényi és allati eredet. Hogyan készil? Mire
hasznaljak?

Csomok és masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonas, kormon fonds, nemezelés,
pomponkészités

TEMAKOR: Otthon - csalad - életmdd
JAVASOLT ORASZAM: 14 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a csalddellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai 6nellatas sordn
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakads, 6ltozkodés, névények, allatok gondozasa stb.
felismeri az egymasért végzett munka fontossdgat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kbzvetlen kdrnyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik mdodjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(ijti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmeglbrzés tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tapasztalatszerzés elGsegitése a kdzvetlen kornyezet megismerése soran



A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
Ok-okozati 0sszefliggések értelmezése

Szokasrend kialakitasa

A rendszeresség és a rendszeretet irdnti igény formalasa
Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Koérnyezettudatos magatartas tdmogatdsa
EgylttmU(kodési képesség kialakitasa és erbsitése
Az 6nismeret fejlesztése

Lakasfajtak csoportositasa

Lakastervek készitése

Lakdsépités épitéelemekkel

Er6forrasok a haztartdsban — dram, gaz, viz
Lakberendezés

Egészséges életmdd

Egészséges taplalkozas

Etkezési szokasok, terités

Személyi higiénia, tisztalkodds

Oltézkddési szabélyok

Haztartdsi balesetek

Munkamegosztas

Napirend, hazirend

Takarékoskodas

Kornyezetvédelem

FOGALMAK

lakds, otthon, csalad, életmad, csalddi haz, lakberendezés, egészséges életmad, taplalkozas, higiénia,
testdpolds, oltozkodés, veszélyforras, baleset, haztartasi baleset, haztartds, hazimunka,
munkamegosztas, id6beosztas, napirend, szabadidg, takarékossag, kornyezet, kornyezetvédelem,
hulladék, szelektiv hulladékgydjtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Beszamoldk lakdhelylnkrdl

Sajat telepilésink megismerése: utcak, terek elrendezése, hdazak, épuletek, épilettipusok,
lakasfajtak

A haz helyiségei, funkcidjuk, berendezésik

Epitéelemekkel hazak épitése

Epités alapformara, kdrvonalrajz, alaprajz készitése

Kilonleges épitmények tervezése

A szoba berendezése: butorok készitése

Csaladtagok bemutatasa, kdszonés, bemutatkozas

Csaladi munkamegosztas, hazimunka és napi tevékenységek, haztartasi munkak csoportositasa
Napirend készitése

Etkezési szokdsok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges életmod



Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok

Egyszer( ételkészités

Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas, meghivé, Ultet6kartya készitése
Tisztalkodasi szokasok: személyi higiénidhoz, testdpolashoz kapcsolédé plakatok készitése
Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfelel6 6ltozkodés: 6ltoztetSbabdk, divatbemutatd
Ruhdzat tisztdntartasa, szekrényrendezés

Kornyezetilink tisztdn tartasa. Alapvet6 takaritészerek és eszk6zok hasznalata. Veszélyforrasok:
gyufa, gaz, elektromos aram balesetmentes haszndlata

Novények a lakdsban: novényapolas

Otletgydijtés a kdzvetlen kdrnyezetiinkben keletkezé hulladékok ujrahasznositasara.

TEMAKOR: Jeles napok, tinnepek
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszerilibb tdrgyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonséagait, felhasznalhatdsagat;
felismeri az egymasért végzett munka fontossdgat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhets szakmak, hivatasok jellemzéit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Magyarsagtudat erdsitése

Az Gnnepléshez kot6d6 viselkedéskultura és oltozkodéskultura elemeinek elsajatitasa és betartasa
Az ajandékozas kulturajanak elsajatitasa
Tervek a csaladban

Esztétikai érzék fejlesztése

K6zosen atélt élmények és érzések tamogatasa
Mikulas

Kardcsony

Farsang

Madrcius 15.

Husvét

Anydk napja

FOGALMAK
jeles nap, jelkép, innep, népszokas, viselkedéskultura, 6ltozkddéskultira, munkaszervezés,
dekoracio, esztétika

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Unnepi diszek, szimbdlumok készitése kiilénbdz6 anyagokbdl: mikulds, kardcsonyfa, kokarda,
zaszlé

Csomagolastechnikak: kiilonbozé alaku ajandéktargyak csomagoldsa

Himes tojas készitése

Ajandéktargyak, meghivék, lidvozl6kartydk készitése



Témakor: Kozlekedés
Javasolt oraszam: 6 é6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetGségeket, szabalyokat,
viselkedési elvarasokat;

az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a m(iveletet;

rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Sajat felelGsség felismerése a kozlekedésben

Szabalykovets magatartas kialakitasa

Balesetmentes kozlekedés tamogatdsa

Egyuttm{kodé és egylittérz6 képesség fejlesztése

Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa

A gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése

A kulturdlt és biztonsagos jarmdhaszndlat megismerése

A kozlekedési szabalyok és a jarmdhasznalat gyakorlasa szimulaciés és valds kozlekedési
helyzetekben

FOGALMAK
gyalogos és kerékpdros kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszkdzok, kulturalt kozlekedés,
biztonsagos jarm(ihasznalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos és kerékparos
kozlekedés, uttesten valod atkelés szabdlyai, kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete, kozlekedési
szituacios jaték

Jelzések, tablak megfigyelése

Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése

Gyalogosokra vonatkozé kozlekedési jelzések és tablak megismerése

Tomegkozlekedési eszk6z6k megismerése

Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa

A 3-4. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapdraszama: 68 dra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam 3. évf. 4. évf.
Anyagok a kérnyezetiinkben 8 4 4
Targykészités killonb6zé anyagokbdl, 30 15 15
épités, szerelés
Otthon - csalad - életméd 16 8 8
Jeles napok, iinnepek 8 4 4
Kozlekedés 6 3 3
Osszes 6raszam: 68 34 34




TEMAKOR: Anyagok a kérnyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra (4+4)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— azanyagok tulajdonsagairdl érzékszervi Uton, 6nalldan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszésag,
szag, keménység, rugalmassag, fellileti minéség;

— alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Véleményalkotas erGsitése;

— Atdrsakkal vald kozos tevékenység tdmogatasa;

— EgylttmUkodési készségek fejlesztése kozos tevékenység soran;

— Kornyezettudatos dontéshozatal elGsegitése az anyaghasznalat soran;

—  Epité jellegli parbeszéd alkalmazasa;

— Kézlgyesség fejlesztése;

— Anyagvizsgalat;

— Az anyagok tulajdonsagai;

— Az anyagok felhasznaldsi lehetGségei.

FOGALMAK
anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technoldgiai tulajdonsag, anyagvizsgalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése;

— Kiilonboz6 termések, természeti anyagok tapasztalati uton torténé megismerése, felhasznalasa;

— Természetes és mesterséges anyagokbdl készilt targyak gydjtése, csoportositasa,
kornyezettudatos felhasznalasuk;

— Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat vizsgdlata: nyersanyag-alapanyag-termék;

— A kornyezetdtalakitd tevékenységek csoportositdsa. Az ember kdrnyezetalakitd tevékenysége és
ennek kévetkezményei;

—  Agyl(jtott természetes anyagokbdl kép készitése;

— Kiilonbo6z6 éghajlatu lakdsok készitése természetes és mesterséges anyagokbdl.

TEMAKOR: Targykészités kiillonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés
JAVASOLT ORASZAM: 30 éra (15+15)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszer(ibb tdrgyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

— egyszer(i szOveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;

— alkotétevékenysége sordn el6készits, alakitd, szerelb és fellletkezel6 miveleteket végez el;

— sajat és tarsai tevékenységét a kit(izott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan
értékeli;

— értékelés utdan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késGbbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;



felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kérnyezetén, megdvhatja, javithat

annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhaszndlasra;
szelektiven gydijti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintli problémafelismerési,

képességgel;

problémamegoldasi

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri

megel6zésiik maédjat;

takarékosan gazddlkodik az anyaggal, energidval, idGvel;

tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakornyezetét;
az elvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a mliveletet;

tdrsaival munkamegosztas szerint egylittm(kodik a csoportos munkavégzés soran;

felismeri az egymasért végzett munka fontossdgat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatdsok jellemzéit.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Onallo tervezés és kivitelezés tdmogatdsa

A kreativitds erdsitése

Munkafolyamatok algoritmizalasa

Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése

Tarsas tanulasi tevékenységek elétérbe helyezése
Felel@s szerepvallalds és a munkamegosztas erdsitése
A segitségnyujtas és kérés szabdlyainak értelmezése
Readlis értékelési készség fejlesztése

Fejleszt6 hatasu véleményformalas

Sziikséges korrekcidk elvégzésének elGsegitése
Balesetmentes eszkdzhaszndlat fejlesztése

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tdmogatdsa
Anyagvizsgdlatok felhasznalhatdsdgi szempontok alapjan
Targykészités képlékeny anyagbal

A papir tulajdonsagai, felhasznalhatdsaga
Papirmunkak:

e egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat
e olléval egyenesen és koriv mentén nyir
e vastagabb anyagokat hajlitas el6tt vonalz6 mentén bekarcol

A fa tulajdonsagai, felhaszndlasa
Famunkak:

e darabolas

e csiszolas

e hegyezés

A textilek csoportositdsa, felhaszndlasa
Fonalmunkak:

e sz0vés szovOokereten vagy madzagszovon



cérnat tiibe fiiz 6nall6an vagy tiibefiiz6 segitségével
gombvarras

el6oltés

diszitdoltés

FOGALMAK
anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, el66ltés, diszit6oltés, veszélyforras,
baleset, segitségnyujtas, Ujrahasznositas, szelektiv hulladékgy(ijtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Anyagvizsgdlatok végzése a felhaszndlhatdsag szempontjabdl

Mit mibdl készitlink, és miért?

Figurak, aprébb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbdl

A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcidénak megfelel6 alkalmazasa

Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal

Térbeli dekoracidk papirbdl, papircsikbdl

Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése

Ajandék- és tarold dobozok készitése karcoldssal, hajlitassal

Var, papirhaz vagy mandhaz készitése kartonpapirbdl

Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes nyirassal

A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatésag szempontjabdl

Képkeret, kulcstartd, kisautd, pohdralatét készitése darabolassal, csiszolassal, hegyezéssel
A textilek csoportositasa felhaszndalasuk szerint

Textilgyljtemény készitése

Oltésfajtak megismerése: el66ltés, diszitd 6ltések

Hasznalati targyak készitése megfelel6 textilb6l kézi varrdssal: zsebkendd-, toll- vagy mobiltelefon-
tartd

Babok, kabalafigurak, tliparna készitése gombvarrassal

A szovés technikajanak megismerése szovSkeret vagy madzagszove segitségével

TEMAKOR: Otthon - csalad - életméd
JAVASOLT ORASZAM: 16 6ra (8+8)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai 6nellatas soran
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakads, 6ltozkodés, névények, allatok gondozasa stb.;
felismeri az egymasért végzett munka fontossdgat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kbzvetlen kdrnyezetén, megdvhatja, javithat
annak allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik mdodjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(jti a hulladékot;



— ismeri a tudatos vasarlds néhdny fontos elemét;
— ismeri az egészségmegdbrzés tevékenységeit.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A kornyezetdatalakitas fontos szabalyainak alkalmazasa
— Az 6nallésag fokozasa

— A kozosségen belili segit6készség fejlesztése

— Atevékenységek végzése kdzben egymas segité tdmogatasa
— A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazdsa
— Az alkotds 6romének atélése egyéni és csapatmunkdban
— A munkamegosztds el6nyeinek kihasznalasa

— Redlis értékelés kialakitasa

— Atolerancia és az empatia fejlesztése

— Kozosen alkotott szabalyok betartdsa

— )6 szandéku véleményformalds tamogatasa

—  Kiilonboz6 kulturak és a massag elfogaddsa

— Szokasrend kialakitasa

— Hazak, lakasok, otthonok

— Modellkészités

— Otthon a lakasban

— Otthonunk targyai

— Novénydapolas

— Egészséges tapanyagok

— Valtozatos étkezés

— Terités, talalas

—  Etelkészités

— Egészséges életmdd, napirend

—  Oltézkddés

— Takarékoskodas

— Munkamegosztas a csaladban

— Haztartasi balesetek

— Kornyezetvédelem

FOGALMAK

haz, lakas, otthon, modell, tapanyagok, életmdd, veszélyforras, lakberendezés, baleset,
munkamegosztas, id6beosztas, kornyezetvédelem, szemét, hulladék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kiilonboz6 tipusu hazak megfigyelése kdrnyezetiinkben

— Lakdpark készitése kisebb dobozokbdl

— Lakasmodell készitése épit6jaték vagy szerelGkészlet segitségével

— Aprdébb dobozok segitségével babahaz berendezése

— A lakas tisztantartasahoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkdknak az elosztdsa a
csaladban

— Alakasban leggyakrabban taldlhato névények dpoldsdanak megismerése

— Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend Osszedllitdsa



— Egyszer( ételek, italok készitése

— Unnepi asztal teritése

—  Szllinapi zsur kellékeinek elkészitése

— Atisztalkodashoz sziikséges megfelel6 kozmetikumok kivalasztasa
— Alkalomhoz ill6 6ltozet és az életkornak megfelelS divat kbvetése
— A h3ztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsagos hasznalata

TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra (4+4)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszer(bb targyakat 6nalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

— alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat;

— felismeri az egymdsért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

— ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az Gnnepi szokdsok megG6rzése

— Kulturdlt Ginneplés

— Kozos értékek, szokasok, hagyomanyok 6rzése

— Nemzeti értékeink és h8seink iranti tisztelet erésitése

—  Mikul3s

— Kardcsony

— Farsang

—  Marcius 15.

— Husvét

— Anyak napja

FOGALMAK

népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultura, 6ltozkddéskultira

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, vallasi, nemzeti és csaladi Gnnepekre kilénb6z6
anyagokbal

— Unnepekhez kapcsolédé egyszer(i hagyomanyos ételek készitése

— A magyar népviselet és népszokasok megismerése: memdriakartydk készitése

TEMAKOR: Kozlekedés
JAVASOLT ORASZAM: 6 6ra (3+3)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri és haszndlni, alkalmazni tudja a legfontosabb koézlekedési lehet&ségeket, szabalyokat,
viselkedési elvarasokat;



— az elvart feladatokban 6nallédan dolgozik — elvégzi a mliveletet;

— rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintld problémafelismerési és problémamegoldasi
képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Atomegkozlekedés sordn alkalmazott magatartds és szokasok megszilarditasa

— A gyalogos és kerékpdros kozlekedési szabalyok megerdsitése

— Kozlekedési eszk6zok megismerése, kornyezettudatos haszndlatuk

— A kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa

— A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és megel§zése

— Figyelem és el6vigyazatossag fejlesztése

— A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabdlyai, lakott tertileten és lakott terileten kiviil

— Az (ttest részei; Utburkolati jelek

— Kerékparosok és gyalogosok viszonya a k6zdsen hasznalt tertleteken

— Kozlekedési kornyezetben alkalmazhato viselkedési normak

FOGALMAK
uttest, kerékparut, gyalogosforgalom, tomegkozlekedés, helyi és helykozi kozlekedés, biztonsagi és
udvariassagi szabalyok, térképismeret, Gtvonalterv

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— A kozlekedési eszkdzok csoportositasa kornyezetvédelmi szempontbdl

— Tarsasjaték készitése a gyalogos és a kerékpdros kozlekedési szabalyokhoz kapcsoléddan
— Lakopark készitése uthaldzattal, jelz6tablakkal

Testnevelés

A Testnevelés és egészségfejlesztés az egyik legdsszetettebb tanulasi teriilet, meglehetésen komplex
célkitlizéssel. Egyik legfontosabb feladata a tanuldk testi, lelki, értelmi, érzelmi és szocidlis
fejl6désének biztositasa, mely kiemelten a Nemzeti alaptanterv testi-lelki egészségre nevelés céljat
valdsitja meg, mikozben az alapkompetencidk és az ezekre épiil6 Nat kompetencia-6sszetevék
fejlesztése is megtorténik.

A testnevelés tantargy a tanuldkat a jaték és a sporttevékenység, illetve a testedzés lehet&ségeinek
és eljarasainak felhasznaldsdaval, a pedagdgus személyes példamutaté magatartdsan keresztil
alakitja, formalja. Az egészséges és harmonikus életvitelt megalapozo ismeretek ataddsa, a szokasok
kialakitasa az alapfoku oktatds kezdeti szakaszaban a leghangsulyosabb. Az alsé tagozat neveld-
oktatd tevékenységében ezért kiemelkedd szerepe van a testnevelés tantargy tanitasanak, amit a
szlikséges képzettséggel rendelkez6 pedagdgus végez. A tantdrgy jelent&ségét noveli, hogy a
koordinacids képességek fejlesztésének szenzitiv szakaszai nagyrészt erre az életkorra teheték. A
tanuldk természetes igényébdl fakadd mozgdssziikségletet tgy kell kielégiteni, hogy a
mozgasmliveltség kialakitasa és fejlesztése mellett kiemelt szerepet kapjon a motoros képességek
fejlesztése. A testnevelés meghatdrozo szerepet jatszik a tanulék szokdsrendjének, életvitelének
kialakitasaban. Ebben a korban alapozhaté meg a mozgas és a mozgastanulas iranti pozitiv attitdd,



amely jelent&sen hozzajarul az élethosszig tartd, egészségtudatos, tevékeny, harmonikus életvitel
megvaldsitasdhoz. igy valhat az egyén késébb a tarsadalom aktiv tagjavd. Az egészségfejlesztés
terliletén a rendszeres higiéniai alapok megismerése, elsajatitasanak igénye az egész nevelési-
oktatasi szakaszt végigkiséri. A szabadtéren, a természetkozeli helyszineken végzett rendszeres
testmozgds sziikségességének tudatositasa a kornyezet megismerésén keresztil jarul hozza a
fenntarthatd jelen és jové irdnti elkotelezettséghez mint nevelési célhoz.

A testnevelés kerettanterv minden tanulé szdmara biztositani kivanja a hatékony és élményszerd
tanuldst. A gyors mozgastanuldsnak, valamint a sportdgi mozgdsformak elsajatitasanak alapfeltétele
a természetes mozgdsok megszilarduldsa. Ennek érdekében érvényesiilnie kell a fokozatossag
elvének. Az alapkészségek egyszer(i végrehajtasat gyakorolva jutunk el az 6sszetettebb helyzetekben
torténd végrehajtdsig. A tanulasi folyamat sordn érvényesilnie kell a sikerességnek, az 6romteli
mozgasos tevékenységnek, amely a jatékkal, a jatékos mozgdstanuldssal egyitt kialakithatja a

testneveléshez, a testmozgdshoz f(iz6d6 pozitiv érzelmi viszonyuldst. A jatéktevékenység soran is a
konnyitett szabalyoktdl haladunk az egyre nehezedd szabalyok alkalmazasa felé.

Az altaldnos iskola alsé tagozatan elsGsorban a jatékos cselekvéstanuldst helyezziik el6térbe. A
differencialas elvét alkalmazva juthatunk el oda, hogy minden tanulé a szamara megszerezhet6 tudas
legmagasabb szintjére jusson. Fontos, hogy a gyerekeket a kovetelmények erékifejtésre késztessék,
de ez ne vezessen kudarchoz, ne vdljon kilatastalanna, és ne okozzon hatranyos megkiilonboztetést.
Ugyanakkor a tanuldkat hozza kell segiteni ahhoz, hogy toleranssa véljanak a tarsaik gyengébb
teljesitménye, esetleg testi és mds fogyatékossaga irant.

Az alsé tagozatos testnevelés célja — a prevenciét maximalisan figyelembe véve — a tanuldk
mozgasmliveltségének, mozgaskészségeinek, motoros képességeinek olyan szintre fejlesztése, hogy
alkalmassa valjanak a sikeres mozgasos cselekvéstanuldsra és testedzésre. Célként szolgdl tovabba a
diakok 6nismeretének fejlesztése, énképének, érzelmi-akarati készségeinek formalasa, a
szabalykodvetd magatartasmintak kialakitdsa. A testnevelés a motoros képességek fejlesztésével
hozzdajarul ahhoz, hogy a gyerekek az életkoruknak és testi adottsagaiknak megfelel6 erével,
gyorsasaggal és alloképességgel rendelkezzenek. Ugyanakkor korosztalyuknak megfeleléen fejlédik
izomérzékelésiik, ritmus- és reakcidképességiik, térbeli tajékozddd és egyensulyozd képességiik. A
mozgastanulas sordn elsajatitjak a kiillonbo6z6 futdsok, ugrasok és dobdsok alaptechnikait.
Megtanulnak egyszer(i tdmasz-, fliggés- és egyensulygyakorlatokat. A lehet&ségek fliggvényében
elsajatitanak legalabb egy Uszasnemet.

A kiizd6sportoknak kiemelt szerepiik van a gyermek személyiségfejlesztésében. Az ember
természetes klizd6mozgdasain, hlzason, toldson, kiemelésen alapulé jatékok és kiizd6feladatok sordn
a gyermek megtanulja felbecsliilni sajat és tarsai erejét, valtozatos helyzetekhez alkalmazkodik,
koncentracidja, tlir6képessége novekszik, mikdzben a gy6zelem és kudarc megélésével azonnal
értékelheti sajat teljesitményét.

A lelkierd, a kitartas, a kiizd6képesség, a batorsdg, a becsiilet, a fair play, az 6nuralom, a tisztelet, a
tarsak irdnt tanusitott tolerancia mind fejlesztés alatt allnak az egyszerd, jatékos feladatmegoldasok
soran.

A tanulék mozgastanulasanak személyiség-6sszetevGiben — az értelmi bevéséssel szemben — a
mechanikus mdsolas dominancidja jellemz8. Memdridjukban a szavak jelentésében rejl6 informacio
helyett a tdrgyakra emlékezés a meghatdrozé, mig a tananyag ok-okozati viszonyaiban a
jelenségszintli megértés felllirja a logikai értelmezés alternativajat. Figyelmuk,
koncentraloképességik szétszort, rovid ideig tart, igy kiemelt szempont a valtozatos draszervezési
eljarasok alkalmazasa, melyben hangsulyos szerepet kapnak a direkt médszertani eljarasok.



A testnevelés f6 célja mellett részcél az 1-4. évfolyam korében megjelené mozgasszervi
elvaltozasokkal rendelkez6, belgydgydszati betegségekben szenvedd gyermekek testedzésének,
mozgasmliveltséglik kialakitasanak biztositasa, az egészségi allapot, a teljesit6képesség
helyreallitdsat kinalé testgyakorlatok elsajatitasa és rendszeres végzése, a preventiv szemlélet
alkalmazasa.

A testnevelés tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az aldbbi médon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A testnevelés tantargy eredményességéhez fontos a mély és érté (motoros)
tanulds képességének elsajatitdsa. A motoros tanuldsra is igaz, hogy a kdrnyezettel kialakult
kélcsdnhatas eredményeként |étrejove, tartds és alkalmazkodd valtozas, amely a killonb6z6 tanuldsi
formakkal 6sszekapcsolddva a személyiség fejl6édésének mas teriileteire is hatast gyakorol. A
kiilonboz6 mozgasformak elsajatitasa — kilonos tekintettel az altalanos iskola kezdeti szakaszaban —
jelentGs befolydssal van a tanulé kognitiv fejl6désére, hiszen a mozgasos cselekvés célirdnyos,
komplex kognitiv-motoros tevékenység. Hatékony és eredményes motoros tanulas-tanitds csak akkor
valdsulhat meg, ha annak soran figyelembe veszik az életkori és tanuldsi sajatossagokat, s ha az
spiralisan épitkezé és gyakorlatorientalt.

A kommunikacidés kompetenciak: A testnevelés — az érthetdség, az drnyaltsag és a pontossag
elvardsainak mentén — fejleszti a nyelvi kommunikacié minéségét. A testnevelésben a kommunikacid
altaldban nehezitett kérilmények kozott, felhivo, felszélitd mddon zajlik, amelynek nem lehet sajatja
az erGtlendl formalt és artikulacid nélkili beszéd. A tantargy fejleszti a hallds utdni szovegértés
mellett a kommunikacié mas formait is, dgymint a kéz- és karjelzéseket, a testmozgds, a sportolas
kozbeni gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc izmainak jatékat. A sporttevékenységek folyamatos
metakommunikacié mentén folynak, elég csak a jelzésértékd testtartdsokra vagy a tdvolodd-kdzeledd
mozgasok kifejezGerejére gondolni. A szakkifejezések, a helyes terminolégia elsajatitasaval lehetévé
valik a proceduralis tudas atforditasa a gondolkodas révén tervezheté motoros produktumma.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A motoros tanulds soran elsGsorban a cselekvéses
tényez6 dominal, de a hatékonysaga és eredményessége — a verbdlis metddusok altal — a kognitiv
komponensektdl is fligg. A beszéd és a gondolkodas kapcsolata révén valik lehetévé a motoros
tevékenységekkel 6sszefligg6 ismeretek és tapasztalatok taroldsa, felidézése. A nyelvhasznalat teszi
lehetévé a mozgdsos cselekvéstanuldshoz sziikséges ideomotoros kép, a gondolati modell
kialakitasat, tervezését. A kreativ feladatmegoldasokon alapulé problémamegoldé gondolkodds
egyarant megjelenik a nyilt jellegli mozgaskészségek (pl. sportjatékok) valtozatos déntéshozatali
jatékhelyzeteiben és a kognitiv tipusl testnevelési jatékokban (pl. tablajatékok mozgasos véltozatai).

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A testnevelés tantdrgy a személyes és tarsas
kapcsolati kompetencidk fejlesztésének egyik terepe. Az iskolanak fejlesztenie sziikséges a
szomatikus egészséggel, a tarsas-érzelmi jolléttel, a biztonsaggal kapcsolatos kompetenciakat. A
fejlesztés kiterjed a testi jollét és a motoros teljesit6képesség kialakitasara is. A tantargy tanuldsanak
és tanitasanak jelentGs kozosségfejleszt6é hatdsa van. Kiilon kiemelendék a csapatsportokban fontos
szerepet jatszo egyluttmikodési formak, a kozosséget alakitd tényez6k (a kdzos célkitlizések, a kdzos
gyakorlds élménye, a teljesitmény egyént és csapatkozosséget formald szerepe, a csapaton beliili
Osszetartozas és egymasrautaltsag stb.).

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciadi: A tanuld kreativ
alkotasokat hoz létre (pl. alkotoképes jatéktevékenység vagy bemelegité gyakorlatok és
edzésprogramok 6sszeallitasa) a tanuldsi tevékenység ezen teriletén, és elsajatitja a fizikai aktivitas,
a testedzés és a sportolas rekredcidt tdmogatod elemeit. A tanulé megtanulja értékként kezelni az



olimpiai eszmét, az olimpiai jatékokon elért eredményeket. Ertékesnek tartja a magyar, az eurdpai és
a vilag testkulturalis 6rokségét.

Az iskolai testneveléséra keretén bellil megvaldsuld konnyitett testnevelés esetében —amelyen
egészségi allapotvaltozasuk miatt ideiglenesen, illetve tartdsan csokkent teljesitéképességli tanuldk
vesznek részt — a testnevel§ tandrnak az egészségi allapotot és az abbdl adddd egyéni sajatossagot
maximalisan figyelembe véve, differencidltan kell megvaldsitania a fejlesztési feladatokat. Ezekhez a
fejlesztési feladatokhoz nyujt segitséget a gyodgytestnevelés témakor.

A korszer( gydgytestnevelés szemlélet, amely szakit az eddigi korrekcios gyakorlatok tulsualyara épilé
tananyagtartalommal, indokoltta teszi a mindennapos testnevelés szerves részként valéo megjelenést
a kerettantervben. A korszer(i szemléletben elvarasként jelenik meg a korrekcids gyakorlatokkal
egyenl6 aranyban megjelend, a kerettantervben megvaldsuld témakorok elsajatitdsa a
gyogytestnevelésre utalt tanuldk kérében is. A fentiek indokoljak, hogy minden témakor mellett
megjelennek a gydgytestnevelés specifikus gyakorlatelemei. Az 6nalléan megjelend
,Gyogytestnevelés” témakor csak az ezen a terlleten érintett tanuldkra vonatkozik, mely kiilon
Orakeretben valdsul meg. A gydgytestneveléssel kapcsolatos érakeret meghatarozasahoz ad
segitséget , A témakorok attekintd tablazata” kiegészitd szovege.

A tanuldk mozgashoz fliz6d6 pozitiv attitldjének kialakitdsa érdekében az értékelés alapja a
természetes mozgaskészségek és a sportagi jellegli el6készité mozgasformak kivitelezésének
szinvonala, valamint a motoros képességek teriletén a tanulé 6nmagahoz mért fejlédése. Az alsd
tagozatos diakok életkori sajatossagahoz igazitott pedagdgiai eljarasok egyik legfontosabb eleme a
pozitiv tanuldsi légkort kialakitd fejleszt6-formald értékelés. A pszichomotoros teljesitmény az
érzelmi-akarati tényezd6kkel koherens egységet alkotva képezi a mindsités alapjat.



1-2.EVFOLYAM

Ahogy az elsé 6nalld Iépések, ugy az 1-2. évfolyamon megélt testnevelésdrak is meghatarozdak a
gyermek életében. Eletkori sajatossag az ismeretszerzés, az alkotas, az dnkifejezés és nem
utolsdsorban az 6romérzet mozgason keresztiili kifejez6dése, megvaldsuldsa. A tanuldk mar az elsé
tandrakon megismerik a testkultira alapjait: az 61t6z6i és teremrend, a tiszta és megfeleld
sportfelszerelés nélkiilozhetetlenségét, az alapvetd higiéniai kovetelményeket. Ezek az ismeretek
ebben a szakaszban valnak a gyermek szokasrendjévé, mellyel a kulturalis tudatossag kompetenciai
kialakulnak. Az éra szervezési kereteit adjdk az egyszerl rendgyakorlatok, melyeken keresztil a
tanuldk megismerik és megtapasztaljak a kozosségben torténd alkalmazkodas, a tolerancia és
onfegyelem szociokulturalis jelent&ségét, ezzel megalapozva a kdvetkez6 iskolai szakaszok tarsadalmi
részvétel és felelGsségvallalas kompetencidi eredményes kialakitdsanak lehet&ségét.

A testnevelés kerettanterv a korosztaly szamdra a mozgasm(iveltség teriletén kiemelten fontosnak
tartja az alapvet6 helyvaltoztatd mozgasok (jarasok, futasok, szokdelések, ugrasok, kuszasok,
maszasok), a manipulativ tevékenységformak (dobasok, Gtések, labdas gyakorlatok) sokféle
formaban és eszkozzel torténd fejlesztését. A kivitelezést az egyszerliség és konnyd
megvaldsithatdsag jellemzi. A gyakorlds sordn a versengéssel és egyéni megmérettetéssel szemben
elsGsorban a jatékossag keriil elGtérbe. Hangsulyosak az alkalmanként valtozo, véletlenszer(en
kialakitott csapatban torténd jatékos mozgdsformak, ahol a kiilonb6z6 egyéni képességek kiegészitik
egymast, igy jelent6sen csokken a kudarcélmény lehetdsége. Ennek megvaldsitdsaban kiemelt szerep
jut a Kolyok Atlétikai Program eszkdzrendszerének és modszertananak.

Az egyszer(i gimnasztika és torna jellegl gyakorlatok nélkiilozhetetlen eszk6ze a megfeleld
testsémak, a téri tdjékozodo képesség, a ritmusérzék és egyensulyozd képesség alapjainak
kialakitdsa. Ezek a képességek nemcsak a kdzvetlen mozgdstanulas és -fejlesztés kellékei, hanem
kozvetett idegrendszeri hatasukon keresztil a kognitiv terilletek fejlesztését is szolgaljak.

A jatékos formaban végrehajtott kiizdégyakorlatok komplex kondiciondlis és koordindacids fejleszt8
hatdsa megmutatkozik a kitartas, a fizikai eré fejlédésén tul az ligyesség, a kognitiv koordinacids
képességek, a leleményesség, a helyzetfelismeré és -megoldd képesség terén. Kiemelten fejlédik
tovabba a tanuldk szocidlis érzéke, kifejez6dik az egymas irdnti tolerancia, hiszen a tevékenység
kozben folyamatosan valtozé helyzetekhez kell alkalmazkodni Ugy, hogy nem hatdrozhaté meg elGre
a kiizdelem kimenetele. A pillanatnyi eréviszonyok nem feltétleniil dontenek a gydztes javara, hiszen
az Ugyesség, leleményesség, kitartas és dnuralom szintén nagy szerepet jatszanak a jaték
kimenetelében. A tanuldk valtozatos érintd jatékokon keresztiil ismerkednek meg a test-test elleni
kiizdelem alapjaival, a fizikai kontaktussal, melynek célja a fizikai kontaktus megszokasa és
természetessé valasa.

Ezen szenzitiv idGszak mozgdsformaja az Uszas — mint az egész életen at preventiv, rekreacios,
kondiciondlis jelleggel is alkalmazhato tevékenység. Ekkor kezd6dik a vizhez szoktatds, melynek
keretében az esetleges gatlasok tiirelmes és jatékos formaban oldhatok.

A testnevelési és népi jatékok elGtérbe helyezése teszi lehetévé, hogy kés6bb elsajatithatdk legyenek
a labdajatékok és csapatsportok szabdlyrendszerei, jellegzetességei, technikai, taktikai alapjai. Az

egyszer( jatékokon keresztiil kifejezésre kerililnek a személyes karakterek, jellemvondsok, ezzel
nagyban el&segitve a tanuldok megismerését.

A korosztalynal feltétlenil figyelembe kell venni a koncentraciés képesség id6beli korlatozottsagat.
Az egyes tantervi kdvetelmények kevésbé lehetnek egy-egy tandra 6nall6 fejezetei, inkabb az egész
tanéven at, tobbszor, kisebb tételben ismétl6d6 elemek. Azt is szem el6tt kell tartani, hogy az



ismeretszerzés elsédlegesen vizualis jellegl és utanzason alapul, ezaltal fokozott jelent6sége van a
bemutatasnak, a bemutattatdsnak.

A gyodgytestnevelés testgyakorlataiban — a korrekcids gimnasztika gyakorlatok mellett — hangsuilyosan
jelenik meg a jatékos mozgasformadk, az utanzé kuszdsok és mdszasok, a testnevelési és népi jatékok
adaptiv alkalmazasa.

A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

— atanult mozgasformakat 0sszefliggd cselekvéssorokban, jél koordinaltan kivitelezi;

— a tanult mozgdsforma kdnnyed és pontos kivitelezésének elsajatitasdig fenntartja érzelmi-
akarati er6feszitéseit;

— sporttevékenysége sordn a szabalyok betartasara torekszik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

— megfelel6 motoros képességszinttel rendelkezik az alapveté mozgdsformadk viszonylag 6nallé
és tudatos végrehajtdsahoz;

— olyan szint( relativ erével rendelkezik, amely lehet6vé teszi Gsszefliggé cselekvéssorok
kidolgozasat, az elemek kozotti 6sszhang megteremtését.

MOZGASKESZSEG-KIALAKITAS - MOZGASTANULAS

— azalapvet6 mozgdsformakat kiils6leg meghatarozott ritmushoz, a tdrsak mozgasahoz igazitott
sebességgel és dinamikaval képes végrehajtani;

— azegyszerlbb mozgasformakat jél koordindltan hajtja végre, a hasonlé mozgasok szimultan és
egymast kovetd végrehajtasaban megfeleld szintl tagoltsdgot mutat.

VERSENGESEK, VERSENYEK

— aversengések és a versenyek kozben tolerdns a csapattarsaival és az ellenfeleivel szemben,;

— aversengések és a versenyek tudatos szerepl6je, a kozosséget pozitivan alakitd résztvevd;

— felismeri a sportszerd és sportszer(tlen magatartasformdkat, betartja a sportszerld magatartas
alapvetd szabalyait.

PREVENCIO, ELETVITEL

— felismeri a kiildnb6z6 veszély- és baleseti forrasokat, elkeriilésikhoz tandri segitséget kér;

— ismeri a keringési, légzési és mozgatérendszerét fejleszt6 alapveté mozgasformakat;

— tanari iranyitassal, ellenérzott formaban végzi a testnevelés — szdmara nem ellenjavallt —
mozgdsanyagat;

— csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetGségeihez mérten rendszeresen végez
testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

— az 6ltozkodés és a higiéniai szokasok terén teljesen 6nalld, adott esetben segiti tarsait;
— megismeri az életkoranak megfelel6 sporttaplalkozas alapelveit, képes kiilonbséget tenni
egészséges és egészségtelen tapanyagforrasok kozott.

Az 1-2. évfolyamon a testnevelés tantargy alapdéraszama: 340 6ra



A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt éraszam 1. évf. 2. évf.
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, 26 13 13
relaxacié
Klszasok és maszasok 26 13 13
Jardsok, futdsok 36 18 18
Szokdelések, ugrasok 26 13 13
Dobasok, Utések 20 10 10
Tamasz-, fliggés- és egyensulygyakorlatok 36 18 18
Labdas gyakorlatok 26 13 13
Testnevelési és népi jatékok 32 16 16
Kizdé6feladatok és -jatékok 30 15 15
Foglalkozasok alternativ kornyezetben 46 23 23
Uszas 36 18 18
Osszes 6raszam: 340 170 170

A gyogytestneveld tanarok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a ,,Gydgytestnevelés” témakor

6
a

raszamat az adott intézményben gydgytestnevelés-érdra szant éves draszam 30-50%-aban
llapithatjak meg, a tobbi témakor éraszamanak terhére. A gyégytestnevel6 tanar a

,Gyogytestnevelés” témakor draszamat, illetve az egyes témakorok éraszamcesokkentésének
mértékét a gydgytestnevelésen részt vevd tanuldk betegségének, elvaltozasanak figyelembevételével

h

atdrozza meg.

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok - prevencio, relaxacio
JAVASOLT ORASZAM: 26 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformainak kombinacidit valtozo feltételek kdzott
koordinaltan hajtja végre;

tanari segitséggel megvaldsit a biomechanikailag helyes testtartds kialakitasat elGsegit6é
gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

F

ismeri a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.

EJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,
végrehajtasanak megismerése
2-4 Gtem( szabad-, tarsas és kézi szergyakorlatok bemutatds utdni pontos és rendszeres
végrehajtdsa
Alakzatok megismerése (oszlop-, sor-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) és alkalmazé gyakorlasa
Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban
Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és kézi
szergyakorlatokkal




— A bioldgiailag helyes testtartas és testséma kialakuldsat el6segité gyakorlatok elsajatitdsa,
gyakorldsa

— Atarté- és mozgatérendszer izomzatanak erésitését szolgald gyakorlatok helyes végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési moddszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak megfelel6
végrehajtasa
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menet- és futasgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszért alakzat; botgyakorlat, babzsakgyakorlat,
labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrékotél-gyakorlat, utasitds, szoban kozlés, bemutatas,
bemutattatas, statikus gyakorlatelemek elnevezései

A gyogytestnevelés-oran a gimnasztikai gyakorlatok soran a tanulék megismerik és elsajatitjak
azokat a gyakorlatelemeket, 2-4 (tem( gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk, betegségiik pozitiv
irdnyu megvaltozasat el6segit6 izmokat erésiti, illetve nydjtja, tovabba hozzajarulnak a bioldgiailag
helyes testtartds és a helyes légzéstechnika kialakitasahoz.

TEMAKOR: Kaszasok és maszasok
JAVASOLT ORASZAM: 26 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformdinak kombinacidit valtozd feltételek kozott
koordindltan hajtja végre;

— tandri segitséggel megvaldésit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat el6segité
gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— mozgasmlveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztez6 mozgasokat;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kuszdsok, mdaszasok alapvets balesetvédelmi szabalyainak megismerése

— Kuiszasok, maszasok ellentétes, majd azonos oldali kar-lab hasznalattal el6re, hatra, oldalra vagy
egyéb meghatdrozott Utvonalon, kilonb6z6 tamasztavolsagokkal és mozgassebességgel (pl.
lassitott vagy szaggatott mozdulatokkal is)

— Utdnzé mozgasok jatékos formaban; utanzoé fogok

— Testséma, térbeli tajékozddd képesség és szem-kéz-1ab koordindcié fejlesztése

— lzomer6 és mozgaskoordinacio fejlesztése

—  Kisz6 és maszd csapatjatékok

— Sor- és valtéversenyek alkalmazasa utanzo kiszé és maszé feladatokkal jatékos formaban

— Vizszintes fellleteken, ferde vagy fligg6leges tornaszereken valé maszasok, atmaszasok kilonb6z6
iranyokban

— Torzsizom-er@sités az utanzé mozgasok jatékos felhasznalasaval

— Egyszer(i akadalypalyak feladatainak teljesitése
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utanzo gyakorlatok, kiszasok-maszasok kifejezései (pl.: medvejdras, rakjaras, pokjaras, fokakuszas,
katonakuszds), iranyvaltoztatds, sorverseny, valtéverseny



s

A gyogytestnevelés-oran a kuszas és maszas feladatok a torzsizom erésitését szolgaljak az
egyszer( statikus utdanzé mozgasoktdl indulva a dinamikus, 6sszetett kuiszasok-mdszasokig, a
korosztaly szdmara megfelel§ jatékos formdaban.

TEMAKOR: Jarasok, futasok
JAVASOLT ORASZAM: 36 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— megfeleld altalanos alléképesség-fejlédést mutat;
— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformdinak kombinacidit valtozé feltételek kozott

koordindltan hajtja végre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— futdsat 6sszerendezettség, |épésszabalyozottsag, ritmusossag jellemzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Jarasok egyenes vonalon el6re, hatra, oldalra, kiilénb6z6 alakzatokban (pl. cikcakk alakban,
korben) és fordulatokkal (negyed-, fél-, egészfordulat), egyenletes vagy valtakozd |épéshosszal,
ritmussal, nyujtott és hajlitott konyokkel, kiilonb6zé szimmetrikus kartartasokkal

— Jarasok mély és magas sulyponti helyzetekben (torpejaras, dridsjaras), valamint egyéb utanzo
formakban (pl. tyuklépés, lopakodd jaras, pingvinjaras)

— Jarasok sarkon, talp élén, labujjhegyen, el6re-hatra-oldalra

— A Kolyokatlétika futasokat el6készits és ravezetd gyakorlatai, versenyformai

— Saroklendités, térdemelés futas kozben karlendités nélkiil és karlenditéssel, szimmetrikus
kartartasokkal

— Sor- és valtéversenyek pdarban és csapatban, szembdl és hatulrdl torténd valtassal

— Futdsok 5-6 m-re elhelyezett 10-20 cm-es akadalyok felett

— Allérajt induldsok hangjelre, kiildnbdz6 testhelyzetekbdl

— Futdsok kiilonb6z6 formdban egyenesen, irdnyvaltasokkal és iven egyenletes tempdban és
ritmussal

— Folyamatos futasok 4-6 percen keresztil
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jaras, utdnzo jards, futds, mozgasirdny, alldrajt, rajtjel, kartartds, lendités, hajlitas, szabaly, sebesség,
valtas, lépéshossz, perc, tavtartds, térdemeléssel futds, saroklenditéssel futas

A gyogytestnevelés-oran a jaras-, futasgyakorlatok szakaszos végrehajtasaval torekedni kell a
tanuldk alloképességének fejlesztésére. A tanuldk megismerik és alkalmazzak az elvaltozasuk, illetve
betegséglik szempontjabdl adekvat terhelés-pihenés ardnyt a jaras- és futasgyakorlatok esetében.

TEMAKOR: Szokdelések, ugrasok
JAVASOLT ORASZAM: 26 Ora



TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformainak kombindcioit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— a kulénb6z6 ugrasmddok alaptechnikdit és el6készit6é mozgasformadit a vezeté miiveletek
ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Kolyokatlétika ugrasokat el6készit6 és ravezet6 gyakorlatai, versenyformai

— Helyben szokdelések paros zart ldbbal és kiilonb6z6 terpeszekben tapsra, zenére

— Szokdelések két labon el6re-hatra-oldalra, ugrdsok kisebb, 10-20 cm-es magassdagu fellletekre fel
ésle

— Sasszé, oldalazé és indianszokdelés alaptechnikajanak elsajatitasa

— Ugrasok, szokdelések paros és egy labon egyenl§ és valtozd tavolsagra elhelyezett célteriletekbe,
sportlétraba

— Elugrasok egy labrél maximum 5 m nekifutasbdl (lésbe, guggolasba érkezéssel 30-40 cm-es
szivacsra

— Elugrasok egy labrél maximum 5 m nekifutdsbdl, guggolasba érkezéssel homokba

— Pdros labrél felugrasok céltargyak érintésével
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felugras, elugras, indidnszokdelés, sasszé, galopp, oldalazd szokdelés, méter, elugrasi hely, leérkezé
hely, ritmus

A gyogytestnevelés-oran az ugrasok, szokdelések a belgyogyaszati betegségek esetén differencialt,
egyénre szabott mdédon el6segitik a keringési rendszer és a mozgdsmdveltség fejlesztését.

TEMAKOR: Dobasok, iitések
JAVASOLT ORASZAM: 20 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformainak kombinacidit valtozé feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a kilénb6z6 dobasmodok alaptechnikait és elGkészité mozgasformait a vezeté miveletek
ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Kolyokatlétika dobasokat el6készitd és ravezetd gyakorlatai, versenyformai

— Konnyul labda fogdsa két kézzel, egyszerl karmozgasok kézben a labdaval, helyben és haladas
kézben

— Labda feldobdsa és elkapdsa helyben és jaras kdzben

— Als6 dobds két kézzel tarshoz

— Labda guritdsa tdrsnak fekvésben, llésben

— Kétkezes mells6 16kés, hajitas Glésben, térdelésben és allasban tarshoz vagy célra



— Konny labda guritasa, terelése floorball-, tenisziits, tornabot vagy egyéb eszkoz (pl. kézben 1évé
labda) segitségével tarshoz vagy célfeliiletre
— Labda dobasa, guritdsa és elkapdsa tarssal vagy csoportban, helyben és mozgas kdzben
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dobads, guritas, 16kés, hajitds, terelés, (ités, célfeliilet, dobdsirany, tit6fogas, tenyeres oldal, fonak
oldal

A gyogytestnevelés-oran a tanuldk elvaltozasa, illetve betegsége szempontjabdl adekvat dobasok,
Utések elsajatitasa révén lehetévé valik a motoros képességek fejlesztése, a mozgasmliveltség
kialakitasa, a kiilonb06z6 Gt6s sportok adaptdlt alkalmazasa.

TEMAKOR: Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok
JAVASOLT ORASZAM: 36 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformdinak kombinacidit valtozo feltételek kdzott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— tanari segitséggel megvaldsit a biomechanikailag helyes testtartds kialakitasat elGsegit6
gyakorlatokat;

— atdmasz- és flggésgyakorlatok végrehajtasaban a testtomegéhez igazodd erd- és egyensulyozasi
képességgel rendelkezik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Atér-, izom- és egyensulyérzék fejlesztése

— A helyes testtartds tudatositdsa

— Aritmus és mozgas 6sszhangjanak megteremtése

— Egyszer( talajgyakorlati elemek elsajatitdsa és esztétikus bemutatdsa (guruléatfordulas elére,
hatra, tarkdallas, batorugras, mérlegallas, kézallast el6készit6 gyakorlatok)

— Egyszer(i tdmaszugrasok és ravezetd gyakorlataik elsajatitdsa, végrehajtasa

— Akaddlypalyak leklizdése magassdgokhoz, mélységekhez alkalmazkodd mozgascselekvésekkel

— Flggésben alaplendiilet

— Maszdkulcsolas megtanuldsa, maszasi kisérletek (rudon, kotélen)

— Statikus tdmaszgyakorlatok gyakorlasa mellsé, oldalsé és hatsé tdmaszban kilonb6z4 testrészek
haszndlataval, kilonb6z6 kar- és labtartasokkal kivitelezett egyensulyi helyzetekben, valamint
egyéb utanzd tdmaszgyakorlat végrehajtasa

— Dinamikus tdmaszgyakorlatok kiilonb6z6 irdnyokba haladdssal, fel- és lelépéssel, allandd
tdmasztdvolsdgokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal, egyénileg, parokban vagy csoportban

— Statikus mellsd, hatsé és oldalsé fliggéallasok, majd fliggések kilénboz6 fogdsmddokkal, 1ab- és
kartartasokkal; utanzo fliggéallasok

— Dinamikus fluggdallasok, fiiggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, &llandé
fogdstdvolsagokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal

— Egyszerl statikus és dinamikus egyensulyozasi gyakorlatok végrehajtasa

FOGALMAK



egyensuly, tamasz, fliggés, flggballds, gurulas, guruléatfordulas, mérlegallas, tarkdallas,
,Csikdrugdalézas”, maszas, maszokulcsolds, vdandormaszas, batorugras, pokjaras, rakjaras, fokajaras,
medvejaras, santardka-jaras, nydlugras, térdelés, felguggolas, alaplendiilet, madarfogas

A gyogytestnevelés-oran a betegségek és az elvaltozasok szempontjabdl kontraindikalt
gyakorlatok nélkiil a tdmasz-, fliggés- és egyensulyozasi gyakorlatok alkalmazasaval a torzsizomzat
fejlesztése révén pozitiv valtozdsok érhetbk el az egészségi allapotban.

TEMAKOR: Labdas gyakorlatok
JAVASOLT ORASZAM: 26 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a megtanultak birtokdban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;

jaték kozben az egyszer(i alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik, jaték- és
egyluttm(ikodési készsége megmutatkozik;

célszerlien alkalmaz sportagi jellegl mozgdsformakat sportjaték-elGkészité kisjatékokban;
jatéktevékenysége kdzben a tanult szabdlyokat betartja;

a szabdlyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megbrzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

labdas Ugyességi szintje lehet6vé teszi az egyszer( taktikai helyzetekre épuls folyamatos, célszerd
jatéktevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A labdas tevékenységek balesetmegel6zési szabalyainak tudatositasa

Kézzel és labbal, helyben és haladassal torténé labdavezetési médok alaptechnikainak elsajatitasa
A kiilonb6z6 méretli és tomegl labddakkal labdavezetési, guritdsi, dobadsi, ridgasi és elkapasi
feladatok a tavolsag varidldsdval, helyben, oOnalléan, majd tarsak bevonasaval kiilonbozé
testhelyzetekben és kiilonboz6 iranyokba torténé mozgassal

Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, labbal, egyenes vonalon el6re, oldalra, hatra, kérbe vagy
valtozé iranyokba

Magasan (fej folott) érkezé labda két-, majd egykezes talajra pattintott atvétele (Mand ropi alapok)
Ismerkedés a kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekazas) és fejjel torténé pattintd
érintések alaptechnikajaval, az érint6feliiletek tudatositasa konnyitett szerekkel (pl. lufival)

A labdaérzék-fejlesztd, pontossagot, a hibaszdzalék csokkenését el6térbe helyezé paros, csoportos
versengések

A labdas alaptechnikak vezeté miiveleteinek tudatositasa

FOGALMAK
mellsé atadas, felsd atadas, alsé atadas, egy- és kétkezes atadas, labdavezetés, labdaelkapas,
labdakezelés, labdaiv, pattintd érintés, guritas, bekisérés, gorgetés

P

A gyogytestnevelés-oran a labdas feladatok adaptalt alkalmazasaval a kilonboz6 elvaltozasok,
betegségek javulasa elGsegithetd az izomzat, motoros képesség fejlesztésével. Azon labdas
testnevelési és sportjatékok megismerése, elsajatitasa ajanlott, amelyeket a tanuld a betegségtdl,
illetve az elvaltozastdl fliggetlendl is gyakorolhat.



TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok
JAVASOLT ORASZAM: 32 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a megtanultak birtokdban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;
jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;
a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megdSrzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a testnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszerlen alkalmazza az alapveté mozgasformadkat;
jaték kozben az egyszer(i alaptaktikai elemek tudatos alkalmazdsara torekszik, jaték- és
egyuttmikodési készsége megmutatkozik;

célszerlen alkalmaz sportdgi jellegli mozgasformakat sportjaték-el6készitd kisjatékokban;

labdas Ugyességi szintje lehet6vé teszi az egyszer( taktikai helyzetekre épuls folyamatos, célszerd
jatéktevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kulonboz6 testnevelési jatékok balesetmegel6zési szabdlyainak tudatositdsa

Egyszerl fogd- és futdjatékok altal a teljes jatékteret feldlel6 mozgasutvonalak kialakitasa, a
jatéktér hatdrainak érzékelése

Az elsGsorban statikus akaddlyokat felhaszndlo fogé- és futéjatékokban az irdnyvaltoztatdsok, mély
sulyponti helyzetben térténé elinduldasok-megalldsok, cselezések tGtkdzés nélkili megvaldsitasa

A sportjatékokat el6készité testnevelési jatékokban a tdmadd és véd6 szerepekhez tartozéd
ismeretek elsajatitasa, feladatainak gyakorlasa

A népi jatékokon keresztiil a kozosségi élmény megtapasztaldsa, a nemi szerepek gyakorlasa

A végtagok helyzetének, az izmok fesziiltségi dllapotanak, valamint az egész test érzékelését, az
egyensulyozo képességet fejleszté szoborjatékok, utanzd jatékok, egyéb népi jatékok, valamint
valtozatos akadalypalyak teljesitését igényl6 paros és csoportos jatékok gyakorlasa

Statikus célfeliiletek eltaldlasara torekvé — kiilonb6z8 dobasformakra, rdgasokra, titésekre épilg,
valtozatos tomeg(i és méretl eszkdzoket felhasznald — célzo jatékok rendszeres alkalmazasa

A kooperativitas, a kzos célirdnyos egylttm(ikodés erésitése paros és csoportos jatékok (pl. valto-
és sorversenyek) altal

A labdaval és egyéb eszkozokkel torténé manipulativ. mozgdsformak jatékos formaju
gyakoroltatdsa egyénileg, parban és csoportokban, torekedve a mozgasvégrehajtas
hibaszazalékanak csokkentésére id6kényszer nélkiil

A tartd- és mozgatérendszer izomzatanak erdsitése, kiszasokat, maszdsokat, statikus helyzeteket
tartalmazo valto- és sorversenyekkel, futod- és fogdjatékokkal

Néptanc — szabadon valaszthaté

A tanc verbadlis és nem verbalis (gesztus) rendszerének elsajatitasa, valamint a csoport tagjaival
valo érintkezés szabdlyainak gyakorldsa

Az alakzatvaltassal, illetve parban megvaldsuld népi jatékokkal a test oldalisagara, valamint az
alaklatasra vonatkozé ismeretek tudatositasa, a téri tdjékozddoé képesség fejlesztése

Az énekléssel kisért jatékok gyakorldsa altal a ritmustartds és ritmusérzékelés képességének
fejlesztése

FOGALMAK



szabalyjatékok, népi és korjatékok, utanzé jatékok, fogdjatékok statikus és dinamikus akadalyokkal,
ugrodiskola, sorverseny, valtéverseny.

A gyogytestnevelés-oran a tanulé megismeri azokat a testnevelési és népi jatékokat, amelyek
alkalmazasaval novelheti a tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az
alloképességét és mozgasmlveltségét. A kiilonbozé jatékok el6segitik a rendszeres sport és
testmozgds megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.

TEMAKOR: Kiizd6feladatok és -jatékok
JAVASOLT ORASZAM: 30 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabdlyokat betartja;

— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megGrzésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— ismeri és képes megnevezni a kiizd6feladatok, esések, tompitasok jaték- és baleset-megel&zési

szabalyait;
— vallalja a tadrsakkal szembeni fizikai kontaktust, sportszer( test-test elleni kiizdelmet valésit meg.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Ismerkedés a bérérintés és testkozelség elfogaddsat, a tarsakkal szembeni bizalom kialakitasat

el6segit6 pdros, csoportos és csapat jellegl jatékos, valamint kooperativ jellegli képességfejlesztd

feladatokkal

— Az allasban és egyéb kiinduld helyzetekben végrehajthatd, a reakcididét, a gyorsasagot, az

egyensulyérzéket, az er6t fejlesztd, tarsérintés nélkiili paros, csoportos és csapat jellegli eszk6zos

kiizd6jatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd végrehajtdsa

— A klzd6jatékokban jellemz6 tdmadd és véds szerepek gyakorlasat elGsegit, a gyorsasagot, az

egyszer(i reagdalasi képességet, az egyensulyérzéket fejleszté paros, csoportos és csapat jellegl

feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval

— Kilzdelemre képessé tevé egyszerl technikdk koordindciés fejlédésmenetének megfeleld

végrehajtasa
— A sajat és az ellenfél erejének felbecsiilése egyszer( paros és csoportos kiizd6feladatok soran

— A kuzdGjatékok balesetmegel6zési szabalyainak, a sportszerd kiizdés szemléletének megismerése

— A fizikai kontaktussal, a tars er6kifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval

kapcsolatos egyszerl huzasokra, toldsokra épillé pdaros kizd6jatékok kiilonbdzé kiinduld

helyzetekbdl, a test kiilonboz6 részeivel, eszkozokkel vagy anélkil
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huzdasok, tolasok, 6nkontroll, sportszer( kiizdelem, esések, labérintések, kézérintések, asszertivitas,
kozvetlen kontakt, pillanatnyi kontakt

A gyoégytestnevelés-6ran a tanuld megismeri azokat a kiizd6feladatokat és jatékokat, amelyek
alkalmazasaval novelheti a tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatdnak erejét, fejleszti az
alloképességét és mozgasmdlveltségét. A kiilonboz6 jatékok elésegitik a rendszeres sport és
testmozgds megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.



TEMAKOR: Foglalkozasok alternativ kdrnyezetben
JAVASOLT ORASZAM: 46 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— nyitott az alapvet6 mozgasformak Ujszer( és alternativ kdornyezetben torténé alkalmazdsara,

végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ellendrzott tevékenység keretében mozog a szabad levegén, egyuttal tudatosan felkészil az
id6jaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas kdzben;

— a szabadban végzett foglalkozasok sordn nem csupan tgyel kdrnyezete tisztasagdra és rendjére,
hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabdlyainak megismerése

— A szabadtéri foglalkozasok 6lt6zkddési szabalyainak megismerése

— A szabadban, illetve a természetben vald kdzlekedés szabalyainak elsajatitdsa

— Szabadtéri népi jatékok elsajatitasa (fogojatékok, ugroiskolak)

— Szabadtéri testnevelési jatékok elsajatitasa

— Gordulé mozgasformak és téli jatékok (roller, kerékpar; hégolyodzas, szankd) megismerése
— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

— Természetben (izhet6 sportagak megismerése (turdzas, sielés, korcsolyazas)
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id6jaras, oltozkodés, szabadtéri foglalkozasok, téli jatékok, nyari jatékok, sielés, korcsolydzas, turazas,
tdjékozddas, kozlekedési szabdlyok, természetvédelem

A gyogytestnevelés-oran a szabadtéri foglalkozasok soran a kiilonb6z8 mozgasszervi elvéltozassal,
illetve belgydgydszati betegséggel rendelkezé tanuldk megismerkednek olyan testgyakorlatokkal,
sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére végezhetnek. A megismert szabadban
végzett sportok, testgyakorlatok adekvat alkalmazdsa el6segiti a rendszeres testedzés
megszerettetését, az egészségi allapot és a teljesitéképesség pozitiv iranyd megvaltozasat.

TEMAKOR: Uszas (Amennyiben adottak a feltételek.)

JAVASOLT ORASZAM: 36 Ora

*Heti rendszerességgel, egész tanévben, lehetdleg két egymast kovetd évfolyamon. A megfelel6
Oraszam eléréséhez az alsé tagozaton lehetséges a tananyag atcsoportositasa. Ebben az esetben az
Uszas szempontjabal egységesen kell kezelni az alsé tagozat 6raszamait.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

P

— megfelel6 altaldnos alléképesség-fejlédést mutat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval Uszik;
— aktivan vesz részt az uszodaban végzett mozgdsformak elsajatitasaban, gyakorlasaban.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az 6lt6z6i rend és az uszodai magatartas kialakitasa



— A helyes higiéniai, 6lt6zkodési szokdsok kialakitasa

— Akitartds, onfegyelem és klizd6képesség fejlesztése

— Az alléképesség, a monotdniatlirés fejlesztése

— Az 6nbizalom és a masok iranti bizalom kialakitasa, ndvelése

— Aviz tulajdonsagainak megismerése, valamint a vizmélységgel kapcsolatos életvédelmi tudnivaldk
elsajatitasa

— Avizben végzett jatékok, mozgdsok megszerettetése

— Aszarazfoldon végzett ravezet és célgyakorlatok elsajatitdsa és helyes végrehajtasa

— Vizhez szoktatd gyakorlatok elsajatitasa, gyakorlasa

— Vizhez szoktatas id6szakaban sikerélmény biztositasa

— Lebegések, meriilések végrehajtasa segitséggel és segitség nélkdl

— Siklasok elsajatitasa hason, haton, deszkaval és deszka nélkil / eszkozzel és eszkdz nélkdl

— Egyszer(ivizbeugrasok (talpas ugras) karikakba, lebeg6 targyak felett, segitséggel és segitség nélkul

— Egy valasztott Uszasnem megtanuldsa és folyamatos gyakorlasa

— Avalasztott Uszasnem labtempdjanak gyakorlasa deszkaval és deszka nélkiil / eszkozzel és eszkoz
nélkil

— Avidlasztott Uszasnem kartempdjanak gyakorldsa

— Avdlasztott Uszdsnem kar- és labtempdjanak, ritmusanak 6sszehangolasa, gyakorlasa

— Vizben végezhet( jatékok tanuldsa és végzése

— Segédeszkozok felhaszndlasaval a tanuldsi folyamat hatékonysaganak novelése
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csuszasveszély, lebegés, meriilés, siklas, mélyviz, levegévétel, vizbe fujas, talpas ugras, kartempd,
labtempd, hatlszas, gyorsuszas, melliszas, segitségnyuljtds, Uszddeszka, sulypontemel§ bdja,
polifoam rud.

A gyogytestnevelés-oran a hat- és gyorsuszas helyes technikdjanak elsajatitasaval, a
technikacsiszolo és egyéb vizben végzett gyakorlatok segitségével lehetévé valik a tarto- és
mozgatdszervrendszer izomzatanak erdsitése, a légzérendszer fejlesztése, az alléképesség novelése.

TEMAKOR: Gyogytestnevelés
JAVASOLT ORASZAM: A jogszabdlyokban és a helyi tantervben régzitettnek megfelel6en?

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
megfelel6 altalanos alloképesség-fejl6dést mutat;

— a megtanultak birtokdban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;

— ellen6rzott tevékenység keretében mozog a szabad levegén, egyuttal tudatosan felkésziil az
id6jaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas kdzben;

— az elsajatitott egy (vagy tobb) uszasnemben helyes technikaval uszik;

— atestnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszerlien alkalmazza az alapveté mozgdsformakat;

1 A gydgytestnevel6 tanarok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a Gydgytestnevelés témakor draszamat az adott
intézményben gydgytestnevelés-ordra szant éves 6raszam 30-50%-aban allapithatjak meg a tobbi témakor éraszamanak
terhére. A Gydgytestnevelés témakor draszamat, illetve az egyes témakorok éraszamcsokkentésének mértékét a
gyogytestnevelésen részt vevs tanuldk betegségének, elvaltozasanak figyelembevételével hatarozza meg a
gyogytestnevel tanar.



— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;

— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megG6rzésére;

— aktivan vesz részt az uszodaban végzett mozgasformak elsajatitasaban, gyakorldsdban;

— a szabadban végzett foglalkozasok sordn nem csupdan tgyel kdrnyezete tisztasagdra és rendjére,
hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatasait;

— tandri segitséggel megvaldsit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat el8segité
gyakorlatokat.

FEJLESZTESI FELADATOK
— Agydgytestnevelés fejlesztési feladatai megjelennek a kiilénb6z6 témakordkbe dgyazottan, annak
szerves részeként. Az ott felsorolt feladatok végrehajtdsa soran, illetve azokon kivil az alabbi
fejlesztési feladatokat kell megvalésitani:
e A helyes légzéstechnika elsajatitasa
e A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasa
e Egyszerlbb korrekcids gimnasztikai gyakorlatok pontos végrehajtasa
e A helyes testséma kialakitasat szolgald gyakorlatok pontos végrehajtasa segitségadassal, majd
anélkl
e A tarto- és mozgatdszervrendszer izomzatanak, mozgékonysaganak (hajlékonysaganak)
fejlesztését szolgald kiilonb6z6 testgyakorlatok tudatos, pontos végrehajtdsa
o Az dalldképesség-fejlesztés jelentéségének felismerése, kitartasra nevelés
e Mozgds- és terheléshatarok megismertetése, azok kiterjesztését szolgdld tevékenységek
elsajatitasa, végrehajtasa
o Az egészségi allapot valtozasat pozitivan és negativan befolyasold (kontraindikalt) mozgasok
megismertetése a kiilonboz6 testgyakorlatok elsajatitasan keresztiil
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helyes testtartds, testséma

3-4. EVFOLYAM

A korosztalyra tovabbra is jellemz8, hogy a kilonb6z6 kognitiv és affektiv terliletek fejl6dése a
nagymeértékd mozgdssziikségletben is kifejezédik. A tanuld az el6z6 id6szakhoz képest mar kialakult
szokasrenddel rendelkezik, magabiztosabban mozog az oktatdsi kornyezetben, értelmi képességei
jelent6sen javultak. Az idGszak 6 célja, hogy atvezesse a diakokat a mozgasmliveltség kalonb6z6
sportagakban testet 6ltott formainak elsajatitasahoz.

Az alapmozgasoknal az egyszeri futé-ugré-dobd gyakorlatokban megjelennek azok a jellegzetes
technikai elemek, amelyek a késGbbiekben egy-egy 6sszetettebb mozgas vezet6 miveletét alkotjak.
A gyakorlas soran egyre nagyobb szerep jut az 6nallé csapatokban, csoportokban torténd
foglalkoztatasnak. A fejlesztésnek meghatarozo formaja a Koélyokatlétikaban kialakitott
tobballomdsos feladatrendszer.

A testnevelési és népi jatékok tovabbra is kiemelten fontosak. A szabalyaik gazdagodnak, térbeli,
id6beli kiterjedésiik novekszik, illetve kiegésziilnek az egyes labdajatékok egyszerUsitett, konnyitett
formaival, példaul a szivacskézilabdaval, a zsindrlabdaval, a mini kosarlabdaval. A tanuldk
tevékenységét egyre kevésbé az 6ncélusdg, mindinkdbb a kooperativitads igénye, a tarsakkal torténd



egyuttmikodés lehet6ségének felismerése jellemzi. A csapatalakitdsoknal — a tanuldi
esélyegyenl@ség figyelembevételével —teret kap az 6ndlldsag.

A torna mozgasanyagat megalapozd egyszer(i mozgasformak szenzitiv idészaka ez. A guruldsok,
fordulatok, forgasok, tdmasz- és fligg6helyzetek, valamint az egyensulyi elemek kdnnyen tanithatok,
a kedvezé testaranyok, a relative kis testtomeg, illetve az izlleti rendszer plasztikussaga révén
kénnyen tanithatok. Ennek eredményeként a késébbiekben jelentkezd természetes gatldasok mértéke
jelent&sen csdkkenthetd.

A kiizdG6gyakorlatokra tovabbra is a jatékos formaju tarsas kiizdelmek jellemzGek, kozvetlen és
pillanatnyi kontaktussal, melyek kivaldan fejlesztik az egyensulyozas, a tér és tavolsag érzékelés
képességét, valamint a ritmusképességet. Emellett az asszertivitas megbrzése és fejlesztése mellett
tovabbra is kiemelten fontos a tarsak tisztelete, megbecsiilése, egymas elfogadasa.

A megfelel6 vizbiztonsag kialakitasa utan ebben a szakaszban nyilik lehet&ség a tanuldk szdmara
kedvezd Uszasnem(ek) megtanitasara, megtanuldsara és egyben kondicionalis eszkozként torténé
felhasznalasara.

A 3—-4. évfolyamon, a prevencids szemlélet megvaldsitasaként, fokozottan tgyelni kell a
biomechanikailag helyes testtartds kialakitasat szolgalé gimnasztikai gyakorlatok rendszeres
alkalmazasara, a torzsizomzat erdsitését elGsegité utdnzd természetes mozgasok beépitésére a
kiilonboz6 témakorok tartalmi elemeibe.

A gyobgytestnevelés testgyakorlatainak végrehajtdsa soran a tanuldkban kialakul a korrekcids
gimnasztika gyakorlatok preciz, pontos végrehajtdsa iranti igény. Emellett tudatosul, hogy mely
testgyakorlatok segitik, illetve gatoljak elvaltozasuk, betegségiik pozitiv iranyd megvaltoztatdsat.

A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

— atanult mozgasformakat 0sszefliggd cselekvéssorokban, jél koordinaltan kivitelezi;

— a tanult mozgasforma koénnyed és pontos kivitelezésének elsajatitasdig fenntartja érzelmi-
akarati er6feszitéseit;

— asporttevékenysége soran a szabdlyok betartdsdra torekszik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

— megfelel6 motoros képességszinttel rendelkezik az alapveté mozgasformak viszonylag 6nallé
és tudatos végrehajtdsdhoz;

— olyan szintl relativ erével rendelkezik, amely lehet6vé teszi Gsszefligg6 cselekvéssorok
kidolgozasat, az elemek kozotti 6sszhang megteremtését.

MOZGASKESZSEG-KIALAKITAS - MOZGASTANULAS

— az alapvetd mozgasformakat kiils6leg meghatarozott ritmushoz, tdrsak mozgdsahoz igazitott
sebességgel és dinamikaval képes végrehajtani;

— kilonb6z6 mozgésai jol koordinaltak, a hasonld mozgdsok szimultdn és egymast kovetd
végrehajtasa jol tagolt.

VERSENGESEK, VERSENYEK



— aversengések és a versenyek kézben tolerdns a csapattarsaival és az ellenfeleivel szemben,;

— aversengések és a versenyek tudatos szereplGje, a kozosséget pozitivan alakitd résztvevd;

— felismeri a sportszer( és sportszer(tlen magatartasformakat, betartja a sportszerli magatartds
alapvet6 szabalyait.

PREVENCIO, ELETVITEL

— felismeri a kiilonb6z6 veszély- és baleseti forrdsokat, elkeriilésiikh6z tanari segitséget kér;

— ismeri a keringési, |égzési és mozgatdrendszerét fejleszt6 alapveté mozgasformakat;

— tandri irdnyitassal, ellen6rzott formaban végzi a testnevelés — szdmdra nem ellenjavallt —
mozgdsanyagat;

— a csaladi hattere és a kozvetlen kérnyezete adta lehetGségeihez mérten rendszeresen végez
testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

— az o6ltozkodés és a higiéniai szokasok terén teljesen 6nalld, adott esetben segiti tarsait;
— megismeri az életkoranak megfelel6 sporttaplalkozas alapelveit, képes kiilonbséget tenni
egészséges és egészségtelen tdpanyagforrdsok kozott.

A 3-4. évfolyamon a testnevelés tantargy alapéraszama: 340 6ra

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 3. évf. 4. évf.
déraszam

Gimnasztika és 13 13

rendgyakorlatok — 26

prevencid, relaxacié

Kdszasok és maszasok 26 13 13

Jarasok, futasok 36 18 18

Szokdelések, ugrasok 26 13 13

Dobasok, Utések 20 10 10

Tamasz-, fliggés- és 36 18 18

egyensulygyakorlatok

Labdas gyakorlatok 26 13 13

Testnevelési és népi 16 16

jatékok 32

Kizdé6feladatok és -jatékok 30 15 15




Foglalkozasok alternativ 16 31 15

koérnyezetben

Uszas 36 10 26
Osszes 6raszam: 340 170 170

A gyogytestnevels tanarok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a ,,Gydgytestnevelés” témakor
Oraszamat az adott intézményben gydgytestnevelés-drara szant éves draszam 30-50%-dban
allapithatjak meg a tobbi témakor éraszamanak terhére. A ,,Gydgytestnevelés” témakor éraszamat,
illetve az egyes témakorok éraszdmcsokkentésének mértékét a gydgytestnevelésen részt vevd
tanuldék betegségének, elvaltozasanak figyelembevételével hatdrozza meg a gydgytestneveld tanar.

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok - prevencio, relaxacio
JAVASOLT ORASZAM: 26 6ra (13+13)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformdinak kombinacidit valtozé feltételek kozott
koordindltan hajtja végre;

— tandri segitséggel megvaldésit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitdasat el6segit6
gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— ismeri a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Aleggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének, technikai
végrehajtasanak ismerete

— 2-4 Gtem( szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok bemutatas utani 6nallé végrehajtasra torekvd,
pontos és rendszeres kivitelezése. Menet- és futasgyakorlatok kiilénb6z6 alakzatokban

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazo gyakorlasa

— Menet- és futdsgyakorlatok kiilénb6z6 alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysadg fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és
kéziszergyakorlatokkal

— Abioldgiailag helyes testtartast és testsémat kialakitd gyakorlatok végrehajtdsa 6nalléan

— Atarté- és mozgatdrendszer izomzatdanak erésitését szolgald gyakorlatok helyes végrehajtasa

— Légzbgyakorlatok végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak megfeleld
végrehajtdsa

— Aszervezet altalanos bemelegitését szolgdlé gyakorlatok megismerése

— Egyszer(i gimnasztikai gyakorlatok zenére
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menet- és futasgyakorlatok, oszlop-, sor-, kor-, szétszért alakzat, botgyakorlat, babzsakgyakorlat,
labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrékotél-gyakorlat, utasitds, széban kozlés, bemutatas,
bemutattatas, statikus gyakorlatelemek elnevezései

A gyogytestnevelés-o6ran a gimnasztikai gyakorlatok soran a tanuldk ismerik, elsajatitjak azokat a
gyakorlatelemeket, 2-4 Gtem gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk, betegségiik pozitiv irdnyu



megvaltozasat elGsegit6 izmokat erdsiti, illetve nyujtja, tovabba hozzajarul a bioldgiailag helyes
testtartas kialakitasahoz.

TEMAKOR: Kiszasok és maszasok
JAVASOLT ORASZAM: 26 6ra (13+13)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformdinak kombinacidit valtozd feltételek kozott
koordindltan hajtja végre;

— tandri segitséggel megvaldsit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat el8&segité
gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— mozgasmuiveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztez6 mozgasokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Akuszdsok, maszasok alapvet6 balesetmegelGzési szabdlyainak kovetkezetes betartdsa

— Kuszasok, mdaszasok, atbujasok parban és csapatban fizikai kontaktus nélkil a tars(ak) mozgasaval
azonos vagy eltéré formdban, fizikai kontaktussal kooperativ jelleggel, szerek hasznalataval

— Utdnzé mozgasok jatékos formaban, kiilonbdz6 tornaszereken

— Atérbeli tdjékozddo képesség fejlesztése

— lzomer6- és mozgdskoordinacio-fejlesztés maszé feladatokkal

— Kulénb6z6 vizszintes tornaszereken, rézsutos feliileten és/vagy fugg6leges iranyba torténd
kuszasok, maszasok

— Torzsizom-er@sités az utanzé mozgasok jatékos felhaszndlasaval, kiilonb6z6 tornaszereken

— Akaddlypdlydk lekizdése

— Egyéni, paros és csapatversenyek, jatékok

— Sor- és valtéversenyek alkalmazdsa utanzd kuszé-mdszd feladatokkal, jatékos formdban,
kiilonb6z6 tornaszereken
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flggbleges, vizszintes, akadalypalya, paros feladatok, csapatfeladatok, maszas fel-le, figgés

A gyogytestnevelés-oran a kiszasok és maszasok mozgasanyagabdl a tanuldk képességeihez
mérten Osszetett gyakorlatsorokat alakithatunk ki akadalypalyak segitségével, vagy kilonb6z4
szerekkel, illetve tarssal vagy tdrsakkal egytt alkalmazva, a torzsizomzat megerdsitéséhez.

TEMAKOR: Jarasok, futasok
JAVASOLT ORASZAM: 36 Ora (18+18)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— megfelel6 altaldnos alléképesség-fejlédést mutat;

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformainak kombinacidit valtozé feltételek kozott

koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— futdsat 6sszerendezettség, |épésszabalyozottsag, ritmusossag jellemazi.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Jarasok el6re, hatra, oldalra és valtakozd irdnyokba, vegyes és aszimmetrikus kartartdsokban

— Jarasok egyensulyveszté feladatokkal (tdmadojaras, jaras torzsforditasokkal, el6re és oldalra
hajlitasokkal)

— Jarasok sarkon, talpéleken, labujjhegyen, kiilonb6z6 irdnyba és forgds kdzben

— A Kolyokatlétika eszkozeivel futdfeladatok 6ndlld gyakorlasa és alkotdsa

— Saroklendités, térdemelés futds kozben sikon és kis akadalyok felett, elére, hatra és oldalra
karkorzésekkel kombinalva

— Oldalazé futas keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartdsokkal

— Sor- ésvaltéversenyek, szembdl, hatulrdl és valtdzonabdl torténd valtassal kiilonbozé feladatokkal
kombinalva

— Futdsok 6-7 m-re elhelyezett akadalyok felett

— Allérajt kisebb tavolsagra kiilonboz8 hangjelekre, érintésre, vizualis jelekre induldssal

— 30 m sikfutds sdvban az allorajt szabalyai szerint lendiletes atfutdssal a célvonalon idére

— Folyamatos futds kilonboz6 terepen és feladatokkal jatékos formaban

— Futasok kilonboz6 formaban egyenesen, iranyvaltasokkal, fordulatokkal és iven, allandd vagy
valtakozo |épéshosszal, ritmussal

— Futasok pdarban és csoportban tempodtartdssal és -valtassal, gyors irdny- és sebességvaltassal fogé-
és kidobojatékok kozben

— Folyamatos futdsok 6-8 percen keresztiil
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futd ritmus, futd tempd, tempodtartas, vezényszo, célvonal, futdsav, masodperc, sprint — vagta futas,
oldalazé futas, keresztlépés

A gyogytestnevelés-oran a jaras-, futasgyakorlatok szakaszos végrehajtasaval torekedni kell a
tanulok alloképességének fejlesztésére. A tanuldk megismerik és alkalmazzak az elvaltozasuk, illetve
betegséglik szempontjabdl adekvat terhelés-pihenés ardnyt a jaras- és futasgyakorlatok esetében.

TEMAKOR: Szokdelések, ugrasok
JAVASOLT ORASZAM: 26 6ra (13+13)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformadinak kombinacidit valtozo feltételek kdzott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a kilénb6z6 ugrasmodok alaptechnikdit és el6készité mozgasformadit a vezet6 mdlveletek
ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Kolyokatlétika eszkdzeivel ugrd és szokdel6 feladatok 6ndlld gyakorlasa és alkotasa

— Indidnszokdelés ellentétes és azonos karlenditéssel, sasszé és oldalazd szokdelések paros
karlenditésekkel, korzésekkel



— Ritmusra végrehajtott szokdelések helyben 2-4 [dbhelyzet valtogatasdval, paros zart és egy labon
ugrokotélhajtas kdzben

— Szokdelések helyvaltoztatas kozben el6re, oldalra, hatra, meghatadrozott teriiletre kilonbozé
variaciokban (sportlétra gyakorlatanyaga)

— Elugrasok paros labon és egy labon akadalyok nélkidil, illetve 20-30 cm-es akadalyokra (zsdmolyra)
fel és le, valamint atugorva 8-10 ismétléssel

— Tavolugrds rovid lendiiletb6l: maximum 10 m-es nekifutasbdl egy labrdl elugrdas 60 cm-es
ugrésavbol szivacsba vagy homokgodorbe érkezéssel guggolasba

— Magasugras szembdl és oldalrél, 3-5 lépés lendiiletszerzéssel torténd felugrasok egy labrél
novekvé magassagra

— Pdros labrél felugrds helybdl és 1-2 1épés nekifutdsbol céltargy elérésére torekedve
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lendiletszerzés, ismétlésszam, ugrokotélhajtds, Gtem, elugré sav, centiméter, talajra érkezés, elugré
lab, lendité lab, atlépé technika, optimalis sebesség, kisérletszam

A gyogytestnevelés-oran az ugrasok, szokdelések a belgyogyaszati betegségek esetén differenciilt,
egyénre szabott mdédon el6segitik a keringési rendszer és a mozgdsmidveltség fejlesztését.

TEMAKOR: Dobasok, iitések
JAVASOLT ORASZAM: 20 6ra (10+10)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgadsformdinak kombinacidit valtozd feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— a kilénb6z6 dobasmddok alaptechnikait és el6készité mozgdsformadit a vezet6 miveletek
ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Kolyokatlétika eszkdzeivel dobdfeladatok 6nallé gyakorldsa és alkotdsa

— Kiilonboz6 labddk mozgatasa kézben, dtaddsa kézbdl kézbe tarsnak

— Labda guritdsa tarsnak kilénb6z6 testhelyzetekben, egy és két kézzel

— Testtdbmeghez igazodd sulyd, de véltozd méretl labdak |0kése, hajitdsa, vetése (lésbdl,
térdelésbdl, allasbodl két majd egy kézzel, tarshoz vagy célra

— A labda biztonsagos elkapasa vagy sebességének csokkentése parban, csoportban, csapatban,
pontszerz6 versengések kozben

— Szivacsgerely, kislabda, szoknyas labda, sipolé rakéta hajitasa harantterpeszbél, majd maximum 5
m lendiiletszerzésbél célra és tavolsagra

— Fules labda, gumidiszkosz, szoknyas labda, karika vetése egy kézzel oldal- és harantterpeszbél célra

— Megfelel6 labda pattintasa kilonb6z6 Gtékkel, labda vezetése, atadasa, célra ltése

— Floorball, asztalitenisz, tollaslabda Gtésmozdulatainak gyakorlasa

— Egy valasztott (t6s sportag jatékszer( gyakorlasa

— Sor- és valtéversenyek kilonb6z6 dobd- és ttéfeladatokkal kombindlva
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egykezes dobas, vetés, lendlletszerzés, roppalya, kirepllési szog, tavolsagmérés, tavolsagbecslés,
tenyeres Utés, fondk (ités, csapdiités, labda terelése

A gyogytestnevelés-oran a tanuldk elvaltozasa, illetve betegsége szempontjabdl adekvat dobasok,
Utések elsajatitasa révén lehetévé valik a motoros képességek fejlesztése, a mozgdsmliveltség
kialakitasa. Ajanlott a kiilonb6z6 (it6s sportok adaptalt alkalmazasa.

TEMAKOR: Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok
JAVASOLT ORASZAM: 36 Ora (18+18)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformdinak kombinaciéit valtozé feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— tandri segitséggel megvalésit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitdsat el6segit6
gyakorlatokat;

— atdmasz- és fliggésgyakorlatok végrehajtdsdban a testtomegéhez igazodo erd- és egyensulyozasi
képességgel rendelkezik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Atér-, izom- és egyensulyérzék tovabbi fejlesztése

— A helyes testtartds tudatositdsa és az esztétikus mozgasvégrehajtas igényének kialakitasa

— Az 6nfegyelem megteremtése a sajat gatlasok legyGzésében

— A mozgésritmus térbeli, id6beli és dinamikai jellemzGinek kialakitasa

— Guruldatforduldsok végrehajtdsa kiinduld helyzet nehezitésével

— Zsugorfejallas elsajatitasa

— Kézallasi kisérletek végrehajtasa segitségadassal, falnal és 6nalléan

— Kézenatfordulds oldalra kisérletek végrehajtasa

— Egyszer(i tdmaszugrasok és fliggbleges replilés végrehajtasa

— Akaddlypdlydk leklizdése térben és id6ben béviil6 feladatokkal

— Egyszer(i tamaszgyakorlatok kivitelezése talajon, tornapadon, zsdmolyon, ugrdszekrényen,
bordasfalon és mas, tdmaszhelyzetet biztosité tornaszeren

— Dinamikus tamaszgyakorlatok kilénb6z6 iranyokba, akaddlyokon torténd haladdssal, fel- és
lelépéssel, allando és valtozd tamasztavolsagokkal, egyenletes és valtozo sebességgel, ritmussal,
egyénileg, parokban vagy csoportban, hordassal vagy anélkiil

— Egyensulyozasi gyakorlatok biztonsagos végrehajtasa helyben és helyzetvaltoztatasokkal és
kiilonbo6z6 kartartdsokkal, talajra rajzolt vonalon helyvaltoztatassal és eltérd iranyokba, valamint
tornaszereken, a munkafeliilet folyamatos sz(kitésével

— Flgg6gyakorlatok végrehajtdsa tornaszereken, természetes akaddlyokon

— Fugg6allasok, fluggések haladdssal oldalra, fel/le, fordulattal, allandé vagy valtozo
fogdstdvolsagokkal, egyenletes vagy valtozd sebességgel, ritmussal

— Maszdkulcsoldssal maszas (rudon, kotélen) elsajatitasa fokozddd gyorsasaggal

— Osszerendezett, alkalmazkodé mozgéasok folyamatos végrehajtasa akadalypalya lekiizdése soran

— Egyéni, paros, tarsas egyensuly és gula jellegl gyakorlatok végrehajtasa

— Atanult elemek, gyakorlatok célszer(i 6sszehangolasa, alkalmazasa valtozo feltételek kozott



— Azizlleti mozgékonysag képességének fejlesztése és az ellazuldsi készség kialakitasa
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tarkdallas, kézallas, zsugorfejallas, kézenatfordulds oldalra, hajlékonysag, harantspdarga, oldalsparga,
hid, bakugras, fliggdleges replilés, kéztdmasz, segitségadas, akarat

A gyogytestnevelés-oran a betegségek és az elvaltozasok szempontjabdl kontraindikalt
gyakorlatok nélkil a tdmasz-, fliggés- és egyensulyozasi gyakorlatok alkalmazasdval, a torzsizomzat
fejlesztése révén pozitiv valtozdsok érhet6k el az egészségi allapotban.

TEMAKOR: Labdas gyakorlatok
JAVASOLT ORASZAM: 26 6ra (13+13)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a megtanultak birtokdban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;

— jaték kozben az egyszer( alaptaktikai elemek tudatos alkalmazdsara torekszik, jaték- és
egyuttmikodési készsége megmutatkozik;

— célszerlien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elGkészité kisjatékokban;

— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;

— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megGrzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— labdas lgyességi szintje lehetévé teszi az egyszer( taktikai helyzetekre épiil6 folyamatos, célszer(
jatéktevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Alabdds tevékenységek balesetmegel6zési szabalyainak tudatositasa, kovetkezetes betartasa

— A helyben és haladassal, kézzel és Idbbal torténé labdavezetési moédok végrehajtdsa statikus
helyzeti és dinamikusan valtozé mozgast végz6 akadalyok vagy tarsak figyelembevételével

— Akiilonboz6 méret(i és tomegl labdakkal labdavezetési, egy- és kétkezes guritdsi, dobasi, valamint
a labfej kiilonboz6 részeivel rugasi feladatok mozgd tars vagy tarsak bevondsdval kilonbozé
irdnyokba

— Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, labbal egyenes vonalon el6re, oldalra, hatra, kérbe vagy
valtozé iranyokba

— A labdaérzéket fejleszt6, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését elStérbe helyezd paros,
csoportos versengések mellett az id6kényszer melletti feladatmegolddsok bekapcsolasa

— A labdas alaptechnikak fejlesztése, alkalmazd gyakorldsa parhuzamos, a figyelem megosztasat
szlikségessé tevs feladatmegolddsok bevonasaval (id6- és térbeli szerkezeti Osszetevék, az
energiabefektetés varialasaval)

— Dobasok, rugasok helybdl statikus helyzet(i vagy dinamikusan valtozé mozgast végzé célfeliiletre

— Kézzel (kosdrérintés, alkarérintés), labbal (dekdazas) és fejjel torténs pattintd érintések
alaptechnikajanak elsajatitasa, az érintéfellletek tudatos haszndlata egyszer(i egyéni és paros
gyakorlatokban, kiilonb6z6 méretli és tomegl szerekkel (pl. lufival, kilénb6z6 méreti
gumilabdaval, roplabdaval)
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belsd, kilsé, teljes cslid, dekazas, alkalmazkodas, figyelemmegosztds, tarsak megjatszasa, alacsony és
magas labdavezetés, kosarérintés, alkarérintés, szemkontaktus, érint6felilet

A gyogytestnevelés-oran a labdas feladatok adaptalt alkalmazasdaval a kiilonbo6z8 elvaltozasok,
betegségek javuldsat elGsegiti az izomzat, a motoros képesség fejlesztése. Azon labdas testnevelési
és sportjatékok megismerése, elsajatitasa torténik meg, amelyeket a tanulé a betegségtdl, illetve az
elvaltozastdl flggetlenil is gyakorolhat.

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok
JAVASOLT ORASZAM: 32 d6ra (16+16)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a megtanultak birtokdban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;
— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabdlyokat betartja;

— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megGrzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— atestnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszertlien alkalmazza az alapveté mozgdsformakat;

— jaték kozben az egyszer(i alaptaktikai elemek tudatos alkalmazdsdra torekszik, jaték- és
egyuttm(ikodési készsége megmutatkozik;

— célszerlien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elGkészit6 kisjatékokban;

— labdas ligyességi szintje lehet6vé teszi az egyszer( taktikai helyzetekre épul6 folyamatos, célszer(
jatéktevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kiilonb6z6 testnevelési jatékok balesetmegel6zési szabalyainak tudatositdsa, kovetkezetes
betartdsa

— Dinamikusan valtozé méretd, alaku jatékterileten egyszerl fogd- és futdjatékok altal a jatéktér
hatarainak érzékelése

— A statikus és dinamikus akaddlyokat felhasznalé fogd- és futdjatékokban a mély sulyponti
helyzetben t6rténé iranyvéltoztatdsok, elinduldsok-megalldasok, cselezések Utkdzés nélkdli
megvaldsitasa

— A sportjatékokat el6készit6 testnevelési jatékokban a tdmadd és védd szerepekhez tartozd
ismeretek tudatos alkalmazasa

— A végtagok helyzetvdltoztatdsdnak, az izmok fesziltségi dallapotanak, a test érzékelésének
fejlesztése, az egyensullyozé képesség fejlesztése, szoborjatékokkal, utanzé jatékokkal, egyéb népi
jatékokkal, valamint valtozatos akadalypalyak teljesitését igényld paros és csoportos jatékok altal

— Statikus és dinamikus célfeliiletek eltaldlasara térekvé — kilonb6z6 dobdsformakra, rugasokra,
Utésekre épll6 — valtozatos tomegli és méretli eszkdzoket felhasznald célzé jatékok rendszeres
alkalmazasa egyéni, paros és csoportos formdban

— Akooperativitas, a kozos céliranyos egylttm(ikodés erdsitése paros és csoportos jatékok (pl. valto-
és sorversenyek, tarskimentd fogdjatékok) altal

— Sportjatékok labda nélkiili el6készits jellegli mozgdsainak gyakorlasa, véd6ként az érint6 tavolsag
megtartdsa, oldaliranyd mozgasok keresztlépés nélkiili megvaldsitasa

— Atdmadé és védd szerepek kialakitdsat elGsegité pdros és csoportos versengd jatékok



— A labddval és egyéb eszkozokkel torténé manipulativ mozgdsformdak gyakoroltatdsa egyénileg,
parban és csoportokban, torekedve a mozgasvégrehajtas hibaszazalékanak csokkentésére
id6kényszer bekapcsoldsaval

— Labdafedezés gyakorlasa 1-1 elleni labdabirtoklasra épil6 jatékokban

— Célfelllet nélkali emberfélényes és |étszdmazonos pontszerzé kisjatékokban a tdmadd szerepek
gyakorldsa, a véd6tdl vald elszakadas gyors iram- és iranyvaltasokkal

— Célfelilet nélkiili emberfélényes és |étszdmazonos pontszerz6 kisjatékokban a védd szerepek
tudatositasa (a passzsavok lezarasa, a labdas emberrel szembeni védekezés, az emberfogas alapjai)

— Atarté- és mozgatdrendszer izomzatanak erésitése, kiszasokat, mdszasokat, statikus helyzeteket
tartalmazo valto- és sorversenyekkel, futod- és fogdjatékokkal

Néptanc — szabadon valaszthaté

— Szerep- és parvalasztoé jatékok altal a kor- és paros tancok el6készitése

— Akoriv mentén haladé lent- és fenthangsulyos gyakorlatok (jaras, futas, rida), a csardasmotivumok
(egylépéses, kétlépéses, tovahaladd) elsajatitasa

— A tancokban a csarddsmotivumok és mozgaselemek vdltozatainak alkalmazasa szabad
improvizacio soran

— A tancokban az egyes ugrastechnikak kozotti kilonbségek felismerése, a 2/4-es liktetés(i zene
hangsulyainak érzékelése, alkalmazdsa a mozgasvégrehajtasban

FOGALMAK
tdmado és védé szerep, pontszerzd jaték, célzo jaték, kisjatékok, célfeliilet, szélességi mozgas,
elszakadas a véd6tdl, passzsav, egylittm(ikodés, csapatszellem, érint6 tavolsag

A gyogytestnevelés-oran a tanulé megismeri azokat a testnevelési és népi jatékokat, amelyek
alkalmazasaval novelheti a tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatdnak erejét, fejleszti az
alloképességét és mozgasmdlveltségét. A kiilonbozé jatékok el6segitik a rendszeres sport és
testmozgds megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.

TEMAKOR: Kiizd6feladatok és -jatékok
JAVASOLT ORASZAM: 30 6ra (15+15)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;

— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem meglrzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri és képes megnevezni a kiizd6feladatok, esések, tompitasok jaték- és baleset-megel&zési
szabalyait;

— vadllalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust, sportszer(i test-test elleni kiizdelmet valdsit meg.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Akuzdé jellegli feladatok balesetvédelmi szabalyainak kdvetkezetes betartasa

— Abdrérintés és testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni bizalom kialakitdsat elGsegit6 paros,
csoportos és csapat jellegli jatékok, valamint kooperativ jellegli képességfejleszt6 feladatok
gyakorlasa



Az dlldsban és egyéb kiinduldhelyzetekben végrehajthatd, a reakcidid6t, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az er6t fejlesztd tarsérintés nélkili paros, csoportos és csapat jellegl eszkdzos
kiizdGjatékok, jatékos feladatmegolddsok szabalykdvetd végrehajtasa

A kizdGjatékokban jellemz6 tdmadd és védd szerepek gyakorldsat elGsegits, a gyorsasagot, az
egyszer( reagaldsi képességet, az egyensulyérzéket fejleszt6 pdros, csoportos és csapat jellegl
feladatmegolddsok alkalmazdasa tarsérintés bekapcsolasaval

A fizikai kontaktussal, a tars er6kifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval
kapcsolatos egyszer(i huzasokra, tolasokra, kiemelésekre éplld paros, csoportos és csapat jellegl
kiizdGjatékok gyakorlasa kilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl, a test kiilonb6z6 részeivel, eszkdzokkel
vagy anélkl

Birkézo jellegli mozgasformak, illetve a grundbirkdzas jatékszabalyainak ismerete, tudatos
torekvés azok betartasdra a paros kiizdelmekben

A test sulypontjanak a talajhoz kozeli kiinduld helyzeteibdl (pl. Glésbél, guggolasbdl) induld, elére,
oldalra, hatra torténd eséstechnikak, gordiilések gyakorlasa, vezeté muveleteinek, balesetmentes
végrehajtasuk kulcsmozzanatainak tudatositdsa

Tavolsag- és térérzékelés fejlesztését segité paros feladatok, jatékok szerrel és szer nélkil
pillanatnyi kontaktus kialakitasaval

Ritmusképesség fejlesztését célzd kizddfeladatok és jatékok gyakorldsa pillanatnyi kontaktus
kialakitasaval
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ellenfél tisztelete, felelGsség, tompitas, esések, gordilések, grundbirkdzds, mogé keriilés, kitolas,
asszertivitas, 6nvédelem, menekulés, dnuralom, kitartas

A gyogytestnevelés-6ran a tanulé megismeri azokat egészségi allapotaval kapcsolatban nem
ellenjavallt kiizd6feladatokat és jatékokat, amelyek alkalmazdasdaval névelheti a tarto- és
mozgatdszervrendszer izomzatdnak erejét, fejleszti az alloképességét és mozgasmiveltségét. A
kiilonboz6 jatékok el6segitik a rendszeres sport és testmozgas megszeretését, az adekvat mozgdsok
elsajatitasat.

TEMAKOR: Foglalkozasok alternativ kérnyezetben
JAVASOLT ORASZAM: 46 Ora (31+15)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

nyitott az alapvet6 mozgdsformak ujszer( és alternativ kdrnyezetben torténé alkalmazasara,
végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ellendrzott tevékenység keretében mozog a szabad levegén, egyuttal tudatosan felkésziil az
id6jaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas kézben;

a szabadban végzett foglalkozasok sordan nem csupdan tgyel kdrnyezete tisztasdgdra és rendjére,
hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.
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A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabalyainak, valamint a szabadban,
illetve a természetben vald kozlekedés szabdlyainak kovetkezetes betartasa

A szabadtéri foglalkozasok 6ltozkodési szabalyainak tudatositasa



— A szabadban végezhet6 népi jatékok, a téli és nyari testgyakorlatok lehetdségei ismeretének
béviilése (ugrokotél, tollaslabda, gérkorcsolya, lovaglas)

— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése 6nall6 feladatokkal

— A megtanult természetben (izhetd sportagak ismereteinek elmélyitése, fejlesztése (turdzas, sielés,
korcsolydazas)

FOGALMAK
gorkorcsolydzds, sportoltozet, itGs jatékok, lovaglas

A gyogytestnevelés-orak keretében a szabadtéri foglalkozasok sordn a kiilonb6z6 mozgasszervi
elvaltozassal, illetve belgydgydaszati betegséggel rendelkezd tanulék megismerkednek olyan
testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére végezhetnek. A
megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok adekvat alkalmazasa elGsegiti a rendszeres
testedzés megszerettetését, az egészségi allapot és a teljesit6képesség pozitiv irdnyd megvaltozasat.
A tanuldk legyenek képesek kivalasztani a szamukra adekvat testedzési format.

TEMAKOR: Uszas (Amennyiben adottak a feltételek.)
JAVASOLT ORASZAM: 36 6ra (10+26)

*Heti rendszerességgel, egész tanévben, lehetdleg két egymast kovetd évfolyamon. A megfelel6
Oraszam eléréséhez az alsé tagozaton lehetséges a tananyag atcsoportositasa. Ebben az esetben az
Uszas szempontjabdl egységesen kell kezelni az alsé tagozat éraszamait.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— megfelel6 altaldnos alléképesség-fejlédést mutat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— az elsajatitott egy (vagy tobb) iszdsnemben helyes technikaval Uszik;
— aktivan vesz részt az uszodaban végzett mozgdsformak elsajatitasaban, gyakorlasaban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az 06lt6z6i rend és az uszodai magatartas, valamint a helyes higiéniai, 6ltozkodési szokasok
kialakitasa

— A kitartds, onfegyelem és kizd6képesség, valamint az all6képesség és a monotdniatlrés
tovabbfejlesztése

— Avizben végzett jatékok, Uszdsok megszerettetése

— Lebegések, meriilések végrehajtasa segitség nélkil

— Siklasok, labtempdk gyakoroltatdsa hason, haton

— A mar tanult Uszasnem/ek technikajanak csiszoldsa, levegbvétel ravezets gyakorlatai (amennyiben
az 1-2. osztdlyban tanult uszni)

— Vdlasztott Ujabb uszasnem(ek) megtanulasa és folyamatos gyakorlasa

— Afolyamatos Uszasok tavolsaganak fokozatos novelése

— Viz alatti Uszdsok

— Segédeszkozok felhasznaldsaval, folyamatos hibajavitassal, felzarkdztatassal a tanulasi folyamat
hatékonysaganak novelése
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felfekvés, csipemelés, valtéverseny, levegévétel hatra forduldssal, fejesugras

A gyogytestnevelés-o6ran a hat- és gyorsuszas helyes technikajanak elsajatitasaval, a
technikacsiszol6 és egyéb vizben végzett gyakorlatok segitségével a tartd- és mozgatdszervrendszer
izomzatanak erGsitése, a |égzGrendszer fejlesztése, az dlloképesség novelése torténik.

TEMAKOR: Gydgytestnevelés
JAVASOLT ORASZAM: A jogszabalyokban és a helyi tantervben régzitettnek megfelelen?

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— megfeleld altalanos all6képesség-fejlédést mutat;

— amegtanultak birtokdban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;

— ellendrzott tevékenység keretében mozog a szabad levegén, egyuttal tudatosan felkészil az
id6jards kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas kdzben;

— az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval Uszik;

— atestnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszerlien alkalmazza az alapveté mozgdsformakat;

— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;

— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megGrzésére;

— aktivan vesz részt az uszodaban végzett mozgdsformak elsajatitasaban, gyakorlasdban;

— a szabadban végzett foglalkozdsok sordn nem csupan lgyel kdrnyezete tisztasagara és rendjére,
hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasait;

— tandri segitséggel megvaldésit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat el6segit6
gyakorlatokat.

FEJLESZTESI FELADATOK

A gyogytestnevelés fejlesztési feladatai megjelennek a kiilonb6z8 témakorokbe agyazottan, annak
szerves részeként. Az ott felsorolt feladatok végrehajtasa soran, illetve azokon kiviil az alabbi
fejlesztési feladatokat kell megvaldsitani:

— A helyes légzéstechnika elsajatitdsa, tudatos alkalmazasa

— A helyes testséma kialakitasat szolgald gyakorlatok pontos végrehajtdsa segitségaddssal, majd
anélkdl

— A biomechanikailag helyes testtartds kialakitdsa, megtartdsa

— Egyszer(ibb és 0Osszetettebb korrekcids gimnasztikai gyakorlatok pontos elsajatitasa, onalld
végrehajtdsa

— A tarté- és mozgatdszervrendszer izomzatdnak, mozgékonysaganak (hajlékonysaganak)
fejlesztését szolgald kiilonboz6 testgyakorlatok tudatos, pontos végrehajtasa

2 A gybgytestneveld tanarok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a Gydgytestnevelés témakor Graszamat az adott
intézményben gydgytestnevelés-ordra szant éves 6raszam 30-50%-aban allapithatjak meg a tobbi témakor éraszamanak
terhére. A Gydgytestnevelés témakor draszamat, illetve az egyes témakorok éraszamcsokkentésének mértékét a
gyogytestnevelésen részt vevs tanuldk betegségének, elvaltozasanak figyelembevételével hatarozza meg a
gyogytestnevel tanar.



— Az alléképesség-fejlesztés jelentEségének felismerése, kitartdsra nevelés

— A mozgds- és terheléshatdrok megismertetése, azok novelését szolgdld tevékenységek
megismerése, végrehajtasa

— Az egészségi allapot valtozasat pozitivan és negativan befolyasold (kontraindikalt) mozgasok
megismertetése a kiilonboz6 testgyakorlatok elsajatitasan keresztdl

— Egyszer(ibb, a helyes testtartds kialakitasat elGsegité6 gyakorlatsorok Osszeallitdsa tanari
segitséggel, azok 6nallé végrehajtasa
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légz6gyakorlatok, korrekcids gyakorlatok, gerincmobilizalé gyakorlatok, testtudat

Digitalis kultura

Az informacios tarsadalom, a digitdlis kor olyan lehetGségekkel és kihivasokkal jar egyiitt, melyek
alapjaiban valtoztatjak meg a tanuldsi kornyezetet, a tudasépités szintereit, lehetfségeit és
maddszereit, valamint a tanité szerepét is mas megvilagitasba helyezik. A tanulds-tanitas egyik célja,
hogy a kordbban megszerzett alapkészségek mellett a digitalis kompetencidk is beépiiljenek a tanuldk
tuddsrendszerébe. Az adott életkori szakaszban fontos feladat az is, hogy azok a tanuldk is
részesiljenek a fejlesztésbdl, akik otthoni koriilményeik miatt még nem kertiltek kapcsolatba a
digitalis kornyezettel, eszkozokkel, lehet6ségekkel.

A digitalis kultura tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi médon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A digitalis kultlra tanuldsa soran a tanulé képessé valik a digitalis
kornyezetben, felhGalapu informaciomegosztd rendszerekben megszerezhetd tudaselemek
keresésére.

A kommunikacids kompetenciak: A digitdlis kultira tantargy fejleszti az eszkbzhasznalatot, igy
kiiléndsen a kommunikacios eszk6zok hasznalatat.

A digitalis kompetenciak: A digitdlis kultura tantargy elsGsorban a digitalis kompetenciakat fejleszti.
Ezeket a tanuld képes lesz egyéb tudasteriileteken, a mindennapi életben is alkalmazni. A tantargy
segiti a kreativ alkotétevékenységhez sziikséges képességek kialakitdsat és fejlesztését is.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A digitdlis kultira keretében végzett tevékenység
fejleszti a tanuldnak a problémak megoldasa soran sziikséges analizald és szintetizalo gondolkodasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A digitalis kultdra tantargy keretében végzett
tevékenység elGsegiti az online térben vald szerepelvarasoknak megfelel6 kommunikacids stilus
kialakitdsat.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A digitalis kultura
tantargy keretében végzett tevékenység kialakitja azokat a biztos és koherens kompetencidkat,
melyek birtokaban lehet6ség nyilik az onkifejezési tevékenységek szélesebb korben torténd
bemutatasara.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetencidk: A digitdlis kultura tantargy keretében
végzett tevékenység fejleszti a tanuld azon képességét, hogy alkalmazkodni tudjon a valtozé
kornyezethez, képes legyen tudasat folyamatosan feliilvizsgalni és frissiteni, alkalmazni a problémak
megoldasara.



A digitdlis vilag kériiléttiink témakor a problémamegoldast tartja szem el6tt. Els6sorban nem a targyi
feltételekrdl, hanem a technoldgiai megoldasokrol, digitalis irastuddsrol, kultdrardl, mlveltségrél van
sz8. A hangsuly itt nem a konkrét probléma technikai megolddsan van, hanem egy olyan
szemléletmadd kialakitdsan, melynek keretében a digitalis kornyezet, az informacids tarsadalom
gyakran felmerilé problémait, 6sszefligg6é problémacsoportjait tudjak megérteni a gyerekek.

A digitdlis eszkéz6k haszndlata témakor tanitasaval elsGsorban az a célunk, hogy a tanuldk atfogd
képet kapjanak arrdl, milyen feladatok megolddsara alkalmasak az élet minden teriletét behal6zé
digitalis eszk6zok, és nem utolsdsorban tisztaban legyenek alkalmazdsuk sziikségességével. Megértik,
hogy ezek az eszk6zok megkonnyitik az életlinket, bizonyos tevékenységeket gyorsabba tesznek, tobb
ember szdmara foldrajzi tavolsagokat, idGbeni tavolsagokat hidalnak at, olcsébba teszik a
kommunikdciot, és nem utolsdsorban mindenki szdmadra elérhetévé teszik a feladatok megoldasanak
folyamatat.

Az Alkotds digitdlis eszk6zékkel témakor tanitdsa soran attekintjiik azokat a teriileteket, ahol
valamilyen digitalis megolddst alkalmazunk, azonban ezt mindig problémaszituacidban, a gyerekek
életébdl vett feladatok megolddsa soran végezziik. Rendkiviil fontosnak tartjuk azt is, hogy nem
onmagukban allé kész megolddsokat mutatunk be, hanem egy olyan repertoart adunk a gyerekek
kezébe, hogy a digitalis eszkdzok segitségével inspiralé informatikai kornyezetben tudjak megoldani a
felmeril6 problémakat. E folyamatot minden esetben a konkrét és gyermekkozeli valdsagbdl vett
példakkal illusztraljuk.

Az Informdcidszerzés az e-Vilagban témakoérben az informdaciéval, annak megszerzésével, tarolasaval,
értékelésével és kreativ felhasznalasaval foglalkoznak a tanuldk. Betekintést nyernek a kiilonb6z6
infokommunikaciés technolégiakba, megtanulnak az ket érdekl6 témakorokben, mas tantargyak
tanuldsa soran felmeril6 kérdésekben egyszer(l informdcidkat keresni és felhasznalni, pl.
kisel6adasok, gyljtémunka, projektek alkalmaval.

A Védekezés a digitdlis viladg veszélyei ellen témakdrnél kerlilnek szembe a gyerekek azzal a
problémaval, hogy a fellelhet6 informacidk kézott sok hamis és félrevezetd is taldlhato, valamint,
hogy a digitalis térnek veszélyei is lehetnek. Kialakitjuk a digitalis vilag veszélyei elleni védekezést
lehetévé tevs tudaselemeket és védekezési stratégidkat, melyekkel tanitéi és szilGi segitséggel,
valamint biztos hattérrel képesek felismerni, blokkolni és jelezni az ket ért kedvezétlen hatasokat.

A robotika és a kodolds alapjai témakor Gjonnan jelenik meg az oktatasban. Megkdzelitésmaddja
egyértelmien problémacentrikus, kozéppontjaban az all, hogy hogyan lehet egy adott problémat
felismerni, a problémahoz megfelel6 megoldasi mddot taldlni, illetve mas problémakhoz kidolgozott
megoldasi algoritmusokat az adott problémahoz alakitani, a probléma kisebb mértéku valtozasa
esetén az algoritmust hozzaigazitani. Ehhez a témakorhoz nem feltétlenil sziikséges szamitogép és
informatikai kérnyezet, legaldbbis annak alapozd szakaszaban. Olyan problémakat és a problémak
megoldasahoz sziikséges algoritmusokat kell gytjteniink a gyerekek életébdl, melyek segitségével jol
felismerhet&k az algoritmus azon ismérvei, melyek ebben az életkorban megtanitandék. Ugymint az
elemi lépések egymasutanisaga, a |épések kotott sorrendje, illetve az azonos bemend adatok esetén
az algoritmus rendre azonos kimeng adatainak létrehozasa. Kiilonbo6z6 szituacidkat, jatékhelyzeteket
kell biztositanunk, hogy ezeket az algoritmusokat el is jatsszak, at is éljék a gyerekek. Ez lehet a
hétkdznapi, gyakran ismétl6dé tevékenység eljatszdasa, azok lépéseinek megbeszélése, vicces
szituaciokban az egyes Iépések kihagydsa vagy felcserélése és ennek alapjan az algoritmus
végkimenetének megitélése. Erdemes kiildnbdz6 tantargyakban, cselekvésekben algoritmusokat
keresni, miutan az algoritmus természetével természetesen nem definicid szinten, hanem a
tapasztalat alapjan tisztaban vannak a gyerekek. Minden egyes also tagozatos tantdrgy tananyagaban



taldlhatok algoritmusok, melyeket a tanuldkkal most mar érdemes ezen a sz(irén keresztil
megfigyeltetni. Példaul matematikabdl a szoveges feladatok megoldasanak algoritmusa, a
probalgatassal torténé nyitott mondat megoldasanak algoritmusa, az irasbeli miveletek végzése
mind egy-egy algoritmus.



3-4. EVFOLYAM

A digitalis kultura az alsé tagozaton megalapozza azokat a tuddselemeket, attitlidoket, melyekre
egyrészt a targy kés6bbi tanuldsa sordn lesz sziikségiik a tanuldknak, masrészt lehetévé teszi a
digitalis kompetencia mas tuddsterileteken torténd alkalmazasat. A megvaldsitds soran f6
alapelvnek a tevékenység-kdzpontusag, az életkori sajatossdgok figyelembevétele tekinthetd, hiszen
ebben az életkori szakaszban a kdzvetlen tapasztalas kulcsfontossagu. Igen lényeges, hogy a tanuldk
olyan példakkal, lehetGségekkel szembesiljenek, melyeket kozvetlen kérnyezetiikben is
megtapasztalhatnak, illetve mindennapi életiik szerves részét képezik. E kornyezetbdl kiindulva
valosul meg az a fejlesztési folyamat, melynek eredményeképpen képesek lesznek a digitalis
kornyezetben tanulni, szérakozni, jatszani, kisérletezni oly mdédon, hogy ismerik a digitalis
technolégia el6nyeit, veszélyeit, és képesek azt integralni mas tantdrgyak tudaselemei kozé.
Kapcsolatba kerilnek olyan digitalis tananyagokkal, portalokkal, tudasbazisokkal és
fejleszt6alkalmazasokkal, melyek a 8-10 éves korosztaly sajatossagait figyelembe véve segitik 6nalld
és csoportos tanuldsukat, egyéni érdeklédésiik kielégitését, a tehetségfejlesztést és a felzarkdztatdst
egyarant. Az algoritmikus gondolkodas életkori sajatossagoknak megfelel6 tevékenység-kdzpontu
fejlesztése a tanulas tanuldsat, a tanuldsi eredményt és a tanulassal kapcsolatos attitlidoket is pozitiv
irdnyba befolyasolja.

A 3-4. évfolyamon a digitalis kultira tantargy alapdéraszama: 68 dra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 3. évfolyam | 4. évfolyam
Oraszam

A digitalis vilag korulottink 6 3 3

A digitalis eszk6zok hasznalata 14 7 7

Alkotas digitalis eszkdzokkel 18 9 9

Informacidszerzés az e-Vilagban 8 4 4

Védekezés a digitdlis vilag veszélyei ellen 6 2 2

A robotika és a kodolas alapjai 16 8 8
Osszes 6raszam: 68 34 34

TEMAKOR: A digitalis vilag kérilottiink
JAVASOLT ORASZAM: 6 éra (3+3)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélyilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, dnellenérzést végez;

— tdrsaival egylttmdkodve online és offline kérnyezetben egyarant megold kiilonb6z6 feladatokat,
Otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos allaspont kialakitasaban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— kozvetlen otthoni vagy iskolai kérnyezetébdl megnevez néhany informatikai eszkozt, felsorolja
fontosabb jellemzéit;

— ©6ndlldan vagy tanitoi segitséggel valaszt mas tantargyak tanuldsdnak tdmogatasahoz applikaciokat,
digitdlis tananyagot, oktatdjatékot, képességfejleszt6 digitalis alkalmazast;

— kezdetben tanitdi segitséggel, majd 6nalléan hasznal néhany, életkoranak megfelel$ alkalmazast,
elsésorban informacidgydjtés, gyakorlas, egyéni érdekl6désének kielégitése céljabdl.



— ismer néhany, Kkisiskoldsok részére készitett portalt, informacidéforrast, digitdlistananyag-
lel6helyet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A digitdlis kornyezet elemeinek megnevezése

Az online és az offline kornyezet 6sszehasonlitasa

A digitdlis vilag alapvet§ O0sszefliggéseinek megértése

Digitdlis tananyagok, gyermekeknek készitett alkalmazasok hasznalata

FOGALMAK
internet, digitalis, szamitdgép, mobileszk6zok, informdacid, program, okoseszk6zok, adatok, tarolas,
keresés, applikacio, oktatéprogram

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Digitalis tananyagok alkalmazasa kiilonb6z8 tudaselemek feldolgozasahoz, gyakorlasahoz

— Programok futtatasa, ezekben személyre szabott beallitdsok elvégzése

— Atanuld kérnyezetében taldlhato digitalis eszk6zok megnevezése, funkcidik korilirasa

— Szitudcids jatékok sordn néhany informacids tarsadalomra jellemzé élethelyzet eljatszasa

— Mas tantargyak tanuldsakor digitalis eszk6zok alkalmazasa a differencialt tanuldsszervezés soran
— Kisiskoldsok szamara késziilt portalok latogatasa, az ott talalhatd alkalmazdsok haszndlata

TEMAKOR: A digitalis eszk6zok hasznalata
JAVASOLT ORASZAM: 14 é6ra (7+7)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélyilten dolgozik digitalis kbrnyezetben, dnellen6rzést végez;

— kivdlasztja az altala ismert informatikai eszkdzok és alkalmazasok koziil azokat, amelyek az adott
probléma megolddsahoz sziikségesek.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— megfogalmazza, néhany példaval aldtdmasztja, hogyan kdnnyiti meg a felhasznalé munkajat az
adott eszkdz alkalmazasa;

— a feladathoz, problémahoz digitalis eszkozt, illetve alkalmazast, applikaciét, felhasznaloi feliiletet
valaszt; felsorol néhany érvet valasztasaval kapcsolatosan;

— egyszerl feladatokat old meg informatikai eszkdzokkel. Esetenként tanitéi segitséggel dsszetett
funkcidkat is alkalmaz;

— kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6z6k hasznalataval kapcsolatban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Digitalis eszk6z6k és f6bb funkcidinak megnevezése

— Adigitalis eszk6z6k hasznalataval 6sszefliggs balesetvédelmi szabalyok ismerete

— Digitalis eszk6z6k hasznalata

— Digitalis eszk6zok védelme

— Problémamegoldas digitdlis eszkozzel

— Adigitalis eszkdz haszndlatanak korlatai

— Applikacidk alkalmazdsa, programok futtatdsa telefonon, tableten, notebookon vagy asztali
szamitégépen

— Digitalis eszk6z0k egyszer(ibb beallitasi lehetdségei



FOGALMAK

digitalis eszkdz, szamitogép, tablet, okostelefon, nyomtatd, monitor, digitalis fényképezbgép, digitalis
kamera, adattdrolas, egér, billenty(izet, hattértar, projektor, laptop, mentés, ki- és bekapcsolas,
Ujrainditds, beallitasok, fliggdség, meni

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Digitdlis eszk6zok Gzembe helyezése, rendeltetésiiknek megfelels hasznalata

Digitdlis eszk6zok hasznalata egyszerd tantdrgyi feladatok megoldasahoz

Az egyéni érdekl6désnek megfelel6 ismeretek gyl(ijtése digitalis eszkoz segitségével

Ervelés a tudatos digitaliseszkdz-hasznélat mellett, az értelmetlen tulzott hasznalat ellen
Beallitasok elvégzése digitalis eszkdzokon

Néhany digitalis eszkdz kezel§szerveinek megnevezése, bemutatasa és biztonsdgos hasznalata
Adott probléma megoldasahoz digitalis eszkoz kivalasztasa, érvelés a valasztas mellett

TEMAKOR: Alkotas digitalis eszkézokkel
JAVASOLT ORASZAM: 18 é6ra (9+9)

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elmélyilten dolgozik digitdlis kérnyezetben, 6nellenérzést végez;

megvizsgdlja és értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, létrehozott, megvaldsitott
eljarasokat;

térsaival egylittm(ikodve online és offline kdrnyezetben egyardnt megold kiilénb6z6 feladatokat,
Otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos alldspont kialakitasaban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazdssal készitett produktumot,
személyes véleményét megfogalmazza;

grafikai alkalmazassal egyszer(, kdzvetleniil hasznosulé rajzot, grafikat, dokumentumot hoz létre;
adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazdssal készitett produktumot,
személyes véleményét megfogalmazza;

egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapjan értékel, médosit;

egyszer(i prezentdaciot, abrat, egyéb segédletet készit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Képes dokumentum létrehozdsara alkalmas szoftver alkalmazasa

Képes dokumentum mddositasi lehet6ségeinek ismerete és alkalmazasa
Az elkészitett produktum mentésének és megnyitasanak ismerete
Alkalmazéi készségek alapozasa és fejlesztése

Azonos funkcidju alkalmazasok 6sszehasonlitasa

Egy adott szoftver funkcidinak és lehetGségeinek értelmezése
Rajzoléprogram alapfunkcidi, rajzeszkdzok alkalmazasa

FOGALMAK
rajzoléprogram, mentés, mentés masként, mend, rajzeszkoz, alkalmazas, szerkesztés, visszavonas,

madositas, képfajl, digitalis fotd

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az iskolai feladatoknak és az egyéni érdekl6désnek megfelel6 rajz készitése digitalis eszkozzel



— Az adott célnak megfeleld digitalis produktumok |étrehozdsa 6nalldan, illetve projekt keretében

— Vdlasztds az adott program altal biztositott lehetGségek koziil

— Az adott alkalmazds bedllitasainak haszndlata

— Az elkészilt alkotasok mentése

— Korabban elkészitett digitalis alkotasok megnyitasa, mddositdsa

— Asajat és az osztalytarsak digitdlis alkotdsainak értékelése tobb szempont alapjan

— Az alkalmazott grafikai megoldasok értelmezése

— Mérlegelés, indoklds az adott probléma megolddsa sordn megvaldsitott digitaliseszkoz-
haszndlattal kapcsolatban

TEMAKOR: Informacidszerzés az e-Vilagban
JAVASOLT ORASZAM: 8 éra (4+4)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— elmélyilten dolgozik digitalis kornyezetben, dnellenbrzést végez;

— a rendelkezésére allo eszkdzokkel, forrasokbdl meggybz6dik a talalt vagy kapott informacidk
helyességérdl.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— informacidt keres az interneten mds tantargyak tanuldsa sordan, és felhasznalja azt.

— dllitdsokat fogalmaz meg grafikonokrél, infografikakrdl, tabldzatokrdl; a kapott informacidkat
felhasznalja napi tevékenysége soran;

— informacidkat keres, a taldlt adatokat felhaszndlja digitalis produktumok Iétrehozasara;

— kivdlasztja a szamdra relevans informaciot, felismeri a hamis informacidt;

— képes feladat, probléma megoldasahoz megfelel6 applikacié, digitdlis tananyag, oktatéjaték,
képességfejleszts digitalis alkalmazas kivalasztasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Alkalmazdi készségek fejlesztése

— Bongész6program alapfunkcidinak ismerete

— Egyszer( kulcsszavas keresés alkalmazasa

— Példak, tapasztalatok elemzése a hamis informacidkkal, azok felismerésével kapcsolatban

— Véleményalkotas a keresés eredményének hitelességével kapcsolatban

— Egyszerl infografika, diagram értelmezése, allitasok megfogalmazdsa a leolvasott adatokkal
kapcsolatban

FOGALMAK

bongész6program, keresés, hamis informacid, nem megbizhatd weboldalak, kulcsszé,
keresGkifejezés, alhir, infografika, adat, grafikon, cimsor, weboldal, webhely, URL, pontos kifejezés,
talalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Adatok gytijtése az interneten személyekkel, jelenségekkel, allatokkal, névényekkel, eseményekkel
kapcsolatban

— Informacidkeresés kulcsszavak segitségével

- Allitdsok megfogalmazasa, érvelés egy infografika, tablazat, grafikon alapjan

— Azinterneten gy(jtott informaciok felhasznaldsa érveléshez, véleményalkotashoz

— Ellendrzések végzése egy talalt informacio hitelességével kapcsolatban



TEMAKOR: Védekezés a digitalis vilag veszélyei ellen
JAVASOLT ORASZAM: 6 éra (3+3)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélyilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, dnellenérzést végez;

— egyszerU eljarasokkal meggy6z6dik néhdny, az interneten talalt informacio igazsagértékérdl.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tisztdban van a személyes adat fogalmdval, torekszik megdrzésére, ismer néhdny példat az e-Vilag
veszélyeivel kapcsolatban;

— ismeri és hasznalja a kapcsolattartdas formait és a kommunikacié lehet6ségeit a digitalis
koérnyezetben;

— ismeri a mobileszk6z6k alkalmazasanak el6nyeit, korlatait, etikai vonatkozasait;

— kozvetlen tapasztalatokkal rendelkezik a mobileszk6zok oktatasi célu felhaszndlasaval
kapcsolatban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Aszemélyes adat fogalmdnak értelmezése

— Az online zaklatas felismerése, a segitségkérés lehet6ségeinek bemutatasa és gyakorlasa

— Kozvetlen tapasztalatok szerzése az alhirekkel, manipuldlt képekkel, videdkkal kapcsolatban
— Az online kommunikacid etikai és biztonsagi szabalyrendszerének bemutatasa

— Azonline fligg6ség jellemz8inek ismerete

— Aszemélyes adatok védelme

— A mobileszkdzok alkalmazasanak el6nyei és veszélyei

FOGALMAK
internetes zaklatas, internetfliggGség, jatékfliggbség, alhir, blokkolas, kizaras, jelentés, bizalmas
informacidk, jelszd, személyes adat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

—  Ervelés egy informacio hitelességével kapcsolatban

— Példak gydjtése az internetes zaklatasok néhany megjelenési formajarél

— Szitudacids jaték eljatszasa az internetes tamadasok, zaklatdsok esetén torténd segitségkérés
néhany formajardl

— Tandacsok megfogalmazdsa, napirend készitése a tulzott digitdliseszkdz-hasznalat ellensulyozasara,
kikliszObolésére

— Olyan érzékeny, személyes adatok megnevezése, melyeket fokozottan évni sziikséges a digitalis
kommunikacid soran

TEMAKOR: A robotika és a kddolas alapjai
JAVASOLT ORASZAM: 16 6ra (8+8)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélyilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, dnellenérzést végez;

— kivdlasztja az dltala ismert informatikai eszk6zok és alkalmazasok kozil azokat, melyek az adott
probléma megoldasahoz sziikségesek;



eredményét6l flgg6en mddositja a problémamegoldds folyamatdban az adott, egyszerd
tevékenységsorokat;

alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és néhany egyszer(i esetben
maddositja azokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

értelmezi a problémat, a megoldasi lehet&ségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszer( eszkdzok
segitségével megvaldsitja;

felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkdznapi tevékenysége sordn tapasztalt, elemi |épésekbdl
allo, adott sorrendben végrehajtandé cselekvést;

egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi lépésekre bont, értelmezi a lépések
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhatd kimenetelét;

feladat, probléma megolddsahoz tobbféle algoritmust prébal ki;

a valddi vagy szimuldlt programozhaté eszkdz mozgdsat értékeli, hiba esetén moddositja a
kédsorozatot a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja tarsaival;
adott feltételeknek megfelel§ kddsorozatot tervez és hajtat végre, torténeteket, meserészleteket
jelenit meg padlérobottal vagy mds eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az algoritmikus gondolkodas fejlesztése

Egyszerd, hétkdznapi algoritmusok felismerése, tevékenység Utjan torténé megvaldsitasa
Algoritmusok 6sszehasonlitdsa, elemzése

Algoritmus |épésekre bontdsa

Algoritmus kivalasztasa

Algoritmusok megvaldsitasa, modellezése egyszer(l eszkdzok segitségével
Egyszer( algoritmusok kddolasa pl. padldrobottal

Adott problémahoz algoritmus valasztasa

A robotok szerepének bemutatasa

Kodolas tevékenységgel

Kdédolas grafikus feliileten

Néhany elemi [épésbdl allé algoritmus tudatos alkalmazasa, mddositasa

FOGALMAK
robot, elemi [épések, sorrend, eseménysor, program, programozas, kdd, kédolds, végrehajtas,
madositas, utasitas, eldgazas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Néhany olyan algoritmus eljatszasa, kirakdsa, melyet mindennapi tevékenységeink sordn
alkalmazunk

Adott utasitasoknak megfelel6 mozgas (Iépegetés) egy kijelolt teriileten, robotpalyan
Algofejtor6k megoldasa modell segitségével

A robot adott feltételek alapjan végzendé mozgasanak megtervezése, kirakasa jelekkel, a
mozgasok lelépegetése

Utvonalak tervezése, kddoldsa adott feltételek alapjan

Egyszerld mozgdsok kédolasa padlérobottal

A robot mozgdsanak elemzése

Az adott kédsor mddositasa Ujabb feltételek alapjan

Torténetek mesélése a robot mozgdsaval kapcsolatban

Onallo torténetek kddolasa robot segitségével



Kornyezetismeret

A kornyezetismeret tantargy a Természettudomany €s foldrajz tanulasi teriilet bevezetd tantargya, mely
az alsé tagozat 3—4. évfolyaman jelenik meg.

A tantargy €pit az 1-2. osztalyos olvasas, valamint a technologia és a matematika tantargy keretein beliil
torténd fejlesztésre.

A tantargy legfontosabb célja, hogy a gyermekek életkori sajatossagaira, kognitiv fejlodésére, valamint
kivancsisagara épitve képessé tegye oOket sziikebb és tagabb kornyezetiik, valamint sajat testiik
megismerésére, a valtozasok megértésére, alapvetd ok-okozati osszefiiggések meglatasara.

A tanulok a természettudomanyos ismeretszerzés €s -feldolgozds modszereire épiild tevékenységek
révén, cselekvd uton szereznek tapasztalatokat, aktivan vesznek részt a fejlesztés folyamataban. A
megismerési modszerek (megfigyelés, leirds, Osszehasonlitds, csoportositds, mérés és kisérlet)
elsajatitasan és alkalmazasan keresztiil fejlédnek azon alapvetd képességeik (megfigyeld, leiro,
azonosito, megkiilonboztetd képesség, mérési technika, kisérletezéshez sziikséges képességek), melyek
a természettudomanyos megismeréshez sziikségesek, valamint kialakulnak az ezekhez nélkiilozhetetlen
alapveto szokasaik is.

Kiemelt jelentdségii, hogy a gyermekek sajat tapasztalataikon keresztiil olyan természettudomanyos
tapasztalatok birtokdba jussanak, melyek segitik eligazodasukat az oket koriilvevd természeti,
tarsadalmi és gazdasagi kornyezetben, valamint képessé teszi Oket arra, hogy kornyezetiikkel
harmonikusan egyiitt éljenck. A tantargy tanuldsa soran tehat erdsitheté a kornyezet iranti érdeklédés,
felelosségvallalas.

Alapveto fontossaggal jelenik meg a tantargy céljai kozott az egészség megorzése és az egészséges
¢letvitel OsszetevOi kozotti Osszefliggés felismerése, az egészséges életmdd szokasainak alakitasa,
valamint az egészséget karositd hatasok tudatos keriilésére valo nevelés.

A tantargy céljaibol kovetkezik, hogy sziikségszertien szervesen kotddik a hétkoznapi élethez, s igy
er6sen gyakorlatorientalt. Nem ismereteket tanit meg a gyermekek szamara, hanem a gyermekek sajat
tevékenységeinek tapasztalatai altal késziti el a fogalomalkotast.

A tevékenységek végzése soran szerzett élmények biztositjak a megismerés és felfedezés 6romét, ezaltal
hozzajarulnak ahhoz, hogy folyamatos legyen a tanulok motivacioja arra, hogy a természettudomanyok
¢s a foldrajz targykorébe tartozo problémakat minél mélyebben megismerhessék, megérthessék.

Ekoézben a tanulok a mindenki altal elérheté és alkalmazhatd természettudomanyos miiveltség
alapjainak birtokaba jutnak.

A kdrnyezetismeret tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi modon
fejleszti:

A tanulds kompetencidi: A megfigyelések algoritmusanak kovetésével, Osszehasonlitasok,
csoportositasok végzésével, valamint a mérés és a kisérletezés algoritmusanak megvaldsitasaval a tanuld
aktiv tanuldsi utat jar be, ekozben fejlddnek megismerési képességei. Vizsgalatainak eredményeit
Osszeveti hipotéziseivel, ezzel fejlédik problémamegoldo, valamint mérlegelé gondolkodasa. Tanulési
stratégiakat hasznal fel: tapasztalatai rogzitéséhez egyszeri abrakat, grafikus szervezoket hasznal,
készit.

A kommunikacios kompetenciak: A tanulé a megismerd tevékenységek soran tapasztalatait lejegyzi
vagy szoban megfogalmazza, igy fejlodik azon készsége, hogy érthetden és pontosan fejezze ki
gondolatait. Ekdzben torekszik a természettudomanyos szaknyelv pontos hasznalatira. A vizsgalatok
veégzésekor informaciokat gyljt, rendszerez. A megfigyelés, Osszehasonlitas, csoportositas, mérés €s



kisérletezés soran fejlédik a szoveges modon, a tablazattal és a grafikonokkal megadott informaciok
megértésének képessége.

A digitalis kompetencidk: A kornyezetismeret tanulasa soran a tanul6 kiegészité informaciokat gytujt
digitalis forrasokbol, illetve tapasztalati uton szerzett ismeretei rogzitésére online feladatokat,
alkalmazasokat hasznal.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: Az ismeretszerz0 modszerek elsajatitdsa kozben
fejlodik a tanuld problémamegoldd gondolkodésa. A vizsgalatok, kisérletek végzése 6sztonzi 6t, hogy
kérdéseket tegyen fel, ok-okozati Gsszefliggésekre jOjjon rd, kovetkeztetéseket vonjon le. Mivel a
képességfejlesztés az egyes témak komplex feldolgozdsa kozben valosul meg, fejlodik
rendszerszemlélete. Kezdeti perceptualis tanuldsa mellett képessé valik a verbalis tanulésra.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A kornyezetismeret tanuldsa cselekvd
tapasztalatszerzésre €piil, melynek soran a tanul6 csoporttagként, tarsaival egyiitt végzi tevékenységét.
A gyakorlati feladatok végzésekor dontéseket hoz, idébeosztast készit.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és Kkulturalis tudatossag kompetencidi: A
kornyezetismeret tanulasa soran a tanulé megismeri hazank kulturalis 6rokségének egyes elemeit.

Munkavallal6i, innovacios és vallalkozéi kompetencidk: A kornyezetismeret tanuldsa soran végzett
tevékenységekkel a tanulo képessé valik arra, hogy tarsaival egyiittm{ikodjon. Megtanul a csoporton
beliil kiilonb6z0 szerepekben feladatot végezni és munkajaért felelosséget vallalni.



3—4. évfolyam

A kisiskolas koru gyerekek tobbnyire érdeklddéssel fordulnak az €16 és élettelen kornyezet felé. Erre az
érdeklddésre alapozva kell biztositani szamukra a megismerés, felfedezés 6romét, igy formalhatjuk a
gyerekek természethez valo viszonyat, a természetrdl valo gondolkodasat.

A kornyezetismeret tanitasanak legfontosabb célja a 3—4. évfolyamon azoknak a képességeknek a
fejlesztése, valamint azoknak a szokasoknak az alakitasa, melyek szlikebb és tagabb kdrnyezetiik
megismeréséhez és a felsobb évfolyamokon a természettudomanyos targyak tanulasahoz sziikségesek.

Az ¢életkorbdl és a fejlesztési feladatokbdl kovetkezOen biztositani kell, hogy a tanuldk cselekvd
tapasztalatszerzés utjdn elemi szinten sajatitsdk el a természettudoményos ismeretszerzés alapvetd
modszereit, nem pedig bioldgiai, f6ldrajzi, kémiai, fizikai ismeretek tanitasara van sziikség. A tanulési
folyamat soran az ismeretszerz6 modszerek elsajatitasan keresztiil a megismerési képességek fejlesztése
a f6 cél, az ismeretanyag pedig a célok elérését szolgald eszkoz.

A megfigyelés, leiras, Osszehasonlitas, csoportositas, mérés, valamint a kisérletezés modszereit
gyakorolva fejlédik a tanulok megfigyeld, leird, azonositd, megkiilonboztetd képessége, mérési
technikaja, valamint a kisérletezéshez sziikséges képességeik.

A megértéshez, fogalomalkotashoz sziikség van a célzott és folyamatos megfigyelésre. Fontos kiemelni,
hogy a puszta érzékelés nem azonos a megfigyeléssel. A megfigyelés soran az érzékelt jelenség lényeges
jellemzoit kell kiemelni a lényegtelenek koziil.

A tanulok a leiras alkalmazasaval szoban, rajzban, irasban rogzitik tapasztalataikat.

Az Osszehasonlitas vezet el a lényeges jegyek kiemelésén til az Osszefliggések meglatasahoz, az
ugyanabba a fogalmi csoportba tartozé jellemzok megismeréséhez. Ha a tanulok felismerik az azonos
¢s kiilonboz6 tulajdonsagokat, képessé valnak a megfigyelt jellemzdk rendezésére, csoportositasara.

Fontos az alapvetd mennyiségi tulajdonsagok megismerése, mérésilk megbizhatd szinten torténd
elsajatitasa, mert a mérés modszerét mindegyik természettudomanyos tantargy alkalmazza.

Egyszerti kisérletek végzésével készitjiik elé a késobbi természettudomanyos kisérletezést, mely a
legmagasabb szintli természettudomanyos megismerési modszer.

Az ismeretszerz0 modszerek alkalmazdsa kozben, tapasztalati uton kezdddik el a fogalmak
kialakitasanak folyamata, de ez nem zarul le a 4. évfolyam végén, ekkorra még nem alakulnak ki kész
fogalmak.

A kornyezetismeret tantargy tanitasa a 3. évfolyamon kezdddik, és az olvasas, valamint a technologia
tantargyak kereteiben, az 1-2. évfolyamon megvalosult fejlesztésekre és tevékenységekre épiil. A
mérések metodikdjanak megtanitasa a matematika tantargyra, 2. osztalyra helyezddik at.

Az Osszehasonlitas, csoportositds, rendezés, mérés a matematikai készségfejlesztést is segiti, a leiras
modszerével fejleszthetok a kommunikécidos képességek is. A kornyezetismeret-oran végzett
tevékenységek tobbsége tarsak kozotti kooperaciot igényel.

A 3—4. évfolyamon a kornyezetismeret tantargy alaporaszama: 68 ora.

A Nat {6 témakorei
1. Megismerési modszerek
2. T4jékozodas az idében
3. T4jékozddas a térben
4. E16 kérnyezet



5. Anyagok ¢és folyamatok

A Kkerettantervi témakorok attekinto tablazata, illeszkedés a Nat témakoreihez

Témakor neve Javasolt 3. évf. 4. évf.
oraszam
Megfigyelés, mérés 1., 2. 12 6 6
Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai 1., 2. 8 4 4
Tajékozodas az idében 3. 8 4 4
T4ajékozodas a térben 4. 8 4 4
Hazank, Magyarorszag 3., 4. 6 3 3
Eletkozosségek lakohelyiink kérnyezetében 5. 20 10 10
Testlink, egészségiink 5. 6 3 3
Osszes 6raszam: 68 34 34

TEMAKOR: Megfigyelés, mérés

JAVASOLT ORASZAM: 12 éra (6+6)

A témakor feldolgozasat a fejlesztési szakasz elejére javasolt tenni, hiszen az 1-2. évfolyamon a
megfigyelés, Osszehasonlitas, csoportositds és mérés modszereinek alkalmazasa mas tantargyak
keretében valosult meg. A témakor az eddigi tapasztalatok rendszerezése és bovitése kozben a
megismerési modszerek gyakorlasan keresztiil a természettudomanyos megismerési képességek
fejlesztését célzottan teszi lehetoveé. A tovabbi témakorok megkivanjak ezen modszerek alkalmazasat.
Az ismeretszerz0 modszerek végzése kozben a tanulok tapasztalati uton szereznek ismereteket, de a
fogalomalkotas nem zarul le, igy nem alakulnak ki kész fogalmak, csupan azok tapasztalati elokészitése
torténik.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri az él6lényeken, élettelen anyagokon az érzékelhetd és mérhetd tulajdonsagokat;
felismeri, megnevezi és megfigyeli az életfeltételeket, ¢letjelenségeket;

adott szempontok alapjan algoritmus szerint élettelen anyagokon és él6lényeken megfigyeléseket
végez;

adott szempontok alapjan élettelen anyagokat és él6lényeket dsszehasonlit, csoportosit;

id6jarasi megfigyeléseket tesz, méréseket végez;

megfigyeléseinek, 0sszehasonlitasainak és csoportositasainak tapasztalatait szoban, rajzban, irdsban
rogziti, megfogalmazza;

figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat;

novényt iltet és gondoz, megfigyeli a fejlodését, tapasztalatait rajzos formaban rogziti;

méréshez megvalasztja az alkalmi vagy szabvany mérdeszkozt, mértékegységeket;

algoritmus szerint, eldzetes viszonyitds, majd becslés utdn méréseket végez, becsiilt és meért
eredményeit 0sszehasonlitja;

az adott alkalmi vagy szabvany méréeszkozt megfeleléen hasznalja;

— améréseket €s azok tapasztalatait a mindennapi életben alkalmazza.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

azonositja az anyagok halmazallapotat, megnevezi és dsszehasonlitja azok alapvetd jellemzoit;
felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét ndévény valasztott részeit, algoritmus alapjan a
részek tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a ndvényi részek szerepe a ndvény életében;

megnevezi az iddjaras {6 elemeit;



felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét allat valasztott részeit, algoritmus alapjan a részek
tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a megismert rész szerepe az allat életében;
felismeri az élettelen anyagokon és az ¢l6lényeken a mérhet6 tulajdonsagokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyeldképesség fejlesztése

Leird képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezo képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizalo képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Ok-okozati 0sszefiiggések feltarasa tanitoi segitséggel

A kozvetlen kornyezet élettelen anyagai, kornyezeti tényezoi (levegd, viz, talaj), €l6lényei

Az élettelen anyagok jellemz6 érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagyséag, feliileti mindség,
Osszenyomhatosag, tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang)

Az élettelen kornyezeti tényezok jellemzé érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag, feliileti
mindség, Osszenyomhatosag, tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang)

A ndvény részeinek felismerése, megnevezése: gyokérzet, szar, levél, virag, termés

Az éldlények és részeik jellemzo érzékelhetd tulajdonséagai (szin, alak, nagysag, feliileti mindség,
Osszenyomhatosag, tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang)

A megfigyelt ndvényi részek szerepe a névény életében

A kozvetlen kdrnyezetben él6 novények és allatok megfigyelése, Osszehasonlitisa. Megfigyelt
jellemzoik alapjan a novények és allatok szétvalogatasa, csoportokba rendezése

Az allatok testrészeinek felismerése, azok szerepe az allatok mozgasaban, taplalkozasaban,
¢életmodjaban

Az ¢€lettelen anyagok ¢€s €l6lények azonos és kiilonb6zo tulajdonsagai, csoportositasuk szempontjai
(példaul targyak: anyaguk, halmazallapotuk, felhasznalasuk; novények: lagy szara — fas szaru,
¢lohely; allatok: eml6sok — madarak — halak — rovarok — kétéltiiek — hiillok; életmod: ragadozok —
névényevOk — mindenevok; él6hely: haziallatok — vadon é16 allatok)

Meérési modszerek, a hdmérséklet, a hosszlisag, az trtartalom, a tomeg és az id6 mérésére hasznalt
alkalmi (onkényesen valasztott, természetes, régi korokban hasznalt) és szabvany méréeszkozok,
mértékegységek és hasznalatuk

A kozvetlen kornyezet élettelen kornyezeti tényezdinek, targyainak, éldlényeinek (novények,
allatok, ember: sajat test, tarsak, felndttek) mérhetd tulajdonsagai (hosszusag, tomeg, trtartalom,
hémérséklet, id6), mérésik

Mennyiségek viszonyitasa, becslése és mérése, valasztott alkalmi és szabvany egységekkel
Hétkdznapi tapasztalatok a szabvany mértékegységek nagysagarol

FOGALMAK
€16, élettelen, ndvény, allat, ember, érzékszerv, érzékeléstipus, érzékelhetd tulajdonsag, halmazallapot,

mérés, mérdeszkoz, mérdszam, mértékegység, hosszisag, tirtartalom, tomeg, ido

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az élettelen anyagok, targyak érzékelhetd tulajdonsagainak megfigyelése algoritmus alapjan (szin,
alak, nagysag, felilleti mindség, Osszenyomhatosadg, tomeg, homérséklet, iz, szag, hang), a
tapasztalatok rogzitése

Az élettelen anyagok azonos és kiilonboz6 tulajdonsagainak megfigyelése, csoportositasuk
kiilonb6z6 szempontok szerint: érzékelhetd tulajdonsagaik, anyaguk, halmazallapotuk,
felhasznalasuk

ElSlények és élettelen dolgok Osszehasonlitisa, azonossagaik és kiilonbségeik megfigyelése,
kiilonos tekintettel az életjelenségekre, életfeltételekre. A tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése
Az id6jarasi elemek megfigyelése

Az egyes halmazallapotok jellemzdinek megfigyelése, kiilonb6z6 hétkdznapi anyagok
csoportositasa halmazallapotuk szerint. Példak keresése a kozvetlen kornyezetbol (iskola, otthon)
A viz megjelenésének, tulajdonsagainak megfigyelése a kiilonb6zé halmazallapotokban. Példak
keresése a viz halmazallapot-valtozasaira a természetben



A lagy és fas szart novények részeinek megfigyelése (gyokérzet, szar, levél, virdg, termés). A

novények részeinek megfigyelése algoritmus alapjan

A novényi részek Osszehasonlitasa, csoportositdsa érzékelhetd tulajdonsagaik alapjan. A

haszonndvények fogyaszthato részeinek megnevezése

Az allatok (emldsok — madarak — halak — rovarok — kétéltiiek — hiillok) testrészeinek felismerése,

megfigyelése a megfeleld algoritmus alapjan. A testrészek szerepének megfigyelése az allat

mozgasaban, taplalkozasaban, életmddjaban

A novények és allatok tobbféle szempontl csoportositasa

e ndvények: ldgy szaru — fas szaru; lombhullato — 6rokzold

e allatok: eml6sok — madarak — halak — rovarok — kétéltiiek — hiillok; él6hely: hobbiallatok, a
hazban ¢s a haz koriil €16 allatok, haziallatok, haszonallatok, hazai vadon é16 allatok; életmod:
ragadozok — ndvényevok — mindenevok

A novények és allatok allapotdnak, a tulajdonsadg kornyezeti hatdsokra torténd valtozédsainak

megfigyelése tanulmanyi sétak soran

e novények: Osszel lombhullas/drokzoldek folyamatosan; tavasszal riigyek, levelek vizsgalata;
nyaron a kifejlett novény és a termés vizsgalata

e allatok: dsszel és tavasszal bundavaltas; télen hangok, labnyomok figyelése; tavasszal 01 fajok
megjelenésének megfigyelése, nyaron a mozgas, taplalkozas, utédok nevelésének, utodok
mennyiségének, egyéb valtozatossdgok megfigyelése

A kozvetlen kornyezetben talalhatd élettelen anyagok és éldlények hosszusag jellegii

tulajdonsagainak (hosszlsag, magassag, szélesség) mérése

Urtartalom mérése a kozvetlen kornyezetben taldlhaté élettelen anyagokon és él6lényeken

A kozvetlen kornyezetben talalhato élettelen anyagok és él6lények tomegének mérése

A viz térfogatanak, hdmérsékletének mérése, az ezekhez sziikséges eszkozok, mértékegységek

(deciliter, liter, Celsius-fok) megismerése

A levegd hémérsékletének mérése a kiilonb6zo évszakokban, a csapadék hémérsékletének mérése.

Ido6jarasi naplo készitése a kiillonbozé honapokban, a mért adatok lejegyzése, rajz készitése

Az ember testhdmérsékletének mérése

A mérésekhez alkalmi és szabvany méréeszkozok, mértékegységek valasztasa, hasznalata

TEMAKOR: Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai

JAVASOLT ORASZAM: 8 ora (4+4)

A témakor a természettudomanyos megismerési képességek fejlesztését célzottan teszi lehetové. A
javasolt oraszam nem feltétleniil egymast kovetd tanitdsi ordkra vonatkozik. A teljes témakdr
megvalosulasanak lezardsa a negyedik tanév vége. A tevékenységek végzése kozben nem alakulnak ki
kész fogalmak, hanem azok tapasztalati elokészitése torténik.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tanitoi segitséggel egyszeri kisérleteket végez;

a vizsgalatok tapasztalatait megfogalmazza, rajzban, irasban rogziti;
a kisérletek tapasztalatait a mindennapi életben alkalmazza;
feladatvégzés soran tarsaival egyiittmiikodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a kisérletezés elemi 1épéseit annak algoritmusa szerint megvaldsitja;

a tanito altal felvetett problémaval kapcsolatosan hipotézist fogalmaz meg, a vizsgalatok
eredményét Osszeveti hipotézisével;

az adott kisérlethez valasztott eszkozoket megfelelden hasznalja;

figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat (példaul olvadas, forras, fagyas,
parolgas, lecsapddas, égés, litkozés);

megfigyeli a mozgasok sokféleségét, csoportositja a mozgasformakat: hely- €s helyzetvaltoztatd
mozgas;

egyszerli kisérletek soran megfigyeli a halmazallapot-valtozasokat: fagyas, olvadas, forras,
parolgés, lecsapodas;



tanitoi segitséggel égéssel kapcsolatos egyszerli kisérleteket végez. Csoportositja a megvizsgalt
éghetd és éghetetlen anyagokat;
megfogalmazza a tliz és az égés szerepét az ember életében.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyeldképesség fejlesztése

Leird képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezo képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizalo képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Kisérletezéshez sziikséges képességek fejlesztése

Ok-okozati sszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

A kisérletek soran a kiindul6 és keletkez6 anyagok Iényeges érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak,
nagysag, feliileti mindség, 6sszenyomhatosag, tomeg, hdmérseklet, iz, szag, hang)

A kisérletekhez sziikséges mennyiségii anyagok mérése

A viz halmazallapot-valtozasai (olvadas, forras, fagyas, parolgas, lecsapddas)

A viz korforgasa a természetben

Hely- és helyzetvaltoztaté mozgas

Rugalmas ¢s rugalmatlan litk6zések megfigyelése, hétkdznapi megjelenése

Az égés feltételei, éghetd és nem éghetd anyagok csoportositasa, égéssel kapcsolatos vészhelyzetek
kezelése. A tliz és az égés szerepe az ember életében

FOGALMAK
szilard — folyékony — Iégnemii halmazallapot; halmazallapot-valtozas; olvadas, fagyas, parolgas, forras,

lecsapddas, mozgas, litkozés, égés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A viz kiilonféle halmazallapotainak tantermi koriilmények kozott torténd modellezése (jég, viz,
g6z). A g0z és a para kozti kiillonbségek megfogalmazasa, tapasztalati uton torténd ismeretszerzés
(vizforralas utan a forré géz folé hideg tanyért tesziink, és a parat lecsapatjuk)

A viz halmazallapot-valtozasaival kapcsolatos kisérletek elvégzése (olvadas, fagyas, parolgas,
lecsapddas, forras), a kdzben végbemend kolcsonhatasok, valtozasok megfigyelése. Ok-okozati
Osszefiiggések keresése a halmazallapot-valtozasok és az egyes hétkdznapi jelenségek kozott
Kapcsolat keresése a viz halmazallapot-valtozasai és koznapi alkalmazdsai kozott (pl.: hiités
jégkockaval, melegités gozzel). Példak keresése a viz halmazallapot-valtozasaira a természetben
Folyamatos megfigyelések ¢€s kisérletek a viz tisztasagaval kapcsolatban. Kdrnyezetiinkbdl vett
vizmintak egyszerii vizsgalata. Egyszeri eljaras a viz tisztitasara, szlirésére

A viz korforgasanak megfigyelése a természetben. A korforgas egyes 1épésein keresztiil a mar
ismert fizikai valtozadsok megfigyelése

Mozgasok megfigyelése, csoportositasa (hely- és helyzetvaltoztatd mozgas). Példak keresése
Mozgasallapot-valtozasok: iitkozések (rugalmas és rugalmatlan) végzése, a valtozasok
megfigyelése

Az égést modellezé kisérletek soran a kiindul6 és keletkezd anyagok, a valtozas megfigyelése, az
6gés feltételeinek megismerése, éghetd és nem éghetd anyagok keresése és csoportositasa. Egéssel
kapcsolatos vészhelyzetek felismerésének és kezelésének megismerése. A tliz és az égés szerepére
példak keresése az ember életében

TEMAKOR: Tajékozodas az idében

JAVASOLT ORASZAM: 8 éra (4+4)

A témakor feldolgozasa a képességek fejlesztésére épiil. A javasolt éraszam nem feltétleniil egymast
kdveto tanitasi orakra vonatkozik. A teljes témakor feldolgozasanak javasolt ideje a harmadik tanév. A



tevékenységek végzése kdzben nem alakulnak ki kész fogalmak, hanem azok tapasztalati elokészitése
torténik.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

¢életkoranak megfeleléen eligazodik az iddbeli relaciokban, ismeri és hasznélja az életkoranak
megfeleld idébeli relacids szdkincset;

naptart hasznal, idéintervallumokat szamol, adott eseményeket idérend szerint sorba rendez;
napirendet tervez a napszakok valtozasaihoz kapcsolva.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri a napszakok, évszakok valtozasai, valamint a F6ld mozgasai kozotti sszefiiggéseket;
megfeleld sorrendben sorolja fel a napszakokat, a hét napjait, a honapokat, az évszakokat, ismeri
ezek idGtartamat, relacioit;

figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tarté folyamatokat (példaul viz korforgasa, emberi élet
szakaszai, ndvények csirazasa, novekedése);

az évszakokra vonatkozd megfigyeléseket végez, tapasztalatait rogziti, és az adatokbol
kovetkeztetéseket von le;

megismeri és modellezi a viz természetben megtett ttjat, felismeri a folyamat ciklikus jellegét;
megnevezi az ember életszakaszait;

megfigyeli a ndvények csirdzasanak és novekedésének feltételeit, ezekre vonatkozdan egyszeri
kisérleteket végez;

analog és digitalis orarol leolvassa a pontos idot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyeloképesség fejlesztése

Leiro képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezo képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizald képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Ok-okozati 0sszefiiggések feltarasa tanitoi segitséggel

Idobeli tajékozodo képesség fejlesztése

Fold mozgasainak (forgas, Nap koriili keringés) hatdsai az évszakok, napszakok valtakozasara,
jellemzdikre

Evszakokra vonatkozé megfigyelések, tapasztalatok megfogalmazasa, rajzban, irasban vagy
tablazatban vald rogzitése. Az adatokbdl kovetkeztetések levonasa

A kornyezetben zajlo ciklikus valtozasok felismerése, megfigyelése, sorba rendezése

Napi és éves ritmus a novény- és allatvilagban

A napszakok, a naptar (a hét napjai, hetek, honapok). Iddtartamuk, egymashoz valé viszonyuk
Jeles napok, datumok elhelyezése a naptarban

Napirend készitése

Ismétlédo jelenségek (ritmusok) az ember életében, a test mukodésében. Ismétlodo, ciklikus
jelenségek a kdrnyezetben (példaul viz korforgasa)

Az emberi életszakaszok, jellemzdik

A novények fejlodése: életszakaszok, csirdzas, fejlodes, novekedés, dregedés

A csirazas és a novekedés kiilso feltételei

Az éllatok szaporodasa (pete, tojas, elevensziild), fejlodési szakaszai

FOGALMAK
¢évszak, életkor, életszakasz, korforgas, Fold forgéasa, Fold keringése, naptar, honap, nap, napszak,
szaporodas, fejlodés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Napszakok, évszakok valtakozasa, jellemzo6i, valamint a Fo6ld mozgasai €s a napszakok, évszakok
valtozasai kozotti 6sszefliggések megfigyelése



Az egyes évszakok jellemz6 id6jarasanak, az id6jaras tényezdinek megfigyelése, homérsékletének
mérése. A csapadék formadi (esd, kod, ho). Id6jarasi naplo készitése

Az évszaknak megfeleld helyes 6ltozkodés megbeszélése. Oltozkddési tanacsok adasa idéjards-
elorejelzés értelmezése alapjan

Az évszakokhoz ko6todo étrendek Osszeallitasa. A nyari megndvekedett folyadékigény magyarazata
Ismétl6do, ciklikus jelenségek megfigyelése a kdrnyezetben (pl. viz korforgasa)

Az iddjaras éldlényekre gyakorolt hatdsdnak megfigyelése, konkrét példak gytijtése

Napi és éves ritmus megfigyelése a novény- €s allatvilagban

A novények egyes életszakaszainak megfigyelése (csirazas, fejlédés, ndvekedés, oregedés)
Novények csiraztatasa, hajtatasa soran az ezekhez sziikséges feltételek megfigyelése

Az allatok szaporodasanak megfigyelése (pete, tojas, elevensziild)

Ismétlodo jelenségek megfigyelése az emberi test mitkodésében

Ismétlddo jelenségek (ritmusok) megfigyelése az ember életében (napirend, hetirend, kalendarium,
jeles napok, tinnepek). A datumok elhelyezése a naptarban. Napirend és hetirend tervezése

Az emberi életszakaszok jellemzoéinek megfigyelése és 0sszehasonlitasa (szerepjaték)

Osztalytars, fiatalabb és iddsebb testvér, sziilo, illetve mas felnott testméreteinek becslése, mérése,
az adatok Osszehasonlitasa, tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése

TEMAKOR: Tajékozdodas a térben

JAVASOLT ORASZAM: 8 ora (4+4)

A témakor feldolgozasa a képességek fejlesztésére épiil. A teljes témakor feldolgozasanak javasolt ideje
a harmadik tanév.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri €s hasznalja az életkoranak megfeleld relacios szokincset;

iranytl segitségével megallapitja és megnevezi a f6- és mellékvilagtajakat;

iranyokat ad meg viszonyitassal;

megkiilonbodztet néhany térképfajtat: domborzati, kdzigazgatasi, turista-, autos;

felismeri és hasznalja az alapvetd térképjeleket: felszinformak, vizek, telepiilések, utvonalak,
allamhatarok.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a tantermérdl, otthona valamely helyiségérol egyszert alaprajzot készit és leolvas;

az iskola kornyezetérdl egyszeri térképvazlatot készit;

tajékozodik az iskola kornyékérdl €s telepiilésérdl készitett térképvazlattal és térképpel. Az iskola
kornyezetérdl egyszerii térképvazlatot készit;

felismeri a kiilonb6z6 domborzati formakat, felszini vizeket, ismeri jellemzoiket. Ezeket
terepasztalon vagy sajat készitésii modellen eldallitja;

felismeri lakohelyének jellegzetes felszinformait;

domborzati térképen felismeri a felszinformak és vizek jel61ését.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyeloképesség fejlesztése

Leird képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezo képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizald képesség fejlesztése

Ok-okozati Osszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

Téri tajékozodo képesség fejlesztése

A 16- és mellékvilagtajak megnevezése, elhelyezése a térképen. Iranytli hasznalata. Az égtajak
azonositasa a kdzvetlen kérnyezetben

Az alaprajz, a térképvazlat s a térkép. Tajékozodas az alaprajz és a térképvazlat segitségével

A felszinformak: hegy, hegység, domb, dombsag, volgy, medence, siksag. Jelolésiik a domborzati
térképen



A felszini vizek fajtai (ér, patak, csermely, folyd, t0), jellemzdik, abrazoldsuk a domborzati térképen
A kiilsé erdk (szél, viz) felszinformalé munkaja

FOGALMAK
f6- ¢és mellékvilagtaj, alaprajz, térképvazlat, térkép, domborzati térkép, kozigazgatasi térkép,
autostérkép, turistatérkép, felszinforma

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Iranyti készitése, hasznalatanak gyakorlasa, tdjékozddasi gyakorlatok a f6- €s mellékvilagtajak
helyzetének gyakorlasara: a f6- ¢s mellékvilagtajak megnevezése, elhelyezése térképen, az égtajak
azonositasa a kozvetlen kdrnyezetben

Az alaprajz, vazlatrajz, térképvazlat és a térkép jellemzoinek megfigyelése, egy-egy konkrét példa
Osszehasonlitasa

Alaprajz készitése az osztalyteremrdl, a tanuldk otthonarol, szobajarol. Tjékozodasi gyakorlatok
alaprajz, vazlatrajz ¢s térképvazlat alapjan

Az iskola elhelyezése a telepiilésen beliil és annak térképén

A felszinformék elemei, jellemz6ik megfigyelése (hegy, hegység, medence, volgy, domb, dombsag,
siksag). A jellemzoknek megfeleléen homokbol az egyes felszinformak kialakitasa. Jelolésiik
megfigyelése domborzati térképen, példak keresése hazank domborzati térképén, valamint a
lakéhelyen és annak kdrnyezetében

A sz€l és a viz munkajanak modellezése homokasztalon

A felszini vizek fajtainak (ér, patak, csermely, folyo, t0), jellemzdik megfigyelése. A jellemzdoknek
megfelelden homokasztalon az egyes vizek kialakitasa. Jeldlésiik megfigyelése domborzati
térképen, példak keresése hazank domborzati térképén, valamint a lakohelyen és annak
kornyezetében

TEMAKOR: Hazank, Magyarorszag
JAVASOLT ORASZAM: 6 6ra (3+3)
A témakor feldolgozasa a képességek fejlesztésére épiil. A teljes témakor feldolgozasanak javasolt ideje

a negyedik évfolyam.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és hasznalja az életkoranak megfelel6 térbeli relacios szokincset;

megnevezi és iranytii segitségével megallapitja a f6- és mellékvilagtajakat, iranyokat ad meg
viszonyitassal;

felismeri és hasznalja az alapvetd térképjeleket: felszinformak, vizek, telepiilések, utvonalak,
allamhatarok;

megkiilonboztet néhany térképfajtat: domborzati, kozigazgatasi, turista-, autos.

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:

iranyti segitségével megallapitja és megnevezi a f6- és mellékvilagtajakat;

iranyokat ad meg viszonyitassal;

térkép segitségével megnevezi Magyarorszag jellemz0 felszinformait (siksag, hegy, hegység, domb,
dombsag), vizeit (patak, folyo, t0), ezeket terepasztalon vagy sajat készitésii modellen el6allitja;
térkép segitségével megmutatja hazank nagytajait, felismeri azok jellemz6 felszinformait;

térkép segitségével megnevezi hazank szomszédos orszagait, megy¢it, sajat megyéjét,
megyeszékhelyét, kornyezetének nagyobb telepiiléseit, hazank fovarosat, és ezeket megtalalja a
térképen is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyeldképesség fejlesztése

Leiro képesség fejlesztése
Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése
Rendszerezo képesség fejlesztése
Analizalo-szintetizald képesség fejlesztése



Meérési technika fejlesztése

Ok-okozati 0sszefiiggések feltarasa tanitoi segitséggel

Téri tajékozodo képesség fejlesztése

Magyarorszag helyzete, allamhatdrok, szomszédos orszagaink

Tajékozodas Magyarorszag domborzati térképén: az alapvetd térképjelek, felszinformak, vizek.
Irdnyok, tavolsdgok a térképen

Hazank nagytajainak elhelyezkedése, felszinformaik

Tajékozodas hazank kozigazgatasi térképén: megyék, sajat lakdhely megyéje, megyeszékhelye,
teleptiilések, sajat telepiilés és a fovaros helye hazank térképén

Fovarosunk, Budapest: hires épiiletek, fobb nevezetességek, hidak, kozlekedés

FOGALMAK
térkép, domborzati térkép, kozigazgatdsi térkép, felszinforma, megye, megyeszékhely, telepiilés,
fovaros

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Térképészeti gyakorlatok:

Magyarorszag elhelyezkedésének megfigyelése foldgomb, Europa-térkép segitségével (Fold
bolyg6, Europa kontinens, Kézép-Europa, Karpat-medence)

Magyarorszag domborzati térképén az alapveto térképjelek megfigyelése, megnevezése
Magyarorszag allamhatdrainak, szomszédos orszdgainak megkeresése, megnevezése domborzati,
illetve kozigazgatasi térképen

Hazank felszinformainak, vizeinek azonositdsa domborzati térképen

Iranyok, tavolsdgok, magassagi szamok leolvasasa hazank domborzati térképérol

Magyarorszag nagy tajegységeinek felismerése, megkeresése Magyarorszag domborzati térképén
Magyarorszag megyéinek, ezen belill a tanulok sajat megyéjének, megyeszékhelyének, valamint
Budapest megkeresése Magyarorszag kozigazgatasi térképén

Lakohelyhez kozeli telepiilések keresése, megnevezése térkép segitségével

Fovarosunk néhany jellegzetes nevezetességének, épiileteinek, hidjainak, kozlekedésének
megismerése tanulmanyi kirandulas alkalméaval, vagy képeken, multimédian keresztiil

Sajat lakohely, a lakohely kulturdlis és természeti értékeinek bemutatasa tablon vagy bemutatd
forméajaban

TEMAKOR: Eletkozosségek lakéhelyiink kornyezetében
JAVASOLT ORASZAM: 20 éra (10+10)
A témakor feldolgozasa a képességek fejlesztésére épiil. A javasolt 6raszam nem feltétleniil egymast

kovet6 tanitasi orakra vonatkozik. A teljes témakor feldolgozasanak javasolt befejezése a negyedik
tanév. Minden életk6z0sség megismerését valos tapasztalatszerzési lehet0séghez — életkdzosségenként

egy-egy tanulmanyi sétahoz — sziikséges kapcsolni. A tevékenységek végzése kdzben nem alakulnak ki

kész fogalmak, hanem azok tapasztalati elokészitése torténik.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a lakohelyéhez kozeli életkdzosségek (erdd, mezo-rét, viz-vizpart) fobb jellemzdit;
felelésségtudattal rendelkezik a sziikebb, illetve tagabb kdrnyezete irant;
tevékenységeinek tapasztalatait szoban, rajzban, irasban rogziti.

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:

felismeri a lakohelyéhez kozeli életkozosségek €s az ott €16 €l6lények kozotti kiillonbségeket (pl.
természetes — mesterséges ¢letk6zosség, erdd — mezo, rét — viz, vizpart — park, diszkert — zoldséges,
gylimolcsoskert esetében);

megnevezi a megismert ¢életk6zosségekre jellemzo élolényeket, hasznalja az életk6zosségekhez
kapcsolodo kifejezéseket;



algoritmus alapjan megfigyeli és dsszehasonlitja a sajat lakokornyezetében fellelheté novények és
allatok jellemzdit. A megfigyelt tulajdonsagok alapjan csoportokba rendezi azokat;

algoritmus alapjan megfigyeli és Osszehasonlitja hazank természetes és mesterséges élohelyein,
¢életkdzosségeiben €16 novények és dllatok jellemzdit. A megfigyelt jellemzdik alapjan csoportokba
rendezi azokat;

konkrét példan keresztiil megfigyeli és felismeri az €l6hely, életmod ¢€s testfelépités kapcsolatat;
megfigyeléseit mérésekkel (példaul iddjarési elemek, testméret), modellezéssel, egyszerti kisérletek
végzésével (példaul 1ab- és csortipusok) egésziti ki,

felismeri, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltérdek;

felismeri a megismert életk6zosségek ndvényei és allatai kozotti jellegzetes kapcsolatokat;
példakkal mutatja be az emberi tevékenység természeti kdrnyezetre gyakorolt hatasat. Felismeri a
természetvédelem jelentdségét;

felismeri, mely anyagok szennyezhetik kornyezetiinket a mindennapi életben, mely szokasok
vezetnek kornyezetiink karositasdhoz. Egyéni és kozosségi kornyezetvédelmi cselekvési formakat
ismer meg ¢s gyakorol kozvetlen kornyezetében (pl. madarbarat kert, iskolakert kiépitésében,
fenntartasaban valo részvétel, iskolai kornyezet kialakitasaban, rendben tartdsaban valo részvétel,
telepiilési természet- €s kornyezetvédelmi tevékenységben valo részvétel);

elsajatit olyan szokasokat és viselkedésformakat, amelyek a karositadsok megel6zésére iranyulnak
(pl. hulladékminimalizalas — anyagtakarékossag, ujrahasznalat és -felhasznalas, tdmegkozlekedés,
gyalogos vagy kerékparos kozlekedés elonyben részesitése, energiatakarékossag).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyeloképesség fejlesztése

Leiro képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Kisérletezéshez sziikséges képességek fejlesztése

Rendszerezo képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizald képesség fejlesztése

Ok-okozati sszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

Kornyezettudatos magatartas fejlesztése

A lakohelyhez kozeli életkdzosségek jellemzdi: erdd, mezo-rét, viz-vizpart

Az egyes ¢életkozosségekben €16 ndvények és allatok tulajdonsagai

A lakohelyhez kozeli életkdzosségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart) él6lényeinek kornyezeti igényei,
alkalmazkodésa az ¢élettelen kornyezeti tényezokhoz (életmod, testfelépités, viselkedés)

A lakohelyhez kozeli életkozosségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart) novényei és allatai kozotti
jellegzetes kapcsolatok (példaul taplalkozasi kolcsonhatasok, buvohely; €l6hely)

A megismert novények és allatok csoportositasi lehetdségei (pl. 1agy szara — fas szarq, fa — cserje,
lombhullatd — 6rokzo61d; allatok: emlésok — madarak — rovarok — kétéltiiek — hiillok — halak; életmod:
ragadozok — novényevok — mindenevok; él6hely: hazidllatok — vadon €16 allatok, erdei — mezei —
vizparton €16 — az ember kdrnyezetében €16 allatok)

Az adott ¢életkdzosség megismert ndvényeibdl és allataibol egyszerti taplaléklancok és azokbol
taplalékhaldzatok Gsszeallitasa

A természetes €s mesterséges ¢letkozosségek

Az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatdsa. Kornyezetvédelem

FOGALMAK
természetes és mesterséges életkdzosség, erdd, mezo-rét, viz-vizpart, éléhely, életmodd, kornyezeti

igény, alkalmazkodas, testfelépités, taplaléklanc, taplalékhalozat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A tanulok lakohelyéhez kozeli életkdzosségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart) jellemzinek
megfigyelése, mérése (iddjaras) tanulmanyi sétak soran. A megfigyelések alapjan az ¢letkozosségek
Osszehasonlitasa



A természetes és mesterséges ¢életkdzosségek dsszehasonlitdsdhoz tanulményi séta a kozeli parkba,
latogatas zoldséges-gylimolesoskertbe. A hasonlosagok és kiillonbozdségek 0Osszehasonlitasa,
megbeszélése, az ember hatasanak megfigyelése

Az életk6zosségek jellegzetes éldlényeinek csoportositasa él6hely szerint

Az egyes ¢életkdzosségek jellegzetes allatainak és novényeinek testfelépitése, algoritmus alapjan
torténd megfigyelése, mérése (testméret mérése pl. életnagysagu rajzon)

A tapasztalatok alapjan a ndvények és allatok igényeinek, é€lohelyhez, életfeltételekhez valo
alkalmazkodasanak (testfelépités, ¢életmod) megfigyelése, megbeszélése, modellezése (pl. csor- €s
labtipusok)

Az életkOzosségek Osszetettségének megfigyelése, az ott €16 ndvények és allatok kozotti jellegzetes
kapcsolatok megfigyelése, felismerése (taplalkozas, buvohely)

Tapléalkozasi kolcsonhatasok alapjan az allatok csoportositasa (ragadozo, névényevd, mindenevo).
Az egyes ¢életkozosségekre jellemz0 taplaléklancok, taplalékhalozatok 6sszedllitdsa

Az iskolahoz legkozelebb esé nemzeti park vagy tajvédelmi korzet megismerése, értékmentd
munkdjanak megértése tanulmanyi séta vagy osztalykiranduléas alkalméval

Az egyes ¢életkozosségekben €16 ¢€ldlények testfelépités, illetve életmdd alapjan  torténd
Osszehasonlitasa

Osztéalykert/iskolakert/madarbarat kert kialakitasa soran az ember feleldsségének, szerepének
megfigyelése

TEMAKOR: Testiink, egészségiink

JAVASOLT ORASZAM: 6 ora (3+3)

A témakor feldolgozasa a képességek fejlesztésére épiil. Az egészségtudatos életmod szokasainak
kialakitdsa nem korlatozddhat csupan ennek a témakdrnek a feldolgozasara, hanem atfogoan kell
megjelennie az iskolai nevelés egészében. Ez a témakdr alapveten a szomatikus neveléssel foglalkozik.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri az emberi szervezet {6 életfolyamatait;

tisztaban van az egészséges életmod alapelveivel, Gsszetevoivel, az emberi szervezet egészséges
testi és lelki fejlodéséhez sziikséges szokasokkal, azokat igyekszik betartani;

felismeri az egészséges, gondozott kornyezet jellemzdit. Megfogalmazza, milyen hatassal van a
kornyezet az egészségére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri €s megnevezi az emberi test részeit, f6 szerveit, ismeri ezek miikodését, szerepét;
megnevezi az érzékszerveket és azok szerepét a megismerési folyamatokban;

belatja az érzékszervek védelmének fontossagat, és ismeri ezek eszkozeit, modjait;

ismer betegségeket, felismeri a legjellemzobb betegségtiineteket, a betegségek megeldzésének
alapvetd modjait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyeloképesség fejlesztése

Leiro képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezo képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizald képesség fejlesztése

Ok-okozati sszefliggések feltarasa tanitdi segitséggel
Egészségtudatos magatartas fejlesztése

Az emberi test {0 testrészei, szervei

A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcsolat

Legfontosabb érzékszerveink és szerepiik a kornyezet megismerésében
Az érzékszervek védelmét biztositd modszerek és eszkdzok, szabalyok, helyes szokasok
A tanulashoz sziikséges helyes megvilagitas fontossaga



Az egészséges életmdd alapvetd elemei (testapoléds, Oltozkodés, pihenés, mozgas, testtartas,
taplalkozas, fert6z6 betegségek €s balesetek megeldzése), alkalmazasuk a napi gyakorlatban

A taplalkozas, az életmod és az idealis testsuly elérése/megtartasa kozotti kapesolat. A helyes ¢€s
helytelen étrend, az egészséges és egészségtelen ételek, italok. A folyadékfogyasztas szerepe. A
helyes étkezési szokasok

Az egészséges fejlodéshez sziikséges élelmiszerek kivalasztasa

A megfelel6 6ltozkodés

A személyes higiéné

A rendszeres testmozgas

Aktiv és passziv pihenés

A lelki egészség

A leggyakoribb betegségtiinetek. A testhdmérséklet, 14z mérése

A betegségek megelézése. A véddoltasok szerepe

Balesetek, megeldzéstik

FOGALMAK
szerv, érzékszerv, testrész, szervezet, tulsuly, alultaplaltsag, egészség, betegség, egészségvédelem,

egészségvedo szokasok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az ember testrészeivel vald megismerkedés mondoka segitségével, elmutogatisuk sajat vagy
osztalytars testén

Az egyes érzékszerveken keresztiil torténd érzékeléstipusokhoz kotddo érzékelhetd tulajdonsagok
megfigyelésének gyakorlasa (szem — latas: szin, alak, nagysag, feliileti min6ség; bor — tapintas: alak,
nagysag, felilleti mindség, 6sszenyomhatosag, tomeg, hdmérséklet; nyelv — izlelés: iz; orr — szaglas:
szag; fiil — hallas: hang)

Az érzékszervek védelmét biztositd szabalyok, helyes szokasok megismerése, gyakorlasa és
alkalmazasa plakat készitésével, beszélgetéssel, szituacios jatékkal. Személyes tapasztalat szerzése
az érzékszervi €s a mozgasszervi fogyatékkal €16k életérdl

A legfontosabb szervek, szervrendszerek szerepének megfigyelése, felépitésik megbeszélése
(keringési rendszer, vaz- és izomrendszer, emészt0 szervrendszer, a 1égzés szervrendszere),
beszélgetés az egészséges fejlodésének feltételeirdl. A testmozgés jelentdségének megbeszélése. A
mozgas hatdsanak megfigyelése a pulzusra és a 1égzésszamra (méréssel)

Az iskolas élettel kapcsolatos életmodbeli szokasok tudatositasa és gyakorlasa, az iskolaban valo
helyes viselkedés és megfeleld 6ltozet megbeszélése (tanoran, kiillonbozo szabadidds foglalkozason,
szlinetben), az iskolaban dolgozdok foglalkozasdnak Osszehasonlitisa. Megszolitasok, koszonés,
udvariassagi formuldk hasznalatanak gyakorlasa. A helyes 061tozkodési szokasok szerepének
megbeszélése, 61tozkddési tanacsok adasaval egy-egy évszakhoz kapcsolodoan idéjaras-elorejelzés
értelmezése alapjan

Helyes tanulasi szokasok megfigyelése, megbeszélése

A helyes taplalkozasi szokasok kialakitasa: mibol mennyit egyiink? — mérések elvégzése, rogzitése
a fiizetbe rajzban, irasban. Az egészséges és egészségtelen ételek csoportositasa

Az egyes évszakokhoz kot6do taplalkozasi szokasok megbeszélése, egy-egy évszakhoz kapcsolddo
napi étrend tervezése. A nyari megnovekedett folyadékigény magyarazata

Elelmiszerfajtak megismerése, csoportositasuk tapanyagtartalmuk alapjan

Egy napi egészséges menii Osszeallitasa. Egészségtelen italok cukortartalmanak becslése, mérése
kockacukor segitségével

Helyes étkezési, viselkedési szokasok alakitasa szituacios jatékokkal

Etelek tarolasaval kapcsolatos informaciok megbeszélése

A helyes higiénés szokasok és a sziikséges eszkozok megfigyelése, megismerése, a helyes és
rendszeres testapolasi szokasok gyakorlasa

Pihenés fontossagarol valo beszélgetés, példak gylijtése az aktiv és passziv pihenésre



— Az emberek hasonlo és kiillonb6z6é kiilsd és belsé tulajdonsagai, az emberi hangulatok,
magatartasformak megismerése megfigyelésekkel (egymdson, képen, szituacios jaték soran)

— Fogyatékossaggal és megvaltozott munkaképességgel rendelkezok elfogadasanak 0Osztonzése
szituacios jatékokkal/beszélgetokor kialakitasaval

— Az egészséglinket karosito és védod szokasok csoportositasa. A leggyakoribb betegségtiinetek (pl.
laz, hanyéas, hasmenés, gyengeség, levertség) felismerésének gyakorlasa konkrét példakon,
szituaciokon keresztiil. A betegségek okainak, megeldzésének megismerése, a fert6zd betegségek
megel6zeési modjainak gyakorlasa. A testhdmérséklet, 1dz mérése

— A bDbalesetek okainak megfigyelése képek, videok segitségével, beszélgetés a megelozés
fontossagarol. A segitségkérés modjainak megismerése baleset esetén szituacios jatékkal

A Reformatus hit- és erkolcstan tantargy helyi tanterve (1. évfolyam)

Intézmény neve, székhely-telepiilés vagy fejléec
Korosi Janos Reformatus Altalanos Iskola

Jellege: 8 osztalyos altalanos iskola

A tantargy orakerete: (36 oktatdsi hét)

. Heti AL, Kerettantervi | Helyi tervezésii
Evfolyam orakeret Evi érakeret orakeret orakeret
1. 2 72 64 8

A tantarggyal kapcsolatos pedagégiai szervezési megjegyzések:

e A hit- és erkdlcstan tantargy minden osztalyban megtartasra keriil. Az 6rak is az iskolaban
kerlilnek megtartasra. Jelen helyi tanterv a reformatus hit- és erkdlcstan helyi tantargyi
tantervét tartalmazza.

e A hit- és erkélcstan orak része a gylilekezeti életbe vald bekapcsolodas segitése, ill. a
reformatus gylilekezetek alapfogalmainak és vilagdnak megismertetése. Ennek érdekében
néhany tanév esetében az egyes tanegységek soran bevonasra keriilnek a helyi gyiilekezet
szolgalattevoi (lelkipasztor, presbiter, ifjusagi csoport vezetdje stb.).

e Upgyancsak a gyiilekezeti 1ét megismerése érdekében, egyes tanéveknek része a tanuloknak
a helyi gyilekezetben, vagy mdas - kornyékbeli- gyiilekezetben torténd latogatasa,
istentiszteleti részvétele. Ezek az ajanlott, tandran kiviili projektekhez tartoznak.

A helyi tanterv alapjat jelento kerettanterv:
A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Zsinatanak Zs. 244/2012.11.16. hatarozata szerint
elfogadott kerettanterv.

Megjegyzés:
e A helyi tanterv a 2011. évi CXC tv. 32. § (1) bek. d) pontja és az MRE 2007. évi 2.
tv. 2. § (3) - (5) bek. alapjan késziilt.
e Az alkalmazas elofeltételeként meghatarozott tdimogatd szakvélemény az intézmény
irattaraban talalhato.



2. A helyi tantargyi tanterv attekinté oldala

1. tablazat

1. évfolyam:

Tematikai egység rovid cime Kerettantervi | Helyi tobblet- Tematikai
Oraszam oraszam (%) egység 0sszes
idékerete
Ismerkedés a Biblidval ¢és a 10 2 12
reformatussaggal
A teremtéstorténet 15 1 16
Ostorténetek 6 0 6
Torténetek Jézus Krisztusrol 23 1 24
Unnepeljiink egyiitt! 10 4 14
Evfolyam Gsszesen 64 8 72

2. tablazat

A tantargy helyi tantervében a kerettanterv kiegészitésére biztositott orakeret

felhasznalasa
| 1. évfolyam: \ Szabad orakeret: | 8
Tematikai egység Téma Oraszam
Ismerkedés a Biblidval ¢és a | Latogatds a helyi reformatus 2
reformatussaggal templomban
A teremtéstorténet Latogatas a természetbe 1
Torténetek Jézus Krisztusrol Jézus koranak megismerése 1
Unnepeljiink egyiitt! Helyi gyiilekezet 1atogatasa 1
Unnepeljiink egyiitt! Késziilodés a  kardcsonyi 1
miisorra
Unnepeljiink egyiitt! Anydk napi istentiszteletre 1
késziil6dés
Unnepeljiink egyiitt! Mennybemenetel  {innepének 1
megtartdsa zsoltarok, dicséretek
éneklésével
Osszesen: 8




3. Tantargyi bevezet6 (1.évfolyam)

A hit- és erkolcstan tantdargy célrendszere és feladatai
A hit- és erkolcestan tantargy alapvetd feladata a hitéleti nevelés. A reformatus hit- és erkdlcstan
komplex személyiségfejlesztésre torekszik, ahol a kognitiv ismeretatadas mellett fontos
szerepet kap az affektiv és a pragmatikus nevelés is. A hitéleti nevelés szerves része a
keresztyéni 1ét alapjaiba vald bevezetés, mely {0 teriiletei a kovetkezok:

e aBiblia gyermekek szdmadra érthetd €s értelmezhetd torténetei;
a Biblia vilagaba vald bevezetés (keletkezése, felosztasa, hattere, formai, stb.);
a magyar reformatus identitas o jellegzetességei;
a magyar reformatus gyiilekezetek vilaganak és a reformatus hitnek az alapelemei;
a tanitvanyi 1ét és a kegyességi ¢élet elemei (imadsag, Szentiras hasznalat, istentisztelet);
¢lethelyzetekben, etikai kérdésekben vald tdjékozoddas és keresztyén megoldasok
keresése;
e egyhdzi és nemzeti linnepeink tartalma, lizenete és megélése.

Fo célja: Isten szeretetének, Jézus Krisztus tanitvanyi hivogatdsanak kozvetitése a gyermekek
szamara (tanitvannya tétel), és a tanitvanyi 1ét megélésének a segitése (Jézus Krisztus misszioi
parancsa, Mt 28,18-20 alapjan).

Ugyanakkor tisztdban vagyunk azzal, hogy a hit a Szentharomsag Isten ajandéka az ember
szamara. A hit- és erkolcstan oran hitet nem adhat sem az iskola, sem a hitoktato, viszont
tamogathatja és segitheti annak kialakulasat és fejlodését. Iskolank célja, hogy a hit- és
erkolcstan orak formaljak a személyiséget, hitet ébresszenek €s a hit megélésének pozitiv és
vonzo élményét adjak a tanulok szamara.

A 16 cél kibontasa tobbrétil, a tanuloi személyiség egészét figyelembe vevd célrendszer alapjan
torténik, melynek a kognitiv szint mellett része az affektiv és a pragmatikus nevelés is.

KOGNITIV CELOK

ERZELMI NEVELES

CSELEKEDTETES

Alapvetd ismeretek atadasa a
Szentharomsag Istenrdl, Isten és
az ember szeretetkapcsolatarol

A bizalom ¢és a szeretet

tapasztalati élménye

Az Istennel vald Kkapcsolat
gyakorlati elemei (imadsag,
bibliaolvasas, hétkdznapi élet)

bibliaolvasas, istentisztelet)

Jézus Krisztus | Az adas és elfogadas érzelmi | Az adas és elfogadas keresztyén
valtsagmunkajanak hatterének megtapasztalasa gyakorlata és kdvetkezményei
megismertetése

A tanitvanyi 1ét és kegyességi | Az elkdtelezddés  és  a | Eletkorhoz és élethelyzetekhez
¢let elemei (imadsag, | felelosségvallalas élményvilaga | kapcsolodo dontések

meghozatalanak lehetGségei és
korosztadlyhoz  alkalmazkodo
diakoniai tevékenység

A Szentiras kortorténeti hattere

A Szentirashoz valo pozitiv
érzelmi kotodés kialakitasa

A Szentiras mindennapi
hasznalatanak modjai

alapfogalmak,
reformatus

Reformatus
alapelvek ¢és a

A koz0sségi 1ét érzelmi hattere

Az Isten népéhez valo tartozas
vallalasa és gyakorlasa




egyhazkozségek alapvet6

sajatossagai

Az ¢élhetd ¢s egészséges csalad | A csaladhoz tartozas érzelmi | A csaladi szerepek és helyzetek

modelljei hattere és tudatositasa tudatos megélése

Keresztyén megkiizdési | A konfliktusok indulati vilaga | Konfliktuskezelési stratégiak

stratégiak

Nemzeti értékeink Hazaszeretetre nevelés Nemzeti értékeink, linnepeink
tisztelete, az aktiv
allampolgarsag korosztalyi
szintli megélése

Alapelvek

Célkittizésében, gondolatrendszerében a helyi tanterv kiinduldpontjanak tekinti:

Isten Igéjét, a Szentirast, mint a keresztyén ember életének vezérfonalat;
Az MRE hitvallasi iratait (Heidelbergi Katé és a II. Helvét Hitvallas);
Az MRE kozéptavu nevelési-oktatasi tervét;

Az MRE hitéleti szokasrendszereinek gyakorlatait.

A tantargy sajatossaga, hogy szellemiségét Isten Igéje, a Szentiras hatdrozza meg. Eppen ezért
a hit- és erkolcstannak egyszerre vannak tantargypedagogiai (vallaspedagogiai) alapelvei és a
tartalmat meghatarozo biblikus alapelvei.

Vallaspedagogiai alapelvek:

A tanuloi komplex személyiség fejlesztése, melynek része a kognitiv, érzelmi
formalas és a cselekvésre buzditas.

A teljes személyiség aktivizalasa a bels6 motivacio felkeltése és ébren tartasa altal.

A hit- és erkolestan orak fontos feladata és lehetésége a tanuldi személyiség
formalasa, hit €bresztése, valamint a hit megélésének vonzo €s pozitiv felmutatésa.
A tananyagok kivalasztasa és annak megvalositasa soran figyelembe veszi az egyes
korosztalyok tipikus és vélhetd életkori sajatossagait és lehetséges élethelyzeteit.
Ennek megfelelden nem torekszik minden bibliai torténet megtanitasara. Valamint
lehetdséget kivan adni a tanulok és tanulocsoportok egyéni sajatossagai szerinti
differencialasra.

Modszertanadban javasolt a korosztalyszerii és valtozatos pedagogiai modszerek és
igényes taneszkozok hasznalata.

Az aktiv, cselekvd hit megélésére valo buzditas a didkok kiilonbozo élethelyzeteiben.
Fontosnak tartjuk a keresztyén nevelés hirom alappillérét (keresztyén csaldd,
keresztyén gyiilekezet, keresztyén iskola), de szdmolunk azzal a szociologiai
sajatossaggal, hogy a tanulok egy része nem hitben €16 csaladban nd fol, ill.
nincsenek rendszeres gyiilekezeti kapcsolodasai. Ennek ellensulyozasara fontosnak
tartjuk a gyiilekezetrdl és a hitéleti szokasrendszerrdl alapvetd ismeretek atadasat, ill.
azok beépiilését.

Biblikus alapelvek:

A Szentharomsag Isten Jézus Krisztusban kegyelmébdl magahoz hivja a Tdle
eltdvolodott blinds embert.

A blinds ember Isten Szentlelkének megszolitdsa és hit altal hallhatja meg, értheti
meg Isten szavat, ¢lheti meg Isten neki adott kegyelmét.

A Szentirés Isten Igéje €s a keresztyén ember életének vezérfonala.

Jézus Krisztus tanitvanysagra hivja napjaink emberét is. A tanitvanyi 1ét megélése az
egész €letutra érvényes ¢€s igaz.



e A tanitvany szeretetkapcsolatban ¢l Istennel, Aki személyesen -elhivta Ot.
Eletvitelében Krisztust koveti és kijelolt feladatat teljesiti a vilagban.

e A tanitvanyok kozossége a keresztyén egyhdaz, hitikk egylittes megélésének
legfontosabb teriilete a gytlilekezet.

Struktira: A tanérak egymashoz valo kapcsolddasa projekt jellegti, ahol a vezérfonalat a bibliai
torténetek adjak. Ezek kibontasaként jelennek meg olyan kapcsolodo témak (etikai kérdések,
¢lethelyzetek stb.), melyek a gyermekek életvalosagat figyelembe véve hidat jelentenek a
gyermekek vilaga €s Isten Igéje kozott. Bar minden évnek van {6 vezérfonala, az évek belsd
egységei koncentrikusan épiilnek fel. Az évek 6 cimei a kdvetkezok:

EV | CIM SZIMBOLUM
1. Isten tenyerén Kéz (fészket formald)

Minden év anyagéanak része 6 koncentrikus kor, mely korosztalykdzpontiian segiti Isten
Igéjének és a tanulok életvalosdganak egymadsra talalasat.

TEMAKOR AMIT TARTALMAZ

Bibliai torténetek Oszovetségi és Bjszovetségi bibliai torténetek

Isten utat mutat a | Olyan témak, melyek az onismeret, illetve etikai kérdések,
mindennapokban élethelyzetek korébe tartoznak. Ezek a témak mindig a tanévben tanult

bibliai torténetekhez kapcsoldodnak. Igy adnak kiindulopontot a kozos
gondolkodéshoz és segitik a gyermekek gondolkoddsmoédjat abban,
hogy megértsék: Isten Igéjének {izenete van a mindennapokra is.

Isten szol hozzank A hivé ember életének szerves része az irott Ige, a Szentiras olvasasa.
Ez a témakor a Szentiras vilagaba kivanja bevezetni a tanuldkat és a
naponkeént Igeolvasasra, Isten életiinkre sz616 lizenetének keresésére €s
megértésére buzdit. A kor masik részteriilete az imadsagos lelkiilet
segitése és az imadsagos szemléletmod formalasa.

Isten kozosséget formal Jézus Krisztus tanitvanyai nem légiires térben élik a mindennapjaikat.
Kisebb ¢s nagyobb kozosségekben élnek, ahol meg kell tanulniuk az
egymassal vald ¢élés alapszabalyait is. Az ide tartozdo témak a
kozossegépites, kozdsségben valo élés keresztyén modelljeit kivanjak

felmutatni.
Reformatus keresztyénnek | A témakor reformdtus gyokereinket, gyiilekezeteink vilagat és a
lenni magyar reformatus keresztyén identitds jellegzetességeit veszi sorra.

Ennek érdekében évente talalkozhatunk olyan, a tanult torténetekhez
kapcsolodo témakkal, melyek a reformatus gyiilekezetek vilagaba
vezetik be a gyermekeket, megismertetik a tanuldkat a reformatori
alapelvekkel. 5. osztalytol, az adott év vilagtorténelem és magyar
torténelem tananyagahoz illeszkedve egyhaztorténeti
személyiségekkel is talalkozhatnak a tanulok, akiktdl megtanulhatjak,
hogy mit jelent egy-egy korban keresztyénnek lenni.

Unnepeljiink egyiitt! Ko6z6s tnneplésre hiv a témakor, melynek része az egyhazi év
iinnepeinek, kapcsolodd bibliai torténetek bemutatdsa, valamint az
iinnep szent id6ként vald megélésére nevelés is.

Mivel a koncentrikus korok nem 6nalloan, elkiiloniilve jelennek meg, hanem a bibliai torténetek
altal nyqjtott iv részeként tanitandoak, ezért a helyi tanterv készitése soran a tematikai egységek
is a bibliai torténetek nagy egységeit foglaljak magukban. Ezek részeiként jelennek meg az
adott bibliai torténethez kapcsolhatdé (mas koncentrikus korbe tartozo) témak a tantargyi



tartalom évfolyamonkénti elemzése soran. A témak felsoroldsanal az érthetdség kedvéért
nemcsak a téma cime, hanem az adott koncentrikus kor is megjelenik.

A tematikai egységek csoportositasai

Minden évfolyam esetében az ,Ismerkedés a Biblidval ¢és reformatussaggal” c. tematikai
egységhez tartoznak az évkezdd, évzard orak, valamint azok témak, melyek az egyhdzismeret
alapjaiba, és a reformatus egyhazkozségek vilagaba, szokasrendszerébe vezetik be a tanulokat.
Ezek a témdk nem mindig egymas utan kovetkeznek, hanem a hit- €és erkdlestan konyvek
modszertani ajanldsai, valamint a hitoktat6 tanévekre vonatkoz6 tervezése alapjan illeszkednek
az adott évfolyam éves tematikajaba.

Hasonl6 ehhez az ,,Unnepeljiink egyiitt!” tematikai egység, mely minden évben az {innepekhez,
iinnepkorokhoz kapcesolodoan kertil beillesztésre a tanév tervezésébe.

A tobbi tematikai egység komplex egészet alkot, melyekben a témak Osszetartoznak. A
reformdtus hit- és erkdlcstan kerettanterv modszertani ajanlasai tartalmazhatnak ettdl eltérd
sorrendet vagy cimeket a témakra.

A hit- és erkélcestan tantargy sajatossagai miatt a kapcsolodasi pontok kozott megjelennek
nemcsak az iskolai tandrakhoz val6 kapcsolddasi lehetdség, hanem a gytilekezeti élethez valod
kapcsolodas pontjai is.

NAT kompetenciakhoz, fejlesztési teriiletekhez valo kapcsolodas

A hit- és erkolcstan tantargy torekszik arra, hogy a Nemzeti Alaptantervben kijeldlt
kulcskompetencidkhoz kapcsolodjon. Ezen beliil kiilondsen kiemelt szerepet kapnak a
kovetkezd fejlesztési teriiletekhez valo kapcsolddasok:

e Erkolcsi nevelés. A hit- és erkolestan része az erkolcsi nevelés is. Ez abban jelenik meg,
hogy a fejlesztési célok kozott megjelenik a tanuld erkdlesi itéléképességének
fejlesztése, valamint az egyes bibliai torténetekben talalhato erkdlesi vonatkozasok,
kapcsolopontokra vald ramutatas is. A hit- és erkdlestan tantargy erkdlesi nevelésének
célja keresztyén értékrend felmutatdsa €és a tanuld batoritdsa azok megismerésére €s
sajat ¢letébe valo adaptalasara.

o Nemzeti ontudatra nevelés. Allampolgdrsdgra, demokrdcidra nevelés. A hit- és
erkolcstan fejlesztési céljai kozott jelen van az arra vald ramutatds, hogy hitiinket
népiink keretei kozott is megélhetjiik, feleldsséget vallalhatunk nemzetiinkért, melyet
imadsagban hordozhatunk. Szintén a fejlesztési célok része a szabalyok és torvények
tiszteletérére nevelés, valamint nemzeti értékeink és linnepeink tisztelete és az aktiv
allampolgarsag korosztalyi szintli megélése.

e Onismeret és tarsas kultira fejlesztése. Feleldsségvallalas mdsokért, onkéntesség.
Minden bibliai torténeteknek van vonatkozéasa a tarsas kapcsolatok és az Onismeret
vonatkozasaban. Ezek megvilagitasaként a torténetekhez kapcsoloddan olyan témak
jelennek meg, melyek segitik a redlis Gnismeretet €s batoritanak az dnmagunkért és
masokért vald feleldsségvallalasra, valamint a tarsas kapcsolatok nyilt, Oszinte,
empatikus és egymast segité megélésére.

o (Csaladi életre nevelés. A bibliai torténetek egy része csaladi €lethelyzeteket tartalmaz.
Ezek segitségével, valamint a tanulok életvalosadganak felidézése révén cél az élhetd és
egészséges csalad modelljeinek megismertetése; a csaladhoz tartozas érzelmi hatterének



tudatositdsa és a tanulok hozzasegitése ahhoz, hogy csaladi szerepeit és helyzeteit
tudatosan élje meg.

o Testi és lelki egészségre nevelés. A hit- és erkdlcstan tantargy folyamatos fejlesztési
célja annak a latdsmddnak a fejlesztése, hogy az egészséges ember nemcsak testben,
hanem l¢élekben is egészséges.

o Fenntarthatosag, kornyezettudatossag. Isten az ember feladatava tette azt, hogy a
teremtett vildgot Orizze és gondozza. A fejlesztés célja ennek a felismertetése a
tanulokkal és hozzasegitésiik ahhoz, hogy ezt a feladatukat korosztalyi szinten
betdltsek.

o Meédiatudatossagra nevelés. Egyes témak kapcsan a megeldz6 ismeretek része a média
altal kozvetitett szemléletmod ¢és ismeretek. Ezek felidézésével lehetdség adodik a
tanulok médiatudatossaganak segitésére.

4. Tantargyi tartalom, az egyes tematikai egységek elemzése évfolyamonként

1. évfolyam
Osszefoglalasok, ellenérzések 6raszama: 11
Kerettanterv altal betervezett 6raszam: 54
Helyi sajatossagok oraszama: 8 ora

A minimum kodvetelményeknek minden témanal része az az elvaras, hogy a tanuld vegyen részt
a koz0s jatékokban, feladatokban, beszélgetésekben €s alkalmazkodjon azok szabalyaihoz. Igy
kiilon nem kertil az egyes tematikai egységeknél feltiintetésre.

,»A tanév minimum kovetelménye az év soran tanult énekek koziil 5 ifjusagi és 5 reformatus
énekeskonyvi ének ismerete, melyet az iskola hitoktatéi (vallastanari) munkak6zossége hatdroz

2

meg.

1. Tematikai egység Ismerkedés a Bibliaval és a reformitussiggal | Orakeret: 8 6ra

Elozetes tudas Iskolakezdés tapasztalatai. [skolaérettség. +2

bolesddébol) hozott tapasztalatok a | ellendrzés
reformatussagrol, Bibliarol.

Csaladi  hattérb6l,  korabbi  (6vodabdl, | Osszefoglalas

ora
és

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

A reformatus alapfogalmak bevezetése, reformatussdghoz vald pozitiv kotodés kialakitasa.




o A reformatus iskolardl valo alapvetd ismeretek atadasa. Az iskolahoz vald pozitiv kotddés megalapozasa, bevonddas

elésegitése az iskola szokasrendszerébe (&hitatok, stb.).
e A Biblia fogalmanak megismertetése, a Szentirdshoz vald pozitiv kotddés kialakitasa.

Témak (Koncentrikus kor/ téma) Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Isten kdzosséget Ismerjiik meg e Ismerkedés a reformatus gyiilekezetek | Kornyezetismeret:
formal egymast! vilagaval a reformatus templomban tett | Az iskola, az iskolas
Reformatus Reforméatusok vagyunk latogatas soran. gyerek

keresztyénnek lenni

Isten kdzosséget

Reformatus iskolaba

formal jarok
Isten sz61 hozzank Ismerkedés a Bibliaval
(Jn 3,16)

Isten sz61 hozzank

Isten szeretetében
egész évben
(évzard ora)

Szabad orakeret

Latogatas a helyi
reforméatus
templomban (2 6ra)

Beszélgetések, tapasztalatok és a
hitoktat6  bemutatasa  alapjan  a
reformatus iskola szokasainak,

sajatossdgainak megismerése.
Gyermekbibliak, mar ismert bibliai
torténetek altal ismerkedés a Biblidval. A
tanuld az ordra behozhatja sajat Bibligjat
vagy bibliai torténeteket tartalmazo
konyvét.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

reformatus, reformatus iskola, reformatus
koszontés, reformatus templom, szoszek,
persely, lelkipasztor, gyermek-istentisztelet,
Biblia, bibliai torténet, gyermekbiblia.

A fejlesztés vart eredményei a tanév végén

(min. kévetelmény)

Jn 3,16 memoriter szintli ismerete

A reformatus kdszontés ismerete.

Kiilsé jegyek alapjan a reformatus
templom sajatossagainak felismerése.
Alkalmazkodas az iskola bels6 rendjéhez
(pl. koOszontés, részvétel az iskolai
ahitatokon).

Enek

Magyar
irodalom:
Gyermekbiblidk,
Biblidk  mint
konyvek.

nyelv  és

sz&p

Technika és életvitel:
Csalad, otthon,
haztartas

Vizualis kultura:
Koérnyezetink  valds
terei — a legkozelebbi
reformatus templom.

Gyiilekezeti
kapcsolodas:
Oran  megvalosithato
modon, rendhagyo
hittanora keretén beliil
a legkdzelebbi
reformatus  templom
felkeresése.

2. Tematikai egység

A teremtéstorténet

Orakeret: 12 6ra

Elozetes tudas

csaladi
tapasztalatok alapjan.

Elmények, ismeretek a teremtéstorténet kapcsan a
koznevelési

gyokerek, gyiilekezeti,

+3 ora
Osszefoglalas és
ellenérzés

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
e Alapvet6 ismeretek adasa a bibliai teremtéstorténettel és az ember teremtésével kapcsolatban.
e Annak a felmutatasa, hogy mindannyian Isten teremtményei vagyunk és feladatunk a teremtett vilag védelme,

gondozasa.
e A csaladdal kapcsolatos élmények felidézése alapjan annak a felmutatasa és megerdsitése, hogy Isten szeret
benniinket.
Témak (Koncentrikus kor/ téma) Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Bibliai torténetek — | A vilag teremtése e Sajat maga, valamint az otthoni, csaladi | Kornyezetismeret:
Oszovetség (1Moz 1-2,4) élmények felidézésével tudatosuljon benne | Anyagok korilottiink,
Bibliai torténetek — | Az ember teremtése az, hogy minden emberi lény Isten | élolények koriilottiink
Oszovetség (1Mo6z 2,4-25) teremtménye.
Isten kozosséget A sziiletésnapom. e A kornyezetében ismerje fel annak a | Vizudlis kultura:
formal Emberek koriilottem: lehetdségeit, hogyan tudja gondozni, védeni | Képek, rajzok,
otthonom ¢és a és 6vni a kdrnyezetét. festmények a vilagrol.
csaladom Sajat elképzelések,

Bibliai torténetek —
Oszovetség

Az Edenkert (1Moz
2,8-17; 3,1-13)

alkotasok (pl. rajz) a
teremtésrol




Isten utat mutat a | Baratunk a

mindennapokban kornyezetiink

Szabad orakeret Latogatas a
természetben.
(Kozeli park, erdd,
stb. 1 o6ra)

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Teremtéstorténet,

els6 emberpar, feladat,

Edenkert

A fejlesztés vart eredményei a tanév végén
(min. kovetelmény)

Tudja azt, hogy a teremtett vilag az Isten
ajandéka.

Tudja korosztalyi szinten megfogalmazni azt,
hogy 6 Isten gyermeke és Isten szereti 6t.
Enek

Meédiaélmények a
természetrol.

3. Tematikai egység Ostorténetek Orakeret: 4

Elézetes tudas e Zivatarral, nagy esével és a szivarvannyal | +2 Ora

kapcsolatos élmények. Osszefoglalas  €s
e Orémmel és  bizalommal  kapcsolatos | ellendrzés

tapasztalati élmények.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési | o  Alapvetd ismeretek Noé és az 6zonviz torténetével kapcsolatban.

céljai e A természet jeleiben Isten munkdajanak a felismerése.

Témak (Koncentrikus kor/ téma) Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Bibliai torténetek — | No¢ és az 6zonviz | e  Bibliaismereti fejlodés. Kornyezetismeret:

Oszovetseg (,1 Moz 6,9-8,22) e A szivarvanynak, mint Istentél adott jelnek a | Az id6jaras

Isten utat mutat a Erzéseink: 6rom felismerése.

mindennapokban (Noé barkaja) Eletvitel:

Kulcsfogalmak/ fogalmak Vizozon, szivarvany, igaz ember, Isten megvéd | Kozlekedés esds

iddben.

A fejlesztés vart eredményei a tanév végén
(min. kovetelmény)

Noé és a vizozon torténetének korosztalyi szintii ismerete

Enek

4. Tematikai egység

Torténetek Jézus Krisztusrol

Orakeret: 19
+4 ora Osszefoglalas
és ellendrzés

Elozetes tudas

torténetekrol
intézmény révén).

félelem,
elveszettnek lenni.

e Korabbi ismeretek és élmények Jézus Krisztussal kapcsolatos
(csalad, gyiilekezet,

egyhazi koznevelési

e Tapasztalati élmények a kovetkezokrol: eskiivo, kereszteld,
¢hség ¢és jollakottsag,

beszélgetés, imadsag,

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

Isten iranti bizalom megalapozasa.

Alapveto ismeretek adasa a kapcsolodo bibliai torténekrol.
Az Istennel valé mindennapi kapcsolat lehetdségeinek felmutatasa.
Arra valé ramutatas, hogy Isten minden nehéz élethelyzetben meglat, és a gyermekeivel van.

Imadsagra, nagylelkiiségre és halaadasra buzditas.
Kotott szovegii étkezés el6tti és utani imadsag megismertetése.

Témak (Koncentrikus kor/ téma)

Fejlesztési kovetelmények

Kapesolodasi pontok

Isten kozosséget | Enekeljiink az Urnak!
formal

¢ Bibliaismereti fejlodés.

Gyiilekezeti élet:
Kereszteld




Bibliai torténetek —

Jézus csodat tesz: a kanai

Ujszovetség menyegzd (Jn 2,1-12)

Bibliai torténetek- | Jézus koranak megismerése
Ujszovetség (szabad keretbdl 1 dra)

Bibliai torténetek — | Jézus megaldja a gyermekeket
Ujszovetség (Mk 10,13-16)

Reformatus Istennel kozosségben:

keresztyénnek lenni

a keresztelo

Bibliai torténetek —

Jézus tanit Isten gondviselésérdl

Ujszovetség (Mt 6,25-34)
Bibliai torténetek — | Jézus csodat tesz: a tenger
Ujszdvetség lecsendesitése (Mt 8,23-27)

Isten utat mutat a
mindennapokban

Isten segit legy6zni a félelmet

Bibliai torténetek —
Ujszdvetség

Jézus csodat tesz: az 5000
megvendégelése (Jn 6,1-15)

Isten sz61 hozzank?2

Ismerkedés az imadsaggal

Isten utat mutat a
mindennapokban

Erzéseink: nagylelkiiség

Isten utat mutat a
mindennapokban

Ertékes vagyok (Bev. az
elveszett barany torténetéhez)

Bibliai torténetek —
Ujszdvetség

Az elveszett barany (Lk 15,1-7)

Isten utat mutat a
mindennapokban

Erzéseink: ragaszkodas

Alapvet6 kortorténeti ismeretek a
kapcsolodo torténetek kapcsan.
Annak a felismerése, hogy a
keresztség az Isten csaladjaba és a
gyllekezet kozosségébe valo
tartozas megerdsitése.

Az Istenre val6 rahagyatkozas és
bizalom érzésének kialakulasa
és/vagy megerositése.

Az  imadsadg  jelent6ségének
megismerése a hivd ember
életében és az  imadsag

gyakorlatanak megélése.

Annak a felismerése, hogy Isten
el6tt minden ember értékes.

A gyermekek élethelyzeteibol
adodd, megvalosithatd példak
talalasa az Isten iranti halaadasra,
imadsagra és a nagylelkiiségre.

Vizualis kultura:
Médiaélmények.
Egy kereszteld kozos

elképzelése vagy egy
keresztelés felvételének
(fényképeinek)
megtekintése
Kornyezetismeret:
Id6jaras, vihar a
tengeren

Mi keriil az asztalra?

(étkezés, étkezés elbtti és
utani imadsag)

Eletvitel:
Kozosségi
segitségnyujtas
masoknak

munka,

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Jézus Krisztus, Aldas, keresztel, keresztelokancso, gondviselgs,

imadsag, csoda, nagylelkiiség, értékes

A fejlesztés vart eredményei a tanév végén (min.

kovetelmény)

Az elveszett barany példazatanak

korosztalyi szintii ismerete

A keresztelés sakramentumanak megismerése.
Az iskolaban hasznalt kotott szovegli étkezés eldtti és

imadsag ismerete.
Enek

5. Tematikai egység

Unnepeljiink egyiitt!
(Mivel a tematika egység minden témaja chhez a
koncentrikus korhoz tartozik, igy nem keriil kiilon
feltlintetésre)

Orakeret: 10 6ra

Elozetes tudas

e Az iinnepekkel, tinnepléssel kapcsolatos tapasztalati élmények.

e Karacsonyi, huasvéti, piinkosdi torténetekkel kapcsolatos eldzetes
ismeretek.

e Gyiilekezeti élettel kapcsolatos korabbi ismeretek, tapasztalatok.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
e Arra val6 ramutatas, hogy kardcsonykor Isten kozel jott az emberhez.

e Az iinnepi hangulat megéreztetése és megalapozasa.

e Karicsonyhoz, hisvéthoz, plinkdsdhoz kapcsolodo torténetek megismertetése.

Témak (Koncentrikus kor/ téma) Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Késziilddés a kardcsonyi miisorra e Részvétel az linnepi miisorra vald Eletvitel:

Kreativ ora kardcsonyhoz kapcsolédva késziilédésben (iskolai vagy gyiilekezeti | Csalad, otthon, haztartas
Angyali tidvozlet (Lk 1,26-39) msor). (innep a csaladban);
Késziilddés a huisvéti miisorra e Bibliaismereti fejlédés. Kozosségi munka,
Kreativ ora hiisvéthoz kapcsolodva kozosségi szerepek




Angyalok hirdetik Jézus sziiletését (Lk 2,8-
20)

Késziilodés a karacsonyi miisorra (szabad
orakeretbdl 1 ora)

Anydék napi istentiszteletre késziilodés
(szabad drakeretbdl 1 ora)

Mennybemenetel iinnepének megtartasa
zsoltarok, dicséretek éneklésével (szabad
orakeretbdl 1 ora)

Késziil6dés a pilinkdsdi miisorra

Kreativ 6ra piink6sdhoz kapcsolodva

Az els6 gyiilekezet (ApCsel 2,1-41)

A helyi gyiilekezet latogatasa
(szabad drakeretbdl 1 6ra)

Részvétel az orai tinnepi késziilddésekben | (ajandékkészités,
¢s kreativ munkalatokban. iinneplés,
teremdekoracio)

Vizualis kultura:

Atélt élmények
kifejezése (innepi
tapasztalatok kreativ
modon valo kifejezése)
Unnepekhez kapcsolodo
miuvészeti alkotasok

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Karacsony, angyal, kis Jézus, szentesti
istentisztelet, husvét, piinkosd, gyiilekezet.

A fejlesztés vart eredményei a tanév végén
(min. kovetelmény)

Tudja azt, hogy mit tinnepliink karacsonykor.

,»Az angyalok hirdetek Jézus sziiletését” c. torténet korosztalyi szintii
ismerete.

Tudjon példakat mondani arra, hogy mit jelent hive emberként
karacsonyt tinnepelni.

A gyermek Jézust ne ,Jézuskdnak”, hanem kis Jézusnak, vagy
gyermek Jézusnak nevezze.

Ismerje a hlisvét €s a pilinkdsd kifejezéseket.




5. A tantargyi értékelés formai, szempontjai

Az értékelés, mindsités a hatalyos kdznevelési torvénynek megfeleléen elsé évfolyamon
félévkor és év végén, a masodik évfolyamon félévkor szovegesen torténik. A szoveges értékelés
arra vonatkozik, hogy az adott id6szak soran a tanulo kivaloan, jol vagy megfelelOen teljesitett
vagy felzarkoztatasra szorul. Az érdemjegyekrdl az iskola a tanulot, és a kiskoru tanul6 sziilgjét
rendszeresen értesiti.

A tanultak ellendrzése és értékelése sokrétli modszertani skala alkalmazasa révén torténik.
A szamonkérés alapja a kerettantervben rogzitett, €s a tematikai egységeknél is szerepld, az
adott év tananyagahoz tartozd minimalis kovetelmények rendszere. Formait tekintve az
értékelésnek része:

e Minden Uj témahoz kapcsoloddan egy megel6zo felmérés a tanulo eldzetes tudasarol.
Mivel az iskolank tanuldcsoportjainak Osszetétele vegyes, ezért a hitoktatonak
tekintettel kell lennie arra, hogy az osztily egy része részesiilt az egyhazkozség
teriiletén hit- és erkolestan oktatdsban, masik része pedig nem. Az osztalyokban
vannak olyan tanulok, akik sem hit- és erkolcstan oktatdsban nem vettek részt, sem
pedig gyiilekezeti kotddésiik nincs. Az aktualis témaval valo ismeretek eldzetes
felmérése soran a hitoktatonak szem elétt kell ezt tartania.

e A tanuldi tevékenység megfigyelése az 6ran kifejtett, illetve a tanitasi 6ran kiviili
projektek elvégzése soran.

o Szobeli értékelés a kérdésekre adott valaszok, Osszefliggd feleletek, referatumok,
szobeli beszdmolok alapjan.

o Irasbeli munka értékelése irasbeli beszamoldk, feladatlapok, témazarok, tesztek altal.

Mindezek alapjan az értékelés alapelvei:

e A gyermek iranti tiszteletet az értékelés soran is meg kell adni. Ennek a tiszteletnek
a megnyilvanulasa, hogy a katechéta figyelembe veszi a tanulok adott ¢letkorhoz
kapcsolodo vélhetd és tipikus valamint egyéni sajatossagait, specialis igényeit (pl.
siket, latassériilt, hallassérilt, stb.).

e Az értékelés soran a katechéta torekszik a pozitiv hangvételli, neveld jellegt,
lehetdség szerint batorito, biztatd €s fejlodést segitd megfogalmazasra €s értékelésre,
melynek célja, hogy a tanul6 az adott teriileten, témakoron beliil fejlédjon.

e Az értékelés soran a hitoktatd objektivitasra torekszik, nem a tanuldo személyes
véleményét, hanem az elsajatitott ismereteket, 0sszefiiggéseket, illetve a mérhetd
pontokat értékeli.

Az iskola egyedi értékelési szempontjai:
e Iskolank minden héten k6z06s hétinditd ahitattal kezd6dik. A didkok részvétele ezen az
alkalmon kotelezo.

6. Fiiggelék

A reformatus hit- és erkdlcstan tantargy esetében az iskola minden évben az MRE altal
elfogadott és jovahagyott Reformatus hit- és erkolcstan tankonyvjegyzék konyveibdl és tanuloi
segédleteibdl valaszt a didkok szamara.

A hittankdnyvek és ajanlott segédletek hatdlyos jegyzéke hit- és erkdlestan helyi tanterv
mellékleteként megtalalhato.



Reformatus hit- és erkolcstan tankonyvek jegyzéke
2023/2024. tanévre az egyhazi fenntartasu oktatasi intézményekben végzett reformatus
hit- és erkolcstan tantargy oktatasahoz

Az MRE az aldbbi reformatus hit- és erkolcstan tankonyveket és egyéb hittanoktatasi
taneszkozok hasznalatat ajanlja az érvényes reformatus hit- és erkolcstan oktatési kerettanterv
alapjan a reformatus-, illetve a mas egyhazi fenntartdsu oktatdsi intézmények szamara a
reformatus hit- és erkdlcstan tantargy tanitasahoz.

1. évfolyam

Evf. Taneszkoz Taneszkoz fajtaja Cim Szerzé
kodja (Taneszkoz
jellege)
1. RP-001/2TKEI Munkaltatd Isten tenyerén, Reformatus Szaszi Andrea,

tankonyv, nyomtatott | hit- és erkdlcstan tankonyv | Bolesfoldiné Tiirk

egyhazi iskolak 1. osztalyos Emese, Szénasi
tanul6i szamara Lilla, Zimanyi

Noémi

A Reformatus hit- és erkolcstan tantargy helyi tanterve (2. évfolyam)

Intézmény neve, székhely-telepiilés vagy fejléc
Korosi Janos Reformatus Altalanos Iskola

Jellege: 8 osztalyos altalanos iskola

A tantargy orakerete: (36 oktatasi hét)

- Heti 5oy Kerettantervi | Helyi tervezésii
Evfolyam orakeret Lvi drakeret orakeret orakeret
2. 2 72 68 4

A tantarggyal kapcsolatos pedagogiai szervezési megjegyzések:

e A hit- és erkdlcstan tantargy minden osztalyban megtartasra keriil. Az orak is az iskolaban
keriilnek megtartasra. Jelen helyi tanterv a reformatus hit- és erkolestan helyi tantargyi
tantervét tartalmazza.

e A hit- ¢és erkdlcstan orak része a gyiilekezeti életbe valdo bekapcsolodas segitése, ill. a
reformatus gytilekezetek alapfogalmainak és vilagdnak megismertetése. Ennek érdekében
néhany tanév esetében az egyes tanegységek soran bevonasra kerlilnek a helyi gyiilekezet
szolgalattevoi (lelkipasztor, presbiter, ifjusagi csoport vezetdje stb.).



e Ugyancsak a gyiilekezeti 1ét megismerése érdekében, egyes tanéveknek része a tanuloknak
a helyi gyilekezetben, vagy mas - kornyékbeli- gyiilekezetben torténd latogatasa,
istentiszteleti részvétele. Ezek az ajanlott, tanoran kiviili projektekhez tartoznak.

A helyi tanterv alapjat jelent6 kerettanterv:
A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Zsinatanak Zs. 244/2012.11.16. hatarozata szerint
elfogadott kerettanterv.

Megjegyzés:
e A helyi tanterv a 2011. évi CXC tv. 32. § (1) bek. d) pontja és az MRE 2007. évi 2.
tv. 2. § (3) - (5) bek. alapjan késziilt.
e Az alkalmazas eldfeltételeként meghatarozott timogatd szakvélemény az intézmény
irattardban taldlhatd. Szama:



2. A helyi tantargyi tanterv attekinté oldala

1. tablazat

2. évfolyam:
Tematikai egység rovid cime Kerettantervi Helyi tobblet- Tematikai
oraszam oraszam (+) egyseg 0Osszes

idokerete

Ismerkedés a Biblidval ¢és a 12 2 14

reformatussaggal

Az Gsatydk torténetei 33 0 33

Torténetek Jézus Krisztusrol 16 1 17

Unnepeljiink egyiitt! 7 1 8

Evfolyam Osszesen 68 4 72

2. tablazat

A tantargyv helyi tantervében a kerettanterv Kiegészitésére biztositott orakeret

felhasznalasa
| 2. évfolyam: \ Szabad orakeret: 4 |
Tematikai egység Téma Oraszam
Unnepeljiink egyiitt Késziil6dés a husvétra 1
Ismerkedés a Bibliaval ¢és a | Kézmiiveskedés, bibliak 1
reformatussaggal megtekintése
Ismerkedés a Biblidval ¢és a | Latogatds a helyi reformatus 1
reformatussaggal templomban
Bibliai torténetek — Ujszovetség Bevezetés az Ujszovetségbe: 1
Kicsoda Jézus?
Osszesen: 4




3. Tantargyi bevezeto

A hit- és erkolcstan tantdargy célrendszere és feladatai
A hit- és erkolcestan tantargy alapvetd feladata a hitéleti nevelés. A reformatus hit- és erkdlcstan
komplex személyiségfejlesztésre torekszik, ahol a kognitiv ismeretatadas mellett fontos
szerepet kap az affektiv és a pragmatikus nevelés is. A hitéleti nevelés szerves része a
keresztyéni 1ét alapjaiba valo bevezetés, mely {06 teriiletei a kdvetkezok:
e a Biblia gyermekek szamara érthet6 és értelmezhetd torténetet,
e a Biblia vilagaba valo bevezetés (keletkezése, felosztasa, hattere, formai, stb.);
e amagyar reformatus identitas f0 jellegzetességei;
e amagyar reformatus gyiilekezetek vilaganak és a reformatus hitnek az alapelemei;
e a keresztyén egyhaztorténet adott évfolyam torténelméhez kapcsolodo f6 eseményei,
kiemelked6 személyei;
e atanitvanyi lét és a kegyességi ¢élet elemei (imadsag, Szentiras hasznalat, istentisztelet);
o ¢lethelyzetekben, etikai kérdésekben vald tdjékozodas és keresztyén megoldasok
keresése;
e cgyhdazi és nemzeti linnepeink tartalma, lizenete és megélése.

F6 célja: Isten szeretetének, Jézus Krisztus tanitvanyi hivogatasanak kozvetitése a gyermekek
szamara (tanitvannya tétel), és a tanitvanyi lét megélésének a segitése (Jézus Krisztus misszioi
parancsa, Mt 28,18-20 alapjan).

Ugyanakkor tisztdban vagyunk azzal, hogy a hit a Szentharomsag Isten ajandéka az ember
szamara. A hit- és erkolcstan oran hitet nem adhat sem az iskola, sem a hitoktatd, viszont
tamogathatja és segitheti annak kialakulasat és fejlodését. Iskolank célja, hogy a hit- és
erkolcstan orak formaljak a személyiséget, hitet ébresszenek €s a hit megélésének pozitiv és
vonzo élményét adjak a tanulok szamara.

A 16 cél kibontasa tobbrétil, a tanuloi személyiség egészét figyelembe vevd célrendszer alapjan
torténik, melynek a kognitiv szint mellett része az affektiv €s a pragmatikus nevelés is.

KOGNITIV CELOK

ERZELMI NEVELES

CSELEKEDTETES

Alapvetd ismeretek atadasa a
Szentharomsag Istenrdl, Isten és
az ember szeretetkapcsolatarol

A bizalom ¢és a szeretet

tapasztalati élménye

Az Istennel valo kapcsolat
gyakorlati elemei (imadsag,
bibliaolvasas, hétkdznapi élet)

Jézus Krisztus | Az adas ¢és elfogadas érzelmi | Az adas és elfogadas keresztyén

valtsagmunkajanak hatterének megtapasztalasa gyakorlata és kdvetkezményei

megismertetése

A tanitvanyi 1ét és kegyességi | Az elkdtelezddés  és  a | Eletkorhoz és élethelyzetekhez

élet elemei (imadsag, | felelosségvallalas élményvilaga | kapcsolodo dontések

bibliaolvasas, istentisztelet) meghozatalanak lehetOségei és
korosztadlyhoz  alkalmazkodo

diakoniai tevékenység

A Szentiras kortorténeti hattere

A Szentirashoz vald pozitiv
érzelmi kotodés kialakitasa

A Szentiras mindennapi
hasznalatanak modjai

Az egyhaz torténete, jelene és

A régi korok tiszteletének

Hagyomanytisztelet;

alapelvek és a reformadtus

szokasrendszerei élményvildga; a személyes | Hitvallasi helyzetek felismerése
meggy6z6dés felvallalasanak és
batorsaganak a megtapasztalasa

Reformatus alapfogalmak, | A kozosségi 1ét érzelmi hattere | Az Isten népéhez valo tartozas

vallaldsa és gyakorlasa




egyhazkozségek alapvetd

sajatossagai

Az ¢élhetd €s egészséges csalad | A csaladhoz tartozds érzelmi | A csaladi szerepek és helyzetek

modelljei hattere és tudatositasa tudatos megélése

Keresztyén megkiizdési | A konfliktusok indulati vilaga | Konfliktuskezelési stratégiak

stratégiak

Nemzeti értékeink Hazaszeretetre nevelés Nemzeti értékeink, linnepeink
tisztelete, az aktiv
allampolgarsag korosztalyi
szintli megélése

Alapelvek

Célkittizésében, gondolatrendszerében a helyi tanterv kiinduldpontjanak tekinti:

Isten Igéjét, a Szentirast, mint a keresztyén ember életének vezérfonalat;
Az MRE hitvallasi iratait (Heidelbergi Katé és a II. Helvét Hitvallas);
Az MRE kozéptavu nevelési-oktatasi tervét;

Az MRE hitéleti szokasrendszereinek gyakorlatait.

A tantargy sajatossaga, hogy szellemiségét Isten Igéje, a Szentiras hatdrozza meg. Eppen ezért
a hit- és erkolcstannak egyszerre vannak tantargypedagogiai (vallaspedagogiai) alapelvei és a
tartalmat meghatarozo biblikus alapelvei.

Vallaspedagogiai alapelvek:

A tanuloi komplex személyiség fejlesztése, melynek része a kognitiv, érzelmi
formalas és a cselekvésre buzditas.

A teljes személyiség aktivizalasa a bels6 motivacio felkeltése és ébren tartasa altal.

A hit- és erkolestan orak fontos feladata és lehetésége a tanuldi személyiség
formalasa, hit €bresztése, valamint a hit megélésének vonzo €s pozitiv felmutatésa.
A tananyagok kivalasztasa és annak megvalositasa soran figyelembe veszi az egyes
korosztalyok tipikus és vélhetd életkori sajatossagait és lehetséges élethelyzeteit.
Ennek megfelelden nem torekszik minden bibliai torténet megtanitasara. Valamint
lehetdséget kivan adni a tanulok és tanulocsoportok egyéni sajatossagai szerinti
differencialasra.

Modszertanadban javasolt a korosztalyszerii és valtozatos pedagogiai modszerek és
igényes taneszkozok hasznalata.

Az aktiv, cselekvd hit megélésére valo buzditas a didkok kiilonbozo élethelyzeteiben.
Fontosnak tartjuk a keresztyén nevelés hirom alappillérét (keresztyén csaldd,
keresztyén gyiilekezet, keresztyén iskola), de szdmolunk azzal a szociologiai
sajatossaggal, hogy a tanulok egy része nem hitben €16 csaladban nd fol, ill.
nincsenek rendszeres gyiilekezeti kapcsolodasai. Ennek ellensulyozasara fontosnak
tartjuk a gyiilekezetrdl és a hitéleti szokasrendszerrdl alapvetd ismeretek atadasat, ill.
azok beépiilését.

Biblikus alapelvek:

A Szentharomsag Isten Jézus Krisztusban kegyelmébdl magahoz hivja a Tdle
eltdvolodott blinds embert.

A blinds ember Isten Szentlelkének megszolitdsa és hit altal hallhatja meg, értheti
meg Isten szavat, ¢lheti meg Isten neki adott kegyelmét.

A Szentirés Isten Igéje €s a keresztyén ember életének vezérfonala.

Jézus Krisztus tanitvanysagra hivja napjaink emberét is. A tanitvanyi 1ét megélése az
egész €letutra érvényes ¢€s igaz.



e A tanitvany szeretetkapcsolatban ¢l Istennel, Aki személyesen -elhivta Ot.
Eletvitelében Krisztust koveti és kijelolt feladatat teljesiti a vilagban.

e A tanitvanyok kozossége a keresztyén egyhdaz, hitikk egylittes megélésének
legfontosabb teriilete a gytlilekezet.

Struktira: A tanérak egymashoz valo kapcsolddasa projekt jellegti, ahol a vezérfonalat a bibliai
torténetek adjak. Ezek kibontasaként jelennek meg olyan kapcsolodo témak (etikai kérdések,
¢lethelyzetek stb.), melyek a gyermekek életvalosagat figyelembe véve hidat jelentenek a
gyermekek vilaga €s Isten Igéje kozott. Bar minden évnek van {6 vezérfonala, az évek belsd
egységei koncentrikusan épiilnek fel. Az évek 6 cimei a kdvetkezok:

EV | CIM SZIMBOLUM
2. Istennel az uton Kis kéz a nagyban

Minden év anyagéanak része 6 koncentrikus kor, mely korosztalykdzpontiian segiti Isten
Igéjének és a tanulok életvalosdganak egymadsra talalasat.

TEMAKOR AMIT TARTALMAZ

Bibliai torténetek Oszovetségi és Bjszovetségi bibliai torténetek

Isten utat mutat a | Olyan témak, melyek az onismeret, illetve etikai kérdések,
mindennapokban élethelyzetek korébe tartoznak. Ezek a témak mindig a tanévben tanult

bibliai torténetekhez kapcsoldodnak. Igy adnak kiindulopontot a kozos
gondolkodéshoz és segitik a gyermekek gondolkoddsmoédjat abban,
hogy megértsék: Isten Igéjének {izenete van a mindennapokra is.

Isten szol hozzank A hivé ember életének szerves része az irott Ige, a Szentiras olvasasa.
Ez a témakor a Szentiras vilagaba kivanja bevezetni a tanuldkat és a
naponkeént Igeolvasasra, Isten életiinkre sz616 lizenetének keresésére €s
megértésére buzdit. A kor masik részteriilete az imadsagos lelkiilet
segitése és az imadsagos szemléletmod formalasa.

Isten kozosséget formal Jézus Krisztus tanitvanyai nem légiires térben élik a mindennapjaikat.
Kisebb ¢s nagyobb kozosségekben élnek, ahol meg kell tanulniuk az
egymassal vald ¢élés alapszabalyait is. Az ide tartozdo témak a
kozossegépites, kozdsségben valo élés keresztyén modelljeit kivanjak

felmutatni.
Reformatus keresztyénnek | A témakor reformdtus gyokereinket, gyiilekezeteink vilagat és a
lenni magyar reformatus keresztyén identitds jellegzetességeit veszi sorra.

Ennek érdekében évente talalkozhatunk olyan, a tanult torténetekhez
kapcsolodo témakkal, melyek a reformatus gyiilekezetek vilagaba
vezetik be a gyermekeket, megismertetik a tanuldkat a reformatori
alapelvekkel. 5. osztalytol, az adott év vilagtorténelem és magyar
torténelem tananyagahoz illeszkedve egyhaztorténeti
személyiségekkel is talalkozhatnak a tanulok, akiktdl megtanulhatjak,
hogy mit jelent egy-egy korban keresztyénnek lenni.

Unnepeljiink egyiitt! Ko6z6s tnneplésre hiv a témakor, melynek része az egyhazi év
iinnepeinek, kapcsolodd bibliai torténetek bemutatdsa, valamint az
iinnep szent id6ként vald megélésére nevelés is.

Mivel a koncentrikus korok nem 6nalloan, elkiiloniilve jelennek meg, hanem a bibliai torténetek
altal nyqjtott iv részeként tanitandoak, ezért a helyi tanterv készitése soran a tematikai egységek
is a bibliai torténetek nagy egységeit foglaljak magukban. Ezek részeiként jelennek meg az
adott bibliai torténethez kapcsolhatdé (mas koncentrikus korbe tartozo) témak a tantargyi



tartalom évfolyamonkénti elemzése soran. A témak felsoroldsanal az érthetdség kedvéért
nemcsak a téma cime, hanem az adott koncentrikus kor is megjelenik.

A tematikai egységek csoportositasai

Minden évfolyam esetében az ,Ismerkedés a Biblidval ¢és reformatussaggal” c. tematikai
egységhez tartoznak az évkezdd, évzard orak, valamint azok témak, melyek az egyhdzismeret
alapjaiba, és a reformatus egyhazkozségek vilagaba, szokasrendszerébe vezetik be a tanulokat.
Ezek a témdk nem mindig egymas utan kovetkeznek, hanem a hit- €és erkdlestan konyvek
modszertani ajanldsai, valamint a hitoktat6 tanévekre vonatkoz6 tervezése alapjan illeszkednek
az adott évfolyam éves tematikajaba.

Hasonl6 ehhez az ,,Unnepeljiink egyiitt!” tematikai egység, mely minden évben az {innepekhez,
iinnepkorokhoz kapcesolodoan kertil beillesztésre a tanév tervezésébe.

A tobbi tematikai egység komplex egészet alkot, melyekben a témak Osszetartoznak. A
reformdtus hit- és erkdlcstan kerettanterv modszertani ajanlasai tartalmazhatnak ettdl eltérd
sorrendet vagy cimeket a témakra.

A hit- és erkélcestan tantargy sajatossagai miatt a kapcsolodasi pontok kozott megjelennek
nemcsak az iskolai tandrakhoz val6 kapcsolddasi lehetdség, hanem a gytilekezeti élethez valod
kapcsolodas pontjai is.

NAT kompetenciakhoz, fejlesztési teriiletekhez valo kapcsolodas

A hit- és erkolcstan tantargy torekszik arra, hogy a Nemzeti Alaptantervben kijeldlt
kulcskompetencidkhoz kapcsolodjon. Ezen beliil kiilondsen kiemelt szerepet kapnak a
kovetkezd fejlesztési teriiletekhez valo kapcsolddasok:

e Erkolcsi nevelés. A hit- és erkolestan része az erkolcsi nevelés is. Ez abban jelenik meg,
hogy a fejlesztési célok kozott megjelenik a tanuld erkdlesi itéléképességének
fejlesztése, valamint az egyes bibliai torténetekben talalhato erkdlesi vonatkozasok,
kapcsolopontokra vald ramutatas is. A hit- és erkdlestan tantargy erkdlesi nevelésének
célja keresztyén értékrend felmutatdsa €és a tanuld batoritdsa azok megismerésére €s
sajat ¢letébe valo adaptalasara.

o Nemzeti ontudatra nevelés. Allampolgdrsdgra, demokrdcidra nevelés. A hit- és
erkolcstan fejlesztési céljai kozott jelen van az arra vald ramutatds, hogy hitiinket
népiink keretei kozott is megélhetjiik, feleldsséget vallalhatunk nemzetiinkért, melyet
imadsagban hordozhatunk. Szintén a fejlesztési célok része a szabalyok és torvények
tiszteletérére nevelés, valamint nemzeti értékeink és linnepeink tisztelete és az aktiv
allampolgarsag korosztalyi szintli megélése.

e Onismeret és tarsas kultira fejlesztése. Feleldsségvallalas mdsokért, onkéntesség.
Minden bibliai torténeteknek van vonatkozéasa a tarsas kapcsolatok és az Onismeret
vonatkozasaban. Ezek megvilagitasaként a torténetekhez kapcsoloddan olyan témak
jelennek meg, melyek segitik a redlis Gnismeretet €s batoritanak az dnmagunkért és
masokért vald feleldsségvallalasra, valamint a tarsas kapcsolatok nyilt, Oszinte,
empatikus és egymast segité megélésére.

o (Csaladi életre nevelés. A bibliai torténetek egy része csaladi €lethelyzeteket tartalmaz.
Ezek segitségével, valamint a tanulok életvalosadganak felidézése révén cél az élhetd és
egészséges csalad modelljeinek megismertetése; a csaladhoz tartozas érzelmi hatterének



tudatositdsa és a tanulok hozzasegitése ahhoz, hogy csaladi szerepeit és helyzeteit
tudatosan élje meg.

Testi és lelki egészségre nevelés. A hit- és erkdlcstan tantargy folyamatos fejlesztési
célja annak a latdsmddnak a fejlesztése, hogy az egészséges ember nemcsak testben,
hanem l¢élekben is egészséges.

Fenntarthatosag, kornyezettudatossag. Isten az ember feladatdva tette azt, hogy a
teremtett vildgot Orizze és gondozza. A fejlesztés célja ennek a felismertetése a
tanulokkal és hozzasegitésiik ahhoz, hogy ezt a feladatukat korosztalyi szinten
betdltsek.

Meédiatudatossagra nevelés. Egyes témak kapcsan a megel6z6 ismeretek része a média
altal kozvetitett szemléletmod ¢és ismeretek. Ezek felidézésével lehetdség adodik a
tanulok médiatudatossaganak segitésére.



4. Tantargyi tartalom,

évfolyamonként

2. évfolyam

Osszefoglalasok, ellenérzések 6raszama: 11
Kerettanterv altal betervezett 6raszam: 57

Helyi sajatossagok oraszama: 4 ora

az

egyes tematikai

egységek elemzése

A minimum kovetelményeknek minden témanal része az az elvaras, hogy a tanuld vegyen részt
a kozos jatékokban, feladatokban, beszélgetésekben és alkalmazkodjon azok szabalyaihoz. Igy
kiilon nem keriil az egyes tematikai egységeknél feltlintetésre.

,»A tanév minimum kovetelménye az év soran tanult énekek koziil 5 ifjusagi és 5 reformatus
énekeskonyvi ének ismerete, melyet az iskola hitoktatoi (vallastandri) munkak6zossége hataroz

2

meg.

1. Tematikai egység

Ismerkedés a Bibliaval és a reformatussaggal

Orakeret: 10 6ra

Elozetes tudas

A reformatus koszontés ismerete.

Kiils6 jegyek alapjan a reformatus templom

sajatossdgainak felismerése.
Korabbi élmények a
gylilekezetrdl.

reformatus

+2 ora Osszefoglalas
¢s ellendrzés

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

e A tanév f6 hittan témajara valod rahangolas és a tanév 6sszegzo lezarasa.
o Az osztalykozosség testvéri kozosségének megerdsitése kozosségépitod jatékok segitségével.
o Alapvet6é ismeretek kozvetitése a Szentiras vilagardl. Az ,egyediill a Szentirds” reformatori alapelv értelmének

megismertetése.

A Szentirashoz valo pozitiv érzelmi kotddés kialakitasa.

A reformatus templom alapvetd berendezési targyainak ismerete.

Alapveto ismeretek a reformatus énekeskonyvrél a mar tanult énekek segitségével.
A keresztyén gylilekezeti szolgalat fogalmanak és jelentdségének megismertetése egy kozos gylilekezeti szolgalat révén.
A kozosséghez (reformatus egyhazkozséghez) valo tartozas pozitiv élményének megerdsitése.

Alapismeretek addsa az MRE szeretetszolgalatarol.

Témak (Koncentrikus kor/ téma) Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Isten utat mutat a Testvéri kdzosségben e Pozitiv érzelmi kotddés kialakulasa | Eletvitel:

mindennapokban vagyok (Ko6zosségépitd a Szentirashoz, mint a hivé ember | K6zosségi  szerepek  (a
jatékok) életének vezérfonaldhoz. lelkipasztor szerepe a

Reformatus Uton a templomba (A e A Szentiras vilaga iranti érdeklédés | kozosségben)

keresztyénnek lenni | templombelsd) felébredése.

Szabad orakeret (1
ora)

Latogatas a helyi
reformatus templomban

A reformatus egyhazkozséghez
valo tartozas iranti vagy ébredése.
A tanulé ismeri a reformatus
templom legfontosabb berendezési
targyait és tisztdban van a ko-
vetkezd fogalmakkal: istentisztelet,
lelkipésztor.

A reformatus énekeskonyv
megismerése ¢s az éneklés révén
pozitiv érzelmi kot6dés kialakulasa.

Gyiilekezeti élet:

Csaladi, egyéni gyiilekezeti
élmények

A helyi
szeretetszolgalata

gylilekezet




e P¢ldak keresése arra hogyan
végezhet a tanuld korosztalydhoz
ill¢ diakdniai tevékenységet.

Isten sz61 hozzank

Ismerjiik meg a Biblia

vilagat!
Szabad orakeret Kézmiuveskedés,
(1ora) kiilonb6z6 biblidk
megtekintése

Reformatus
keresztyénnek lenni

A Szentirast kdvetve
(Josias reformja)

Isten kozosséget
formal

Enekeljiink az Urnak!

Reformatus

A szeretet gyakorlasa

keresztyénnek lenni | egymas kozott a MRE-
ban

Reformatus Szolgalunk a

keresztyénnek lenni | templomban

Isten utat mutat a
mindennapokban

Isten utjan jarok egész
évben (évzard ora)

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Szentiras, tekercs, a Biblia eredeti nyelvei, gyiilekezeti szolgalat,
diakonia, Magyarorszagi Reformatus Egyhaz

A fejlesztés vart eredményei a tanév végén

(min. kovetelmény)

e Enck

e A reformatus templomhoz kapcsolodd fogalmak koziil ismerje a
kovetkezok jelentését: harang, szoszEk, Ur asztala, persely, orgona,
istentisztelet, gyermek-istentisztelet, lelkipasztor.

2. Tematikai egység

Az 6satyak torténetei

Orakeret: 27 6ra

Elozetes tudas

M¢diabol, korabbi élményeibdl ismeretek a
témakorh6z kapcsolddo bibliai torténetekrol.

Tapasztalati élmények a kovetkezokrol: veszeke-
bocsanatkérés,

dés, testvérkapcsolat,
megbocsatas, harag, csalodds, irigység.

+6 ora Osszefoglalas
és ellenOrzés

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
e A témakorhoz kapcsolddo bibliai torténetek megismertetése.
o A kovetkezo érzelmek tudatositasa: irigység, harag, csalodas. Ezekre pozitiv megoldas keresése.

o Isten hivogatd szavanak kozvetitése és annak a tudatositas, hogy Isten itjan minden korban és minden életkorban lehet

jarni.

e A gyermekek ¢letében 1év6 tipikus konfliktushelyzetek felidézése és ezekre keresztyén megoldasi, megkiizdési stratégiak

felmutatasa.

e  Arra vald ramutatds, hogy a gyermek Isten ajandéka.

Témak (Koncentrikus kor/ téma)

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Bibliai torténetek —

Abraham elhivasa |e

Oszovetség (1Méz 12,1-9;

15,1-5) .
Bibliai torténetek — | Abraham és Lot
Oszovetség elvalik egymastol

(IMéz 13,1-18) .

Isten kdzosséget
formal

Keressiik a békés
megoldast!
(Abraham és Lot
elvalik egymastol)

A tematikai egység kapcsolodd bibliai
torténeteinek megismerése.

Annak a  felismerése, hogy a
konfliktushelyzetek ~ mogott  érzelmek
vannak, melyeket lehet és kell is kezelni.
Keresztyén valaszok talalasa kovetkezd
¢élethelyzetekben: testvérek kozotti vita,
irigység, harag, féltékenység. Ezekhez a
korosztalyi szintli példak keresése.

Magyar nyelv és iro-
dalom:

Szobeli és irasbeli
szovegek értelmezése
(szituacios jatékok altal).

Koérnyezetismeret:

Az iskolas gyerek
(konfliktushelyzetek  az
iskolaban)




Bibliai torténetek —

Abraham fiut kap

Oszovetség Istentdl (1Moz
18,1-15; 21,1-8)

Bibliai torténetek — A szolga ttja (Izsak

Oszovetség feleséget kap 1Moz
24)

Bibliai torténetek — | Ezsau és Jakob

Oszovetség torténete (1Moz
25,19-34; 1Moz
27,1-33)

Bibliai torténetek — Jakob bujdosasa

Oszovetség (1Moz 28)

Bibliai torténetek — | Ezsau és Jakob

Oszovetség kibékiilése (1Moz
32-33)

Isten utat mutat a Bocsanatkérés

mindennapokban (Ezsau és Jakob)

Bibliai torténetek — Jozsef, az alomlato
Oszovetség (1Mbz 37,1-11)

Bibliai torténetek — Uton Egyiptomba:
Oszovetség Jozsef a fogsagban

(1Méz 37,12-36;
39-40)

Isten utat mutat a
mindennapokban

Erzéseink: irigység,
harag, csalodas
(Ezsau és Jakob,
Jozsef és testvérei)

Bibliai torténetek — A bortonbdl a farad

Oszovetség tronjaig: Isten
megszabaditja
Jozsefet (1Moz 41-
45)

Isten utat mutat a Hogyan

mindennapokban bocsathatok meg

masoknak? (Jozsef
¢s testvérei)

e A bocsanatkérés helyzeteinek felismerése és
a bocsanatkérés gyakorldsa szituacios
jatékok révén.

e A megbocsatas helyzeteinek felismerése és
amegbocsatas gyakorldsa szitudcios jatékok
révén.

Tajékozodas az iskoldban
és a kornyékén (térképek
alapjaihoz  kapcsoloddan
térképen megnézni az
Osatyak vandorutjat)

Vizualis kultura:
Képzémiivészet, valds és
képzelt latvanyok (rajzok,
képek, elképzelések a
torténetek kapcsan)

Eletvitel, technika:
Csalad, otthon, haztartas
(konfliktushelyzetek
otthon)

Targyi kultura, tech-
noldgiak (képlékeny
anyagok alakitasa, kreativ
munkalkodas)

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Osatya, Abraham, Jakob, Izsak, Jozsef, alom, testvérviszaly, harag, csalodas,

irigység, farad, bocsanatkérés, megbocsatas

A fejlesztés vart eredményei a tanév végén

(min. kovetelmény)

e A kovetkezo torténetek korosztalyi szintii ismerete:

o Abrahdm elhivasa
o Isten megszabaditja Jozsefet.

e Korosztalynak megfeleld6 moédon mutassa be a kdvetkezo személyeket:

Ezsau, Jakob

e Tudjon példat mondani az Isten szerinti megbocsatasra, kibékiilésre, Isten

utjan valo jarésra.
o Enek

3. Tematikai egység

Torténetek Jézus Krisztusrol

Orakeret: 13 6ra

Elozetes tudas

e Az 1. évfolyamon tanult bibliai torténetek Jézus

Krisztusrol.

e Imadsag fogalmanak ismerete, étkezés el6tti és

utani kotott szovegl imadsag.

+ 3 ora Osszefoglalas
¢s ellenorzés




Sajat ¢lmények és tapasztalatok a betegségrol,
gyogyulasrol, segitségkérésrol, segitségadasrol

¢és a halalrol.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

A tematikai egységhez tartozo bibliai torténetek megismertetése.
Az Uri imadsag memoriter szintii és tartalmi megismertetése, az imadsag egyes részeinek jelentésével egyiitt.
Az imadsaghoz kapcsolddo pozitiv attitiid kialakitdsa/megerdsitése.
A kér6 imadsag fogalmanak megismerése, sajat szavakkal valé megfogalmazashoz val6 hozzéasegités.
Arra val6 ramutatés, hogy Istentdl jon a gyogyulas az életiinkben.
Arra valo ramutatas, hogy Jézus Krisztus a halal felett is Ur.

Témak (Koncentrikus kor/ téma) Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szabad orakeret (1 Bevezetés az e Az Uri imadsag memoriter szintii | Vizualis kultira:
ora) Ujszdvetségbe: ismerete. Média¢lmények  (imadsag,
Kicsoda Jézus? e Az Uri imadsag elmondasa legalabb | betegség, stb.)
Bibliai torténetek — Jézus tanitvannya minden, a témakorhéz kapesolodo |
Ujszdvetség hiv (Péter elhivasa, hittanoran. Eletvitel:
Lk51-11;6,12-16) |e A  kapcsolédd  bibliai  torténetek | Targyi ~ kultira,  kreativ
Isten szo6l hozzank Jézus imadkozni megismerése. kifejezésmod

tanit: az Uri

imadsag

Bibliai torténetek — Jézus csodat tesz:

Ujszovetség Bartimeus
meggyogyitasa (Mk
10,46-52)

Isten sz61 hozzank Imadkozzunk!

A kér6 imadsag

Jézus Krisztus hatalmanak felismerése a
betegség és a halal folott.

A tanulé tudja a sajat szavaival
megfogalmazni azt, hogy mi mindent kér
imadsagban Jézustol. A konkrét, targyi
kéréseken tuli kérések is jelenjenek meg
az imadsagban.

Keressen életszer(i példakat a cselekvo

Bibliai torténetek — Jézus csodat tesz: a szeretetre, ill. ennek vigye be ezeket a
Ujszovetség naini ifja mindennapi gyakorlataba.
feltamasztasa (Lk
7,11-17)
Bibliai torténetek — Az irgalmas
Ujszovetség samaritanus (Lk
10,25-37)
Isten utat mutat a Cselekvo szeretet
mindennapokban (Irgalmas
samaritanus)

Kulcsfogalmak/ fogalmak

tanitvany, Uri imadsag, kérd imadsag, gyogyitas, Bartimeus, naini ifja,
csoda, feltamadas, irgalom, példazat, samaritanus

A fejlesztés vart eredményei a tanév végén

(min. kévetelmény)

A kovetkez6 torténetek korosztalyi szintli ismerete:

o Péter elhivasa
o Az irgalmas samaritanus példazata

Az Uri imadsag és a Lk 10,27 memoriter szint{i ismerete
Tudjon példakat mondani a cselekvd szeretetre és az Isten utjan valo ja-

rasra
Enek

4. Tematikai egység

Unnepeljiink egyiitt!

(Mivel a tematika egység minden témaja ehhez a
koncentrikus korhoz tartozik, igy nem keriil kiilon

feltlintetésre)

Orakeret: 7 6ra
+ 1 szabad orakeret

Elozetes tudas

Unnepekkel kapcsolatos élmények, tapasztalatok.
1. évfolyamon tanult bibliai torténetek az tinnepekhez.




A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

e Az iinnepi hangulat megéreztetése és megalapozasa.

e Arra valo ramutatas, hogyan lehet Istennel iinnepelni.

e Karacsonyhoz, hiisvéthoz, piinkdsdhdz kapcsolodo torténetek megismertetése.

Témak (Koncentrikus kor/ téma)

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Késziil6dés a karacsonyra

Maria és Jozsef utja Betlehembe (Lk 2,1-7)

A napkeleti bolcsek ttja (Mt 2,1-12)

Szabad orakeret: Késziil6dés a husvétra (1
ora)

e Részvétel az tlinnepi misorra
valé  késziilédésben  (iskolai
vagy gylilekezeti musor).

o Bibliaismereti fejlodés.

e Részvétel az oOrai linnepi

Jézus tja a kereszttel (Lk 23,26-49) készﬁlr('idésekben ¢ kreativ

Az emmausi tanitvanyok atja (Lk 24,13-35) |  munkdlatokban.

Az etiop féember ttja (ApCsel 8,26-40)

Kulcsfogalmak/ fogalmak advent,  karacsony,  napkeleti
bolcsek, kereszt, emmausi
tanitvanyok, plinkosd, etiop
féember

A fejlesztés vart eredményei a tanév végén
(min. kévetelmény)

e Tudja mit {innepliink hisvétkor
¢és ismerje a husvéti torténetet.
e Enek

Kornyezetismeret: A hétkdznapok,
hétvégék és az tinnepnapok. Egyhazi
{innepeink és az évszakok. (Unnepes
¢s linneptelen félév.); A {6 vilagtajak
megnevezése, elhelyezése. (pl.
Napkeleti bolcsek hazaja);
Téaplalkozas (Unnepi ételek.)

Enek-zene: A hangszinhallas és a
tobbszolamu hallas fejlesztése.
(Gyermekkorus)

Vizudlis kultura: Médiaélmények
felidézése, megjelenitése vizualisan
(babkészités, szerepjaték), megfeleld
hanghatasokkal. P1. Karacsonyi
betlehemes, Passiotorténet.

Eletvitel: Elet a csaladban
hétkoznapok és linnepnapokon.

5. A tantargyi értékelés formai, szempontjai

Az értékelés, mindsités a hatalyos koznevelési torvénynek megfelelden a masodik
évfolyamon félévkor szovegesen torténik. A szoveges értékelés arra vonatkozik, hogy az adott
iddszak soran a tanuld kivaloan, jol vagy megfelelden teljesitett vagy felzarkoztatasra szorul.
A masodik évfolyam masodik félévében és minden tovabbi évfolyamon a hitoktaté a tanulo
teljesitményét, eldmenetelét tanitasi év kozben rendszeresen érdemjeggyel értékeli, félévkor
€s a tanitasi év végén osztalyzattal mindsiti. Az évkozi érdemjegyeket és az év végi
osztalyzatokat szobeli vagy irdsbeli szoveges értékelés kiséri. Az érdemjegyekrdl az iskola a
tanul6t, és a kiskoru tanul6 sziildjét rendszeresen értesiti.

A tanultak ellendrzése és értékelése sokrétli modszertani skala alkalmazasa révén torténik.
A szamonkérés alapja a kerettantervben rogzitett, és a tematikai egységeknél is szerepld, az
adott év tananyagahoz tartozd minimalis kovetelmények rendszere. Formait tekintve az

értékelésnek része:

e Minden Uj t¢émahoz kapcsolodoan egy megel6zd felmérés a tanul6 eldzetes tudasarol.
Mivel az iskolank tanuldcsoportjainak Osszetétele vegyes, ezért a hitoktatonak
tekintettel kell lennie arra, hogy az osztaly egy része egyhdzi 6évodabdl érkezik,
masok egyéb koznevelési intézményekben vagy az egyhazkozség teriiletén
részesiiltek hit- és erkolcstan oktatasban és ezeknek megfeleld elképzettséggel
rendelkeznek. Az osztalyokban vannak olyan tanuldk is, akik sem hit- és erkdlcstan
oktatasban nem vettek részt, sem pedig gylilekezeti kotddésiik nincs. Az aktudlis
témaval valo ismeretek eldzetes felmérése soran a hitoktatonak szem eldtt kell ezt

tartania.




e A tanuldi tevékenység megfigyelése az oran kifejtett, illetve a tanitasi oran kiviili
projektek elvégzése soran.

e Szobeli értékelés a kérdésekre adott valaszok, Osszefliggd feleletek, referatumok,
szdbeli beszamolok alapjan.

o Irasbeli munka értékelése irasbeli beszamoldk, feladatlapok, témazarok, tesztek altal.

Mindezek alapjan az értékelés alapelvei:

e A gyermek iranti tiszteletet az értékelés soran is meg kell adni. Ennek a tiszteletnek
a megnyilvanulasa, hogy a katechéta figyelembe veszi a tanulok adott ¢letkorhoz
kapcsolodo vélhetd és tipikus valamint egyéni sajatossagait, specialis igényeit (pl.
siket, latassériilt, hallassértilt, stb.).

o Az ¢értékelés sordn a katechéta torekszik a pozitiv hangvételli, neveld jellegi,
lehetdség szerint batorito, biztato €s fejlodést segitd megfogalmazasra €s értékelésre,
melynek célja, hogy a tanul6 az adott teriileten, témakoron beliil fejlédjon.

e Az értékelés soran a hitoktatd objektivitasra torekszik, nem a tanuldo személyes
véleményét, hanem az elsajatitott ismereteket, Osszefiiggéseket, illetve a mérhetd
pontokat értékeli.

Az iskola egyedi értékelési szempontjai:
Iskolank minden héten kdzos hétindito 4hitattal kezdddik. A didkok részvétele ezen az alkalmon
kotelezd.

7. Fiiggelék

A reformatus hit- és erkdlcstan tantargy esetében az iskola minden évben az MRE altal
elfogadott €s jovahagyott Reformatus hit- és erkolcstan tankonyvjegyzék konyveibdl és tanuloi
segédleteibdl valaszt a didkok szadmara.

A hittankonyvek ¢€s ajanlott segédletek hatalyos jegyzéke hit- €s erkolcstan helyi tanterv
mellékleteként megtalalhato.

Reformatus hit- és erkolcstan tankonyvek jegyzéke
2023/2024. tanévre az egyhazi fenntartasu oktatasi intézményekben végzett reformatus
hit- és erkolcstan tantargy oktatasahoz

Az MRE az alabbi reformatus hit- és erkolcstan tankonyveket és egyéb hittanoktatasi
taneszkozok hasznalatat ajanlja az érvényes reformatus hit- és erkolcstan oktatési kerettanterv
alapjan a reformatus-, illetve a mas egyhazi fenntartdsu oktatdsi intézmények szamara a
reformatus hit- és erkdlcstan tantargy tanitdsdhoz.

2. évfolyam

Evf. Taneszkoz Taneszkoz fajtaja Cim Szerzo
kodja (Taneszkoz
jellege)
2. RP-002/2TKEI Munkaltatéd Istennel az uton, Reformatus Kustar Gabor,
tankonyv, nyomtatott | hit- és erkolcestan tankényv | Dr. Szaszi Andrea




egyhazi iskolak 2. osztalyos
tanuldi szamara

A Reformatus hit- és erkolcstan tantargy helyi tanterve (3. évfolyam)

Intézmény neve, székhely-telepiilés vagy fejléc

Kérosi Janos Reformatus Altalanos Iskola

Jellege: 8 osztalyos altalanos iskola

A tantargy orakerete: (36 oktatdsi hét)

. Heti oL Kerettantervi | Helyi tervezésii
Evfolyam orakeret Evi orakeret orakeret orakeret
3. 2 72 63 9

A tantarggyal kapcsolatos pedagdgiai szervezési megjegyzések:
e A hit- és erkdlcstan tantargy minden osztalyban megtartasra keriil. Az orak is az iskolaban
kerlilnek megtartasra. Jelen helyi tanterv a reformatus hit- és erkdlcstan helyi tantargyi

tantervét tartalmazza.

e A hit- és erkélestan orak része a gylilekezeti életbe vald bekapcsolodas segitése, ill. a
reformatus gylilekezetek alapfogalmainak és vilagdnak megismertetése. Ennek érdekében
néhany tanév esetében az egyes tanegységek soran bevonasra keriilnek a helyi gyiilekezet

szolgalattevoi (lelkipasztor, presbiter, ifjiisagi csoport vezetdje stb.).

e Upgyancsak a gyiilekezeti 1ét megismerése érdekében, egyes tanéveknek része a tanuloknak
a helyi gyilekezetben, vagy mdas - kornyékbeli- gyiilekezetben torténd latogatasa,

istentiszteleti részvétele. Ezek az ajanlott, tandran kiviili projektekhez tartoznak.

A helyi tanterv alapjat jelento kerettanterv:

A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Zsinatanak Zs. 244/2012.11.16. hatarozata szerint

elfogadott kerettanterv.

Megjegyzés:

e A helyi tanterv a 2011. évi CXC tv. 32. § (1) bek. d) pontja és az MRE 2007. évi 2.

tv. 2. § (3) - (5) bek. alapjan késziilt.

e Az alkalmazas eléfeltételeként meghatarozott tdmogatd szakvélemény az intézmény

irattaraban talalhato. Szama:




2. A helyi tantargyi tanterv attekinté oldala

1. tablazat

3. évfolyam:

Tematikai egység rovid cime Kerettantervi Helyi tobblet- Tematikai
Oraszam oraszam (+) egyseg 0sszes

idokerete

Ismerkedés a Biblidval és a 6 1 7

reformatusaggal

Isten Egyiptombdl 0j haza felé vezeti a 30 1 31

népét

Torténetek Jézus Krisztusrol 17 1 18

Elet az apostoli korban 2 1 3

Unnepeljiink egyiitt! 8 5 13

Evfolyam Osszesen 63 9 72

2. tablazat

A tantargyv helyi tantervében a kerettanterv Kiegészitésére biztositott orakeret

felhasznalasa

‘ 3. évfolyam: Szabad orakeret: 9 |
Tematikai egység Téma Oraszam
Ismerkedés a Bibliaval ¢és a | Mia gyliilekezeti szolgalat? 1
reformatusséggal
Elet az apostoli korban Bevezetés az elsd gyiilekezetek 1

koraba
Unnepeljiink egyiitt! Unnepi késziil6dés a piinkdsdre 1
Unnepeljiink egyiitt! Adventi késziil6dés 1
Unnepeljiink egyiitt! Reformaci6é, halottak  napi 1
megemlékezés
Unnepeljiink egyiitt! Anyék napi késziil6dés 1
Unnepeljiink egyiitt! Husvéti késziilédés 1
Isten Egyiptombdl 01j haza fel¢ vezeti | A tiz csapas 1
a népét
Torténetek Jézus Krisztusrol Jézus és a bojt 1
Osszesen: 9




3. Tantargyi bevezeto

A hit- és erkolcstan tantdargy célrendszere és feladatai
A hit- és erkolcestan tantargy alapvetd feladata a hitéleti nevelés. A reformatus hit- és erkdlcstan
komplex személyiségfejlesztésre torekszik, ahol a kognitiv ismeretatadas mellett fontos
szerepet kap az affektiv és a pragmatikus nevelés is. A hitéleti nevelés szerves része a
keresztyéni 1ét alapjaiba valo bevezetés, mely {06 teriiletei a kdvetkezok:
e a Biblia gyermekek szamara érthet6 és értelmezhetd torténetet,
e a Biblia vilagaba valo bevezetés (keletkezése, felosztasa, hattere, formai, stb.);
e amagyar reformatus identitas f0 jellegzetességei;
e amagyar reformatus gyiilekezetek vilaganak és a reformatus hitnek az alapelemei;
e a keresztyén egyhaztorténet adott évfolyam torténelméhez kapcsolodo f6 eseményei,
kiemelked6 személyei;
e atanitvanyi lét és a kegyességi ¢élet elemei (imadsag, Szentiras hasznalat, istentisztelet);
o ¢lethelyzetekben, etikai kérdésekben vald tdjékozodas és keresztyén megoldasok
keresése;
e cgyhdazi és nemzeti linnepeink tartalma, lizenete és megélése.

F6 célja: Isten szeretetének, Jézus Krisztus tanitvanyi hivogatasanak kozvetitése a gyermekek
szamara (tanitvannya tétel), és a tanitvanyi lét megélésének a segitése (Jézus Krisztus misszioi
parancsa, Mt 28,18-20 alapjan).

Ugyanakkor tisztdban vagyunk azzal, hogy a hit a Szentharomsag Isten ajandéka az ember
szamara. A hit- és erkolcstan oran hitet nem adhat sem az iskola, sem a hitoktatd, viszont
tamogathatja és segitheti annak kialakulasat és fejlodését. Iskolank célja, hogy a hit- és
erkolcstan orak formaljak a személyiséget, hitet ébresszenek €s a hit megélésének pozitiv és
vonzo élményét adjak a tanulok szamara.

A 16 cél kibontasa tobbrétil, a tanuloi személyiség egészét figyelembe vevd célrendszer alapjan
torténik, melynek a kognitiv szint mellett része az affektiv €s a pragmatikus nevelés is.

KOGNITIV CELOK

ERZELMI NEVELES

CSELEKEDTETES

Alapvetd ismeretek atadasa a
Szentharomsag Istenrdl, Isten és
az ember szeretetkapcsolatarol

A bizalom ¢és a szeretet

tapasztalati élménye

Az Istennel valo kapcsolat
gyakorlati elemei (imadsag,
bibliaolvasas, hétkdznapi élet)

Jézus Krisztus | Az adas ¢és elfogadas érzelmi | Az adas és elfogadas keresztyén

valtsagmunkajanak hatterének megtapasztalasa gyakorlata és kdvetkezményei

megismertetése

A tanitvanyi 1ét és kegyességi | Az elkdtelezddés  és  a | Eletkorhoz és élethelyzetekhez

élet elemei (imadsag, | felelosségvallalas élményvilaga | kapcsolodo dontések

bibliaolvasas, istentisztelet) meghozatalanak lehetOségei és
korosztadlyhoz  alkalmazkodo

diakoniai tevékenység

A Szentiras kortorténeti hattere

A Szentirashoz vald pozitiv
érzelmi kotodés kialakitasa

A Szentiras mindennapi
hasznalatanak modjai

Az egyhaz torténete, jelene és

A régi korok tiszteletének

Hagyomanytisztelet;

alapelvek és a reformadtus

szokasrendszerei élményvildga; a személyes | Hitvallasi helyzetek felismerése
meggy6z6dés felvallalasanak és
batorsaganak a megtapasztalasa

Reformatus alapfogalmak, | A kozosségi 1ét érzelmi hattere | Az Isten népéhez valo tartozas

vallaldsa és gyakorlasa




egyhazkozségek alapvetd

sajatossagai

Az ¢élhetd €s egészséges csalad | A csaladhoz tartozds érzelmi | A csaladi szerepek és helyzetek

modelljei hattere és tudatositasa tudatos megélése

Keresztyén megkiizdési | A konfliktusok indulati vilaga | Konfliktuskezelési stratégiak

stratégiak

Nemzeti értékeink Hazaszeretetre nevelés Nemzeti értékeink, linnepeink
tisztelete, az aktiv
allampolgarsag korosztalyi
szintli megélése

Alapelvek

Célkittizésében, gondolatrendszerében a helyi tanterv kiinduldpontjanak tekinti:

Isten Igéjét, a Szentirast, mint a keresztyén ember életének vezérfonalat;
Az MRE hitvallasi iratait (Heidelbergi Katé és a II. Helvét Hitvallas);
Az MRE kozéptavu nevelési-oktatasi tervét;

Az MRE hitéleti szokasrendszereinek gyakorlatait.

A tantargy sajatossaga, hogy szellemiségét Isten Igéje, a Szentiras hatdrozza meg. Eppen ezért
a hit- és erkolcstannak egyszerre vannak tantargypedagogiai (vallaspedagogiai) alapelvei és a
tartalmat meghatarozo biblikus alapelvei.

Vallaspedagogiai alapelvek:

A tanuloi komplex személyiség fejlesztése, melynek része a kognitiv, érzelmi
formalas és a cselekvésre buzditas.

A teljes személyiség aktivizalasa a bels6 motivacio felkeltése és ébren tartasa altal.

A hit- és erkolestan orak fontos feladata és lehetésége a tanuldi személyiség
formalasa, hit €bresztése, valamint a hit megélésének vonzo €s pozitiv felmutatésa.
A tananyagok kivalasztasa és annak megvalositasa soran figyelembe veszi az egyes
korosztalyok tipikus és vélhetd életkori sajatossagait és lehetséges élethelyzeteit.
Ennek megfelelden nem torekszik minden bibliai torténet megtanitasara. Valamint
lehetdséget kivan adni a tanulok és tanulocsoportok egyéni sajatossagai szerinti
differencialasra.

Modszertanadban javasolt a korosztalyszerii és valtozatos pedagogiai modszerek és
igényes taneszkozok hasznalata.

Az aktiv, cselekvd hit megélésére valo buzditas a didkok kiilonbozo élethelyzeteiben.
Fontosnak tartjuk a keresztyén nevelés hirom alappillérét (keresztyén csaldd,
keresztyén gyiilekezet, keresztyén iskola), de szdmolunk azzal a szociologiai
sajatossaggal, hogy a tanulok egy része nem hitben €16 csaladban nd fol, ill.
nincsenek rendszeres gyiilekezeti kapcsolodasai. Ennek ellensulyozasara fontosnak
tartjuk a gyiilekezetrdl és a hitéleti szokasrendszerrdl alapvetd ismeretek atadasat, ill.
azok beépiilését.

Biblikus alapelvek:

A Szentharomsag Isten Jézus Krisztusban kegyelmébdl magahoz hivja a Tdle
eltdvolodott blinds embert.

A blinds ember Isten Szentlelkének megszolitdsa és hit altal hallhatja meg, értheti
meg Isten szavat, ¢lheti meg Isten neki adott kegyelmét.

A Szentirés Isten Igéje €s a keresztyén ember életének vezérfonala.

Jézus Krisztus tanitvanysagra hivja napjaink emberét is. A tanitvanyi 1ét megélése az
egész €letutra érvényes ¢€s igaz.



e A tanitvany szeretetkapcsolatban ¢l Istennel, Aki személyesen -elhivta Ot.
Eletvitelében Krisztust koveti és kijelolt feladatat teljesiti a vilagban.

e A tanitvanyok kozossége a keresztyén egyhdaz, hitikk egylittes megélésének
legfontosabb teriilete a gytlilekezet.

Struktira: A tanérak egymashoz valo kapcsolddasa projekt jellegti, ahol a vezérfonalat a bibliai
torténetek adjak. Ezek kibontasaként jelennek meg olyan kapcsolodo témak (etikai kérdések,
¢lethelyzetek stb.), melyek a gyermekek életvalosagat figyelembe véve hidat jelentenek a
gyermekek vilaga €s Isten Igéje kozott. Bar minden évnek van {6 vezérfonala, az évek belsd
egységei koncentrikusan épiilnek fel. Az évek 6 cimei a kdvetkezok:

EV | CIM SZIMBOLUM

1. Isten tenyerén Kéz (fészket formald)
2. Istennel az uton Kis kéz a nagyban

3. A szabadito Isten szeretetében Repiil6 madar

4. Isten uralma alatt Korona

Minden év anyagénak része 6 koncentrikus kor, mely korosztilykdzpontiian segiti Isten
Igéjének és a tanulok életvaldosaganak egymasra talalasat.

TEMAKOR AMIT TARTALMAZ

Bibliai torténetek Oszovetségi és Bjszovetségi bibliai torténetek

Isten utat mutat a| Olyan témak, melyek az onismeret, illetve etikai kérdések,
mindennapokban élethelyzetek korébe tartoznak. Ezek a témak mindig a tanévben tanult

bibliai torténetekhez kapcsolodnak. igy adnak kiindulépontot a kozos
gondolkodashoz és segitik a gyermekek gondolkodasmoédjat abban,
hogy megértsék: Isten Igéjének {izenete van a mindennapokra is.

Isten szol hozzank A hivd ember életének szerves része az irott Ige, a Szentiras olvasésa.
Ez a témakor a Szentiras vilagaba kivanja bevezetni a tanuldkat és a
naponként Igeolvasasra, Isten életiinkre sz010 ilizenetének keresésére €s
megértésére buzdit. A kor masik részteriilete az imadsagos lelkiilet
segitése és az imadsdgos szemléletmod formaldsa.

Isten kozosséget formal Jézus Krisztus tanitvanyai nem légiires térben élik a mindennapjaikat.
Kisebb és nagyobb kozosségekben élnek, ahol meg kell tanulniuk az
egymassal valod ¢élés alapszabalyait is. Az ide tartozd témak a
kozossegépites, kozdsségben valo élés keresztyén modelljeit kivanjak

felmutatni.
Reformatus keresztyénnek | A témakdr reformatus gyokereinket, gyiilekezeteink vilagat és a
lenni magyar reformatus keresztyén identitds jellegzetességeit veszi sorra.

Ennek érdekében évente talalkozhatunk olyan, a tanult torténetekhez
kapcsolodo témakkal, melyek a reformatus gyiilekezetek vilagaba
vezetik be a gyermekeket, megismertetik a tanuldkat a reformatori
alapelvekkel. 5. osztalytol, az adott év vilagtorténelem és magyar
torténelem tananyagahoz illeszkedve egyhaztorténeti
személyiségekkel is talalkozhatnak a tanulok, akiktdl megtanulhatjak,
hogy mit jelent egy-egy korban keresztyénnek lenni.

Unnepeljiink egyiitt! Ko6z6s tnneplésre hiv a témakor, melynek része az egyhazi év
innepeinek, kapcsolodo bibliai torténetek bemutatdsa, valamint az
iinnep szent id6ként valé megélésére nevelés is.

Mivel a koncentrikus korok nem 6nalldan, elkiiloniilve jelennek meg, hanem a bibliai torténetek
altal nyujtott iv részeként tanitandoak, ezért a helyi tanterv készitése soran a tematikai egységek
is a bibliai torténetek nagy egységeit foglaljadk magukban. Ezek részeiként jelennek meg az



adott bibliai torténethez kapcsolhatdo (mas koncentrikus korbe tartozo) témak a tantargyi
tartalom évfolyamonkénti elemzése soran. A témak felsorolasandl az érthetdség kedvéért
nemcsak a téma cime, hanem az adott koncentrikus kor is megjelenik.

A tematikai egységek csoportositasai

Minden évfolyam esetében az ,,Ismerkedés a Bibliaval és reformatussaggal” c. tematikai
egységhez tartoznak az évkezdd, évzaro orak, valamint azok témak, melyek az egyhdzismeret
alapjaiba, és a reformatus egyhazkozségek vilagaba, szokasrendszerébe vezetik be a tanuldkat.
Ezek a témdk nem mindig egymas utdn kovetkeznek, hanem a hit- és erkdlcstan konyvek
modszertani ajanlasai, valamint a hitoktato tanévekre vonatkozo tervezése alapjan illeszkednek
az adott évfolyam éves tematikajaba.
Hasonl6 ehhez az ,,Unnepeljiink egyiitt!” tematikai egység, mely minden évben az {innepekhez,
iinnepkorokhoz kapcsoloddan kertil beillesztésre a tanév tervezésébe.

A tobbi tematikai egység komplex egészet alkot, melyekben a témak Osszetartoznak. A
reformatus hit- és erkoOlcstan kerettanterv modszertani ajanlasai tartalmazhatnak ettdl eltérd
sorrendet vagy cimeket a témakra.

A hit- és erkolcstan tantargy sajatossagai miatt a kapcsolodasi pontok kozott megjelennek
nemcsak az iskolai tandrakhoz val6 kapcsolddasi lehetdség, hanem a gyiilekezeti ¢élethez valod
kapcsolodas pontjai is.

NAT kompetenciakhoz, fejlesztési teriiletekhez valo kapcsolodas

A hit- és erkolcstan tantargy torekszik arra, hogy a Nemzeti Alaptantervben kijeldlt
kulcskompetencidkhoz kapcsoldodjon. Ezen beliil kiillondsen kiemelt szerepet kapnak a
kovetkezo fejlesztési teriiletekhez vald kapcesolodasok:

o Erkolcsi nevelés. A hit- és erkolcstan része az erkdlesi nevelés is. Ez abban jelenik meg,
hogy a fejlesztési célok kozott megjelenik a tanuld erkdlesi itéloképességének
fejlesztése, valamint az egyes bibliai torténetekben taldlhatd erkodlcsi vonatkozasok,
kapcsolopontokra vald radmutatés is. A hit- és erkdlcstan tantargy erkdlcsi nevelésének
célja keresztyén értékrend felmutatdsa és a tanuld batoritdsa azok megismerésére €s
sajat ¢letébe valo adaptalasara.

o Nemzeti ontudatra nevelés. Allampolgdrsigra, demokrdcidra nevelés. A hit- és
erkolestan fejlesztési céljai kozott jelen van az arra vald rdmutatas, hogy hitlinket
népiink keretei kozott is megélhetjiik, felelésséget vallalhatunk nemzetiinkért, melyet
imadsagban hordozhatunk. Szintén a fejlesztési célok része a szabalyok és torvények
tiszteletérére nevelés, valamint nemzeti értékeink €s iinnepeink tisztelete és az aktiv
allampolgarsag korosztalyi szintli megélése.

o Onismeret és tarsas kultira fejlesztése. Felel6sségvallalds masokért, onkéntesség.
Minden bibliai torténeteknek van vonatkozasa a tarsas kapcsolatok és az Onismeret
vonatkozasdban. Ezek megvilagitdsaként a torténetekhez kapcsoldddan olyan témak
jelennek meg, melyek segitik a redlis onismeretet és batoritanak az dnmagunkért és
masokért vald felelosségvallaldsra, valamint a tarsas kapcsolatok nyilt, Oszinte,
empatikus és egymast segité megélésére.

o (Csaladi életre nevelés. A bibliai torténetek egy része csaladi €lethelyzeteket tartalmaz.
Ezek segitségével, valamint a tanuldk €letvalosdganak felidézése révén cél az élhetd és
egészséges csalad modelljeinek megismertetése; a csaladhoz tartozés érzelmi hatterének



tudatositdsa és a tanulok hozzasegitése ahhoz, hogy csaladi szerepeit és helyzeteit
tudatosan élje meg.

Testi és lelki egészségre nevelés. A hit- és erkdlcstan tantargy folyamatos fejlesztési
célja annak a latdsmddnak a fejlesztése, hogy az egészséges ember nemcsak testben,
hanem l¢élekben is egészséges.

Fenntarthatosag, kornyezettudatossag. Isten az ember feladatdva tette azt, hogy a
teremtett vildgot Orizze és gondozza. A fejlesztés célja ennek a felismertetése a
tanulokkal és hozzasegitésiik ahhoz, hogy ezt a feladatukat korosztalyi szinten
betdltsek.

Meédiatudatossagra nevelés. Egyes témak kapcsan a megel6z6 ismeretek része a média
altal kozvetitett szemléletmod ¢és ismeretek. Ezek felidézésével lehetdség adodik a
tanulok médiatudatossaganak segitésére.



4. Tantargyi

évfolyamonként

3. évfolyam
Osszefoglalasok, ellenérzések draszama: 9
Kerettanterv altal betervezett 6raszdm: 54

Helyi sajatossagok oraszama: 9 ora

tartalom,

az tematikai

egyes

egységek

elemzése

A minimum kovetelményeknek minden témanal része az az elvarés, hogy a tanul6 vegyen részt
a kozos jatékokban, feladatokban, beszélgetésekben és alkalmazkodjon azok szabalyaihoz. Igy
kiilon nem keriil az egyes tematikai egységeknél feltlintetésre.

»A tanév minimum kovetelménye az év soran tanult énekek koziil 5 ifjusagi és 5 reformatus
énekeskonyvi ének ismerete, melyet az iskola hitoktatoi (vallastandri) munkak6zossége hataroz

meg.”

1. Tematikai egység

Ismerkedés a Bibliaval és a reformatussaggal

Orakeret: 6 6ra

Elozetes tudas

A 2. évfolyamon tanultak.

Korébbi élmények a reformatus gyiilekezetrol.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
A tanév f0 hittan témajara valo rahangolas €s a tanév 0sszegzo lezarasa.
A reformatus egyhazhoz €s a reformatus gyiilekezetekhez valo pozitiv érzelmi kotédés kialakitasa.

Arra val6 ramutatas, hogy a Biblia Isten Igéje, ami az ember szamara iizenetet hordoz.

L]
L]
o A gyiilekezeti szolgalat fogalmanak tisztazasa és gyiilekezetekben valo feladatvallalasra nevelés.
L]
L]

Az ,egyediil Krisztus” reformatori alapelv Iényegének megismertetése, arra valdé ramutatas, hogy Krisztus az egyetlen

ut Istenhez.

Témak (Koncentrikus kor/ téma)

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Reformatus
keresztyénnek lenni

Gyokereink: csaladi
példak, példaképek
(bevezeto ora)

Isten sz61 hozzank

A Bibliabodl Isten
sz0l hozzank

Szabad orakeret 1

Mi a gylilekezeti

ora szolgalat?
Reformatus Szolgéalunk a
keresztyénnek lenni | gylilekezetben
Reformatus Egy masik
keresztyénnek lenni | gyiilekezetben
szolgalunk

Isten utat mutat a
mindennapokban

Elet a szabadito
Istennel (évzaro
ora)

A tanulo

tudja sajat szavaival megfogalmazni a
gylilekezet fogalmanak jelentését.
Keresse meg a csaladjaban a reformatus
egyhazkozségbe tartozo csaladtagokat.
Tudjon a sajat szavaival példakat
mondani arra, hogy mit jelent feladatot
vallalni a gylilekezetben.

Lehetdség szerint egy projekt keretén
beliil vallaljon sajat anyagyiilekezetében
egy szolgalatot a gyermek-
istentiszteleten, ennek hianyaban az
egyhazkozség mas teriiletén vagy a
hittanoran (legalabb néhany hét — 1
hénap idétartamra.)

Tudja azt, hogy a Biblia tobb mint egy
konyv: Isten Igéje az ember szamara.

Magyar nyelv és irodalom:
szovegertés, szaknyelv
hasznalata, kommunikacio.
Eletvitel:

Onismeret (Magyar
Reformatus vagyok)

A vilagban elfoglalt helyem .
Az ember feladata a vilagban
— “6rizd és muveld” —
hogyan éljiink a természet
adta nyersanyagokkal.
Koérnyezetismeret:

Emberi életszakaszok, azok
jellemz6i és feladatai az
iskolaban, a gytilekezetben és
otthonainkban.

Vizualis kultura:

Személyes emlékbol (régi
csaladi fotok), azok vizualis
megjelenitése kiilonbozo
technikakkal (pl. kollazs,
vegyes technika, makett, stb.)

Kulcsfogalmak/ fogalmak

egyhazkozség, szolgalat, egyhazmegye, egyediil Krisztus




A fejlesztés vart eredményei a tanév végén | e
(min. kévetelmény)

e Eneck

Egy szabadon valasztott (korabban tanult) bibliai torténet vagy
aranymondas iizenetét tudja a sajat szavaival megfogalmazni.

2. Tematikai egység

Isten Egyiptombél

uj hazafelé

vezeti a népét

Orakeret: 24 6ra
+ 6 ora Osszefoglalas

Elozetes tudas e Korabbi ismeretek ¢lmények, és ellendrzés
tapasztalatok a  kapcsolodo
torténetekrol.

e Tapasztalati ¢lmények a
kovetkezokrol: szabaditas, vétek,
biintetés, biintetés elkeriilése,
batorsag, halaadas, bizalom,
biztonsag.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

A témakorhoz kapcsolodo bibliai torténetek megismertetése.

o A kovetkezd érzelmek tudatositasa és megerdsitése: batorsag, bizalom.

felmutatasa.

ébresztése.

e A halaad6 imadsag fogalmanak tisztazésa.

Arra vald ramutatas, hogy Istennel a rossz cselekvése utan is van megoldas.
Annak a tudatositasa, hogy a tetteinknek kovetkezménye van, amiért a felel6sséget vallalnunk kell.
Arra valé ramutatas, hogy mit jelent Isten szabaditasa egy-egy konkrét élethelyzetben.
A Tizparancsolatnak, mint Isten életlinkre sz616 Gtmutatasanak a bemutatasa és a Tizparancsolat iranti pozitiv érzelmek

A gyermekek életében 1€v0 tipikus konfliktushelyzetek felidézése és ezekre keresztyén megoldasi, megkiizdési stratégiak

Témak (Koncentrikus kor/ téma)

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Isten utat mutat a
mindennapokban

Mit jelent a szabaditas? (jatékos,

beszélgetds oOra arrodl, hogy mit jelent

a korosztaly szamara a szabaditas)

Bibliai torténetek | Mozes sziiletése (1Mo6z 47,1-12,;

— Oszovetség 2Moéz 1,1-2,10)

Bibliai torténetek | Mozes vétke és menekiilése (2Moz
— Oszovetség 2,11-25)

Isten utat mutat a
mindennapokban

Tettek és kdvetkezmények

Bibliai torténetek | Mozes talalkozasa Istennel (2Moz
— Oszovetség 3,1-15)

Bibliai torténetek | Isten megszabaditja népét

— Oszovetség (2M6z 4-5; 7,1-12,33)

Bibliai torténetek | A tiz csapas (szabad orakeret 1 ora)
— Oszovetség

Isten utat mutat a
mindennapokban

Erzéseink: Batorsag (Isten
megszabaditja népét)

Bibliai torténetek | Kivonulas Egyiptombol (2M6z

— Oszovetség 13,34-42; 13,17-14,29)

Isten szol hozzank | Imadkozzunk! A halaad6 imadsag
Bibliai torténetek | Uton az igéret foldje felé: a pusztai
— Oszovetség vandorlas (2M6z 15,22-27; 16,1-

17,7)

Isten utat mutat a
mindennapokban

Erzéseink: bizalom
(Gton az igéret foldje felé)

A tanul6 alapvonalaiban ismerje
a témakorhéz tartozo bibliai
torténeteket.

Legyen egyértelmii a szamara
az, hogy minden tettnek van
kovetkezménye.

Sajat szavaival tudjon példakat
mondani arra, hogy mit jelenthet
Isten szabaditésa.

Sajat szavaival fogalmazza meg,
hogy miért adta Isten a
Tizparancsolatot.
Tudjon sajat
halaado
megfogalmazni.

szavaival egy
imadsagot

Koérnyezetismeret:
Rész-egész viszony,
tavolsagbecslés (akar a
pusztai vandorlas
kapcsan.)

Térkép a lakohelyrol
(a templom
elhelyezkedése).

Vizualis kultura:
Valos és/vagy
képzeletbeli utazas
folyamatéanak,
utvonalanak és
torténéseinek képes,
szoveges rogzitése (pl.
utinaplo, térkép,
képregény,
forgatokonyv, utifilm)
érdekében.




Isten utat mutat a
mindennapokban

Szabalyok

(Bevezetd a Tizparancsolathoz)

Bibliai torténetek | Isten szdvetséget kot népével: a

— Oszovetség Tizparancsolat (2Mo6z 19,1-20,17)
Bibliai torténetek | A rézkigyo (4Moéz 21,1-9)

— Oszovetség

Bibliai torténetek | Isten hazat készit népének: a kémek
- Oszévetség Kénaanban (5Mo6z 31,1-8; Jozs 1,1-

2,22)

Kulcsfogalmak/ fogalmak

blin, szabaditas, szabaly, Tizparancsolat, szdvetség, haza,
Mozes, Kénadn, halaad6 imadsag, kovetkezmény

A fejlesztés vart eredményei a tanév végén (min. |e

kovetelmény)

ismerete

[ ]
e FEnek

A kovetkezd torténetek korosztalyi szintli ismerete:
o lIzrael szabadulasa Egyiptombol
Egy kotott szovegli reggeli és esti imadsag ismerete
e A Tizparancsolat roviditett valtozatanak memoriter szint{i

e A 2Mobz 15,2 memoriter szintli ismerete
Mozes személyének korosztalyi szintii ismerete

3. Tematikai egység

Torténetek Jézus Krisztusrol

Orakeret: 14 6ra

Elozetes tudas

A 2. évfolyamon tanult bibliai torténetek Jézus
Krisztusrol.

A témakorhoz tartozo torténetekkel kapcsolatos
megeldz6 ismeretek, élmények.

Tapasztalati

¢lmények a  kovetkezOkrol:

veszteség, halal, egylittmiikodés, mozgassériilt,

érték,

blntudat, kisebbrendiiségi  érzés,

kozosség, szégyen, nagyképiiség.

+3 ora Osszefoglalas
¢s ellendérzés

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

e A témakorhoz tartozo bibliai torténetek €s azok alapveto kortorténeti hatterének megismertetése.

e Pozitiv és segito attitiid kialakuldsanak segitése a sériilt, beteg emberek irant.

e Empatiara nevelés.

e Annak a tudatositasa és megerdsitése, hogy Isten szdmara értékesek vagyunk és O tanitvanyaul hiv.

e Arra valé ramutatas, hogy Jézus Krisztusnak hatalma van és O Ur a haldlon és a betegségen is.

o Alazat fogalmanak tisztdzésa és az aldzatos attitlid kialakuldsdnak segitése.

Témak (Koncentrikus kor/ téma) Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Bibliai torténetek | Jézus megment: a e Alapvetd ismeretek a témakorhoz kapcsolodo | Kornyezetismeret:

— Ujszovetség kapernaumi béna bibliai torténetekrol és kortdrténeti hatteriikrdl. | Egészség-betegség.
meggyogyitasa (Mk e Tudja a sajat szavaival megfogalmazni a | Fogyatékkal ¢élok,
2,1-12) kovetkezoket (tudjon példat is mondani rajuk): | megvaltozott

Isten kozosséget | Egylittmitkodom o Mit jelent empatikusnak és segit6késznek | munkaképességiiek

formal masokkal (A lenni egy sériilt, beteg emberrel? elfogadasa, segitése
kapernaumi béna o Mit jelent értékesnek lenni Isten szemében | (felebarat szerepe).
meggyogyitasa) o Jézus Krisztusnak hatalma van.

Bibliai torténetek | Jézus megment: Jairus o Jézus minden embert meglat és tanitvanyaul | Vizualis kultira:

— Ujszovetség lanyanak feltamasztasa hiv. A kornyezetiinkben
(Lk 8,40-56) o Mit jelent Jézus Krisztus tanitvanyanak | észlelhetd valtozasok,

Isten utat mutat a | Erzéseink: veszteség lenni? folyamatok, csodak,

mindennapokban o Milyen magatartast var el Isten a | gyogyulasok

(Jairus lanyanak
feltdmasztasa)

tanitvanyaitol?

azonositasa,vizualis




Bibliai torténetek | Jézus megment: o Alazat. megfigyelése,
— Ujszovetség Zakeus torténete e Az adott bibliai torténetekhez tartozé érzelmek | értelmezése,
(Lk 19,1-10) tudatosuldsa és azokra életszeri példak | informaciok rogzitése
Isten utat mutat a | Ami miatt értékes talalasa. szoveg és kép
mindennapokban | vagyok segitségével. (foto,
(Zékeus torténete) film, egyszerti
Isten utat mutat a | Valtozni Istennel animacio, rajz, stb.)
mindennapokban | (Zakeus)
Isten utat mutat a | Jézus ¢€s a bojt (szabad
mindennapokban | orakeret 1 dra)
Bibliai torténetek | Jézus tanit, arrol
— Ujszovetség hogyan viselkedjiink
masokkal (Mt 7,12;
25,31-46)
Isten kozosséget | Viselkedés a
formal kozosségben (Az
aranyszabaly, Mt 7,12)
Bibliai torténetek | A farizeus €s
— Ujszovetség vamszed6 (Lk 18,9-
14)
Isten utat mutat a | Erzéseink: szégyen
mindennapokban | (A farizeus és a
vamszedo)
Kulcsfogalmak/ fogalmak béna, halal, feltamasztas, értékes, aranyszabaly, tanitvany, farizeus,

vamszedo, fiigefa, alazat

A fejlesztés vart eredményei a tanév végén
(min. kovetelmény)

e A kovetkezo torténetek korosztalyi szintli ismerete:

o A kapernaumi béna meggyogyitasa
o Péter megtagadja Jézust
e A Mt 7,12 memoriter szint(l ismerete

e A kovetkezd személyek korosztalyi szintii ismerete: Péter, Zakeus

e FEnek

4. Tematikai egység

Elet az apostoli korban
(Apostolok cselekedetei, levelek)

Orakeret: 2 6ra

Elozetes tudas

o Elbzetes ismeretek a témakorhoz tartozo torténetekrol.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

e A témakor bibliai torténeteinek ismertetése.

e Bevezetés az els6 gylilekezetek koraba.

® Megtérés fogalmanak tisztazasa, Isten megtérésre hivogatasanak pozitiv hangvételii kdzvetitése.

Témak (Koncentrikus kor/ téma) Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szabad orakeret 1 Bevezetés az elso e A témakoérhéz tartozd bibliai torténetek | Vizudlis kultura: EQy
ora gylilekezetek koraba alapvet6 ismerete. valos, vagy
(korabbi ismeretek e Sajat szavaival  tudjon  beszélni a | képzeletbeli jelenség
felidézése, kovetkezdkrol: szamara plakat,
bevezetés) o Megtérés szorolap tervezése,
Bibliai torténetek — | A filippi bortonér o Elsé gyiilekezetek kora figyelemfelkeltése
Ujszdvetség megtérése (ApCsel céljabol.
16,11-40)

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Megtérés, apostoli kor, Pal apostol, Filippi,
misszidi Ut

A fejlesztés vart eredményei a tanév végén
(min. kovetelmény)

e Sajat szavaival tudja elmondani a filippi
bortonor megtérésének torténetét.
e Enek




5. Tematikai egység

Unnepeljiink egyiitt!

(Mivel a tematika egység minden témaja ehhez a
koncentrikus korhoz tartozik, igy nem keriil kiilon
feltiintetésre)

Orakeret: 8 6ra

Elozetes tudas

e Unnepekkel kapcsolatos élmények, tapasztalatok.
e korabbi évfolyamon tanult bibliai {innepi torténetek.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

e Kardcsonyhoz, husvéthoz, plinkdsdh6z kapcsolodo torténetek megismertetése.
e Az iinnepi hangulat megéreztetése és megalapozasa, az Istennel valo iinneplés lehetdségeire vald ramutatas.
o Arra val6 ramutatas, hogy Jézus Krisztus megbocsat nekiink, ha megbanjuk a vétkeinket.
e Annak a tudatositdsa, hogy Jézus Krisztus az Isten altal megigért Szabadito.

Témak (Koncentrikus kor/ téma) Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Reformacid, halottak napi megemlékezés e A témakorhdz tartozd bibliai  torténetek | Enek-zene:
(szabad orakeret 1 6ra) ismerete. Unnepi énekek.
Adventi késziil6dés (szabad érakeret 1 6ra) | e Részvétel az orai iinnepi késziilddésekben és
Unnepi késziil6dés a kardcsonyra kreativ munkalatokban. Kornyezetismeret:
Jézus utkészitdje: Kereszteld Janos e Tudja sajat szavaival megfogalmazni a | AZ tinnepek
(Lk 1,5-25. 57-66) kovetkezOket: jelentdsége — mire
Isten megigéri a Szabaditot (1Moz 3,15) o Jézus Krisztus a szabadito emlékeziink
A beteljesedett igéret: Simeon és Anna o Jézus Krisztus feltamadt lferesztyén _
talalkozésa Jézussal (Lk 2,21-40) o Piinkdsd linnepeinken? Milyen
Hisvéri kasziilédés (szabad orakerct 1 6ra) helyi gylilekezeti

: — hagyomanyokrol
Péter megtagadja Jézust tudunk?

(MK 14,26-31; 14,66-72)

Péter talalkozasa a feltamadt Jézussal
(Jn 21,15-19)

Anyaknapi késziil6dés (szabad orakeret 1
ora)

Unnepi késziil6dés a piinkdsdre (szabad
orakeret 1 6ra)

Péter és Janos az Ekes kapuban gyogyit
(ApCsel 3,1-10)

Kulcsfogalmak/ fogalmak

advent, utkészit6, Kereszteld Janos, Szabaditd, Simeon és Anna, tagadas,

Piinkosd, Péter és Janos

A fejlesztés vart eredményei a tanév végén
(min. kévetelmény)

o Kereszteld Janos személyének korosztalyi szintii
e Tudja azt, hogy mit {innepliink piinkdsdkor.
o Enek

ismerete.

5. A tantargyi értékelés formai, szempontjai

Az értékelés, mindsités a hatdlyos koznevelési torvénynek megfelelden a masodik
évfolyamon félévkor szovegesen torténik. A szoveges értékelés arra vonatkozik, hogy az adott
1d6szak soran a tanul6 kivaldan, jol vagy megfelelden teljesitett vagy felzarkoztatasra szorul.
A masodik évfolyam masodik félévében és minden tovabbi évfolyamon a hitoktaté a tanuld
teljesitményét, elomenetelét tanitasi év kozben rendszeresen érdemjeggyel értékeli, félévkor
€s a tanitasi év végén osztalyzattal mindsiti. Az évkozi érdemjegyeket €s az év végi
osztalyzatokat szobeli vagy irasbeli szoveges értékelés kiséri. Az érdemjegyekrol az iskola a
tanulot, és a kiskoru tanul6 sziildjét rendszeresen értesiti.

A tanultak ellendrzése és értékelése sokrétli modszertani skala alkalmazasa révén torténik.
A szamonkérés alapja a kerettantervben rogzitett, és a tematikai egységeknél is szerepld, az




adott év tananyagahoz tartozd minimalis kovetelmények rendszere. Formadit tekintve az
értékelésnek része:
e Minden Uj témahoz kapcsoloddan egy megel6zo felmérés a tanulo eldzetes tudasarol.
e A tanuldi tevékenység megfigyelése az ordn kifejtett, illetve a tanitasi oran kiviili
projektek elvégzése soran.
e Szobeli értékelés a kérdésekre adott valaszok, Osszefliggd feleletek, referatumok,
szdbeli beszamolok alapjan.
o Irasbeli munka értékelése irasbeli beszamoldk, feladatlapok, témazarok, tesztek altal.

Mindezek alapjan az értékelés alapelvei:

e A gyermek iranti tiszteletet az értékelés soran is meg kell adni. Ennek a tiszteletnek
a megnyilvanuldsa, hogy a katechéta figyelembe veszi a tanuldk adott életkorhoz
kapcsolodo vélhetd é€s tipikus valamint egyéni sajatossagait, specialis igényeit (pl.
siket, latassériilt, hallassérilt, stb.).

e Az ¢értékelés soran a katechéta torekszik a pozitiv hangvételli, neveld jellegi,
lehetdség szerint batorito, biztatd és fejlddést segitd megfogalmazasra és értékelésre,
melynek célja, hogy a tanul6 az adott teriileten, témakoron beliil fejlédjon.

o Az ¢értékelés soran a hitoktatd objektivitasra torekszik, nem a tanuldo személyes
véleményét, hanem az elsajatitott ismereteket, Osszefiiggéseket, illetve a mérhetd
pontokat értékeli.

Az iskola egyedi értékelési szempontjai:
Iskolank minden héten kdzos hétindito 4hitattal kezdddik. A didkok részvétele ezen az alkalmon
kotelezd.

8. Fiiggelék

A reformatus hit- és erkdlcstan tantargy esetében az iskola minden évben az MRE altal
elfogadott €s jovahagyott Reformatus hit- és erkolcstan tankonyvjegyzék konyveibdl és tanuloi
segédleteibdl valaszt a didkok szamara.

A hittankonyvek ¢€s ajanlott segédletek hatalyos jegyzéke hit- €s erkolcstan helyi tanterv
mellékleteként megtalalhato.



Reformatus hit- és erkolestan tankonyvek jegyzéke
2025/2026. tanévre az egyhazi fenntartasu oktatasi intézményekben végzett reformatus

hit- és erkolcstan tantargy oktatasahoz

Az MRE az alabbi reformatus hit- és erkolcstan tankonyveket és egyéb hittanoktatéasi
taneszkozok hasznalatat ajanlja az érvényes reformatus hit- és erkolcstan oktatési kerettanterv
alapjan a reformatus-, illetve a mas egyhazi fenntartdsu oktatdsi intézmények szamara a

reformatus hit- és erkdlcstan tantargy tanitdsdhoz.

3. évfolyam

Evf. Taneszkoz Taneszkoz fajtaja Cim Szerzo
kodja (Taneszkoz
jellege)
3. RP-003/TK Tartos tankonyv A szabadito Isten Szaboné LAszlo
szeretetében, Reformatus Lilla
hit- és erkolcstan tankonyv
egyhazi iskolak 3. osztalyos
tanuloi szamara
3. RP-003 Munkafiizet, A szabadit6 Isten Szaboné LAszlo
[2MFEI nyomtatott szeretetében, Lilla
Reformatus hit- és
erkolcstan munkafiizet
egyhazi iskolak 3. osztalyos
tanuldi szamara




Jegyz6konyvi kivonat

Késziilt a Korosladanyi Reformadtus Egyhazkozség Presbitériumanak 2025.05.16-én megtartott
tilésérol.

Jelen vannak: Kovacs Tibor lelkipasztor, Turi Zoltan, Mundrucz Gabor. Buga Imre, Ujfalusi
Laszlo, Domokos Imre, Seres Imréné, Vetési Gizella presbiterek, ezen kiviil Papp Timea,
Ujfalusiné Herpai Edit, Sas Eva. A presbitérium létszama 8 6, ebbél jelen van 7 £6. a gyiilés
hatarozatképes.

31/2025 Hatarozat

A Kordosladanyi Reformatus Egyhazkozség Presbitériuma ellenszavazat és tartézkodas
nélkiil egyhangilag elfogadta a Korisi Janos Reformitus Altalinos Iskola Alapité
Okiratanak, Pedagégiai Programjanak és Helyi Tantervének modositasat.

Korosladany, 2025.05.16.

o
fogondok 7 co? \& élelkipésztor

vV



LEGITIMACIGS ZARADEK

A K6rosi Janas Reformatus Altaldnos Iskola nevelGtestilete az Alapité okirat médositdsat, valamint a
Pedagogiai Program és a Helyi tanterv modositas. : ezte és elfogadasra javasoita.

Kortsladdny, 2025, majus 13,

A Kérési Janos Reformatus Altaldnos Iskola sziil6i kozossége az Alapitd okirat modositasat, valamint a
Pedagdgiai Program és a Helyi tanterv médositdsait véleményezte és elfogacdsra javasolta.

Ipoc- Tadya e’ MW/J/

sz016 szlilé

Koraslz dany, 2025. majus 14.

A KG&rési Janos Reformétus Altaldnos Iskola Igazgatétandcsa az Alapité okirat médositdsat, valamint a
Pedagogial Program és a Helyi tanterv médositasait vélemeényezte és elfogadasra javasolta.

%4-'//

KWelkipésztor

Korosladény. 2025. majus 14.

A Korosladanyi Reformatus Egyhazkozség, mint a KGrosi Jénos Refcrméitus Altaldnos Iskola
fenntartéjs, az Alapité okirat modositasat, a Pedagdgiai Program és a Helyi tanterv médositasait a
31/2025 hatarozataval joviahagyja.

ibor l2lkipasztor

Kérdsladany, 2025, méjus 16.




